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991 پیغام عشق قسمت ها فاطمه و سرور خانم   

 گنج حضور، بخش دوم  9۳۷شمس، موضوع برنامه  وان ی و د  یمثنو ات یخلاصه شرح اب

 ۴۷9 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 یگرنوحه  گران،یآ، بر د دهید

 یگِری و، بر خود م  نیبنش  یمدّت

فقط حواست به خودت    یعن یکن،    هیبر حالِ خود گر  نیبنش  یو مدت   ایب  ،یکنی م  هیگر  گرانید  ی چشم من، تو که برا  یا

 .باشد و خودت را اصلاح کن

 1۵۴۷ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 مپََر رون یگرفتارِ سبب ب یا

 عزلِ آن مُسَبِّب ظن مبََر  کیل

معمولاً    یفکر کنم، چراکه زندگ   گرید  خواهم ی نگو که من نم  نپر و   رونیب   کاملاً از سبب   ،یهست  یسازکه دچار سبب   یکس   یا

  د یبا ی عن ی ی مسبب را معزول کن ی توان ی . و اما گمان نکن که م آوردیم  ش ی معلول پوعلت   نیها و قوانکارها را برحسبِ سبب 

 .یاوریشده دربگشوده  یرا تحت فرمان فضا یسازدائماً سبب 

 1۵۴۸ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دخواهد آن مسُبِّب آورََ هرچه

 ها بَردَردمطلق سبب  قدرتِ

 .اندازد ی و از کار م دَردی ما را م  یذهن یها قدرت مطلق سبب  رایز  دهد؛ی بخواهد انجام م ی، هر کار، خداوند مسبّب  آن
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 1۵۴9 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 اغلب بر سبب رانَد نَفاذ کیل

 جُستن مراد   ی بداند طالب تا

وجو  طالب بتواند مرادش را جست   ک ی   تا  رساند؛ی م   جهینتبه   ی معلول   و   علت  ۀ شد   ینیبش یپ  یرهایغالباً خدا کارها را در مس   اما

 .ستیبه مقصودش چ  دن یبداند راه رس یانده یکند و هر جو

 1۵۵۰ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 د؟یمُر دیسبب نبود، چه رَه جوُ  چون 

 دیپد دیبای سبب در راه م  پس 

ما، در ابتدا،    یعبارتدر راه باشد. ]به   دیرا جستجو کند؟ پس سبب با  شیکار چگونه راه مطلوب خوتازه  دِیسبب نباشد مر  اگر

خواهد کرد    رییتغ  نیا  یاما پس از مدت   م،یکن  ی را با ذهن معن  اتیاب  میخواهی و م  میدهی م   گوش  حضور  گنج  ۀبا ذهن به برنام

 گذاشت.[  میو سبب را کنار خواه

 1۵۵1 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 هاست ها بر نظرها پرده سبب  نیا

 صُنعش را سزاست  دار، ینه هر د که

  ی زندگ   نشیصنع و آفر  دن یسزاوار د  ند،یها ببکه با سبب  ینظر است و هرکس   یاریبر هش  ییهاحجاب  ۀمنزل  ها به سبب   نیا

  خودش   ۀ او را تحت ادار  یسازاو حرف بزند و سبب   ق یاز طر  ی فضا را باز کند تا بالاخره زندگ   دی انسان با  ن ی. ]بنابراستین

 .[ درآورد
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 1۵۵٢تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کُنسبب سوراخ  د، یبا ییدهید

 و بُن  خی حجُُب را برَکنََد از ب تا

 سبب  ۀکنندکُن: سوراخ سوراخ   سبب*

فکان  قضا و کن   یسازکند. و مطابق سبب   کاری ذهن را سوراخ و ب  یسازکند که سبب   دا یپ  یچشم   یی با فضاگشا  د یبا  انسان 

 .و بُن بِکنَد  خ یها را از بعمل کرده و حجاب

 1۵۵۳ تیر پنجم، بدفت  ،یمثنو ،یمولو

 اندر لامکان  ندیمُسبِّب ب تا

 داند جهد و اَکساب و دکان  هرزه

 ها: کسب اَکساب*

  ند یاو را در لامکان بب  یسازسبب   خداوند و   ی عنی  مسبب[  و   کند  سوراخ  را  ذهن  ۀباز شود و پرد   یی]تا چشم عدم، با فضاگشا

 .بداند  هودهیرا ب ی ذهن و بدون اتصال به زندگ یسازو کار و کوشش برحسب سبب 

 1۵۵۴ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و شر  ریهر خ رسدی مُسبِّب م  از

 پدر  ی ا طیباب و وسااس  ستین

 .آوردی وجود نم ها را به تو آن  ی درپی پ  یفکرها نیو ا  رسدی از مسبب م یو شر  ریپدر من، هر خ یا
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 1۵۵۵ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 منُعقِد بر شاهراه  یال یخ جز

 بماند دورِ غفلت چندگاه تا

دوام    یدر ذهن مدت  یاریغفلت هش  ۀ تا مرحل  ست،ین  یبر شاهراه زندگ   شدهل یتشک  یال یجز خ  ی ذهنما در من  یسازسبب 

آن را از حد    دیدارد و نبا  تیفرد و کل بشر یزمان خودش را برااقامت، مدت  نینکته توجه نمود که ا  نیبه ا  دی. ]اما باابدی

 گذراند.[ 

 ۴۵۸ ۀ غزل شمار ات،یّغزل  وان یحافظ، د

 عشق نمودم به تو هان سهو مکن   ۀ نقط

 ی باش رونیب  رهیاز دا یه چون بنگرن ور

  ن ی رای. درغیو با ذهنت نگاه نکن   یفضا را نبند  ی عنی  ی عشق، که عدم است را به تو نشان دادم، مواظب باش اشتباه نکن  مرکز

 .داد   یشد و مرکز عدم را از دست خواه   یخواه   رونیعشق ب  ۀریصورت، از دا

 1۶1 ۀ غزل شمار ات،یّغزل  وان یحافظ، د

 زیانگال یکلِکِ خ نیز یکو نکند فهم  هر

 باشد  نیبه حرام ار خود صورتگرِ چ  نقشش

 : قلمکِلک*

هم باشد،    ن یانسان اگر نقاش چ  ن یاست نرسد، ا  ز یانگال یکه خ  ی زندگ  یدگاریو به صنع و آفر  فضا را باز نکند  یهرکس

است   به حرام  اضاف   ی عن ینقشش  چن  ی وجودش  درواقع  نقش   ی انسان  نیاست.  به   ست ین  ش ی ب  ی خود  نقشش هم  درد  و 

 .خورد ی نم
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 ٢191 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 رهیاز دستِ بادِ ضا مؤمنان

 رهیبنْشستند اندر دا جمله 

 آورزننده، خسارت انی: زرهیضا*

پناه   رهیدا نیو به قوم خود گفت به داخل ا د یکش  یارهیو هود دا  دیوزی م  ی ]در داستان حضرت هود، باد سخت و سهمناک 

کردند و    یی فضاگشا  یجملگ   د،یآی م   یذهن  یهاکه از من   ی تشعشعات مخرب  ی عنی  زنندهان ی.[ آن مؤمنان از دست بادِ زدیآور

 .[ شدی م  لیتبد م یبه نس د،یرسی که م  رهی]و آن باد سخت به آن داعشق گرد هم آمدند.   ی فضا ی عنی رهیدرون دا

 ].ماندی در امان م   یذهن  یهااز دست باد مُخربّ من  صورتن یبا مولانا همدم شود، درا  ایپس هرگاه انسان فضا را باز کند  [

 ٢۷۶1 تیدفتر سوّم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 گاه گاه د یبسا دولت که آ یا

 بگردد او ز راه  دولت،ی ب   شِیپ

  جاد یرا ا  ییهاگاه فرصتگاه  ا یآورده و قصد زنده کردن او را دارد. و    یبه انسان رو   ی بختک یبسا که هرلحظه خداوند با ن  چه 

اب و  مولانا  با کلاس  را  او  و  م  ات یکرده  آشنا  ب کندی او  انسانِ  اما  مس  ی ذهنمن  ی عن ی  دولت ی .  به   ریاز  اقبال  و    ی سو بخت 

 .گردد ی برم ی بختنگون 

 ٢۷۶٢ تیدفتر سوّم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ناشناخت   دیبسا معشوق کآ یا

 نداند عشق باخت  ، یبدبخت  شیپ
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  یی گشارا بشناسد و با فضا  یزندگ   تواندی نم  اش ی ذهناما او با من  دیآی بخت م عاشق نگون   شی چه بسا معشوق، خداوند، پ  و

 .کند یبازبا او عشق 

 1۸۴۷ تیدفتر سوّم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 زودتر کشفت شود  ،ینپرس  چون 

 تر بوَُد صبر از جمله پرّان  مرغِ

و طالب را    کندیپرواز م  زتر یت  گریپرندگانِ د  ۀ صبر از هم  ۀ کرد. پرند   ی عدم را زودتر کشف خواه   یفضا  ، یسؤال نکن  اگر

 .رساند ی زودتر به مقصود م

 1۸۴۸ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 حاصل شود   رترید  یبپرس  ور

 مشکل شود  تیصبری از ب سَهل 

زنده شدن به حضور،    ی عن یکار آسان    ن یشد. و ا یخواه   ل یتبد  رتریماند و د  ی ذهن خواه   یسازدر سبب   ی اگر سؤال کن  اما

ب آن   یصبری از  ]از  شد.  خواهد  مشکل  و  سخت  ذهنتو  سوالات  که  برپا  یذهن  یهاپاسخ   ،یرو  و    ی سازسبب   ۀیدارند 

  د یگوی اگر ذهن شما م  نی. همچندیبپر رونیاز ذهن ب  د یبا  کهی درحال  کنند، ی م   یمعلول هستند، شما را در ذهن زندان وعلت و

مولانا، کاملا درست و به صلاح   یکه پندها  دیا سرانجام کشف کنفعلاً طبق سخنان مولانا عمل کرده ت د، یگوی مولانا غلط م

 است.[ شما بوده 

 ٢1 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 شُکرِ نِعَم  ایصبر   ایدو ره آمد در روَِش  نیا

 دو راه را   نیمر ا دنیتو نتان د یِشمعِ رو ی ب
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 : نتوان نتان*

 .د ید توان ی دو راه را نم نی شکر نعمت. اما بدون مرکز عدم و چشم خداوند ا ایصبر   ایدو راه دارد:  ی زندگ

 1۰۶۸ تی دفتر اوّل، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شُکر و صبر  ی ب  ی مانْد از کاهل  هرکه

 جبَر  یِپا  ردیداند که گ  نیهم او

 ی : تنبلیکاهل*

  دیگوی و م   ردیگی جبر را م   یناچار پاو به   ماندی م  صبری و ب  شکری فضا را باز نکند، ب   یذهنمن   ی نرسیو ا  یدر اثر کاهل   یهرکس

در ذات    ت یدو خاص  نیا  رایز  کندی اگر فضا را باز کند، از ته دل شکر و صبر م  کهی بمانم. ]درحال   تیوضع  ن یمن مجبورم در ا

 شده است.[ گشوده  یفضا

 1۰۶9 تی دفتر اوّل، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جبر آورد، خود رنجور کرد هرکه

 در گور کرد   اش،یهمان رنجور تا

 ماری: برنجور*

او را    یذهنمن  یماری. و سرانجام همان بکندی م   ماریخودش را ب  افتد،ی خاطر نداشتن شکر و صبر در جبر مکه به   یهرکس

 .کُشدی در قبر ذهن م
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 1۰۷۰ تی دفتر اوّل، ب  ،یمثنو ،یمولو

 به لاغ  یکه رنجور غمبریپ  گفت

 چون چراغ رد یآردَ تا بم رنج

 .است   یبددل  ی به معن نجایدر ا ؛ ی: هزل و شوخلاغ*

 .نشان دادن، تمارض ماریخود را ب ی عنیبه لاغ   یرنجور*

تا بالاخره انسان مثل چراغ    آورد ی را به سر بستن، درد م  ی دگیزدن و دستمال همان  یماری)ص( فرمود: خود را به ب  امبریپ

با چ  یاریعنوان هش. ]ما به شودی خاموش م    مار یخود را ب  دن،یبا همان  ی ول   میندار  ی نشده، مشکل  دهیهمان  ی زیحضور که 

 .[میکنی م جاد یا  هودهی خود رنج ب ی پنداشته و برا

 1۴۷۵ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 فکر کن  یباق  م،یقدر گفت نیا

 اگر جامد بوَُد، روَْ ذکر کن فکر

به    یعنیکن. اگر فکرت جامد است، برو ذکر کن    شهیمطلب را خودت اند  یباق   یی گشاحال برو با فضا  م،یمقدار گفت  نیهم  ما

 .مولانا بپرداز  اتیتکرار اب ایو  یی فضاگشا

 1۴۷۶ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 آرد فکر را در اهِتزاز  ذکر

 افسرده ساز  ن یا دِیرا خورش ذکر

 خود   یِدر جا یزیو تکان خوردنِ چ دنی: جنباهِتزاز*
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  دِ یمولانا را خورش  اتی. پس تو ذکر ابآوردیمولانا است که فکر سازنده را در اهتزاز م  اتیتکرار اب  ایو    یی همان فضاگشا  ذکر،

 .ات بساز افسرده  یذهنمن

 1۴۷۷ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 تاش خواجه  ی ا کیخود جذب است، ل  اصل،

 مباشکن، موقوفِ آن جذبه  کار

 .صاحب دارند  ک یکه  ندی: دو غلام را گوتاشخواجه *

  است   خداوند   ۀاصل در کار زنده شدن به حضور جذب  ست،ی و آن هم زندگ   میخواجه و سرور دار  کی   مانیکه هردو  یکس   یا

 .آن جذبه نباش  دنیو در انتظار رس زیو جبر بپره  یخود کار کن و از سست  ی مولانا رو اتیو تکرار اب یی گشافضا  با  تو  اما

 1۴۷۸ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بُوَد   یترَکِ کار چون ناز زانکه 

 بُودَ؟  یدر خوردِ جانباز  یک ناز

  ، ییو فضاگشا  یر یپذ  ت یاقرار به اشتباه، مسئول  ن،یخود، قر  یچون تمرکز رو  یخود و عدم توجه به موارد  یترک کار رو  رایز

 باشد؟  یبازمقام جان  ستهیشا  تواند ی چگونه م  دانم ی م به   اصرار و   کمال پندار و  کردن  ناز حال. است کردن ناز ۀمنزلبه 

 1۴۷9 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 غلام   ینه رَد ا  ش،یقبول اند  نه

 مُدام نیبی را م  ی را و نه امر
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  ی نداشته باش. بلکه مدام فضا را باز کن و از امر و نه   یرا با ذهن قضاوت نکن و با رد و قبول مردم کار  تیجوان، کارها  یا

 .ندیافریتو ب  قیاز طر  یشده اطاعت کن تا زندگ گشوده  یفضا

 1۴۸۰ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ردَّ ز عشُ جذبه ناگهان پَ مرغِ

 صبح، شمع آنگه بکُش  یدیبد چون 

 پرندگان  ۀ انی: آشعشُ*

بازننش  ی]ا از طلب  اگر  ادامه ده  ییو فضاگشا  ینیعاشق،  پرنده ی را  ناگهان همانند  آش  یا[،  و همان  ۀانیاز   ها ی دگیذهن 

 .آن را خاموش کن  یسازعقل و سبب   ،یذهنگاه شمع من آن  ،یدی. و اگر صبح حضور را دیپریم

 1۴۸1 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 چون شد گذاره، نورِ اوست  هاچشم 

 پوست  نِیاو در ع ندیبیم مغزها

 .: آنچه از حدّ در گذرد، گذرنده گذاره*

  بگذرد و   ی سطح  یهااز تفاوت   تواند ی که منور خداوند است    ن یا  قتینظر نافذ شوند، درحق   یاریهش   ۀل یوسها به چشم   ی وقت

 .کند یی ها شناسامغز را در انسان ای یزندگ ها،ی دگ یدر پوست همان

 متن: فاطمه  کنندهمیتنظ

 : سرورندهیگو
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 (یشهباز  زیگنج حضور )استاد پرو 9۳۷: برنامه منابع

 گنج حضور  یهامتن برنامه  ی سیتشکر: کارگروه خلاصه نو با

 انیپا
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 گنج حضور، بخش سوم  9۳۷شمس، موضوع برنامه  وان ی و د  یمثنو ات یخلاصه شرح اب

 1۴۸٢ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بقا دِیاندر ذرَّه خورش ندیب

 اندر قطره، کُلِّ بحر را  ندیب

 ای: دربحر*

  انوس یقطره، اق  کیو در    دیآی که دارد بالا م  ندیبی را م   ی زندگ   د،یکوچک ذهن، خورش  ۀ ناگهان در ذر  یریچشم بص  نیچن

 .شودی م انوس یاق ۀ اندازشده و به  عی. درواقع وجودش وسندیبی را م

 ٢99۶ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ر یقدس در، بابِ صَغ ی موس ساخت 

 ریفرود آرند سر قومِ زحَ تا

 و آزار دهنده ماری: مردم بریزَح قومِ *

بودند به    یذهنکه دچار تکبر و غرور در من  لییاسرای کوچک ساخت تا شاهان و بزرگانِ بن   یدر قدس در   یموس   حضرت

کِش که پندارِ  گردن   یهاتا آدم   سازدی دردساز را م   یذهنمن   ن یخداوند ا  ی هنگام ورود، سرِ خود را خم کنند. به عبارت 

 .دسرشان را خم کنن  دانند،ی دارند و خود را دانا م   یمصنوع  یکمال و آبرو

 ٢99۷ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جبَّاران بُدند و سرفراز  زآنکه

 از یاست و ن ر یآن بابِ صغ  دوزخ
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 : ستمگر، ظالم جبَّار*

  ی برا  زیکِش بودند و دوزخ نزورگو و جبّار و گردن  یآن در را کوچک ساخت که قومش مردم ل یدل نیبه ا  یموس  حضرت

 .است  ازیسر فرود آوردن و اظهار عجز و ن  دن، یدرد کش ی برا  ییجا  یذهناست که مانند من  ری آن کافران همان باب صغ

 ۵۴۴ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 از شِکَر  دیتر آکردن خوش  ناز

 که دارد صد خطر  ش،یَکم خا ک،یل

از شِکر است. اما تو در    ترنیریش  ،یذهنمن  یسازلحظه با سبب  نی در ا یی و اظهار دانا ی زندگ ا یکردن در برابر خدا  ناز

 .دارد یاریخطرات بس راینکن، ز یازینی نباش و اظهار ب  ینیریش نیا  دنیچش یِ پ

 ۵۴۵ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ازیآن راهِ ن آبادستمنیا

 و، با آن ره بساز   رینازش گ ترَکِ

نسبت به خردِ    یازینی است. پس ناز کردن و اظهار ب  یزندگ  یو آسودگ  یمنیپر از ا  یراه  ییراه فضاگشا  یعنی  ازین  راه

 .راه بساز نیحرکت کن و با ا یی و فضاگشا  ازیرا کنار بگذار و در راه ن ی زندگ

 ۳۵1۴ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 مَفزا در صفِت ش یخو  نِیقر بر

 در عاقبت  نیقیفراق آرد  کآن
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در    ی عنیاز اعتدال خارج نشو    ی زندگ  فیدر توص  ،یاخود قرار داده   نیرا قر  یذهنو من   ی که از جنس خداوند هست  تو 

 .شودی و کدورت م   ییکار باعث جدا نیا  راینکن. ز  ییخداوند حسِ دانا  شگاهیپ

 ۳۵1۵ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 کیبُد بر اندازه، ول  ی موس نُطقِ 

 ک ی ن ارِیفزون آمد ز گفتِ  هم

بود.   ادیها از نظر حضرت خضر زهمان سؤال  ی اندازه بود ولاز حضرت خضر از نظر خودش به   یحضرت موس یهاسؤال 

 .عمل از نظر خداوند نادرست است   نیو ا آوردی لحظه به سؤال درم   نیانسان دستورات خداوند را در ا یعنی

 ۳۵1۶ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 با خَضِر آمد شِقاق ی فزون آن

 هذا فِراق یو مُکثِْر: رَوْ ت گفت

 ی و دشمن یی : جداشِقاق*

 : پُرگو مُکْثِر*

  یی وقت جدا  یزنی حرف م   ادیخضر گفت: حالا که ز  جه یشد. درنت  ی خضر از موس  یی باعث جدا  دنیسؤال پرس  ادیز  آن

ن  دهیمن و تو فرا رس ا  زیاست. ]خداوند  به ما م   نیدر  .  دهیفرا رس  ییو زمان جدا  یزنی حرف م  ادیتو ز  دیگوی لحظه 

 .[ میشوی م ی ما در ذهن زندان  نیبنابرا

 ۷۸ ۀیآ ،(1۸) کهف ۀ سور م،یقرآن کر

 «... وَبیَْنِکَ   بیَنْیِ فِرَاقُ ذَا هَ قَالَ»
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 ...«  [ جدایى میان من و توست: این ]زمانگفت»

 ۳۵1۷ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 دور شو   ،ییگو اریبس ا،یموس

 نه با من گُنگ باش و کور شو  ور

لال و کور    دیبا   یبا من همراه باش   ی خواهی از من دور شو. اگر م   ، یزنی حرف م  اریبس  ی موس   ی خضر گفت: ا  حضرت 

 باشد.[  یینایدر حالت سکوت و ناب  ییتا با فضاگشا خواهد ی . ]خداوند هم از انسان میباش 

 ۳۵1۸ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 ییشِسته  زهیوز ست  ،ینرفت  ور

 یی بگسسته ییرفته  یبه معن  تو

 .: مخففِ نشسته استشِسته *

  گر ید  ی. به عبارتیابدان که در اصل از من دور شده و جدا افتاده   ،یبمان   جانیو مقاومت هم  یو با پافشار  ینرو  اگر

بدان    ،یاو در توهمت با من نشسته  یهنوز در ذهن هست  یسازاگر با مقاومت و قضاوت و سبب  دیگوی خداوند به ما م

 .یاو از من جدا شده  یا که در اصل و در معنا رفته

 ۴۳٢۶ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 با اجِتِهاد ی کن نیتو چو عزم د

 بانگت بر زند اندر نَهاد و،ید



 

 

 

991قسمت پیغام عشق   ها آزاده و لیلا خانم  

است قائم شده و در    تینهای ذات خود که ب   ی و رو  ،یفضا را باز کرده و مرکزت را عدم کن   ی عن ی  یکن  نیتو عزم د  اگر

 .خودت به گوشَت خواهد خواند  یِذهنمن ۀلی وسبه  طان یش  صورتنیادر  ،یراه تلاش کن  نیا

 ۴۳٢۷ تیفتر سوّم، بد  ،یمثنو ،یمولو

 ی غَو یا  شیندیمَرو زآن سو، ب که

 یشو ی شی رنج و درو ریاس که

 : گمراه یغَو*

کار دچار رنج    ن یبا ا  رایکن. ز  شهی نرو و اند  ییفضاگشا  ریمس  یعنی گمراه، به آن سو    ی: اخواندی در گوش تو م  طانیش

 .شد  یمحروم خواه دهندی به تو م یذهنکه مردم با من  یو فقر شده و از ارزش و اعتبار

 ۴۳٢۸ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یوابُر اران یز  ،یگرد نوایب

 یخور ی مان یو پش  یّگرد خوار 

شد و از دوستان و    یخواه  لیو ذل  ریحق  یو مرکز عدم را ادامه ده   ییفضاگشا  یعنی  نی: اگر راه ددهدی ادامه م  طانیش

 .یشوی م  یمان یشده و دچار پش  لی خوار و ذل  جهی. درنتیشوی جدا م  ارانتی

 ۴۳٢9 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نیلع وِیبانگِ آن د مِیز ب تو

 نیقیدر ضلَالت از  یزیواگُر
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همان مرکز    ای   نیقی  نیاز ا  کند،ی به گوشتَ نجوا م   ی ذهنمن  ۀ ل یملعون که به وس  طانِ یآن ش  ادی طالب[ از ترس فر  ی]ا  تو 

 .یبری ذهن پناه م   ی کیو تار ی عدم به گمراه

 ۶۵و   ۶۴ هی، آ(1۷)  اسراء  ۀ سور م،یقرآن کر

  یَعِدهُُمُ  ومََا   ۚ   وَعِدهُْمْ  مَنِ استْطََعْتَ منِهُْمْ بصَِوْتکَِ وَأجَْلِبْ علَیَهِْمْ بِخیَْلکَِ وَرَجلِِکَ وَشَارِکهُْمْ فِی الْأَمْواَلِ وَالْأوَْلَادِ   وَاستَْفْززِْ »

 .«غُرُوراً إِلَّا  الشیَّْطاَنُ 

گانت بر آنان بتاز و در مال و فرزند با آنان شرکت  فریاد خویش هرکه را توانى از جاى برانگیز و به یارى سواران و پیاد  با»

 .« شان ندهدجوى و به آنها وعده بده. و حال آنکه شیطان جز به فریبى وعده

 « وکَِیلًا بِربَِّکَ  ۚ  وَکَفىَ ۚ  عِبَادیِ لیَسَْ لَکَ علَیَْهمِْ سلُْطاَنٌ  إِنَّ»

[ هیچ تسلطى نباشد و پروردگار تو براى نگهبانیشان  کنندی مرکز را عدم م  ییکه با فضاگشا  ییهارا بر بندگان من ]آن   تو»

 .«کافى است

 ٢۶۸ ۀی، آ( ٢)  بقره ۀ سور م،یقرآن کر

 «.عَلیِمٌ  وَاسعٌِ  واَللهَُّ وفََضْلًا  مِنْهُ  مَغْفِرَۀً یَعدُِکمُْ وَاللَّهُ  یَعِدکُُمُ الْفقَْرَ وَیَأمُْرکُُمْ بِالْفَحْشَاءِ  الشیَّْطاَنُ »

بینوایى مى شما    شیطان» از  ]از طررا  و  وا مى یذهنمن   ق یترساند  کارهاى زشت  به  در [  ]با  حالى دارد،  را  که خدا شما 

 « .دهنده و داناستدهد. خدا گشایش [ به آمرزش خویش و افزونى وعده مى یی فضاگشا

 1٢٢1 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 چون عاجز شود در افِتتِان  وید

 انیاِنس  نیاو ز  دیجو  اِستِعانتَ

 : گمراه کردن اِفتتِان*
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  ی ذهن که من یاز افراد  ن یبنابرا شود، یو در گمراه کردن او درمانده م ندیبی م یی را در حال فضاگشا انسان  ی وقت طان یش

 .دهدی انسان قرار م ریبد در مس   نِ یصورت قرها را به دارند کمک گرفته و آن 

 1٢٢٢ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یا یاریبا ما،  دیاریشما  که

 یایدار جانب  دییما جانبِ 

 .دیکن  ت یپس از ما حما د،یما هست ی . شما حامدیکن یاریما را  د،ی: شما دوست ما هستدیگویها مبه آن   طانیش

 1۸٢٢ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خراش ی و م   تراشی ره، م نیاندر

 فارغ مباش  ی دمِ آخِر، دمَ تا

[  ی را عاجز کن  یذهنمن  کهن یا  یو ]برا  ی تا به او زنده شو  یو حرکت کن  یآخر زحمت بکش   ۀ تا لحظ  دیبا  ریمس  نیا  در

 .یلحظه هم دست از کوشش برندار کی  یحت

 ٢1۶۵ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 وا برََد مانیاز کر و یرا د هرکه

 سرش را او خوَرَد  ابد، یکسش  ی ب

کرده و با خراب    دایچون مولانا جدا کند، او را تنها پ  یاز محضر بزرگان و عاشقان   لهیبا مکر و ح  طانی را که ش  یهرکس

 .خوردی سرش را م  ییگو ش یکردن فکرها
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 ٢1۶۶ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 زمان  کی بَدسَت از جمع رفتن  کی

 بدان  کوین نیباشد، ا طان یش مکرِ

 : وجب بَدَست*

همان    ای  و یاست. ]د  طان یخدا مکرِ ش  اءی عاشقان و اول  ۀوَجبَ دور شدن از حلق  کی  ۀ اندازبه   ی بدان که حت  کو یرا ن  نیا

 .[ دیشما به حرفش گوش نده  د،یکه به گنج حضور نگاه نکن آورد یرا در ذهنتان م یادیز لیدلا   طانیش

 19۴1 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 اندر رحمت آمد تا به سَر   رحمت

 پسر ی رحمت فِرو مآ ا ی کی بر

ب  ،ییبا فضاگشا  لحظهبه لحظه  و رحمتِ  م   یزدیا  کرانِ یکمک  فرا  را  اردیگی وجودت  و    ی. پس  اندک رحمت  با  پسر، 

 کند ی م  ن یتلق  ی ذهنکه من  یی زهایرا رها نکن. ]و به چ  شرفت یپ  رِیبخشش خداوند، دست از حرکت و تلاش برندار و مس

 است.[  طانیمکر ش رایگوش نده، ز

 ۳1۵۳ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ییدهیها دچون سبب   ی ز طفل تو

 ییدهی سبب، از جهل بر چفس در

 یاده ی: چسبییده یچفس*
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جهل    یاز رو  لیدل  نیبه هم  ،یابهتر« بوده   ترش ی»هرچه ب  یبرا  یذهن   یهاو سبب   دهیهمان  یمشغول فکرها   یاز کودک  تو

 .یخواهی م ی ها زندگو از آن  یاده یچسب  یرونیب یهاسبب   نیبه ا ی و نادان 

 ۳1۵۴ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی ها از مسُبِّب غافل سبب  با

 ی لیها زآن ماروپوش  نیا یِ سو

  ۀ اسباب به منزل  نی. ایخداوند غافل هست  ی عنیاز مُسبب،    یاها دچار شده که در ذهن به آن   ییهایسازسبب   نیبا ا  پس 

 .یالاسباب بازمانساخته و باعث شده از شناخت مسبّب  خبری ب  ی است که تو را از نظمِ بزرگِ زندگ   یحجاب 

 ۳1۵۵ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی زنیها رفت، بَر سَر مسبب  چون 

 ی کنُی و ربنَّاها م ربنَّا

و خدا خدا   یکوبی وقت بر سرت مرفت، آن   نیاز ب  دهدی آفل و گذرا که ذهن نشان م  یزهایهمان چ  یعنیها  سبب  یوقت

 .یخواه ی گفته و از او کمک م 

 ۳1۵۶ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 سبب یِ : برو سودیگوی م ربّ

 عجب  یا  ؟ یکرد اد یز صنُعم  چون 

 کردن، احسان ی کیعمل، کار، ن  دن،یآفر نش،ی: آفرصنُع*
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  نش ی. شگفتا! چطور شد که از صنُع و آفریکردی م  جاد یکه با ذهن ا  یعلل و اسباب ظاهر  ی: برو به سودیگوی م خداوند 

من    ی سوو درد تو را به   یامدیبود به سراغ من ن  ارت یکه در اخت  یی خرد و قدرت فضاگشا  قی ]چرا از طر  ؟ی کرد  ادیمن  

 کشانده است؟[ 

 ۳1۵۷ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 همه نمی پس من تو را ب  نی: زگفت

 سبب وآن دمَدَمه  یِسو ننگرم

 بی: شهرت، آوازه، مکر و فردمَدَمه*

.  شومی و به تو وصل م  کنمی پس من فقط فضا را باز م  ن ی: از ادیگوی دچار است م  یبنده که به علل و اسباب ظاهر  آن

 .کنمی اه نمنگ امی ذهنمن یهادمه. به دم رومی نم  یذهن یهایسازسبب   یبه سو گرید

 ۳1۵۸ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 : رُدُّوا لَعادوُا، کارِ توست دشیگو

 سسُت   ثاق، یتو اندر توبه و م یا

 .اند، بازگردندشده   یجهان برگردانده شوند، دوباره به آنچه که از آن نه  نی لَعادوا: اگر آنان به ا رُدُّوا *

تو است. هرگاه تو را به    یشگی: برگشتن به ذهن کار همدیگوی آگاه است، م  یابنده  نیچن  یمانیاکه به سست   خداوند

برگشت از ذهن و تعهد به عهد اَلست و    ن ی. تو در ایشوی م  یعالم اسباب بازگردانم، دوباره مفتون همان علل ظاهر

 .یهست  داریسست و ناپا  اریگشوده شده بس یفضا

 

 



 

 

 

991قسمت پیغام عشق   ها آزاده و لیلا خانم  

 ۳1۵9 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 من آن ننگرم، رحمت کنم  کیل

 رحمت تنم پُرّست، بر رحمتم

بلکه دائم    کنمی نگاه نم   یادر ذهن دچار شده   یسازاعمال تو که به سبب   نی: من به ادیگویگناهکار م  ۀبه آن بند  خداوند

  ی است و همواره از رو  کرانی و ب  عی. رحمت من وسدهمی به فکر کمک به تو هستم و تو را مورد لطف و رحمتم قرار م

 .کنمی رحمتم عمل م

 ۳1۶۰ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 عهدِ بَدت، بدِهْم عطا ننگرم

 مرا  یخوان ی دَم چو م  نیکرََم، ا از

بدعهد  من ا  یبه  با فضاگشا  کنمی نگاه نم  اتی مانیو سست  ا  یی و چون  کرم و    یاز رو  یکنی م  اد یلحظه مرا    نی در 

 .دهمی و لطف قرار م   تیبخشش تو را مورد عنا

 متن: آزاده  کنندهمیتنظ

 لا ی: لندهیگو

 

 (یشهباز  زیگنج حضور )استاد پرو 9۳۷: برنامه منابع

 گنج حضور  یهانامه متن بر ی سیتشکر: کارگروه خلاصه نو با

 انیپا



 

 

 

991قسمت پیغام عشق   

های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  برای ارسال پیغام  اً همراهان عزیز گنج حضور، لطف

توانید پیغام خود را از طریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 

 

 

 

آقای شهبازی  تلگرام  

+1 818 970 3345 

@parvizshahbazishiramin 
 

 

 ایمیل آقای شهبازی 

Shahbazi@rapidtest.com 


