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443 پیغام عشق قسمت جه از مهرشهر کرخانم شهر  

 گستر مهرباننام خداوند مهربه 

        گنج حضور  زیعز  یسلام و درود بر شما اهال  

 هستم از مهرشهر کرج شهره

 : ۸۷۹ یبایبرنامه ز  اتیاب یاز بعض  یاخلاصه 

                   

 ۲۸۲۰ شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ی صورت شخص   ی تو کن ی و زخون ی دیپل ز

 ی دیپل  یاز بو یبه دو فرسنگ و  زدیگر که

 ۲۸۲۰ غزل

 میگردحالا بر   کندی نطفه و خون فرار م یشخص از بو نیهم  که   یطوربه  یسازی م  باینجس صورت ز  ز یچ  ک یتو از   ایخدا

ست  بدبو   یادارد نطفه   یبد  اریبس  ی که بو  یگرفتار  ، یدگیپر از درد، همان  ذهنیمن   .میبرگردان  یذهنرا در قالب من   تیب  نیهم

   ...میخدا در ما البته اگر ما اجازه بده تینهای متولد شدن ب  یبرا

                   

 ۲۸۲۰ شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 دل به سما رو، به چراگاه خدا رو  یا  هله

 یدیچند چر ی کیچراگاه ستوران چو   به
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که نوزاد    هیدا  کی دهنده و مطعم هم هست مثل  شده غذاگشوده   یفضا  نیفضا باز کن و به آسمان درون برو ا  ایانسان ب  یا

جا و به چراگاه ستوران که در آن   دهدی م   ینور و رشد معنو  یبه تو هم غذا  شود ی و باعث رشد و نمو کودک م   دهد ی م  ریرا ش

بس    گر ید  ،یدیجا چر فاسد است تو ده دوازده سال آن   ست یشما ن  ی برا  ی خوب   ی غذا  ن یم هست نرو او توجه مرد  دییأت

 . رونیب  ایاست، ب

                   

 ۲۸۲۰ شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 دت یام  ستی همه طمع بر آن نه، که درو ن تو

 ی دیرس ی سو  نیاول تو بد یدیز نوم که

را از    دم یبگو من تمام ام  ا یو ب  ی نداشت  دیببند که به او ام  ی را به کس   دتیبه خدا نبود حالا همه ام  دت یتا به حال تمام ام  تو 

ندارم    د یندارم به پولم، ام  دیام  گریبگو د  کنمی شده مرکز و قلبم تمرکز مگشوده   ی و به فضا  کنمی قطع م   میهای دگیهمه همان

به دوستانم، به امکاناتم، به   ام،یی بایبه سوادم، به مدرکم، به ز  لم،یبه فام به خواهرم،  م،یبرادرها  ه ام، به پدرم، ب به خانواده 

  نییام سرم را پاشده   دیناام  ایدن  باشم. حالا که از همه   دواریام  توانمی آفل نم   یایدن  ن یدر ا  یزیچچ ی به ه  گری.... دامی آزاد

بست  همه درها بن   ،ی دان ی م  خودت   ایخدا  دانم ی نم   گر یمن د  ،دانم ی نم  گریام ... من دبسته   دیام و به خدا فقط خدا امانداخته 

 ....باز است  میاست فقط در خانه تو به رو 

                   

 ۲۸۲۰ شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 دیخمش کن که خداوند سخن بخش بگو  تو

 یدیهمو ساخت در قفل و همو کرد کل که
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شما فکر کند و فکر و    یشده براگشوده   یفضا   نیتا ا  ،یعمل نکن  ،ی حسب الگوها فکر نکن ذهنت را خاموش کن تا بر  تو

 ... کندی شما صحبت م ق یطرگاه خداوند ازعمل از آن فضا به قلب شما الهام شود و آن 

 ...ذهنیمن بخش خداوند است، نه که سخن شود ی معلوم م  پس 

  دش یکل  ییبا فضاگشا  نیدر را او قفل کرده است بنابرا  نیو ا  میهست  ی در زندان ذهن زندان   یعنی  میهست  ذهنیمنکه در    ما

  ....دهدی نجات م  های دگیو ما را از زندان همان دیآیم

اما    میمان استفاده کنباز کردن زندان ذهن   ی برا  دیکل  نیکه از ا  خواستهی ما مدام م  یو دوازده سالگ   ی او از سن نوجوان  البته

نبود  ما نم   یهااشارت   ،م یمتوجه  را  بود....میدیفهمی او  جاهل  بود  ،.... می،  بودمیمغرور  احمق  م  می...،  مرض    دانم ی ....، 

مان بود که  ربه خانواده و جامعه مردسالا   دمانی.....چشم ام  میکردیم  هیزن تک  ک یعنوان  به   ده..... به مردان خانوا میداشت

و    ایو دن  داد ی م   بیبود که ما را مدام فر  ذهنیمن   نیا  میکردی اما اشتباه م.... در حد خدا   یزیچ  ی عنیمرد    میکردی فکر م 

 ......دادی ساز جلوه مرا در نظر ما بزرگ و چاره  ایمتعلقات دن

 ۵3۰ تیششم، ب  دفترمولوی، مثنوی،  

 یی ضرورت هم تو ی مفت گفت

 یمجرم شو یضرورت گر خور ی ب

 ۵3۰ تیششم، ب دفتر

                   

که الان به مغزت خطور کرد    یفکر  نیبب  ،یشو ی م  اتی زندگ  یهادهنده ضرورتلحظه فضا را باز کن خود تو فتوا   نیا  در

 .... ندهی هراس آ ایدرد است از گذشته  ک ینه   ایدنبال دارد به  یحل است و شادراه  کی
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  ی هم که در زندگ  یزی... با هر چ  رد یرا در دست بگ  ارتیند و اختنگذار جولان ک  ریفکرت را بگ  ی جلو  ست ین  یضرورت   اگر

 .الگو عمل کن  نیبا هم ی شوی رو مه روب

 ۵3۱ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنومولوی، 

 به  زیضرورت هست، هم پره  ور

 ضمان آن بده یبار یخور ور

                   

تاوان    د یکه اگر به مرکزت آمد با  دیایمواظب باش به مرکزت ن  ،یکن  زیبهتر است پره  ی دهی م  صی تشخ  یضرور  یحت  اگر

 .....مینشو  مانیتا پش میشده فکر و عمل کنگشوده  یبا فضا  پس ... یی ایآن برب  یو از عهده ضررها  یبده

 ۲۸۶۲ شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 دو جهان چون ذرات   دیبنما یتجل  در

 یزیذره و چون کوه گران نست یشو گر

                   

صفر    م،یمقاومت نکن  یعن ی  میاگر ما هم ذره شو  کند،ی م  انیهم او خودش را ب  رونشیدرونش خداست و در ب  یاذره  هر

 .کند انیخودش را از ما ب تواند ی لحظه، خداوند م  نیبا اتفاق ا میزیو مثل کوه گران نست  میشو

 ۲۸۶3 تی دفتر اول، ب  ،یمثنومولوی، 

 جوش کرد   یبد ز پر  یمخف  گنج

 را سلطان اطلس پوش کرد  خاک



   

  

 

443 پیغام عشق قسمت جه از مهرشهر کرخانم شهر  

  یبرا  . اصلاًمیاجازه بده  دیآتشفشان معناست با  نیا  ریز  ی، هر انسان بالا   دیایبجوشد و ب  خواهدی است م   یخداوند مخف  گنج

  شود ی م هیپا ییا یمیخاک و مواد ش نیو هم میو ما هم که خاک کندی جوش م  یشود او از پر یکه او در ما متجل  میآمد نیهم

 .میحضور بپوش  سو اطل  میما به خدا زنده شو کهاین  یبرا

ظهور کند البته اگر    تواند ی م   ییبایدر انسان به چه ز  دینیشده است حالا بب یمتجل   ییبایبه چه ز عتیدر طب یگنج مخف   نیا

       .دیدهی و شما اجازه م  میاجازه بده

                   

 :ندیفرمای م یشهباز  جناب

      دیبمان ت یب نیا یرو

   د،یفرار نکن ،د یکن ملأت

 ..د یبرو  دیخواهی م کجا

 3۰۲۸  تیچهارم، ب  دفترمولوی، مثنوی،  

 خلق جهان  نیاظهارست ا بهر

 ها نهاننماند گنج حکمت  تا

 3۰۲۸  تیچهارم، ب دفتر

  سؤال   کند؟ی م  انیب  یجور: او خودش را از من چهدیاز خودتان بپرس  دیگذاری اگر نه شما نم   کندی م   انیخودش را از شما ب  او

 ...دیفرار نکن د؟یکن

  د ی را نگه دار  ذهنیمن نه؟ اگر    ای  کندی م   انیب  ییزهایچ  نیخرد، همچ  ت،یخلاق  سبب،ی ب   یصورت شاده لحظه ب   نیدر ا  ی زندگ

 .دیکنی زد چون بر ضد مقصودتان منظورتان عمل م دیضرر خواه
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 ...شما  ییبا فضاگشا دهدی در همه شما دارد خودش را نشان م ی زندگ انشاءالله

 3۲۹3 تی دفتر اول، ب  ،یمثنومولوی، 

 ریستار از ما برمگ  یا  پرده

 ریاندر امتحان ما مج باش 

                   

ندار و ما را پناه بده، حال ما را  پرده پوشاننده را از ما بر   ن ی، اما امان خراب شدهجنس   میدار  ذهنیمن   میدانی ما م  ایخدا

  تواند ی خرافات نم   گر ید  د یاوریشد و اگر شما روز را ب  میرسوا خواه  می، ما را رسوا نکن. خلاصه اگر اصرار کنکن   تیرعا

زنده به    یهاتعداد انسان  ی عن ی،  شود   شتریروزها بتعداد    میکن  یو سع   میکند، اگر همه دست به دست هم بده  ی فرمانده

 .رودی م  نیو انشاءالله از ب شود ی وقت خرافات کم و کمتر م شود آن   ادیحضور ز

                   

 3۰۷ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنومولوی، 

 نیاز ا ی دیرسان یی به ما بو چون 

 ن یرب د ی آن مشک را ا سرمبند

که    ی . من مطمئنم که همه کسان خورندی از شراب صافت م  ،اتی مثل مولانا از م   ی که سرخوشان   ی ما را ببر به مجلس   ا یخدا

 .کردندی کلاس گنج حضور شرکت نم نیاند و گرنه در ابو برده  کنندی در کلاس شرکت م 

 .کنمی شده بنا مگشوده  یفضا نیدر هم زد،یری که محکم است و نم  کنمی بنا م یز یچ یرا رو امی زندگ     

در من اشاره   یزیچبه چه  گذاردی در من م  یچه اثر ت یب نیا دییبگو د یخوانی را که م یتیشد که شما هر ب  نیقرارمان ا    

  کند؟یم
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 ۱4۶3 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنومولوی، 

 ی ماست الله اشتر یمشتر

 برتر آ نیه یغم هر مشتر از

 .ایفاقد اعتبار بالاتر ب انیرماست به هوش باش از غم مشت یمشتر خرد«ی که فرموده است: »خداوند م یکس

و    ی سبک شو  ،ی. بفروش تا رها شو الان به خداوند جان، بفروش   نی را هم  تیهای دگ یها و دردها و همانها و غصه غم  همه

 .تواندی تو باشد و آرامت کند نه نم  یهاغم  یمشتر تواند ی م ایفکر نکن دن

                                  

 . دیدر پناه خداوند باش والسلام، 

خانم شهره از مهرشهر کرج
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 به نام خدا 

 دار یجان و تمام دوستان و همراهان ب یشهباز  یو مهربانم، آقا زیبا سلام خدمت پدر عز

 ۲۸۱4، غزل ۸۷۸برنامه  

 ۲۸۱4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 یرحمت سرَ عشاق بخاردم که به آن  خُنُک

 ی ز خزان باد بهار دیدم که برآآن  خُنُک

 .است  یآمدن  شک ی دم که ب   نیلحظه مبارک ا خوشا

 ۱۵ هی، آ(۲۰) سوره طهقرآن کریم، 

 « إِنََّ السََّاعَةَ آتِیَةٌ أَکَادُ أُخفْیِهَا لتُِجزَْى کُلَُّ نَفسٍْ بِمَا تسَعَْى»

به    ی فسشوند و هر ن  شیو من خواهم که آن ساعت را پنهان دارم تا مردم آزما  د یخواهد رس  امت یو محققاً ساعت ق» 

 « .پاداش اعمالش در آن روز برسد

و جذبه خداوند،    ت یذهن، که عنا  یی پاوسری و رضا، لحظه ب   میو خوشا لحظه تسل  یاریشاز ه  یاریشه   یلحظه آگاه   خوشا 

 .نوشنده و گوارا ت،یعنا  ن یو هر چهار بعد وجودش از ا دیربای انسان را در م 

 ۲۸۱4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 نیعاشق مِسک ایکه ب  یی دَم که بگوآن  خُنک

 ی ندار اریسر اغَ یی تو آشفته ما که
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انداخته،    ییکتای  یایدر در  رون،یب  یایو وارسته از توجهات دن   ازینی ب   ها،نیچاز نقطه   ی که خود را خال   ی الحظه   مبارک

و    ی از تمام آشفتگ  ازینی و ب   ینس منکه تو از ج  رسدی در امواج اتفاقات به گوش م  یزندگ  یشده و هر دم صدا   یبحر

 .ارآمیباش و ب  مدر اعماق بحر وجودم آرا رون، یب یایدن یاهویه

 ۲۸۱4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 در دامن لطُفت  زدیدَم که درآوآن  خُنُک

 یمست نَزار یزِ من ا یکه چه خواه ییبگو  تو

  ،یاریشو ه  کندی متوجه حضور م  بارهک یو انسان را به    چدیپی گشوده، م  یفضا  نیکه در ا  یگاه خوشا به عطرآن   و

 .ندارد  رونیدر جهان ب  زهایبه چ ی لیو م خواهدی را نم  یجز زندگ  ا،یدر  نیبا غور در ا کهی حالدر

 ۲۸۱4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 مجلس  یدم که صلَا دردهد آن ساق آن  خُنُک

 یقَدحَ باده سوار ، یکند بر کَف ساق که

 ۶۰ هیاز آ ی، بخش (4۰) سوره غافر م،یقرآن کر

تا اجابت    د ی: مرا بخواناسَتَجِب لکَمُ...  ی دعوت خداوند که: ادُعون  یذهن، صدا   یی پاو سری و شکر و ب  میگاه در تسلآن   و

 ...کنم شما را

و قدح و باده نابِ لحظه، در دست از جام    کندی م  یبا اتفاقات باز  ،یو جان به رقص و شاد   شودی م  دهیگوش جان شن  به

 .نوشاندی و م   نوشدی م کند،ی خداوند، جامش را پر م 

 ۲۸۱4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ی تن ما خوش از آن باده باق ی اَجزا  شود
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 ی خوارتَن طامع ز غم مائده نیا برهد

  ی عن یچهار بعد وجود انسان    ها،ی دگیهمان  یگشوده فکرها و سراَنداز  یدعوت به گوش جان، در فضا  ن یا  دن یشن  با

و    بیطب  د،یاست و جاو  ی عدم که باق  یفضا  بخش ی و باده مست  شوند ی و فکر، سالم م   جاناتیه  ، یوانیجسم، جان ح

 .بخشدیو درمان م دهدی نجات م ر،یناپذی رینفس س یخواه اری و بس ی خواراریرا از بس یا بخش، هر نوشنده ی شاد

 ۲۸۱4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 دم که ز مَستان طلبد دوست عَوارضآن  خُنُک

 ی عِذارگرو از ما به کشَ و خوبْ   بستاند

که در او غشَ باشد  شود هر  یروه یکار تا سدر   ی و شوق که آغاز راه است و حال محََک زندگ   ی لحظه مست   ن یبه ا  خوشا

  ند ینشینظاره م  شدنش را به   یبحر  زانیو م  سنجد ی هر فرد م  لی عاسما  یخلوص را با اَنداختن و قربان   زانیم  یو زندگ 

 !شود؟ی و محو م مدر دل امواج گ ای ختهیتا با کدام موج از راه گر

 ۲۸۱4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 سر زلف تو بشورد   یدم که ز مست آن  خُنُک

 ی شماربه هوس حلقه  رد یبگ چارهیب  دل

جان مضطرب از    کهی حالمنطبق گشته، دوست از دوست آگاه و در  یاریشبر ه  یاریشکه ه  یاو فرخنده لحظه   مبارک

حال با هم نَرد عشق    نیو خشنود و در ا  ی از او راض   زیو خشنود است و خداوند ن  یاز خداوند راض   افته،یآرام    هان یچنقطه 

 .تازه و نو ییو هر دم در صفا  بازندیم

 ۲۷ هی، آ(۸۹) سوره فجرقرآن کریم، 

 « یَا أیََّتُهَا النَّفْسُ الْمُطْمئَِنَّةُ»



 

 

 

443قسمت پیغام عشق   خانم سرور از شیراز 

 !نهنفس مطُمئ اى

 ۲۸ هی، آ(۸۹) سوره فجرقرآن کریم، 

 «ارْجِعِی إِلَى رَبِّکِ رَاضِیَةً مرَضِْیَّةً»

 . و او از تو خشنود یتو از او خشنود  کهی حال پروردگارت بازگرد؛ در  یسوبه 

 ۲۸۱4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 به تو دل کِشت ندارم  دیدم که بگوآن  خُنُک

 ی تو آنچه بِکار  یپ  د یکه برو ییبگو  تو

؛  الست؛ وفادار و رسته از جفا  مانیو پ  هی و به کشت اول  ینیبی م  یذهن خال  یهالحظه مبارک، خود را از تمام کشت   نیا  در

  ی کی  ی که خواست تو با خواست زندگ   ندینشی بار م شکل، به    نیبه بهتر  ،یچه بکارو  رها، هر آن   یدل خال   نیحال از ا

 .داریآگاه و ب یاریشاز ه یاریشاست، ه

 ۲۸۱4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 که شبت خوش  دیدم که شب هَجر بگوآن  خُنُک

 یآن دم که سلامت کند آن نور نهار خُنُک

چه در قالب  از تمام آن  ی و شکر هستو در رضا    یوضع خشنودو همه    زیچاز همه   کهی حال در  م،ی آرامش برخاسته از تسل  در

شب ذهن را    ، ینبند  ریو دل در غ  یجو نکنوجست   زهایرا در چ  یتا زندگ  قراری را جذب کرد و تو را ب  اتیاریذهن، هش

انجام  و رسالتش را به تمام و کمال به    کندی م  میوه حضور، آن را به تو تقدیکه رخت بربسته و آبستن فرزند و م  ینیبیم

نور و عظمت غرق و گم که    نیدر کار بوده و در ا  ات یداریب  یکه هر لحظه برا  ی همه نظم  نی از ا  ریو تو متح  رساند یم

 .در کار تو بوده یجهان 



 

 

 

443قسمت پیغام عشق   خانم سرور از شیراز 

   ۱۷۲3شماره   شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 در کارم  شهیز کار تو فارغ هم مین

 دارم زتریلحظه لحظه تو را من عز که

 ذات پاک من و آفتاب سلطنتم  به

 من تو را نگذارم به لطف بردارم  که

 ۲۸۱4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 تیبه هوا ابر عنا  دیدم که برآآن  خُنُک

 یازآن ابر به صحرا گهُر لطف ببار  تو

و    ی نوشنده جام گوارا هست  ،ینیبی م  دنیدر حال بار  ،ییکتای  یرا در آسمان فضا  تیبار نشسته و ابر هدااول، به   کِشت

 .یاکرده و جذب شده افتیدر تیو عنا  تیرا از ابر هدا یرحمت، برکت و فراوان  ،یکه شاد ی نوشانی م  زیخود ن

 ۲۸۱4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 اهست یس  گیتر از آن رآن خاک که تشنه  خُورد 

 ی غبُار چیو نکند ه   اتیتمام آب ح به

را    ت یهوا  رشان، یذرات حق  گر یاند و دخداوند، آب خورده  ت یابر عنا  ر یها، در زچون و چراها، قضاوت و مقاومت   تمام

 نده یو هر دم آ  یپ دری پ  یهات یو جذب عنا  ی نوشی ابر م  ن یاز جامه و بار، از ا  ی خال  که تو   کنندی غبارآلود و مِه گرفته نم 

 .یشوی فکان مکن

 ۲۸۱4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو
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 بکُِوؤس و عُقارٍ نایْالعشق عَلَ دَخَلَ 

 متوارٍ  بٍیلِحب نایْالسُّکرُ علََ ظهََرَ

  گرداند ی است و قدح باده در دست، دوُر م  یدر تجلَّ  واریاز در و د پردهی ب  م،یتسل ینهان از چشم ذهن، حال در فضا اری

 .دیفَزای م  یو مست   خواندی ا مهعشق بر جان   یو صلا

 ۲۸۱4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 زد که گهُرها بفشاند  یموج هم  ی سخن

 ینگذار نشیکردن، چو درَ  دیبا  خَمشش

  تینهای است ب  یواگذار که راه   یدرگذر و به زندگ   شود؛ ی م  ختهیها ردر جان   ،یقدر جام وجودکه به    یاخمش از باده   نیه

 .انیپای و ب 

  والسلام 

رازیبا احترام، سرور از ش



 

 

 

443قسمت پیغام عشق   خانم زهرا سلامتی از زاهدان 

 . با درود و سپاس بر تمامی کائنات عالم هستی و آقای شهبازی نازنین 

  ۲۸۱4غزل  ۸۷۸برنامه  

  و ابیات انتخابی

      به نام خداوند عشق      

 ۲۸۱4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 خُنک آن دم که به رحمت سر عشاق بخاری

 خُنک آن دم که برآید ز خزان باد بهاری

ه کنونی  کید مولانای عزیز بر این است که در همین لحظأشود ت میآغاز  ی ابیات آن با خُنک  امتم در این برنامه و غزل که  

 . وجود بیاوریه ردگی شده است را بتوانی تغییراتی را در درون خدایتت که دچار خزان و پژمردگی و افسو حال می 

است  چرا درونت نخشکیده  و  و رحمت خداوند قطع نشده  لطف  درکه هنوز  انسان خود    ینا  واقعو  تمامی  ا همختص 

 . باشد می

 : و خوشا به سعادت کسانی که     

 .دهندرا بازگشت می سازند و به اصل عدم خود  با صبوری و شکیبایی و عدم مقاومت و قضاوت فضای درون را گشوده می 

 . رندگیرحمتِ ایزدی قرار می   و   یتکنند و مورد عناشیارانه اتصال مجدد خود را با عشق و زندگی برقرار می و عاشقانه و ه

سبب و شکر و تسلیم و پذیرش همراه با دَم ایزدی در چهار بُعدشان جاری و خداوند دست نوازشگر خود را با شادی بی 

 . د سازمی
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 ۱۷33 بیت ،، مثنوی، دفتر پنجم مولوی 

 تو را آنجا برد نَبُود عجب گر      

 منگر اندر عجز و بنگر در طلب 

 : ه ن کو بدا    

 . بر سرمان بکشد جای تعجب و شگفتی نیست  دست نوازشگر خود را اگر خداوند مهربان 

داند و از آن نباید  ممکن می کار را غیر  و ایننواست  ست که در عقل ناقص و جزوی و ناتوان خود عاجز و بی ذهنیمن این  

ت در وجودمان  همان عهد قدیم الس   از  که   باید از درد طلب و آن میلی   گیرد؟ کرد که چگونه این کار صورت می   سؤال 

 . کنیم سؤال کشد که امتداد او هستیم مان می ت یخدای  سویبه نهادینه شده است و ما را مشتاقانه  

 ۱۷34 بیت، ، دفتر پنجم ، مثنوی مولوی 

 ت کین طلب در تو گروگان خداس      

 زآنکه هر طالب به مطلوبی سزاست 

 : و بدان که     

ما چه بخواهیم و چه نخواهیم باید به او زنده  . ت درونمان از آن زمان استییبه خدا  لب زنده شدنط   رد شیاری و داین ه

و ما شایسته و سزاوار زنده  گری او پرداختن است  جلوهشویم و مطلوب و هدف از آفرینش ما همین زنده شدن به او و به  

 . شدن به او هستیم

 ۲۸۱4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو
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 ض رخُنک آن دم که ز مستان طلبد دست عوا     

 کَش و خوب عِذاری بستاند گرو از ما ب 

 : و خوشا به سعادت کسانی که     

تنی است که سالیان سال  ها را که برایشان عزیز و دوست داشهای سنگین انباشتگی عوارض و جریمه  هان خداوند از آ

کمال  هم با خوشرویی و با  هان و آ. طلب کند و بخواهد   را  اند های اندوخته خود فراهم آوردهرا جزو سرمایه و ثروت هانآ

 . را بدهند و مهربانی و خوش اخلاقی پروردگار را دریافت نمایند هانی آ گشایمیل همراه با فضا 

 ۹۲ ، آیه (3) سوره آل عمران قرآن کریم،     

 « عَلیِمٌ  بهِِ اللََّهَ  فَإنََِّ شَیءٍْ  مِنْ تنُْفِقوُا  ومََا تُحِبَُّونَ  مِمََّا  تنُْفِقوُا  حتَََّى البِْرََّ تنََالُوا لَنْ »

کنید خدا به آن آگاه  ی مچه انفاق  و هر آن انفاق کنید  دارید  چه دوست می گاه که از آن را در نخواهید یافت تا آن   نیکی  »

 .«است

 ۲۸۱4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 کشت ندارمبگوید به تو دل خُنُک آن دم که       

 تو بگویی که بروید پی تو آنچه بکاری 

 : و خوشا به سعادت کسانی که     

 : ضایت و خرسندی به پروردگار مهربان بگویند کهبا گوش دل و جان عدم خود با نهایت ر 



 

 

 

443قسمت پیغام عشق   خانم زهرا سلامتی از زاهدان 

را روی کشت  دید و ثانویه  که کشت نو و ج،  را ندارم  ذهنیمن ها و کار کردن با  وق افزودن انباشتگی ذوق و ش  ودیگر میل  

  موقع فهمیدی که کند که چه به را برای این آگاهی و شناخت و معرفت تحسین می   هان و خداوند هم آ  .اولیه خود بکارم

بتوانی روی کشت اولیه خود بذرهای    کنم کهتم با تو همکاری می یاطریق لطف و عنو من اکنون از   .نکاری  ذهنیمن دیگر با  

 . سبب و ذوق آفرینندگی را بکاریشادی بی 

 ۱۰۵۷، بیت ، دفتر دوم ، مثنوی مولوی 

 گر بروید ور بریزد صد گیاه     

 عاقبت بر روید آن کشته اله

 : و بدان که     

یمان هاو اوست که همانیدگی   شویم  ا روی کشت اولیه خود بکاریم سرانجام باید به خداوند زندهاگر هزاران همانیدگی ر

 . رویاندباشد را می گذارد و بذر و کشت اولیه خود را که همان پیمان عهد قدیم الست می را کنار می 

 ۲۸۱4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 شبت خوش  : خُنک آن دم که شب هجَر بگوید که     

 یراکه سلامت کند آن نور نهخُنک آن دم 

 : و خوشا به سعادت کسانی که     

رود که  شان بالا می شیاریقدر هشود و آن شان گشوده می شیارانه فضای درون فعالانه و ه  ذهنیمندر شب جدایی از  

روی مهر   می ازسلا هان گوید و در همین لحظه نور حضور الهی به آشب بخیر می   و کندخداحافظی می  هان از آ ذهنیمن

 . دهدو دوستی می 



 

 

 

443قسمت پیغام عشق   خانم زهرا سلامتی از زاهدان 

   ۱۱۵ آیه (، ۱۱) سوره هودقرآن کریم،      

       «الْمحُْسنِیِنَ أجَْرَ یُضیِعُ لَا اللََّهَ  فَإِنََّ  وَاصبِْرْ»

 .«سازدخدا تلاش نیکوکاران را ضایع نمی »

 ۸3۹ ، بیت، دفتر سوم ، مثنوی مولوی 

 توفیق خود کس را مباد جهد بی      

 در جهان و الله اعََلم بالسداد

 : و بدان که     

 . داناتر است   و خداوند به راستی و درستیشود  ی که در این جهان کسی گرفتار تلاش بیهوده ناله

 ۲۸۱4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 خُنک آن دَم که بر آید به هوا ابر عنایت      

 تو از آن ابر به صحرا گهر لطف بباری

 : و خوشا به سعادت کسانی که     

گش  فضای  با  را  ایزدی  لطف  و  عنایت  می وده ابر  دریافت  و  احساس  ر  و کنندشده  بی   اخود  و  آب از صحرای خشک 

با تسلیم و فضا ها هانیدگی مه ایزدی روانه    سویبه   گشاییمراه  تا نیروی    سازندمی جواهرات لطف و کرم و بخشش 

 . شان زنده گرداندیت یرا به خدا هان بخش دَم ایزدی به چهار بُعدشان ببارد و آشفا

 ۱۷۲3 شماره  ، غزلدیوان شمس  مولوی،
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 یت بر آسمان رضاست هزار ابر عنا      

 از آن ابر بر سرت بارم  اگر ببارم

 : و بدان که     

سازد که راضی به رضایش باشیم و در همین لحظه حال از  مهربان لطف و کَرم خود را زمانی بر ما جاری میخداوند  

 . زندگی و عملکردمان رضایت داشته باشیم

 . ا گشوده نگه داریممان رو فضای درون  

 ۲۸۱4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

     لطفت دامن   در آویزدک آن دم که در خنُُ     

 ؟ تو بگویی که چه خواهی ز من ای مست نزاری

 : خوشا به سعادت کسانی که  و     

و در اغیار و   دهدزندگی نمی  هان نی به آهای کاذب این جها ها و خوشی در همین لحظه متوجه شدند که دیگر همانیدگی 

ها به حاشیه و مرکز عدم دامان  همانیدگی و با راندن  کند  می  را آشفته و پریشان  هان که آآن  جز یست ها زندگی نفرم

 . آمیزندگیرند و با آن می را می لطف ایزدی 

ه الان آگاه شدی که درد طلب داری و مست  از من چه کمکی ساخته است ای کسی ک: کند کهمی   سؤال   هان و خداوند از آ

خواهیم و تو  ما فقط تو را می : دهند کهپاسخ می   هان و آ  ؟باشی که بایستی به من زنده گردید الست می و مدهوش عه

 : نتیجهو در. طلبیمرستیم و از تو یاری میپرا می 
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 ۷۷3 ، بیت ، دفتر پنجم ، مثنوی ولوی م

 از خدا غیر خدا را خواستن     

 ظن افزونیست و کلی کاستن

 . کندمن زهرا را هم اداره می  صی کوچک زندگی شخ ، : وقتی که خرد بی منتهای کائنات سرگرم کار است و در پایان 

 3۰۸۷ ، بیت، دفتر دوم ، مثنوی مولوی 

 مُرده که دست از نان تهی است ای ز غم      

 ؟چون غفور است و رحیم این ترس چیست 

 . ر انرژی و سالم بمانیدپ

  ما، خدانگهدار شخیلی ممنون  

  ، از زاهدان زهرا سلامتی 

                    



 

 

 

443قسمت پیغام عشق   خانم خورشید از مهاباد  

  و   دادید  یاد  ما به  را  کردن  زندگی  درست روش  و راه  که  شما  زحمات  از  تشکر  با  و  شهبازی  آقای  جناب خدمت  سلام  با

 .محترم هایحضوری   گنج تمام خدمت  سلام  با

 .کندمی  تعیین زندگی  امتداد عنوان به  را  ما  جنس  «الست: »بگذارم اشتراک   به  را مطالبی  «الست » مورد  در  خواهممی

  گفتیم   ما  و   هستیم؟  زندگی  جنس   از  آیا  است؛  گرفته   پیمان  ما  از  زندگی.  ایمشده   همانیده   زندگی  یا  خدا   با  « الست»  در  ما، 

 . بله

  ما   موقع  هر  و  هستیم  او  از  ما  یعنی.  هستیم  خدا  جنس  از.  هستیم  زندگی  جنس  از   ما  یعنی  «الست»  گوییممی   وقتی  پس 

 .بگوییم  بله لحظه  این اتفاق  به  باید کردیم،درک  کاملا را  موضوع  این

. کندمی   تعیین  قضا   یا  خداوند  را   لحظه   این  اتفاق   که  کنیممی   قبول   ما  که  است   این   ش امعنی   لحظه   این   اتفاق   به  گفتن  بله 

.  هستم  تو  جنس  از  من  گوییممی   خداوند  به  عملاً  واقعدر  کنیم،می   گشاییفضا   یعنی  لحظه   این  اتفاق   به  گوییممی   بله  وقتی 

 .بیرون آمدیم ذهن از  دیگر  و  عیناً لفظاً،  نه  شویممی  او جنس از عیناً گشایی فضا  با  لحظه، این  اتفاق به  گفتن  بله با  پس 

  را   وضعیت   خواهیمنمی   ما  که   نیست   این  ش امعنی   گوییم،می   بله   لحظه  این   وضعیت   یا   لحظه   این   اتفاق   به   وقتی   ولی 

  جنسیت   آن  از  و  کنیم  اقرار  است،  زندگی  یا  خدا  جنس  از  که  خودمان  جنسیت  به  اول  که   است  این  شامعنی   کنیم؛  عوض

  من  یعنی  گشاییفضا.  شویممی   زندگی   یا   خداوند  تسلیم  لحظه  این  در  شویم،نمی   اتفاق  تسلیم  ما.  بگیرد  برکت  اتفاق

  را   زندگی   توانیمنمی   ما  که :  گویدمی   «الست»  همچنین.  هستم  زندگی  جنس   از  یا  هستم  لحظه  این   در  زندگی  تسلیم

  باید   صورتاین  در   چون   داشت  را  زندگی  که   شودنمی   هستیم،  زندگی  خود   ما  است   ذهنیمن  مال  داشتن   باشیم،  داشته

  که   شود نمی   تبدیل   جسم   به  است،  زنده است،   زندگی   عیناً خدا  داشت،  شود نمی  را   خدا  یا  زندگی .  باشد بیرونی   چیز یک

 .باشیم داشته ما
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  مقاومت   و   نپذیرفته  را   لحظه   این  اتفاق  اگر  و   بشویم  زنده  عیناً  خودمان  به   باید  باشیم،  داشته   را   خودمان   توانیم نمی   ما   پس 

  ذهنی   موافقت  حتی.  است  خودمان  به  ظلم  و  جفا  این  و  ایمکرده   جفا  بلکه   ایمنکرده   وفا  «الست»  یا  خود  عهد   به  ما  کنیم

 .است ذهن  از ما  بیداری برای فقط که  است  زندگی بازی  لحظه  این اتفاق  است مقاومت  یک هم

  از   اگر.  است  درد   جنس  از   ذهنی من   و  شودمی   عدم   از غیر  ما  مرکز  و   ایمکرده   درست  ذهنیمن  یعنی  کنیم  مقاومت  اگر  و

  ترسد،می   است،  خشمگین  است  رنجیده  کسی  اگر.  ندارد  درد  خداوند  چون  نیستیم  الست  جنس   از  باشیم  درد  جنس

 .کنیممی   دریافت  را  همان  کنیممی   ارتعاشی  هر  که  دارد   خاصیتی  یک  زندگی   امتداد  این.  نیست  خدا  جنس   از  است،  حسود

.  است  ابدیت و   نهایتبی :  خداوند  هایخصوصیت  یعنی  «الست. »کنیم می   دریافت  نیز  خوب  بکنیم،  خوب  ارتعاش   ما   اگر

  زمان   از  بودن  جمع   ابدی،  لحظه   این  از  آگاهی   یعنی   ابدیت  و   داریریشه   و   عمق   و  فضاگشایی  نهایتبی   یعنی   نهایتبی 

.  است  کافی  زندگی   یا  خداوند  کهاین  هستیم؛  هشیار  «بالله  کفی»  به  ما  «الست»  به  وفا  در....  آینده  و  گذشته  روانشناختی،

  زندگی  منظور   این  و  است؛   کافی   جهان  از   بازگشت   و   واهمانش  برای  خودش   نکنیم  خرابکاری   و   دخالت   زندگی  کار   در  اگر

 .است  شده  ناشی  ذهنیمن  عنوان به  ما هایخرابکاری  از  تأخیر و  اشکال.... شودمی  انجام درد بدون  و  طبیعی صورتبه 

 فراوان  تشکر با

   شما  ارادتمند 

 مهاباد  از  هستم خورشید
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

طریق ایمیل به  توانید پیغام خود را ازشود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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 ایمیل آقای شهبازی 

Shahbazi@rapidtest.com 


