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 گنج حضور، بخش چهارم 908شمس، موضوع برنامه  وان ی و د  یمثنو ات یخلاصه شرح اب

 ۴۵8۲ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 چه درخوردِ تن است؟  ی جان  نیچن نیا

 جان هر دو دست  نیتن از ی بشو ا نیه

زنده  ة  ستیبلکه شا  ستی ن  یجهان نیکوچک ا  یزهایو جسم و چ  یذهنحضور است سزاوار من  دیکه همان خورش  یجان  نیچن

کن تا با    شیرها  یعن ی  ،یدست بشو  ی میجان عظ  نیاز چن  ، یجسم   یاریهش  ی اوست. پس ا  تینهای شدن به خداوند و ب 

 .از درونش طلوع کند یی کتای دیحضور و خورش  یاریشود و هش نیمثل خودش قر یِمعنو یهاجان

 ۳۵۲ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی نَه مرغانِ هوا، نه خانگ  ما

 ی دانگی بة  ما دان ة دان 

  ن یجاست. در اما آن ة  خان رایز  میباش  ییکتای  یدر فضا  دیکه با  میهست  یبلکه مرغ   ینه مرغ خانگ   م،ینه مرغ هوا هست  ما

دار وجود  است  زنده  ما  تن  تا  هم  زندگ  میجهان  دان  میکنی م   یو  به ستی دانگ ی بة  دان  ماة  اما  د.    ما ة  دان   گریعبارت 

 .است  عدم ة  بلکه دان ستند، ین های شدگتیهوهم

 609 شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 یکه همان ارز دانی م ،یلرزی هر چه هم بر

 باشد  دل عاشق از عرش فزون  یرو نیز
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. به  یقدر است و از همان جنس هست ارزشت همان  ،ینگران از دست دادنش باش   ی عنی  یانسان، بدان که بر هرچه بلرز  یا

و    شتریخداوند در درون آن باز شده ب  تیو ابد  تینهای شده به حضور که ب است که دل انسان »عاشق« و زنده   لیدل  نیهم

 .نمانده است  یدر آن باق   یشدگ تیهوهم چیاز جنس خدا شده و ه را یکه کائنات را دربرگرفته ز ستیی تر از فضابزرگ

 ۳۷۷۲ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 یی بر خشک و بر تر زنده  ،یبَط   تو

 ییچو مرغِ خانه، خانه گنده ی ن

هم در   و  ی هست ییکتا ی یایهم در در یعنی یا و بر »خشک و تر« زنده  ی هست  ی:[ تو مرغاب دیگوی نسان م ]مولانا خطاب به ا

و دردها    های دگیهمان   کثافات   از   پر  را  دلتة  و خان   ی کن  یزندگ   ی که مانند مرغ خانگ  ی ستی ن  یذهنذهن. تو از جنس من  یخشک 

 .یینما

 ۳۷۷۳ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 ی آدم شَه  یبنَ از کَرََّمنْ تو

 ی پا نه   ایهم به در ، یبه خشک هم

ذهن گام    ی هم در خشک  یعنی  یروی پادشاه به شمار م  م«یداشت  یقول خداوند که فرمود: »ما انسان را گرام  ی اقتضا  به   تو

ذات    یه شده و روخود زند   تیو ابد  تینهای به ب   دهیحضوررسمانند انسانِ به   یتوان ی اما م  ییکتای  یایو هم در در  ینه یم

 .یزیبر  رون یرا از مرکزت ب های دگ یحاصل از همان یو کثافات و دردها ی خود بلند شو

 ۷0ة ی، آ(۱۷)  اسراء ة سور م،یقرآن کر

 «تَفْضیِلً  خلََقنَْا ممََِّنْ کثَیِرٍ عَلىَکَرََّمنَْا بَنِی آدمََ وحََمَلنْاَهُمْ فِی البَْرَِّ وَالْبَحرِْ ورََزَقنَْاهُمْ مِنَ الطََّیَِّبَاتِ وَفضَََّلنَْاهُمْ   وَلَقَدْ»
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 هازهیاز پاک  شانیو به ا  می]بر مرکب[ مراد روانه داشت  ایو در  ی و آنان را در خشک   م یداشت  ی که فرزندان آدم را گرام  ی راست به»

 .«میدیبخش ی برتر دیو شا دیچنانکه با میاده یاز آنچه آفر یاریو آنان را بر بس میداد یروز

 ۳۷۷۴ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 به جان   یالبَْحْر ی عَلَ  اهُمْحَملَنْ که

 ران  ش یالبَْر، پ ی علََ اهُمْحَملَنْ از

 ی های دگ یذهن و همان  ی .« فضا را باز کن، از خشک میحمل کرد  ا یاست »آنان را بر در  ه یآ  نیا  یانسان، روح تو مشمولِ معنا  یا

 .ی برس ییکتای یایحضور شو تا به در یاریآن بگذر و سوار بر مرکب هش

 ۳۷۷۵ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 ستیبَر، راه ن   یرا سو کیملا مر

 ست یهم ز بَحر، آگاه ن وانیح  جنسِ

 ی : خشک بَر*

به آن وارد    تواندی ندارد و نم   ی آگاه  ییکتای   یایاز در  زین  وان یذهن ندارند، جنس ح  ی خشک  یسو به   ی راه  چ یه  فرشتگان

 .شود

 ۳۷۷6 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 از مَلَک  ی به جان وان، یبه تن ح  تو

 هم بر فَلکَ  ن،یهم بر زم یرَو تا

 : فرشته مَلَک*
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  و   ی فرشته هست  ، یاز نظرِ روحان  یول   یکنی م  یتن زندگ   یسرا  نیو در هم  ی هست  وان یح  یجسمان  ثِیانسان، تو از ح  یا

  ی و هم بر اوجِ آسمان حضور پرواز کن  یراه برو  نیزم  ی رو  ی توانی هم م  ن ی. بنابراستیی کتایة  شدگشوده   یدر فضا  تیجا

 .برود نیکه اگر آسمان درونت گشوده شود تن تو از ب ست ین  طورن یو ا

 ۳۷۷۷ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 به ظاهر مثِْلُکُم باشد بشر تا

 وردهْ ید هِیْالَِ ی وحیُدلِ  با

زنده شده و به دل   حضور است که به  نیمانند انسان دارد و تنها تفاوتش ا یمعمول  یهم ظاهر رتیبا بص امبریپ طورنیهم

  افت یرا در دل در  ی وح  میرا از مرکزمان بران  های دگیاگر همان  زیحرف بزند. ]ما ن  تواندی او م  قیاز طر  یو زندگ   شودی م  یاو وح 

 کرد.[  میخواه

 ۱۱0ة ی، آ(۱8) کهفة سور م،یقرآن کر

بَِّهِ  رَ  بِعِبَادةَِ  یشُرِْكْ  وَلَا  صَالِحًا  عَملًَا  فَلْیَعْملَْ  رَبَِّهِ   لِقَاءَ  یَرْجُو  کاَنَ  فمََنْ  وَاحدٌِ  هٌإِلَ  هُکُمْإِلَ  أنَََّمَا  إلَِیََّ  إِنََّمَا أَنَا بَشَرٌ مثِْلُکُمْ یوُحَى  قُلْ»

 « أَحَدًا

پس هرکس    کتاست،ی  ی شما خدا  ی که خدا  رسدی م   ی هستم که به من وح  یکه من مانند شما بشر  ستین  ن ی: جز ابگو»

 .« نگرداند  کیرا با او شر ی احد  شی شود و هرگز در پرستش خدا کوکارین دیاست با  دواری)رحمت( پروردگارش ام ی به لقا

 ۳۷۷8 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 نیفتاده بر زم ی خاک  قالبِ

 ن یاو گردان بر آن چرخِ برَ روحِ
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مرحله    نیبه ا  دنیرس  ی. براکندی م  ریس  ییکتای  یحضورِ او در فضا  یار یهش  یاست ول   نیزم  یانسانِ کامل، رو  یخاک  جسم

 .بدهد  یشدن به خدا و زندگ   لیتن به تبد د یبا یذهنمن  یانسانِ دارا

 ۴۵ مارةش  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 کان و لامکانو لعلِ کان، جانِ م   ییجوهر

 خلق کجا و تو کجا؟  ،یازمانه ة نادر

از   یزدیو نور ا  ی :[ تو درواقع گوهر و لعلِ حضور و از جنس خدا هست دیگوی به حضور م   شده لی]مولانا خطاب به انسانِ تبد

و قابل    ست یجهان ن  ن ی. مانند تو در ایشده، تو هستگشوده   ی فضا  یعنیفرم، و لامکان    ی عنی. جانِ مکان  شودی تو ساطع م 

 .ی ستیاز مخلوقات ن  کدامچ یبا ه سهیمقا

 ۳0۷۳ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خدا  ندهیزفتست و گشا قفل

 زن واندر رضا میدر تسل دست 

 : ستبر، بزرگ زَفت*

  م ی. تنها با تسلیقفل را باز کن  نیا  یست یقادر ن  یذهنآن تنها خداست. تو با من ة  ندیمحکم است و گشا  اریقضا و قدر بس  قفلِ

  ت ی و رضا  ییو با فضاگشا  یآن را باز کن  یتوانی م   ذهن لحظه قبل از قضاوت و رفتن به   نیاتفاق ا رشیلحظه و پذبه لحظه 

 . یابی  ییو صبر از مشکلات رها

 ۳0۷۴ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ها ذرَّه گر شود مفتاح  ذرَّه

 ا یجز از کبر  ستی ن ش یگشا نیا
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  ق یو خداوند از طر  ایکبر  ،یقفل را تنها خود زندگ   نیقفل ما را باز کنند. ا  توانند ی شوند نم   دیکل  ، یجهان نیتمام ذراتِ ا  اگر

 .کندی به او باز م  ییقدم نهادن در دل انسان و دادن قدرت شناسا

 ۳۷۳ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ش نشان بر زلف و رخُ از جُرعه هست

 از آن  سندیلی را شاهان هم  خاك

است که    نیهم  ی وجود دارد و برا  ی زدیبرکت ا  زش یو ر  یزندگ   شرابة  از جرع  ی نشان   بارویز  یهازلف و رخُسارِ آدم   بر

 .بوسندی را م انیبارویو ز  سندیلی دارد م  یاجرعه   یزندگ یهایی بایجهان خاك را که از ز  نیشاهان در ا

 ۳۷۴ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست اندر خاكِ کَش حسُن ة جُرع

 اش ی بوس ی به صد دل روز و شب م که

 بای: خوب، زکَش*

 کامل  یِفتگیصد دل: با رغبت و ش به*

  ی فتگیپرتو انداخته و سبب شده تو شب و روز با رغبت و ش بایز یرو و  بایخاكِ ز  نیبر ا که  ستی زندگ  ییبایاز ز یاجرعه 

  شود ی ما ظاهر م   ی فرمی در فرم و ب  ی زندگ  ییبایز میکه فضا باز کن یابه درجه  ز ی. ]ما نیو دوستش بدار  یکامل آن را ببوس 

 .[ بخشدی م  یو به ما برکت و شاد
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 ۳۷۵ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 چون مجنون کند زیآمخاك  جُرعه 

 ترا تا صافِ او خود چون کند؟  مر

آن شراب  خاك   یاکه جرعه   ی وقت از  ا  ،ییکتایآلود  را  د  گونه ن یتو  و  بدون    نیبب  کندی م   وانهیمجنون  و  صاف  که شرابِ 

 .کرد واهدخ  ها با تو ها به تو برسد چه لحظه با باز شدن قفل بهکه لحظه  اش ی آلودگ 

 ۳0۵ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کن  ثاریا  رینظی ب  یِخدا یا

 سخُن  نیز  یرا چون حلقه داد گوش 

آن سخنان    رشیپذ ة  شده آمادگشوده   یو ما با فضا  یاکرده   ما  گوش ة  را حلق  تیحال که سخنانِ والا   رینظی ب  یِخدا  یا

 .فرما یگریدر حقِ ما لطف د میهست

 ۳06 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و بدآن مجلس کَشان   ریما گ گوشِ 

 آن سرَخوشان خورندی م قتیرَح کز

 : شراب صاف و زلال، باده نابقیرَح*

 : سرمست، شادمانسَرخوش*

  یی کتایاز شراب ناب    یمانند مولانا، حافظ و فردوس   یزدیاة  سرمستِ باد  یهاببر که انسان   یو به آن مجلس   ریما را بگ  گوشِ 

 .نوشندی م  دهیاز طرف تو رسکه 
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 ۳0۷ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نیاز ا ی دیرَسان یی به ما بو چون 

 ن یربََِّ د ی آن مُشک را ا سَرمبَنَد

و از آن    میدرِ مُشکِ آن را مبند تا ما با طلب و تمرکز و جدوجهد به آن برس یشراب را به ما رساند  نیا یچون بو خداوندا

 .مییببو

 8۴ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کند بستان یکه س یسُبحان   پاك

 غَمامِ حرفشان پنهان کند در

 ب یزار، باغ س بی: سبستانیس*

 حجاب و پوشش  ی عنی نجایابر است، در ا ی : لفظاً به معنغَمام*

آن    ی ذهن  یوگوهااز گفت   ی اما در پوشش   کندی درست م  ی برکات زندگ  یهاب یاز س  ی که باغ  ینزَّه است خداوند و م  پاك

 .ندیآن باغ را بب تواند ی نم  یذهنکه من  یطوربه  دینمای را پنهان م  بستانیس

 8۵ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یغَمامِ بانگ و حرف و گفت و گو نیز

 ی بو رِیغ  دینآ ب یکز س ،ییپرده 

  یبرکات زندگ  یهاب یبر باغِ س یاشده، پرده   ل یتشک ی ذهن ی وگوهاکه از صوت و حرف و گفت ی با آن ابر و پوشش  خداوند 

 .نرسد  یذهنمن  یبه مشامِ انسان دارا ییو بو  حهیجز را یزیتا از آن باغ چ  کِشدیم
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 86 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بو را به هوش  نیافزون کَش تو ا ،یبار

 اصلت بَردَ بگرفته گوش   یِسو تا

و نه    یاستشمام کن  شتری عشق و لطافت را ب  ،یزندگ  یفضا را باز کن که بو  یتوان ی تا م   قت،یحق  یایانسان جو  یا  هرحالبه 

طور که مجنون  ]همان   .بردی اصلت م یِ سوو تو را به  ردیگی گوشِ تو را م ی زندگ  یبو بیترتنیرا. بد یذهنمن  یدردها  یبو

 .[ بردی م ی ل یل یسورا به 

 8۷ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 از زُکام زیدار و بپرهنگه   بو

 بپوش از باد و بُودِ سردِ عام  تن

از زکامِ آمدن به ذهن که شامه  ی عنی را حفظ کن    ی زندگ   ی بو باز کن و  از کار م فضا را  اگر    ی و حت  زیبپره  اندازد ی ات را 

سردشان تو    تیآن اثر بگذارند و هو   ی بد رو  نیقر  ق یاز طر  ی ذهن  یهاآن را بپوشان و اجازه نده من   ی دار  ی جسم   یاریهش

 .را به واکنش وادار کند 

 88 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 مشَامت را ز اثر دینداینَ تا

 زمستان سردتر هواشان از  یا

 .حجابِ دل است   یمجازاً به معن  نجای. در اواریکاهگل گرفتنِ بام و د ی به معن دنیی: از مصدر اندادینداینَ*
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  نپوشاند   را   دلت ة  پر از درد، شام  ی ذهن  یهابا من  ینینشخوش عشق به مشامت برسد و[ هم   ی مرتب تو بو  یی ]با فضاگشا  تا

را در تو از    قت یحق  ی از زمستان سردتر است و گرما  ی حت  شانیها و دردهاآن   ی . بدان که حال و هواندازدیآن را از کار ن  و

 .بردی م نیب

 ۴۴66 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ش یخو یِهای مرادی از ب عاشقان 

 ش ی خو  یِگشتند از مولا  باخبر

  فهمند ی ذهن است م  یاز دردها  ی به مراد و مقصودِ خود که ناش  دنیسببِ نرسبه   یذهنمن   یاما دارا  قتیطالب حق  یهاانسان 

  ی به خدا و زندگ   یخبری ب   نیهم  لیدلاند و به از آن آگاه نبوده  یهاست ول وجود دارد که سَرور آن   یزندگ   یروینام نبه   ییروین

 .اندنشده  لیتبد

 ۱۴۵0 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 گفتست آن سپهدارِ بشر  راست 

 گذر  ایهر آنکه کرد از دن که

 .دیبرود و از آن عبور نما ایحضرت رسول درست فرموده است که هرکس از دن  یعنیها و سپهسالار انسان   سَرور

 :تشکر با

 متن: خانم فرزانه  کنندهمیتنظ

 : خانم فرزانه ندهیگو



 

 

 

686قسمت پیغام عشق   خانم لیلا  

 گنج حضور، بخش پنجم  908وضوع برنامه شمس، م  وان ی و د  یمثنو ات یخلاصه شرح اب

 ۱۴۵۱ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و غبَنِ موت  غیدرد و در  ستشین

 از بهرِ فوت  غیهستش صد در بلکه 

 .در داد و ستد دنید  انیآوردن در معامله، ز انی: زغبَنِ*

تلف کردن    یمرگ ندارد، بلکه برا   ی است و درد و حسرت براکرده  انیز  کندی فکر نم   رود یجهان م  نیکه از ا  یهرکس

داشته    اریشدن به خدا در اختزنده   ی که برا  یشماری ب  یهاو ازدست دادن فرصت   های دگیشدن در ذهن و همانوقت و گم 

 .خوردی است، افسوس مها استفاده نکرده از آن  ی ول

 ث یحد

 .«کانَ مُحسنِاً نَدِمَ اِنْ لا یَکُونَ ازْدادَ وَ إِنْ کانَ مُسیئاً نَدِمَ اَنْ لا یَکُونَ نزُِعَ مِنْ أَحَدٍ یَمُوتُ إِلاَّ نَدِمَ إِنْ ما»

و اگر    فزود،ین   شیها  یگردد که چرا بر نکوکار  مانیشود. اگر نکوکار باشد از آن پش  مانیجز آنکه پش  ردینم  کسچیه»

 .« بازش نداشته اند یشود که چرا از تباهکار مان یبدکار باشد از آنرو پش

 ۱۴۵۲ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 چرا قبله نکردم مرگ را؟ که

 هر دولت و هر برگ را  مخزن

و هر    یبختک یهر نة  نیرا که گنج  های دگیو آزاد شدن از همان  یذهنمُردن به من   یعنی: چرا من مرگ  دیگوی با خود م   و

 .است را مورد توجه قرار ندادم  یینوا
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 60۴ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بفرمودست آن آگه رسول  نیز

 کرد از تن نزول  هر انکه مرُد و  که

  ت یخارج شد. ]ادامه معنا در ب  یذهنکه مُرد و از تن، من  یاست: هرکسآگاه، حضرت رسول فرموده   امبریآن پ  نیهم  یبرا

 بعد[ 

 60۵ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 قلان موتاو را حسرت نُ نبَْود 

 فوت و  ریباشد حسرتِ تقص کیل

دست  کردن و از  ی خاطر کوتاهبلکه حسرت او به  خورد،ی مرگ و رفتن از جهان فرم نم  دنیفرارس یبرا یحسرت  چ یه  او

 .استزنده نشده  یو به زندگ  را رها نکرده های دگیهاست، که چرا هماندادن فرصت 

 ۴8۵ شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 حکمِ ازل  بِ یاز نق رسدمی هم  ندا

 سبب نه ز اکنونست  نیمجو کا شی گِرد خو که

را داشتم، از درون، از طرف خداوند    ی گشودم و طلب زنده شدن به زندگ  ام ی مرتب فضا را در اطراف اتفاقات زندگ  ی وقت

زنده شدن   یبرا  یذهن  لیدنبال دلا را ملامت نکن و به  گران یخودت و د ی ذهنکه با من دیرس ام یاریبه گوشِ هش یی ندا

جهان، از »ازل«    نیخداوند در هم  یسوبه   یذهنحرکت تو از من  یعن ی  ،یکه تو دچارش هست   « ی»سبب  رایبه خدا نباش؛ ز

 . یخداوند زنده شو تی و ابد تینهای جهان به ب  ن یاست که در ا ن یاست و سرنوشت تو ادر تو بوده 
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 ۱8۱ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 زمان کار است بگزار و بتاز کی

 کوته را مکن بر خود دراز کارِ

 : انجام دادن، ادا کردنگزاردن*

  ی عنی»بگزار و بتاز«    شود،ی لحظه انجام م  کیو عدم کردنِ مرکز، در    لیکارِ تبد  ییشده و فضا را بگشا  میتسل  قتاًیحق  اگر

دن  یذهنمن از  و  به   یایرا رها کن  با خدا    ییکتای  یفضا  یسوذهن  و  ا  ی ک یبتاز  نگه   نیشو و  با  را  داشتن    کارِ کوتاه 

 .کنن ی خودت دراز و طولان یبرا های دگیهمان

 ۱8۲ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 زمان کی  یدر صد سال، خواه  خواه 

 امانت واگُزار و وارهان نیا

خدا زنده شو و خود را از    تینهای »امانت عشق« را واگزار کن و به ب   نیلحظه، ا  ک یدر مدت »صد سال« و چه در    چه

و زنده شدن به خدا را در    یذهنکار رفتن از من  نیکه ا  یریبگ  میاگر تو تصم   یعنیآزاد کن.    های دگیزندان ذهن و همان

 .یندار یاچاره  نیاز ا ر یبر عهده توست و غ کار ن یلحظه، سرانجام ا کیدر  ای ی صد سال انجام بده

 ۷۲ة ی، آ(۳۳)   احزابة سور م،یقرآن کر

 .« جَهُولًا  ظَلوُمًا  کاَنَ  إنََِّهُ   هَا وَأَشْفَقْنَ منِهَْا وحََمَلَهَا الْإِنْساَنُ عرََضنَْا الأْمََانَةَ علََى السََّمَاوَاتِ وَالْأرَضِْ وَالْجبَِالِ فَأبَیَْنَ أَنْ یَحْملِنَْ  إِنََّا»

ها عرضه داشتیم، از تحمَّلِ آن سر باز زدند و از آن ترسیدند. انسان آن امانت  ها و زمین و کوه این امانت را بر آسمان   ما»

  .[کندی به خود ستم م  ینذهبر دوش گرفت، که او ستمکار و نادان بود.« ]انسان با من
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 ۲۵88 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 نوا ی برهنه و ب  ی نیکجا ب هر

 است از اوستا  ختهیکه او بگر دان

است، بدان که او از    نوا یو ب  ر یحضور و مرکز عدم فق  ، یمعنو  یهاهیکه از جهت سرما  ی نیبیرا م  ی مثال، هرکس   عنوان به 

 . استبه حرف استادش گوش نکرده   یعن ی استخته یاستاد و راهبرش گر

 ۲۵89 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 دلش  خواهد ی چنان گردد که م  تا

 حاصلش ی دلِ کورِ بد ب  آن

کور   ،یدگیپر از همانکه  ی. همان دل خواهدی م اش یذهنمن  ی عنیگونه باشد که دلش، حرف استاد گوش نکرده، تا آن   به

 .[ دیرس دیجا نخواه چ یبه ه یذهناز فکر و عمل کردن با من   ی عنیو فاقد ارزش است. ]

 ۲۵90 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 ی که اسُتا خواست یگشت نیچن گر

 یرا آراست ش یرا و خو ش یخو

و    شدی و زنده م  آراست«ی »م  یهم خودش را به زندگ   کرد،ی استاد )مولانا( عمل م  حت یمطابق دستور و نص  نوا یآن ب  اگر

 .را هاانسان ة هم یعنیو کسان خود،  شان یهم خو

 

 



 

 

 

686قسمت پیغام عشق   خانم لیلا  

 ۲۵9۱ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 در جهان زدیکه از اُستا گر هر

 بدان  نیا زد،یگری ز دولت م  او

. ]اگر شما از  زدیگری م  ی بختک ی از برکت و ن  زدیبگر  یاستاد معنو  جهان از  نیکه در ا  ی مطلب را »بدان«، هرکس  نیا

و از زنده شدن به خدا    یبختک یاز ن  صورتنیدرا  د؛یفرار کن  دهدی شما را نشانتان م  یهای دگیو همان  هاب یمولانا که ع

 .[دیزیگریم

 ۲880 تی دفتر اوَّل، ب  ،یمثنو ،یمولو

 عشق  یِمردِ عاشق، بو  دیچه گو هر

 عشق  یِ در کو جهَدی دهانش م  از

انجام    ی هر عمل ا ی دیاست، هرچه بگواو زنده شده تینهای وصل بوده و به ب  ی به زندگ یی گشا»عاشق« که با فضا  انسان 

حضور حرف بزند، تمام    یاریهشة  نیمرکزش عدم باشد و از زم  ی اگر کس  یعن ی.  جهدی عشق« از »دهانش« م  یدهد، »بو

 .ندیآفری م ک ین یساختارها  رونیو در بسازنده بوده  شیکارها

 ۲88۱ تی دفتر اوَّل، ب  ،یمثنو ،یمولو

 همه  دیفقه، فقر آ دیبگو گر

 از آن خوش دمَْدَمه  دیفقر آ  یِبو

( حرف بزند، باز  ریرناپذییتغ  یچهارچوب و آداب منظم و تا حدود  یانسان عاشق با مرکز عدم، درباره »فقه« )یعن  اگر

 .گرددی م انینفس نمااز آن خوش   یشده و آزادگشوده  ی»فقر«، فضا یبو
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 ۲88۲ تی دفتر اوَّل، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نی د یِکُفر، دارد بو دیبگو ور

 ن یقیشَکشَ گردد  د، یبه شَک گو ور

  مان یو ا  ن«ید   ی »بو  د،یبگوهم    ز«ی»کفرآم  یاست، اگر کلمات که فضا را باز کرده و به معشوق، خدا وصل شده   ی انسان 

 . شودی م  نیقیموجب  دیهم سخن بگو دی»شک« و ترد یو اگر از رو  دهدیم

 ۵69 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی فلسف   طیدر وسا  دیفزایم

 ی باز برعکسش صَف   لیدلا  از

 : جمع واسطه طیوسا*

 یذهنمن  لسوف،ی: منسوب به فلسفه، فیفلسف *

 است، خالص، انسان زنده به حضور  یهمان صاف  ی : مراد از صف یصفَ*

 ی کس   یعنی  «ی»صف  کهی درحال   رود؛یرا م  یذهنو راه من   آوردی م  ی فراوان ذهن  ل«یدر اثباتِ خدا، »دلا   «ی»فلسف  انسان

  سبب ی ب   یبو، حس آرامش و شاد  قیو ازطر  زدیگری م   یذهن   ل یاست از دلا پاك و خالص شده   ها ی دگ یکه مرکزش از همان

 . رودی م  شیپ

 ۵۷0 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و از حجاب ل یاز دل زدیگر نیا

 بیمَدْلوُل سر برده به ج  یپ  از
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 : دلالت کرده شده، رهنمون شده مَدْلُول*

خدا، »سرش را به    دست آوردن معشوق، به   یها«، و براو هم از »حجاب  زدیگری م   «یذهن  لیخالص، هم از »دلا   انسان 

 .کندی به درون خودش نگاه م  یعن ی بردی م ب«یج

 ۵۷۱ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 آتش است  لی دُخان او را دل گر

 دُخان ما را در آن آتش خوش است  ی ب

 : دود دُخان*

  لیبدون دلا   یعن یخدا( بدونِ دود،  ما )عارفان زنده شده به   بردیمی دود به وجودِ آتش پ   دنِید  قِ یاز طر  ی انسان فلسف  اگر

مولانا،    اتیخواندن اب  دن،یبو کش  قیاز طر  میتوانی خود ما م  یکار رو  ی. ]در ابتدامیآتش خوش و شاد هست  انیدر م  یذهن

 میگردی رك نم و مد  ل یدنبال دل  گر ید  میکه جلوتر رفت  ی و مقدار  می برو  ش ی پ  ن، زنده شد  اتی اب  ی تکرار کردن و به شاد

  .[میصاف و خالص شو های دگیو بدون دودِ ذهن از همان میرا کنار بگذار  یذهنمن دیبا

 ۵۷۲ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 آن آتش که از قرب وَلا  خاصه

 آمد به ما ترک یدخُان نزد از

 و محبت   ی: دوست وَلا *

است؛ چراکه    ترک یبه ما نزد  یذهنخداوند که از جهت مقامِ قُرب و عشق از دودِ استدلال من  اتِیآن آتشِ تجلَّ  خصوصه ب

 .میهست ی زندگ کیما درواقع همان آتش و همان 
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 ۱6، آیه (۵0) سوره ق  م،یقرآن کر

 .«وَنَحْنُ أَقْربَُ إِلَیْهِ مِنْ حبَْلِ الوْرَیِدِ»... 

 .«میتر کی و ما از رگ گردن او، به او نزد»... 

 ۲9۷0 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 خَوردْ  ری که در روز اَلسَت آن ش هر

 کرد  زییرا تَم ریش  یموس  همچو

  تواند ی م   یبچشد، مانند موس  یزندگ  ریاز ش   بارک یو    دیبگشا  اشی لحظه فضا را در اطراف اتفاقات زندگ   نیا  هرکس

  ق یاز طر  تواند ی م   یزندگ   ریش  دن یچش  ن یدهد. ]ا  صیتشخ  های دگیاز همان  یعن ی  گر،ید  گانیدا  ریمادرش را از ش  ریش

 مولانا باشد.[  اتیتکرار اب

 = ۱۲ هی، آ(۲8)   سوره قصص م،یقرآن کر

 .« نَاصِحوُنَ لهَُ وهَُمْ لَکُمْ  یَکفُْلوُنَهُ  بَیْتٍ أهَْلِ عَلَیْهِ الْمَرَاضعَِ مِنْ قَبْلُ فقََالَتْ هَلْ أَدُلَُّکُمْ عَلَ وَحَرََّمنَْا»

.[ آن زن گفت:  میبخور  ریش  ایاز پستانِ دن  میتوانی ما نم   یعنیهمه دایگان را از پیش بر او حرام کرده بودیم. ]  پستان»

 «اى راهنمایى کنم که او را برایتان نگه دارند و نیکخواهش باشند؟ا را به خانواده خواهید شمآیا مى 

 ۵9۳ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 را که بوَُد در جان خَلَل  ی تن آن

 در عسل  یرینگردد گر بگ  خوش
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را که    زهایچ  نیاست. اگر بهتر  ب یوجود داشته باشد، جانش خَللَ دارد و در معرض آس  یذهنکه در مرکزش من   ی آن تن

بخت  شاد و خوش   وقت چ یه  یذهنانسان با من   یعن ی.  شودی نم  نیری او ش  یزندگ   ، یبه او بده  دی آی عسل م   یذهنبه نظر من 

 . نخواهد شد

 ۵9۴ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 زنده بود  ی داند که روز ی کس نیا

 ربود  یجانِ جان، جام  نیکفِ ا از

  ی عن یاست.  جانِ جان، جام شراب را گرفته  نیزنده بوده و از دست ا  یبه زندگ   ارانهیهش  یکه روز  داندی م   یرا کس  نیا

 . استرا تجربه کرده  ی و خردِ زندگ سببی ب  ی فضا را باز کرده و مرکز عدم، شاد

 ۵9۵ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 آن رُخان  دستیچشمِ او ند وآنکه 

 تَفَِّ دخان   نیاو، جانست ا  شِیپ

  ن یکه زنده شدن به عشق، هم  کندی گمان م  است،ده یرا ند  ی مرکزش را عدم نکرده و رُخ زندگ  ییگشاکه با فضا   یهرکس

 . است یذهنمن  یدردها ی عنیدردِ دود 

 ۲6۲6 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ان یرا چون کرد دستِ حق عَ قبله

 د دان مَردو نیبعد از ی تَحَرَّ پس، 

»قبله«،    ی وقت خداوند  من  یعنیدستِ  به  نسبت  به   یذهنمردن  فضاگشارا  پس    نیز  است،کرده   آشکار  ییصورت 

 .قبله »مردود« و قَدغِن است افتنی یبرا یذهن  یجوو جست 
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 ۲6۲۷ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 رو و سَر  یبگردان از تَحَرَّ نیه

 آمد مَعاد و مُستَقَرَّ   دیپد که

 جو و: جست یتَحَرَّ*

 گرفته، ساکن، قائم  ی: محل استقرار، جا مُستَقَرَّ*

  راینظر کن؛ زخدا در ذهن صرفه  یجوو از جست  ی عنیبرگردان،    یذهن  یجوو باش و »رخ و سرت« را از جست   هوشبه 

 . مستقر شود یابدة لحظ نیدا زنده شده و در اخ  تینهای که انسان به ب دهیزمان آن رس

 ۲6۲8 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی قبله گر ذاهلِ شو نیزمان ز کی

 یهر قبله باطل شو سُخره

 : فراموش کننده، غافل ذاهِل*

 مزدی مورد مسخره، کار ب ل، ی: ذلسُخره*

  ، یتوجه کن   دهدی که ذهن نشان م  یزیو به آن چ   یشده و مرکز عدم، غفلت کنگشوده   یفضا  «ة»قبل   نیاز ا  یالحظه   اگر

 .شد  ی خواه ها،ی دگ یهمان یعن ی باطل، « ة»قبل هرة و مسخر  لیذل

 ۲6۲9 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 را ناسپاس  زدِه ییتم یشو چون 

 از تو خطَرَتِ قبله شناس   بِجهَد



 

 

 

686قسمت پیغام عشق   خانم لیلا  

 اخت و معرفت استکه دهنده قوَّه شن ی: کس زدِهییتم*

 شه ی آنچه که بر دل گذرد، اند ز،یی: قوه تمخَطْرتَ*

  «یو مرکز عدم است »ناسپاس  ییکه حاصل فضاگشا های دگیهمان  یی و شناسا ص یتشخة قوَّ  زده«،ییبه »تمت نسب هرگاه

  تیهدا  ت،یامنحس   ، یشناسعدم   یروین   نیا  ز،ییتمة  قو   صورتنیدرا  ،یعدم، جسم را در مرکزت بگذار  یجابه   یعنی  یکن

 .د یو قدرت از تو خواهد جه

 ۴۷ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 مغرب دوَان  یِخُفَّاشت، سو حِسَِّ 

 مشرق روان  یِدرُپْاشت، سو حِسَِّ 

 .انسان  یِاز حِسَِّ روحان  هیکنا د،یمروارة پاشند د،ی مروارة : نثار کننددُرْپاش*

  ی سو و مانند خفاش شتابان به   دیآی وجود مبه   یو مرکز جسم  یکه با فضابند  ستی حس   ،یذهنخفاش«، حس من  حسَِّ»

  ی . ول کشاندیمواکنش، مسئله و درد    ،ی ذهنمن ة  رفته، عاقبت تو را دراثر مقاومت و قضاوت به افسان  ی غروب و مردگ

  ی آفتابِ زندگ  ی سوو به   دیآی وجود م و مرکز عدم در تو به   ییاکه با فضاگش  ستی حس   ،ییخدا  یاریهش  ای»حسَِّ دُرْپاش«  

 .یدر خودت طلوع کن ی زندگ دیصورت خورشبه  شود ی رفته و باعث م 

 :تشکر با

  لا ی متن: خانم ل کنندهمیتنظ

 لا ی: خانم لندهیگو



 

 

 

686قسمت پیغام عشق   

های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

توانید پیغام خود را ازطریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 

 

 

 

آقای شهبازی  تلگرام  

+1 818 970 3345 

@parvizshahbazishiramin 
 

 

 ایمیل آقای شهبازی 

Shahbazi@rapidtest.com 


