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1065 پیغام عشق قسمت از مازندران  اشکان آقا   

 با سلام و درود فراوان 

 من  یِ شخص یِ آن در زندگ   یِ چند نمونه از پندار کمال و ناموسِ بدل

  ن یذتریمن لذ  ی. برا دمیپندار کمالم کوش  تِ یدو اسبه، با تمام قوا و تمرکز، در تقو  ام،ی سه دهه از زندگ  نیدر طول ا  من

به    ه یبق  نکه یپندار کمالم بود. ا  یِ بدل   تِ یثی ح  شترِیدست آوردنِ هرچه بممکن، به  زیچ نیزتریانگجانیو ه  ز یچ  نیباتریز  ز،یچ

کنند    دییقبول بود. فقط منو تأ  کردندی م  دییشان هم منو تأدست بزنند، اصلاً در دل   میند و برایبگو  نیمن فقط نگاه کنند و آفر

 . شدندی م رهیو به من خ

چهار    نکهیمهندس بشوم؟ ا  ای  اورمیپول در ب  خواستمی چرا م  قتاًیبود مثلاً حق  نیهم  شی اصل  لِیهم دل  میهای گذارهدف  تمام

  ی به من نگاه کنند و با صدا   انیبود که مردم و اطراف  نیا  یبود هدف اصل   ی و جزئ  هیبا پول بخرم، تازه هدف اوّل  لهی تا وس

  گریو شغل و د  نی ماش  نکهیو مرا در آن بالاها بدانند وگرنه از لحاظ پندارِ کمالِ بنده، ا  کنند  قیلب مرا تشو  ریحالا ز  ایبلند و  

مهم    یبدل  تیثینداشت  اون ناموس و ح  یبداً ارزش مردم را نداشته باشم، اصلاً و ا   دیینگاه و تأ  ی را داشته باشم، ول  زهایچ

 .بود 

 ۳۲1۴ تی دفتر اوّل، ب  ،یمثنو ،یولوم

 بتّر ز پندارِ کمال  ی عِلتّ

 ذُودلَال ی اندر جانِ تو ا  ستین

 ۳۲۴0 تی دفتر اوّل، ب  ،یمثنو ،یولوم

 د یحق، ناموس را صد من حَد کرده

 دیبسته به بندِ ناپد ی بس یا
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قدر  بودم و چه  یگرکه چه عشوه  کنمی و درک م کنمی صورت گرفته، بدتر بودن پندار کمال را درک م یهایی با شناسا  الآن

 .کردمی خداوند ناز م یبرا

پندار    نِیزهرآگ یهای خوش   ن یدر ا  داد ی مرا محکم فشار م  ی که گلو  یبنَد   کردم،ی با خودم حمل م  شه یخروار آهن را هم  نیا

برود، نکند    میآبرو وقتک یو در هر زمان با من بود که نکند    شه یهم  یترسِ مُضمَْر و پنهان و   میهپروتش، ب  یایکمالم در دن

 .دمیرا ند رشیپنهان که نظ یکه آن بالاها هستم، سقوط کنم بنَد  یپارک ذهن ن یحداقل در ا

 .کنمی م ی معرف  ریدر ز کردم،ی با خودم حمل م شهیپندار کمالم را که هم یِ بدل  تِی ثیح  نیچند نمونه از ا  حال

به خودم بالاتر باشم. منظور    ک یبود که در نزدِ افراد نزد نیپندار کمالم ا  یهاتیاز اولو  ی کی  انی با اطراف  ی روابط شخص   در

 . و دوستان انیهمان خانواده، آشنا

با خودم حمل    شهیکمبود را هم  نیام خوب است و اخودم و خانواده   یِ که وضع مال  کردمی وانمود م  یثلاً به همه جورم  -1

 .کردمیم

دانشگاه کاملاً    ک ی که در    که یدر صورت  خوانم ی سطحِ بالا درس م   یهااز دانشگاه   ی کیکه در    گفتمی ها دروغ م   ی لی به خ  -۲

 . بودم ی معمول

 .امیو گران کنم تا به چشم همه خوب و باکلاس به نظر ب برند یهارا خرج لباس  میهاتمام پول  کردمی م ی سع   شهیهم -۳

  م یکه فقط بگو  کردمی را انتخاب م   یبیخاص و عج  ی ل یخ  یل یخ  قیعلا  گر یو د  های قیو موس  هالم یقصد، ف  یاز عمد و از رو  -۴

 . نبودم های ق یو موس  لمیعاشق اون ف قتاًیحق  کهیتر هستم درصورتمتفاوت  ی لیها خمن از شما 

  ریعنوان ز  چیها و مشکلات، به هکه در بحث   دادمی آنقدر خودم را خاص و مهم نشان م  شدم،ی دوست م   یگر با دخترا  -5

 .رفتمی نم  راداتمیبار ا
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که نشان دهم من آدم دست و دلباز و عاشق    کردمی و حساب نشده خرج م   هودهیب  یهاپول   یهمان دختر کلّ  یسپس برا  -6

فقط کنارم    خواستمی او مرا ترک نکند چون واقعاً او را دوست نداشتم بلکه م  نکهیا  یبرا  نیهستم. همچن  یو نقص  بیعی و ب 

 .ستمی دوست هستم و تنها ن  یفلان  با پز بدهم که من  هی بتوانم به بق نکهیباشد تا ا

  اه یو روزگارم در ذهن س  شدمی از ترس پنهان م   دم،یدیم  یماد  دیو من ضرر شد   آمدی سراغم م  یالْمنَون بُیر  ی وقت  -7

 . شدیم

 یکار طیمح در

  . مانند کردی م  دایسوء استفاده پ یهافرصت  ی لیهم پندار کمالم خ یکار یهاط یمح در

برا   -1 انگل  یمن را معرف   یی. مخصوصاً اگر آشناگفتمی مصاحبه دروغ م   یاز همان بدو ورود  بود. اگر زبان    امی س یکرده 

 .متوسط  نوشتمی بودم، م فیضع یافزار. اگر در مهارت در نرم یعال   نوشتمی م  یابیمتوسّط بود، در فرم ارز

است    ادمی.  کردمی م  یآن را لاپوشان   یگری با دروغ و ترفند د  ،یمانند خانمِ صوف   شدند، ی برملا م  میهاکه دروغ   یوقع م  -۲

  هست شما گفته   ادمیمن    د یآمد و گفت: »ببخش  ی خانم  ک یها بعد  را بلد هستم. و ماه  یافزار خاص نرم   کیته بودم  دروغ گف

  ی جااومده « خب من به   ش یبرام پ  یمشکل   هی  ن؟یمن به من کمک کن  ستمیپشت س  نیایب  شهیم  دیفلان برنامه رو بلد  د یبود

سرهمش    یجوره ینداره.    ی :اِشکالگفتمیدلِ خودم به خودم م  ی. در همان لحظه تو  امیاعتراف به دروغم گفتم باشه م

نسخه کار نکردم    نیمن با ا  قتاًیگفتم حق  شونیبه ا  ستمیبلد ن  یچیه  واقعاً   دمید  دمیرس   شونیا  ستمیس  یپا  ی. وقتکنمیم

 . انداختمی کارتون رو راه م  شدیعوض شده. بلد بودما اگر عوض نم  یل ی خ نیآشنا بودم.ا مشیقد یهاتا حالا، من با نسخه 

  دروغ پندار کمال نیاز ا امان

  که ی. در صورتامیخوب به نظر ب   شونیتا به چشمِ ا  کردمی م  شتریشدّت کارم را ب شد،ی پروژه وارد اداره م   س یرئ  یوقت  -۳

 . رفتمی کار در م  رِیاز ز ی لی خ شون یدر نبودِ ا
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 ی بودند که از لحاظ تجربه   یاساده   یها کارگرهااز آن   ی ل یخ  دادم ی دستم بودند اصلاً خوب گوش نم  ر یکه ز  ی به افراد  -۴

 بشه، چون همه منو  یها جارآن  قیکه خِرَد از طر گذاشت ی از من واردتر بودند. امّا پندارکمالم نم  یل یخ  یحتّ  ی و فنّ یکار

 .بالاها بودم  وت در آن و در هپر  زدندی صدا م  سیمهندس و رئ 

  ی به گردنِ بدشانس  ایدستانم و    ریرا قبول کنم، به گردن ز  ت یمسئول  نکهیا  یبه جا  آمد،ی م  ش یدر روند کار پ  یاگر مشکل   -5

 . انداختمی م زا یچ نجوریو ا

 یی دانشجو  طیمح در

  ییدانشجو   طیدر مح نیهمچن

و ساختن    میوضعِ زندگ  یدروغ گفتن درباره  یباز بود برا  شتری دستم ب  بردم،ی به سر م   یدورتر  یکه در فاصله   ییاز آنجا  -1

 . پندار کمال  یِبدل   تِیثیح

از من   ترن ییکه سنشّ پا  یک یکه بروم مثلاً از    دادی پندار کمالم اجازه نم  ی. ول شدی سخت م   اریها بساوقات درس   یگاه   -۲

 .دمیدی مراتم م را هم در ن اشجه ینت رمیدرس را متوجهّ شده کمک بگ ی است ول 

چون پندار کمال که اصلاً قانون    دانستمیاستاد را مقصر م  شد، ی ما ثبت م  تیکه از طرف استاد در سا  نییپا  یهانمره   -۳

 . کرده ح یمن رو بد تصح یندارم و استاد برگه  یبیخودم ع  کردمی خودم فکر م   شی پ شناسد ی جبران نم 

  ی جانب   یهاتیبلد هستم فعال  ی ل یکه خ  دادمی در کلاس خودم را نشان م  یجور  گفتمی هم دروغ م  دم یبه اسات  ی گاه   -۴

  ام،ی بدل   تیثینرفتنِ ح  ن یاز ب  یحال برا  نی بود. با ا  زیچهمه   یگوام جوابنمره   ، یداشتم امّا خب موقع امتحان اصل  یادیز

 .رم یتا حداقل در نزدِ پندارِ کمالِ خودم آسوده  بگ دادم ی م  یح یتوض شی برا یو جور کردمی م دا یاستاد را پ

 ی ورزش  طیمح

 .به من زد یادیز یضررها یورزش یهاط یکمال در مح پندار



   

  

 

1065 پیغام عشق قسمت از مازندران  اشکان آقا   

باشگاه،    رفتمیاز دوستانِ آن موقع م  یکیچهار، پنج سالِ قبل که با    نکهیا  یبرا  کندی درد م  یهنوز زانو و کمرم گاه   من

به عنکردمی م  ی اصول   ریورزشِ غ ول   لو یک  60  تاًیبدنم در حرکت اسکوات نها  ت یوان مثال ظرف.    لو یصد ک  ریمن ز  ی بود؛ 

  ام، یوقت کوچک به نظر ن  ک یو    امیها خوب به نظر بآدم   ریدوستم و سا  انچشم  یدر جلو  نکهیا   یبرا  ؟ی چ  ی. برارفتمیم

  ه، یبق نِیلحظه جلب توجّه و آفر  کیمن به عشقِ همان    یول   دیترکیسرََم داشت م  یهارگ   شد،ی وزنه سرخ م  ریصورتم ز

 .کردم یاه یثان ک ی نِیآن آفر ی تمام چهار بعدم را فدا

  یانهیزم  شی پ  کی   یمن از بچگ   دانستندی مسابقه فوتبال برگزار شد دوستانم از آنجا که م   کیاست در دوران دانشگاه    ادمی

  موقع مسابقه نبودم چون آن   طیمن در شرا  قتاًیاما حق  م،یشرکت کن  ایفتند ب داشتم، همه جمع شدند و به من گ  یبان در دروازه

بود که    ن یآن ا  یجه ینت  و   قبول کردم   یذهنمن   ی و ناموس بدل   تیثیهم اهل دود بودم و هم اهل مشروب، اما به خاطر ح 

اولّ شدن پندارکمالم را دو برابر کرد تا در مسابقات    نیدام بود ا  کیمن    یبرا  قتاًیامّا حق  میشد ما اولّ شد  تری پندارکمالم قو

 .و سرنگون شوم و درد بکشِم  فتمیبام ب یاز لبه   یبعد

 خلوتِ خودم در

  ی . در هپروت، در توهّم ، توهّمات دادمی انجام م  امیی پندار کمالم را در تنها  یِ از افکار مربوط به ناموس بدل  یریکث  اریبس  حجم

 . طول هزاران کهکشان فاصله داشتند یهبه انداز  تیکه تا واقع

 . کنندی م ق یمن فلان برج رو ساختم همه دارند منو تشو نکه یثلاً ام -1

 .رو دارم زیانگو مهارتِ شگفت  ی ل یفلان مدرک تحص -۲

  رهیدلار پول در حسابم دارم و غ  اردهایلیرو دارم و الآن م زنس یفلان ب -۳
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 حضور  رابطه با گنج در

مراقبش    د یبا  یل ی است. و من خ  الش یالآن هم دنبال ام  نیاست هم  کردهی لم از گنج حضور هم استفاده م پندار کما  نیا  -1

  یشهباز  ی بد است؟ اگر آقا  ا یخوب است؟ آ  ا یکه آ  کردمی هزار بار فکر م  نوشتم،ی م  ی شهباز  یآقا  ی برا  ی غام یپ  ی باشم. وقت

 کنم؟ کاریچ  یوا ؟ یاگر اون رو نگن چ   ؟یرو بگن چ  نیا

اوّل باشه اونم    دیمن اشکان هستم. من فرق دارم مال من با  ی باشه. ناسلامت  ترنییبهتره؟ نکنه پا  ه یاز مال بق  غاممیپ  ایآ  -۲

هستند که    نندگانیاز ب  ی لی. خستیمهم ن  میاصلاً برا  زهایچ  ن یکه الآن ا  که یبا اختلاف اوّل باشه. در صورت  دی. باینه هر اوّل 

 اد یها  العاده پرمغز و جوهردار است و من قلباً سراپا گوشم و از آن فوق   شان یهاغام یپ  یدارند ول   یسواد کم   ایسواد ندارند و  

 .ها هستمو شاگرد آن  رمیگیم

. به  ردندکی م  ی را معرف  میدار  نندگانیکه ما ب  یذهنمن   رادیتا ا  10  یشهباز   ی وقع گوش دادن به گنج حضور مثلاً آقام  -۳

  شون یبه حرف ا  ی. طورکردمی را قبول م  رادیا  ک یحالت فقط    نیبه خودم نگاه کنم و اقرار به اشتباه کنم، در بهتر  نکه یا  یجا

  را که هان یا یشهباز  یخب آقا گفتمی خودم م   شی را پ نیا  ستی با من ن شون یصحبت ا یکه انگار رو  دادمی گوش م

  تاًی. حالا نهاستمیمنکه منافق ن ستمیهستن، منکه پندار کمال ندارم. منکه دزد ن هانندهیب هیمنظورش بق گه یمن نم به

 . سطح داشتم نیمورد را در بالاتر 10هر  که یمثلاً تنبلم درصورت کمی

  م یتنظ  سهیمقا  یرو رو   ماتشیپندار کمالم تنظ  عیداشتم چون سر  یمعنو  یهاغامینسبت به بخش پ  یشگ یگارد هم  کی  -۴

خودم    ش یدوستان را بشنوم چون پ  یهاحرف  خواستمی اصلاً نم   شدمی ناراحت م  گفتی م   شرفتشی نفر از پ  ک یتا    .کردیم

خداروشکر که    داشتمی روا نم   هیرو به بق  شرفتیبدهند پ  اد یمن    به ندارند که    یزیچ  ه یخودم داناتر هستم و بق  کردمی فکر م 

 . کنمی نم  یدوستان روزگار سپر غامیالآن بدون پ
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 من با خدا  ۀ رابط در

پندارکمالم بودم،   ی فته یکه من ش یی که من فضا را باز کنم و از آنجا ستین  نیو پندار کمالش اصلاً خواهان ا ی ذهنمن خب 

 .کردم ی نم   ییاصلاً فضاگشا

  یرو  میو کارها  گشتی م  ی در ذهنم جار  یو اندک خرد   شدی درونم باز م   یدرد فراوان، فضا  یاوقات که از رو   ی گاه  -1

دوباره غرق    دادم ی خرَِدها را به خودم نسبت م   ن یو تمام ا  کردمی موضعم را نسبت به خدا عوض م  عاً یسر  افتاد، ی غلتک م 

 . شدی و البته خِردَ هم قطع م  کردمی خدا را فراموش م ی و به کلّ  شدمی آن م  یِپندار کمال و ناموسِ بدل 

  یی فضاگشا  یجامن به  ی ول  فرستدی و م   فرستادی م  ی نو برا  یو مهمان   فی نو، ضَ  یاوه یخداوند هر لحظه و هر ساعت، با ش  -۲

  ی همه چ   کردمی . چون فکر مرمیبگ  ادی  خواستمی نم   ی چیه  ی اتّفاق  چ یاز ه  کردمی خود، پنبه در گوش م  راداتِیا  دنِ یو د

 . بلدم

. کارهچ یکه همه کاره خداست و من ه کهیکاره خودم باشم. درصورتکه همه کردمی متقلا   یل یخ زیو پره  ییوقع شناسام -۳

که   شدم ی ناراحت م آمدی خِشتِ لَزِب و چسبنده دوباره م  نیکوتاه ا یبعد از مدّت  ی ول  کردمی م زی پره یزیکه از چ نیمثلاً از

خود خدا آن را محو خواهد کرد همه کاره اوست آن هم در    نکهیرا محو کنم غافل از ا  یدگیهمان  نی ا  توانمی چرا من نم  ایخدا

 . صورت صبر و حزم و شکر بنده نه پندار کمال

ها را واقعاً باور  آن  یکه حتّ   شدمی هپروت ذهن غرق م  نیدر ا  قیآنقدر عم  ی از پندار کمال بنده بودند گاه  یموارد  هانیا

چگونه    دانمی نم  سمیرا توانستم بنو  هان یبلند دارم. خدارو شکر که ا  یبرج   کردمی فکر م  ی واقع  یاینمثلاً واقعاً در د   کردمیم

 . استسرکش  ی لی پندار کمال خ  میبگو

  تیثیدنبال ح  ریبلند شود و در تصاو   خواهد ی هر لحظه م   نمیبی آن را دارم م  یالحظه   لِ یم  نیا  شوم،ی که مراقبِ درونم م  الآن 

ا  ا یخدا  میگوی بگردد به خداوند م   ی بدل نم   یباشنده  ن یمن  وقت آمد، صبر کن«    د»نک یگوی و خدا م   خواهمی سرکش را 

 . تو فکر و عمل کنم قیشوم در گفت و گو، تا من از طر  منمراقب باش و سکوت کن و صبر کن تا زبانت 
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 ممنونم از شما  ی لیخ

 از مازندران  اشکان 
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 به نام خدا 

 .میعبور کن ییبا فضاگشا ی زندگ یهالانا از امتحانمو اتیبا تکرار اب

 7۴5 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 ن ی: از ولادت تا به حَزدانی گفت

 نیْکُلَّ عامٍ مَرَّتَ فتَْنُونَیُ

 .ردیگی فرمود: انسان از هنگام تولد تا مرگش مورد امتحان قرار م   خداوند

 1۲6 یۀآ ،توبه  ۀسور  قرآن،  سوره

 .« کنندی نم  ادیباز هم فراموش کرده و خدا را   یول   شوندی دو بار امتحان م ای کباری یسال  انیآدم»

 7۴۳ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 مگشا دهان ،یافتی ی تو نقد گر

 امتحان یهادر ره، سنگ  هست

 7۴۴ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 ش ی پ ز یامتحان را ن یِهاسنگ 

 ش یهست در اَحوالِ خو هاامتحان

  شه ی و خرده ش  زهیخار، سنگ ر  ی برهنه از رو  یانگار با پا  میشوی امتحان م   اریشدن با خدا بس  یکیو    یزندگ   ریمس  در

 :دی فرمای چون که مولانا م  میباش دار یپس هر قدم را مراقب و ب  میبرو  یمعشوق و زندگ  یبه سو میخواهیم
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 ۲6۸ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 ست آن رسول الظن گفته سوُء  حزَْم،

 فَضول   ی ا دان ی قَدَم را دام م هر

  شه ی در واقع سنگ و ش ست،یدگیخطر افتادن به دام همان میداری برم  کهی و با هر قدم میزنی حرف م   هودهیب  یمن ذهن با

و افسرده    جانی ب   ل یدل  نیو به هم  رودی فرو م   مانیاریهوش  یکه در پا  ستی دگیهمان  نکیبا ع  دنیو خار از درون ما و د

  کنمی خودم کار م  یحرف نزن و نگو که من رو  ،یدیبه حضور رس  یکم   یعنی  ، یافتی  ی: اگر نقددیفرمای . مولانا م میشویم

 .خودت است  یمن ذهن  شنود ی که م  ی دشمن نیاول  رایو چنان شدم ز  نیو چن

 1501 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یولوم

 پنهان کن تو از چشمانِ خوَد  کار،

 از چشمِ بَد  میبوَُد کارت سلَ تا

 ۲6۳۳ تی دفتر اوّل، ب  ،یمثنو ،یولوم

 دِه ما را به خواست  زییرَب آن تم ای

 آن نشانِ کژ، زِ راست  میشناس تا

را از    یراه کج من ذهن  یتا با خرد اله  کنمی فضا باز م  یراه با خاموش  نیخواست من زنده شدن به توست و در ا  ایخدا

 .دهم ص یراه درست تشخ
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 ۲۸50 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 ست ی در درونم حُجتّ   ارای: گفت

 ستی تیحُدوثِ آسمانم آ بر

باز کردن    یکه مرا به سو  یی لحظه بتوانم نشانه ها  نیبه تو از نور روزن ازنده شدن    ی تا برا  کنمی مرکزم را عدم م   ایخدا

 .نمیبب کشد،ی آسمان درونم م

 ۲۸51 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 دارم، نشانش آن بُودَ  نیقی من

 را که در آتش رود  داننْیقی مر

 .م ینترس ارانه یو از درد هوش  میبه دل آتش برو هایدگیانداختن همان ی که برا نستیشدن با خدا ا  ی کی ۀ نشان

 ۲۸5۴ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 دود ی و خون بر رُخ روانه م   اشک

 شود ی حسُن و جمالش م حجّتِ 

اشکها،    نیو ا  شودی از ما آزاد م  یزندگ  یانرژ  ،یدگ یخون همان  ختنیبا ر  یگاه  م،یکشی و درد م  می زیری اشک م   یگاه

 .شودیم انیو صفات خدا در ما نما ییبایو ز کندی م  فیروح ما را لط

 ۲۸5۹ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 جان امتحان ی و آتش آمد ا آب

 را که آن باشد نهان ی و قلب  نقد
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ما در برابر    ایکه آ   کندی هر لحظه ما را امتحان م  ی ماست، زندگ   یو رنج ها   ی و آتش نماد سخت   ی و راحت  ی نماد خوش  آب

 م؟ یکنی م  جادیو درد ا میبند یفضا را م   یتقلب ی با من ذهن  ایو  میو حضور نقد دار میکنی اتفاقات فضا باز م 

 7۴6 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 پدر  یبر امتحان است ا  امتحان

 به کمتر امتحان، خود را مَخَر  ن،یه

مراقب    دیآتش که با درد همراه است، امتحان در امتحان است و با  ایچه به صورت آب باشد و    دیآی م  شی که پ  ی اتفاق  هر

 .مینکن جادیو درد ا  مینفروش  یمن ذهن  یمسئله ساز نیتا حضور جمع شده را با کمتر میباش

 ۴۳5 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 گول  جانِیگ یآتش ا زدی م  بانگ

 آتش، منم چشمۀ قبول  امی ن من

  ارانه یهوش  یو از دردها  دییایمن ب  یبه سو  زندی م  اد یامتحان هستند اما آتش فر  یاست که آب و آتش هر دو برا  درست

 .قبول شما من هستم  ۀدر اصل چشم   یمن در ظاهر آتشم ول  د،ینترس

 7۸۳ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 و آسمان  نیذراّتِ زم جمله 

 اند گاهِ امتحان حقّ   لشکرِ

به    یهستند و مثل لشگر  یو انسان با حکم کن فکان در چرخش و دگرگون   وانی ذرات کائنات از جماد و نبات و ح  ۀهم

 .رندیگی و مورد امتحان قرار م  کنندیم رییو تغ   روندی م قت یحق ی سو
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 ۳0۹ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 را امتحان شتن یمن خو ، یمنَ تو

 انیهر روز در سود و ز کنمیم

 ۳10 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 را امتحان کرده عُدات  ایبان

 مُعجزات  شانی شده ظاهر از ا تا

 ۳11 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 چشمِ خود کردم به نور امتحانِ

 که چشمِ بد ز چشمانِ تو دُور  یا

که در همۀ موجودات نفوذ    ست ین  شتریب   یاریهوش  ک ی  م،یهست  یکیو من و تو و خدا    ستین   یی جدا  ، ییکتای  یفضا  در

با هر سود و ز او زنده شو  میما را که خودش هست  خواهدی م  ی انیکرده است، خدا  تا به  همانطور که    م،یامتحان کند 

با نور   دیبا میتا بفهم میشوی را آشکار کردند، امتحان م  یمعجزات  یما با دشمنانشان امتحان شدند و مثل موس  امبرانیپ

 .میدور باش ی غلط من ذهن د یاز د  و مینیخدا بب

 6۸۲ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 پدر  یهزاران امتحان است ا  صد

 من شدم سرهنگِ درَ  دیگو هرکه
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 6۸۳ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 نداند عامه او را ز امتحان گر

 نشان ندش یراه، جو پختگانِ

به    یازیسرهنگم و ن  ایمن استادم و    دیگوی مثلاً م  کندی و پز دادن م   ییشروع به خودنما  رسدی م   یبه مقام  یذهن  من

 .حضرت است  تینهای ب  یکه نشان زندگ  داند ی مولانا ندارم اما انسان پخته م ات یخواندن اب

 1۹61 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 بارگاه نی حضرت است ا تینهای ب

 را بگْذار، صدرِ توست راه  صدر

 6۸۴ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 ی خسَ  یاط یّخَ ی  کند دعو چون 

 ی او شَه، اطلس شِ یدر پ  افکند

 6۸5 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 را بَغَلطاقِ فراخ  نیببُِر ا که

 شود او را دو شاخ   دایامتحان پ ز

سخت است از    یاز اطلس که نماد امتحان   یاو خدا پارچه   شودی استاد است امتحان م  یل یادعا کند که خ  یاط یاگر خ  مثلاً

 .ردیگی او م 
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 6۸6 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 ی امتحانِ هر بَد ی نبود گر

 یمُخَنَّث در وَغا رُستم بُد  هر

جنگ    دان یبه م  ی من ذهن  ای  ف یهر انسان ضع  ایو    کردی م  یی خدا  ی ادعا  ی نبود هر کس  ی سخت زندگ  یامتحان ها  اگر

 .من رستم هستم گفتی م  ترفیم

 176۸ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 دِه است   یترَکِ هوا تلخ  نیا  لاشک،

 بعُدِ حق بِهْ است  ی از تلخ  کیل

 176۹ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 جِهاد و صَوْم سخت است و خشن  گر

 بهتر ز بُعدِ مُمتْحنِ  نیا کیل

امتحان    هایدگیاز همان  زیاز خدا تلخ تر است، اگر در راه پره  یدور  ینفس تلخ و سخت است ول   یشک ترک هوا بدون

 .بر سرمان خراب نشود ترنیسنگ  یبلاها  واریتا د میکن یهمکار یبهتر است با زندگ میشویم

 ۲06۳ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 سَرش  دیبلا نآ وارِیبه د تا

 پندِ دل آن گوشِ کرش   نشنود



 

 

 

1065قسمت پیغام عشق   خانم دیبا از کرج  

عشق    کرانی ب  یایگفت و گو و امتحانها همه مثل کف هستند در در  نیبه حق ذات پاک خدا ا  دیفرمای در آخر مولانا م   و

 .میرا امتحان کن ییو فضاگشا ی بار خاموش   کیو  میخدا برو ی به سو ی او تا با خضوع و بندگ

 ۲67۸ تی دفتر اوّل، ب  ،یمثنو ،یولوم

 صاف  یِایآن کف، حق  آن در حقِ

 ف گفت و، نه لا  نیا  ستین  یامتحان  که

 ۲67۹ تی دفتر اوّل، ب  ،یمثنو ،یولوم

 سَرِ مهِر و صفا است و خضُوع  از

 آن کس که بدو دارم رجوع  حق 

 ۲6۸0 تی دفتر اوّل، ب  ،یمثنو ،یولوم

 هوس  نیامتحان است ا  شتیبه پ گر

 نَفَس   ک یرا امتحان کن  امتحان

      قت ی و عاشقان راه حق یسپاس فراوان از جناب شهباز با

از کرج  باید
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 باسلام 

 111۳ تی دفتر اوّل، ب  ،یمثنو ،یمولو

 سازدش   لتیوسی هر چه صورت م 

 بحر، دوُر اندازدش  لت یزان وس

  سیله و سبب ذهنی فراهم آورد خداوند با همان سبب او را اگر انسان در من ذهنی برای رسیدن به بحر یکتایی خداوند و 

هد با من ذهنی و از طریق صورت و نقش به سوی خداوند  اوخو می   کندگشایی نمی چرا که او فضا  ،کنداز خود دور می 

 .شودست که سبب وارد شدن انسان به بحر یکتایی می هاگشایی در اطراف نقش ضابرود. ف

هر آنچه از صورت به وجود    ، استیعنی وصال به حق برای صورت پرستان و اهل ظاهر میّسر نیست چون صورت محدود  

 .کندبه جای آنکه باعث نزدیکی شود ایجاد دوری می ل ایست و آن و آید نیز محدود اسمی

 1110 تی دفتر اوّل، ب  ،یمثنو ،یمولو

 *بحرِ عِذاب نیصورتِ ما اندر

 آب یِها بر رو چون کاسه   دودیم

 عِذاب: شیرین و گوارا *

هایی که بر روی  کند درست مانند کاسه دود و حرکت می وارای ذات الهی می به عنوان مثال: وجود آشکار ما در دریای گ

از آب است. انسان    ، آب  ر لی است چنان که حرکت کاسه ها بآب شناور است. منشاء حرکت عالم اجسام ذات حق تعا

ز دم رحمانی  رود. همینطور تا وقتی که انسان اآب می   ر کاسه تا وقتی که خالی است ب  همچون کاسه است بر سطح دریا،
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زند، اما همین که از عشق و معرفت یزدانی پُر شد در ژرفهای  ها می داند و لاف خود را کسی می   ، دو عشق الهی تهی باش

 .دریا غرق شود و به مقام ذات حق تعالی رسد

        با احترام فاطمه 
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  برای ارسال پیغام  اً همراهان عزیز گنج حضور، لطف

توانید پیغام خود را از طریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 

 

 

 

آقای شهبازی  تلگرام  
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 ایمیل آقای شهبازی 
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