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.نازیزع ۀمه رب ملاس و قشعمان هب

دوخن يرارق یب و بارطضا هب لاب رد وا يربص یب و نمؤم نتخیرگ لیثمت ناتساد

 ياه ناسنا ای ربص یب نموم دامن دوخن و تسا روضح هب هدنز ناسنا ای فراع دامن ونابدک ناتساد نیا رد
 .تسام ياهدرد دامن شتآ و تسا نهذ ياضف دامن گید و تسا ینهذ نم ماخ

  نوچ گید رد يدوُّخنَ ردنا رگنب
نوبز شتآز دش وچ ؟لااب دهج یم

4159 تایبا ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
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  شوج تقو دیآرب دوخّنَ نامز ره
 شورخ دص درآرب ،و گید رِس رب

  ؟ینز یم رد نم هب شتآ ارچ هک
؟ینک یم منوگن نوچ ،يدیرخ نوچ

  ین هک :ونابدک زیلفکَ دنز یم
ینکُ  شتآز هجمرب ،و شوجب شوخ

4162ات4160 تایبا ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
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  ینم هِورکم هک مناشوجن نآ ز
ینشاچ و قوذ وت يریگ ات هکلب

  ناج هب يزیمایب ،يدرگ اذغ ات
ناحتما نیا تتسین يراوخ رهب

4164 ات4163 تایبا ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 ینشاچ و معط و دوش هتخپ و دشوجب بوخ ات دزادنا یم ناشوج گید کی رد ار دوخن ونابدک هکروط نامه
 تروصدوخن رد لیدبت لمع کی عقاو رد هک دوش یکی ناسنا ناج اب و ددرگ ناسنا ذیذل ياذغ ات دریگب
 دناشوج یم تسا نهذ ياضف هک ناهج گید رد ار ام ادخ نوچ ،دوش یم ماجنا لمع نیا مه ام رد ،دریگ یم
 و ام ندرک رادیب يارب میشک یم هک ییاهدرد نیا .میوش هتخپ و میشکب هنارایشه درد و میشوجب بوخ ات
 نیا رد يزیچ اب و میراد یبیع هک میمهفب دیاب هکلب ،مینادب رصقم ار یسک دیابن و تسام هب نداد یهاگآ
.هریغ و دنزرف ،ماقم ،لوپ ،اهرواب لثم میا هدش هدینامه ناهج
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 ،تسههمه يارب اهدرد نیا هکلب ،تسا هدرک جل نم اب ودهد یم درد نم هب طقف ادخ هک مییوگب دیابن ام
 تداسح ،مشخ ،شجنر ،بارطضا ،سرت لثم یحور ياهدرد نینچمه .مینک تیاکش و ضارتعا دیابن سپ
.دوش هدیشک اج نآ هب نامراک هک میراذگب دیابن نیاربانب ،دنوش یم یمسج درد هب لیدبت ام رد هریغ و
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 ار ام مه ادخ ،دیایب شدب نآ زا هک نیا هن ،دریگب هزم اتدناشوج یم بآ رد ار دوخن ونابدک هکروط نامه سپ
 نهذ زا امدهاوخ یم وا .میریگب هزم و میوش اهرهزم یب ینهذ نم نیا زا اتدناشوج یم ناهج گید رد
 دنک یم هسیاقم ار شدوخ و تساكاکش نوچ ،درادنيا هزم ینهذ نم .تسادخ ناحتما نیا .میوش هدییاز
 یمک اب ،دنک یم يدنمشناد و مناد یم زاربا ،دراد یفنم تاناجیه ،درادن هلصوح ،دهد یم شهاک مسج هب و
.هریغ ودتفا یم لدج و ثحب هب ندز فرح
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 تسا نیا يارب هکلب ،درادن ینمشد ام اب ادخ و تسین ام ندرک راوخ يارب میراد ام هک ییاهدرد نیا سپ
 يراک .دشاب نامدوخ هب نامساوح مامت دیاب .مینک فرطرب و مینک شیادیپ دیاب و میراد لاکشا میمهفب هک
.میشاب هتشادن مه نارگید هب

  رت و زبس ناتسبُ هب يدروخ یم بآ
 روخَ بآ نآ تس هدبُ شتآ نیارِهب

4165 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 رد هک مه ام .دوش هدناشوج شتآ رد هک دوب نیا يارب ،دش یم هزات و رت و دروخ یم بآ غاب رد دوخن یتقو
ناهج هب ذیاذل و تاوهش نیا يارب طقف ،میزاس یم »نم« و میوش یم هدرورپ تمعن و زان هب هداوناخ
 .مینکب ار ادخ یگدنب ات میشکب هنارایشه درد دیاب هکلب ،میدماین

  نآ ز ،رهق زا تس هدبُ قباس شتمحر
ناحتما لِها ددرگ تمحر ز ات

4166 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 تسام ندرک ناحتما يارب دهد یم یتخس ام هب نلآا رگا .تسه شرهق زا رتشیب دنوادخ تمحر یفرط زا
 ام رب شفطل ،مینک اهر ار اه یگدینامه و میوش لوبق وا ناحتما زا رگا .میریگب رارق شتمحر و فطل دروم ات
.مینکن رارف ادخ ناحتما زا و میوش ناحتما لها دیاب ام .دوش یم يراج

  تس هدش قباس نآ زا رهق رب شتمحر
تسد هب دیآ دوجو  ۀیامرس هک ات

4167 تایبا ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
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تسوپ و محْلَ دیَورن تذّل  یبهک نآز
؟تسود قِشع دزادگ هچ ،دیَورن نوچ

  اهرهق دیآیب رگ ،اضاقت نآ ز
ار هیامرس نآ راثیا ینکُ ات

4169 ات4168 تایبا ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
.تشوگ :محْلَ-
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تسرد »نم« نهذ رد مه ام ،درک یم دشر و دش یم هزات و رت بآ اب و دوب زبس ،غاب رد دوخن هکروط نامه
 و تسوپ نیا رگا .دیور یمن ام ینهذ نم نیا تشوگ و تسوپ مه تذل نودب و میدرب یم تذل و میدرک
 ات دنتسه هیامرس شیاه هتشاد و دوجو سح نیا ؟درک یم بوذ ار يزیچ هچ تسود قشع ،دوبن تشوگ
.دوش یم دازآ ام روضح يرایشه ،مینک اهر ار اه نآ ام و دنوش هتخادگ یتقو و میوش اه نآ هجوتم
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دوخن و ونابدک ناتساد هب طوبرم تاکن

 روضحيرایشه سنج زا ناهج نیا هب دورو زا لبق ام .دراد قلعت تسلَاَ ناتسب هب ام لصا هک مینادب )1
 دیاب زاب میربب رس هب تمعن و زان رد ایند نِاتسب نیا رد دنچره .میوش سنج نامه زا دیاب مه زاب و میدوب
.میوش هدنز ات مینک تکرح تسلَاَ ناتسب نآ يوس هب

  یی هدیدنخ رگا ناتسبُ نآ ردنا
یی هدید و ناج نِاتسبُ لِگُ وت

4179 تایبا ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
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  يدش لگِ و بآ غاب زا ادجُ رگ
يدمآ ایحْاَ ردناَ ،یتشگ همقل

4180 تایبا ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-

 ،میدش هدینامه ینهذ نم لعف و سفن و اهرکف اب میدمآ .میتشاد يدیشروخ تافص ،میدوب ینامسآ ام )2
 .مینک ور ار اه نآ و میورب دوخ هیلوا كاپ تافص نامه يوس هب دیاب زاب یلو

  تسخن هللاو یی هتسرُ شتافص زا
تسچُ و كلااچ وْرَ زاب شتافص رد

4182 تایبا ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم(-
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  يدمآ نودرگ ز و دیشروخ ورباز
يدشُ ربَ نودرگَ ،و فاصوا يدش سپ

  بات و ناراب تروص رد يدمآ
باطتسمُ تِافص ردنا يور یم

  يدبُ اه مجنا و ربا و دیش وِزج
يدش اه ترکف و لوق و لعف و سفْن

4185 ات4183 تایبا ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 سپ ،دوش یم تیناویح هب لیدبت هایگ و دروخ یم ار هایگ ناویح ینعی ،تسا هایگ گرم زا ناویح یتسه )3
 نارای يا« :تفگ جلاح روصنم هک روط نامه ،دیآ یم تسد  هب ام ینهذ نم گرم زا مه ادخ هب ام ندش هدنز
».تسا نم نتشک رد ،یگدنز انامه .دیشکُب ارم ،مدامتعا دروم

  تابن گِرم زا دش ناویحیِتسه
تاقثِ ای ینولُتُقْاُ دمآ تسار

  تام دِعبَ ار ام تس يدربُ نینچ نوچ
تایحَ یلتْقَ یف نَّاِ دمآ تسار

4187 و4186 تایبا ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 هبلیدبت ات دوش هدروخ ام رد دیاب مه ینهذ نم ،دوش یم ناج هب لیدبت ام رد میروخ یم هک ییاذغ )4
.ددرگ روضح

  رشب تِوقُ دش همعط نآک نانچ نآ
روناج دش و دشُ ربَ يدامجَ زا

4189 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 اه یگدینامهدعب و دنوش هدینامه ینعی ،دنزادرپب يونعم تراجت هب ات دننک یم طوبه ناهج نیا هب اه حور )5
 نآ رد یلیدبت نوچ ،تسین تراجت ینهذ نم تراجت .دنسرب روضح هب و دوش دازآ ناش يرایشه و دنهدب ار
.درادن دوجو يروضح ،دریگ یمن تروص

  دسر یم نودرگَ ز میاد ،ناوراک
دور یم او ،دنک یم تراجت ات

4191 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
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.رابجا يور زا و تهارک اب هن ،میهد ماجنا دوخ رایتخا و قوذ و قشع اب ار نامیاهراک دیاب ام )6

  رایتخا اب شوخ و نیریش ورب سپ
راودْزدُ تهارک ،و یّخلت هب هن

4192 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
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.دوش ام زا درد نآ نتخادنا ببس یخلت نیا دیاب هکلب ،دیایب نامدب دیابن دنک یم یخلت ام اب یسک رگا )7

  ار وت میوگ یم خلت ثِیدح نآ ز
ار وت میَوشُ ورف اه یخلت ز ات

دهَرَ هدرسفا رِوگنا ،درس بِآ ز
دهن نوریب ،یگدرسفا و يدرس

4194 و4193 تایبا ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 و اهدرد نآ زا ،مینک ربص و میشکب هنارایشه درد ینعی ،دوش نوخرپ ناملد اه یخلت لباقم رد رگا )8
.میوش یم دازآ اه یخلت

  يوش نوخرپُ  لد هکنوچ یخلت ز وت
يور نوریب همه اه یخلت ز سپ

4195 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 رد ار نامنادنزرف رگا لاًثم .تسام عفن هب نیا و دریگ یم هزم ام یگدنز و دزپ یم ار ام راگزور ياه یتخس )9
 اه نآ عفن  هب نیا و دننک یمن بسک هبرجت و دنوش یمن هتخپ ،دنشکن یتخس و مینک گرزب تمعن و زان
.تسین

  تسین قوط ار وا ،تسین يراکش گس
تسین قوذ یب زج ،هدیشوجان و ماخ

4196 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 شوغآ رد اهدرد رد ندش هتخپ و ییاشگاضف و میلست اب ام .تسانلاوم و ادخ ام یگدنز رامعم نیرتهب )10
 نوچ ،دنک یم شکرس رتشیب ار ام ندوب ینغ و ندرب رس هب تمعن و زان اب هنرگو ،میریگ یم رارق دنوادخ
.میتفا یم ینیبرترب و هسیاقم هب و يزاجم نامز هب و مور یم نهذ هب ام ینعی ،دنک یم ناتسودنه دای ناملیف

  یتس يا تسا نینچ نوچ :دوخّنَ تفگ
یتسار هدِ میرای ،مشوجب شوخ

4197 تایبا ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
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ینم رِامعم وچ ،ششوج نیرد وت
 ینز یم شوخ سب هک ،نزَ مزیلچفکَ

غاد و مخز نز مرَسَ رب ،ملیپ  وچمه
غاب و ناتسدُنه بِاوخ منیبن ات

4199 ات4198 تایبا ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
ریگفک :زیلچفکَ-
لیف :لیپ-
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  نم ،شوج رد مهَدَ رد ار دوخ هک ات
 نم ،شوغآ نآ رد مبای یهر ات

دوش یغاط انغِ رد ناسنا هکنآز
دوش یغای ،نیب باوخ لِیپ وچمه

4201 ات4200 تایبا ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
يزاین یب ،يرگ ناوت :انغِ
رگ نایغط ،شکرس :یغاط-
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 ار نامنهذ يادصورس ،میشاب نهذ رد رگا .میونش یم ار ادخ مایپ هک تسا ییاشگ اضف عقوم طقف ام )11
.مینک یم داجیا درد و میونش یم

ار دنه دنیب باوخ رد نوچ لیپ
اغدَ درآ ،دونشن ار نابلیپ

4202 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-

.دنشک یم تمحز ریسم نیا رد هک ناقشاع ۀمه و راوگرزب ردپ زا ساپساب

سولاچ زا تخدرهم
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                             ؛بدا ضرع و ملاس اب

:هلاض رتش نتسج ۀصق و ناشیا نتخاس رارضِ دِجسم و ناقفانم ناتساد

 جنگ830و829 و828 و827 ياه همانرب مراهچ تمسق زا بناج نیا تشادرب زا هتفرگرب نتم نیا
 تیب زا ینامز میرک داتسا ملق هب يونعم يونثم مود رتفد نینچمه و يزابهش ياقآ تاحیضوت و روضح

 :تسا نیا ناتساد ۀصلاخ .تسا2825

 زامن دجسمنآ رد ات دنتشاد تساوخرد ربمایپ زا و دنتخاس ار رارضِ دجسم ،ابقُ دجسم اب تباقر رد ناقفانم
.تسا ناهانپ یب هانپ و نیکاسم ماعط تهج دجسم يانب دنتشاد اعدا اه نآ .دراذگب
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 سپ .میآ یم دجسم نآ هب مدرگرب یتقو و مراد ار كوبت ۀقطنم هب رفس دصق لاًعف ،دومرف ناشیا هب ربمایپ
 ةروس110 ات107 تایآ لوزن اب دنوادخ و دننک یم رارکت ار دوخ تساوخرد ناقفانم كوبت زا تشگزاب زا
 راچد نانآ دجسم هب ربمایپ يانتعا مدع زا هک ربمایپ نارای زا یکی .دزاس یم راکشآ ار اه نآ دیلپ تین هبوت
 و دننکناریو ار دجسم نآ دهد یم روتسد ربمایپ ترضح .دش رما هجوتم قداص ییایور رد ،دوب هدش دیدرت
.دنزاس یناد هلابز ار اج نآ
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   يورژْک ردنا رگید لِاثم کی
يونشب نآرق لِقن زا راَ دیاش

   قاط و تفجُ رد ییزاب ژکَ نینچ نیا
قافن لِها دنتخابیم یبن اب

2826 و2825 تایبا ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-

 هجوت تیب ود هلاض رتش و رارض دجسم ناتساد ياهتنا رد .مدناوخ راب دنچ ار ناتساد ود ياهتنا ات ادتبا زا
:درک بلج ار نم
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راک دِرمَ يا دوخ رِاک نز کحَمِ رب
 رارضِ لِها دِجسم يزاسن ات

يدز رخُسْتَ نانکُدجسم نآ رب سب
يدبُ ناشیز دوخ وت ،يدرک رظن نوچ

3026 و3025 تایبا ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
شیامزآ ،ناحتما :کحَمَ-
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 تدوخ ردار دوخ ۀلاض رتش و رارض دجسم و راذگب تدوخ يور زکرمت دنک یم داهنشیپ نم هب تیب ود نیا
.نک هجوت مه تدوخ زا نوریب هب يدرک ار مزلا ییاسانش یتقو و .نیبب

 :هک مدش هجوتم مدوخ يور زکرمت اب
 دوب هدش ناقفانم اب ربمایپ راتفر رد دیدرت راچد هک يدرف نآ و ناقفانم ،رارضِ دجسم ،ابق دجسم ،ربمایپ
 !تسه نم رد همه

 هداس ياضف هک ابق دجسم رد وا .تسا مدوجو ربمایپ تسا نم هنییآ و دهاش هک منورد ةدش هدوشگ ياضف
.تسا نم شرورپ لوغشم ،تسا نهذ اب راک نودب و ایر نودب و
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 نیايارب و تسا طاسبنا طقف وا راک .دهد یم شرورپ اهدرد و اه یگدینامه ییاسانش اب ار شدوخ ،شدوخ
.درادن يا هتساوخ طاسبنا نیا يارب ،درادن ینهذ هیجوت و لیلد طاسبنا

 ای و دنا هدشن ییاسانش هک نم ياهدرد و اه یگدینامه ،منورد ةدش هدوشگ ياضف نیا رانک رد مدید دوخ رد
 مراد لیامت هک ییاضف .دنتخاس ابیز و يونعم ییاضف ،مرادن اه نآ نتخادنا هب یتبغر و دندش ییاسانش
.هدش هداد حیجرت طاسبنا هب یقلاخا لیاضف اضف نیا رد یتح .مراذگب شیامن هب ار دوخ يونعم ياهرنه
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 رادید هب دنوادخ مراودیما اضف نیا رد و .مدرک هتسارآ یقلاخا و يونعم لیاضف اب هناقاتشم ار اضف نیا نم
 نیئزت ار نآ فقس و هراوید قافن هک متخاس يرارض دجسم هک یتروص رد .دنکب دییأت ار نآ و دیایب نم
 هک هدوب نیا دجسم نیا نتخاس زا نم دصق ،هدوب یبارخ و ییادج دجسم نیا نتخاس زا نم دصق .هدرک
 منورد هدش هدوشگ ياضف هک مراد رارصا و !مزاسب ابق دجسم زا رتابیز يدجسم مناوت یم نم میوگب
 متخاس هک يدجسم نیا رد لقادح شاک !دنک دییأت ار نآ و هدرک گنهامه دجسم نیا اب ار شدوخ
.مزادنیب ار میاهدرد و اه یگدینامه مدوب رضاح و متشاد تقادص
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   يدبُ لد زا نخس نآک ،اغیرد يا
يدشُ لصاح رفن نآ دِارمُ ات

نابز رد ناج و لد  یب دیَآک فطل
ناتسود يا دوَبُ نوتُ  يْ هزبس وچ مه

   رذگُ ردنا و رگنب شرودُ ز مه
رسپ يا دیاشن ار وبُ و ندروخ

2841 ات2839 تایبا ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
.دیَوربِ راز نیگرس رد هک يا هزبس :نوتُ يْ هزبس-
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 يا هزبسلثم ،مدرک نیئزت تسین نآ رد یتقادص هک ینهذ نم ياه فرح اب و متخاس هک يدجسم نیا یلو
 هلیسو یترابعهب .منک هدافتسا نآ زا مناوت یمن شفیثک تاذ تلع هب و هدرک دشر عوفدم يور هک تسه
.مربب يدوس مناوت یمن لیدبت رد نآ زا و دنک یم بیرخت ار فده

 ياضف نامه هک دنوادخ نوچ یلو دراد نایرج نم رد هک یقافن نیمه اب و رارض دجسم نیمه رد
 دیماان دهاوخ یمن و دیآ یم مغارس ،تسا تمحر ردنا تمحر و شیک رهم رایسب تسه منورد ةدش هدوشگ
.دور یم يدوبهب هب ور مطباور ،دنک یم تسرد ار ما یگدنز تلاکشم و موشب
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 و میاه یگدینامه مهاوخ یم و مراد یمنرب قافن زا تسد مهزاب یلو منیب یم ار وا ناهنپ ياه کمک
 قافن نیا لاًماک دنوادخ .دوشب ظفح هدش نیئزت يونعم تامولعم و قلاخا و تایونعم اب لااح هک ما ینهذ نم
 شطع و رای رادید قارف زا و میسرب روضح هب هک میقاتشم رایسب هک میروخ یم مسق ام یلو دنیب یم ار ام
!میسرب روضح هب يدوز قافن نیا اب هک میراد هلجع و .مینز یم فرح ندیسر روضح هب يارب

 ار قافن نیا ام هک تسا رظتنم و دنک کمک ام هب دهاوخ یم دنیب یم ار ام قافن ادخ هک مه تیعضو نیمه رد
 رمک دنوادخ و مینزب شتآ هب ار نامدوخ هناورپ لثم ام هک تسا نیا لثم نیا .مینک اوتصنا و مینک ییاسانش
.میوشن کیدزن شتآ هب هک دریگب ار ام
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   مرَکَ رِحب نآ دومرفیم تسار
مرتقفِشْمُ امش زا نم امش رب

   یشتآ رِانک رب هتسشن نم
یشوخَان سب ۀلعش و غورف اب

   ناودَ وس نآ امش هناورپ وچمه
نار هناورپَ هدش نم تِسد ود ره

2856 ات2854 تایبا ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 ار نامدوخ و میسرب روضح هب رتدوز هک میشاب هتشاد رارصا یفرط زا و دشاب هتشاد همادا ام قافن یتقو
 هچ ام نورد هک دهد یم ناشن ام هب تاقافتا اب ادخ ،مینادب روضح نیا قیلا دوخ يور دیدش راک رطاخهب
. تسا ربخ

   وگ شاف ربمیپ يا :شقّحَ تفگ
وگ شاب ،دشاب گنج روَ ،ار ردغ

2867 تایبا ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
ینکش نامیپ ،بیرف :ردغ-
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   دینکُ شمُاخ لغَدَ مِوق يا :تفگ
دینز نتَ ،ناتاهزار میوگن ات

   ناشرارسا زا دنچ یناشن نوچ
ناشراک دش دبَ ،دروآ نایب رد

2869 ات2868 تایبا ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
دیرادرب تسد :دینز نتَ-
رگ هلیح ،زاب هقح :لغَدَ-
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 زا تظفاحم يارب ندروخ مسق زا ،هدرب یپ اه نآ قافن هب ربمایپ دندید یتقو ناتساد نیا رد لوسر نارای
 شومارف ومیدرگ یم رصقم لابند تاقافتا رد نامسومان ظفح يارب مه ام .دندرک هدافتسا ناشدوخ سومان
.میرادن شریذپ زج يا هراچ و دهد یم ناشن یگدنز هب ار ام قافن ،تاقافتا نیا هک مینک یم

   تسین دنگوس تِجاح ار ناتسار
تسا ینشور مِشچ ود ار ناشیا هکنآز

2874 تیب ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 ،تشاد اه نآ اب هک يددعتم ياه ییاشگاضف زا دعب ار ناشقافن رارض دجسم ناگدنزاس هب ربمایپ هکنیا اب
 اًعقاو دیاش .تسین راک رد یقافن هک دندروخ یم مسق مهزاب و دنتفر یمن راب ریز قافن لها نیا یلو ،داد رکذت
 یناسک و تسایبوخ ۀناشن مینک ییاسانش ار دوخ قافن میناوتب ام هک نیا و .دندوبن ناشقافن هجوتم اه نآ
.تسا هدناشوپ ار اه نآ مدع زکرم اهدرد و اه یگدینامه زا یمیخض ةدرپ ،دننیب یمن ار قافن نیا هک
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   ادخ زِاوآ هک ربمغیپ تفگ
 ادصَ نوچمه نم شِوگ رد دسریم

   قح داهنب امش شِوگ رد رهمُ
قبَسَ درَان ادخ زِاوآ هب ات

2881 و2880 تایبا ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 هک دنوادخ ارچ مییوگب دوخ اب و مینادن جنر و درد همه نیا هتسیاش ار نامدوخ دیاش هک دتفا یم یتاقافتا
 ضارتعا و تیاکش تروص هب ار نیا هتبلا و ؟درک نینچ نیا منک یم راک دوخ يور هک نم اب تسا نابرهم
 اضف شفارطاو درذگ یم یلاؤس روط نیا نامنهذ رد هک مینیب یم رظان روضح تروص هب هکلب مینک یمن نایب
 شنزرس هتشذگ نامنهذ زا هک یلاؤس نینچ يارب ار نامدوخ و میروآ یمن نامزکرم هب و مینک یم زاب
 نامیاهدرد و اه یگدینامه زا یقیمع ياه ییاسانش هک درب یم یقیمع روضح هب ار ام طاسبنا نیا .مینک یمن
 و ربص زا رتهب اه نآ هب تبسن يریگ تخس و اهدرد و اه یگدینامه ییاسانش يارب لیامت سپ .دهد یم
.تسا نامیاه یگدینامه هب تبسن شمرن
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ادخ  يا ملحِ نینچ زا رتهبملخِ
ادج منامیا رِون زا دنکُ هک

 زاجمَ لِها ششوک يواکبِ رگ
زایپ نوچمه دوَبُ هدنگَ وتُ هبوتُ

2900 و2899 تایبا ،امود رتفد ،يونثم ،يولوم-
بضغ ،رهق ،مشخ :ملخِ-
ییابیکش ،يرابدرب ،ییاشگاضف :ملحِ-
نایارگ تروص ،ناگدینامه :زاجمَ لِها-

ناتسرپایند ،رهاظ لِها-
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 اب دنوادخ هک دوش یم ثعاب يونعم ینهذ نم اب یتسود ۀمادا و ،اهدرد و اه یگدینامه نتشاد هگن هب رارصا
 .دهد یم ناشن ار شدوخ یگدنز دعبُ راهچ رد نیا و دنک ناریو ار ام ینهذنم ياه هیاپ ددعتم تاقافتا
 یلصا فده زا ار ام و درادن نام یلصا يرایشه نداد رده و بیرخت زج يا هجیتن ینهذ نم رد ندنام ۀجیتن
.دراد یم زاب ناهج نیا هب نامندمآ
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دوبن دجسم نآ هک دمآ دیدپ نوچ
دوهجُ مِاد و دبُ تلیح ۀناخ

دینکَ ربَ ار ناک دومرف یبن سپ
دینکُ رتسکاخ و كاشاخ ۀحرطْمَ

دوب بلق دجسم وچ ،دجسم بِحاص
دوج تسین ،يزیر ماد رب اه هناد

3018 ات3016 تایبا ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
ندنکفا هِاگیاج :هحرطم-
ششخب :دوج-
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 نک ضرف ،دیوگ یم .دروآ یم ار هلاض رتش ناتساد ،رارض دجسم ناتساد ۀمادا رد انلاوم :هلاض رتش ناتساد
 ادیپ ار ترتش وت هک دنک یمن گنرد ناوراک .دنتسه نتفر و نتفرگ راب لاح رد نایناوراک و يدرک مگ يرتش
 وسنیا هب تا هدش مگ رتش لابند هب بش یکیرات رد وت و دوش یم دیدپان وت مشچ زا و دوریم ناوراک ،ینک
 و .مهد یم وا هب یبوخ یناگدژم ،دنک ادیپ ار نم رتش سک ره مدرم يا هک ینز یم دایرف و يود یم وسنآ و
 يا هناشن و دنزادنا یم تسد ار وت دنخشیر يور زا دننیب یم ار وت لاح هک هراک یب مدآ يا هدع انثا نیا رد
 ساسا یب اه هناشن نیا ۀمه یناد یم و یسانش یم ار تا هدش مگ رتش وت یلو .دنهد یم ترتش زا هابتشا
.تسا
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 وا .دنک یم دیلقت ار وت راتفر و نانخس ،دشاب هدرک مگ يرتشهک نآیب و وت زا دیلقت هب یصخش انثا نیا رد
!تسا هدش مگ وا رتش اًعقاو ،هلب هک دیآ یم شدایهرخلآاب ات دنک یم ار راک نیا یتدم

تسانم ومۀلّاض وچ نآرقتِمکح
تسانقومُ دوخۀلّاض رد یسک ره
)2910 تیب ،مودرتفد،يونثم ،يولوم(-

هدننک هارمگ ،هتشگ مگ :هلّاض-
دنمرواب ،هدنراد نیقی :نقوُم-
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یی هدرک مگۀفان ؟دوَبْ هچ هلاض
یی هدرپَ رد هتخیرگب تفَکَ زا

2912 تیب ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-

 ار نآ ودراد نیقی شدوخ ةدشمگ رد یسک ره .تسا روضح نآرق ماغیپ و تسا نمؤم ةدرک مگ نآرق ماغیپ
 لاح ردتانیاک يازجا ۀمه .تسا  هدش ناهنپ اهدرد و اه یگدینامه ریز رد هدش مگ نیا لاًعف یلو ،دسانش یم
.دنتسه دوخ لماکت ۀمادا
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 رد و نهذ رد،دنک کمک ناشلماکت رد تانیاک يازجا رگید هب و دشاب اه نآ دبسرسَ لِگُ دیاب هک ناسنا یلو
 هدافتسا یناهج نیا ياه ملع زا شا هدشمگ روضح ندرک ادیپ يارب و .تسا هدنام دب و بوخ تواضق لاح
.دننک یم رت هتشگرس ار هتشگرس ناسنا و دنهد یم ناشن وا هب هابتشا یهار مه اه نآ .دنک یم

   دنهد نآز اه ناشن نیا هر زا کی ره
دنا هدِ ناز ناشیا هک دیآ نامگ ات

2926تایبا ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
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   همهنیا دنا قح هنَ ،ناد تقیقحنیا
همه نیا دنناهرمگ یلّک هب ینَ

   دیدپ دیآن یلطاب ،قح یب هکنآ ز
دیرخ رز يِوب هب هلبا ار بلق

2928 ات2927 تایبا ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 نوچ تسا ینهذ ۀناشن هک دنهد یم نهذ رد ةدنیوج نیا هب ییاه هناشن ،يرهاظ ناملِاع نیا زا مادک ره
.درادن تهابش روضح ۀناشن هب اه هناشن نیا و .دننک یم یگدنز نهذ رد زونه ناشدوخ اه نآ

 ۀناشن هب ار اممیشاب یعقاو ةدنیوج رگا اه هناشن نیا هکلب ،دنتسین مه لطاب یلو دنتسین قح همه اه نیا
 يلاط و یقیقح يلاط توافت دیاب لاط رادیرخ هک روطنامه .دنک یم ییامنهار تسانشآ ام يارب هک یقیقح
.دریگب کمک دهد یم صیخشت مه زا ار ود نیا هک یسک زا هنرگو دنادب ار یبلقت
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ریقف کی نْاشوپ قلْدَ نِایم رد
ریگب نآ تسا قّح هکنآو نکُ ناحتما

2937 تایبا ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
شوپ هدنژ ،دنکُ نترب هقرخِ هک يا یفوص :شوپ قلْدَ-
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ات هک وک زیِّمَمُ سیِّکَ نِمؤم
؟یتفَ زا ار ناکزَیح دنادزاب

2938  تایبا ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
كریز :سیِّکَ-
هدنهد صیخشت ،هدنهدزیمت :زیِّمَمُ-
.تسا ثنّخم و درمان یِنعم هب زیح ؛نادرمان :ناکزَیح-
میرک ،درم ناوج :یتفَ-
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 تنورد رد هک یشیاشگ ار نیا یتسار و دهد یم صیخشت لطاب زا ار قح هک يدرک ادیپ ار ییاوشیپیتقو
 افص و قدص وا زا تعاطا رد و هدب همادا ار هار ،دهد یم ناشن تسا راگزاس وت ترطف اب و دیآ یم دوجو هب
 دیآ یم تغارس ررکم ياه طسب و ضبق نینچمه و يوش یم يدایز تاناحتما راچد هار نیا رد .شاب هتشاد
 هار نیا ۀمادا رد يونعم و يدام یعمط رگید هک یهد یم همادا هار نیا هب ردق نآ .دنتسه هار وزج همه هک
 ۀمه نورد ةدشمگ هک يوش یم هجوتم و ینک یم ادیپ ار تدوخ نورد ةدشمگ یعقاو تروص هب هکلب ،يرادن
.تسا یکی اه ناسنا

Parvizshahbazi.com Parvizshahbazi.comروضح جنگ روضح جنگ

جدننس زاترصن مناخ1611 تمسق-قشع  ماغیپ



نیماَ يا یتفگ تسار :ییوگب سپ
نیبمُ دمآ غلابَ اه یناشن نیا

   تانیّب تٌاقثِ تٌایآ هِیف
تاجن رِدق و دشاب یتاربَ نیا

2984 و2983 تایبا ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
.دننک یم راذگاو يرگید هب ار یلوپ تخادرپ ای تفایرد نآ بجوم  هب هک يا هتشون :تاربَ-
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 ». ...اًنمِآ نَاکَ هُلَخَدَ نْمَوَ مَیهِارَبْإِ مُاقَمَ تٌانَیِّبَ تٌایَآ هِیفِ«-
 ». ...تسا نمیا دوش لخاد نادب هک ره و میهاربا ماقم و نشور تایآ تساج نآ رد«-
)97 ۀیآ ،)3( نارمع لآ ةروس ،میرک نآرق(-

 هجوتم ،اه يرامیب دوبهب و ینوریب ياه تیعضو حلاصا و نوریب هب نآ ساکعنا و نامنورد رد شیاشگ اب
 رگید دوش یم ثعاب نامبلط و ندوب قداص و هار رد تموادم .تسا تسرد میور یم هک یهار هک میوش یم
 و ینوردتاقافتا لباقم رد هک تسا نیا رب نامششوک مامت و دشابن مهم نامیارب مه ینهذ ياه تیعضو
 دوخ هب تسا بذاک و مهوت هک ینهذ نم رگید .دبای شرتسگ نام یلصا سنج ات میشاب اشگاضف ینوریب
.تسا هدش لیدبت نام یلصا
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  ناور دش نوچ یقداص ابیبذاک
ناهگان دش یتسار شغورد نآ

2993 تیب ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-

   دیدب نوچ قِّقحم دش ،دلّقم نآ
دیرچَیم اجنآ هک ار دوخ رِتشاُ

2996 تیب ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 و اه شزغل و اه طسب و ضبق و هنارایشه ياهدرد ۀمه ،دوش  یم رتشیب و رتشیب روضح یگتشابنایتقو
 مهم نیا هجوتم ار نیا وا نهذ یگداس و تقادص و .دوش یم نیریش شیارب هتشاد هار نیا رد هک ییاهاطخ
 يزاب ار تاقافتا ،دهدن تیمها دهد یم ناشن نهذ هچ نآ هب هک هدوب نیا رب وا یعس هار نیا رد .دنک یم
 ياضف تایبانیا شاعترا و هدرک یم رارکت رتشیب و رتشیب ار انلاوم تایبا .يدج ار ییاشگاضف و دریگب
.هدرک یم رتزاب و زاب ار وا نورد

Parvizshahbazi.com Parvizshahbazi.comروضح جنگ روضح جنگ

جدننس زاترصن مناخ1611 تمسق-قشع  ماغیپ



رکشُ ،تاعاط همه دشمتائیّسَ
رکش ،تابثا دّجِ ،و یّناف دش لزْهَ

قح هب دش تلیسو نوچ متائیّس
قدَ چیه متائیّس رب نزَمَ سپ

3005 و3004 تایبا ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
ییوگ هدوهیب :لزهَ-

ندرکشهوکن ،ندز هنعط ،نتفوک :قدَ-
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 زا رگا دوش یم ناسآ ام يارب هار نیا یتخس میوش یم هجوتم اهنآ رد لمأت و ناتساد ود ۀعلاطم اب
 دجسم نتخاس هب راداو مه ار نارگید و میزاسن رارض دجسم .مینکن هدافتسا هار نیا رد نهذ ياهدنفرت
 نیا نارگید و دوخ رد رارض دجسم نتخاس قیداصم زا .میوشن در مه رارض دجسم رانک زا و مینکن رارض
 قیوشت ارنارگید ای ،مینادب نارگید ياوشیپ و ادتقم ار دوخ میدرک تفرشیپ هار نیا رد یتقو هک تسا
 و هداوناخ رد هچنارگید رییغت هب لیامت ،نتخاس رارض دجسم رگید قیداصم زا .دنشاب ام يادتقم هک مینک
.دنک لیامتم نارگید ندرک ینسَ و ربحَ هب ار ام دناوت یم راک نیا هک تسا عامتجا رد هچ
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 مییوگن و میربن راک هب ار قافن ،میداد ماجنا يدایز تاظحل رد ار راک نیا اًمتح هک میتخاس رارض دجسمرگا
 لاح هب ات هک میتخاس رارض دجسم دایز یلیخ لامتحا هب هک مینکب ار رارقا نیا .میا هتخاسن رارض دجسم هک
 يرارق یب .دنک راک ام يور ناهج ناداتسا داتسا ات میراد هگن دوخ يرایشه رد ار نیا و میدیسرن روضح هب
 ار نآ ۀنارایشه درد و مینکن میمرت ددجم ار نآ و درک بارخ ار ام رارض دجسم دنوادخ رگا مینکن تیاکش و
.میشاب اریذپ
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 چیه نودب و مینامب تسین ینهذ ياه شقن هب هتسارآ و هدش هتخاس یگدنز طسوت ادتبا زا هک ابق دجسم رد
 رد .دهدب شرتسگ ار ام یلصا سنج نآ شاعترا ات مینک رارکت ار تایبا .میریذپب ار انلاوم شزومآ یتمواقم
.میوشن نکاس نارگید و دوخ رارض دجسم رد رگید و مینکب راک ییاهنت هب نامدوخ دجسم
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 شیوخ مِاد ،یشیوخ دِیص ،یشیوخ غِرم
شیوخ مِاب ،یشیوخ شِرف ،یشیوخ رِدص

807 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-

رکشت اب
جدننس ،ترصن-
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دوخ يونعمياه ماغیپ لاسرا تباب روضح جنگ ناگدننیب زا ساپس اب

🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺
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