
 :نازیزع ۀمه و زیزع يزابهش ياقآ تمدخ ملاس اب
 
 هناخ
 
 ام دوخ ۀناخ اجچیه تسا تسرد ًلاماک هلب .دوشیمن مدآ دوخ ۀناخ اجچیه يورب هک مه ایند ياج ره :دنیوگیم همه
 يزیچ رد ام دوجو زا هراپ ره هک میتفرگ هلصاف نآ زا ینهذ نم رد ردقنآ یلو میدمآ نآ زا تسلا زور هک ياهناخ .دوشیمن
 و رتهب ،ماقم ،لوپ رکف رد .مدع زکرم و ام نورد تییادخ زج دش مهم يزیچ ره .میتشگ مگ اهرکف رد و دش يراذگهیامرس
 .راک و رسمه و دنزرف ،ندوب رترب

 
  مهم دص رب هدش تمسق وت لقع
 مر و مط و وزرآ نارازه رب

 3288 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 .دهدیم ناشن ام هب هرابود ار نام هدشمگ ۀناخ هار امش دوجو رد هداهن قشع ۀلعش اب انلاوم لااح
 
 ؟دشاب اجک هناخ ارت مناج زا هدرک رس ایا
 ؟دشاب اجک هناخ ارت ،منابات هام يا لاا

 575 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 هک دهدیم ار باوج ،هدرکن لاوس هکلب دنکیمن لاوس ًلاصا راگنا .دهدیم باوج مه شدوخ و دنکیم لاوس شدوخ انلاوم
 شاهناخ .ام ینهذِنم و رکف رد هن تسام ناج رد شاهناخ ینعی ؟تساجک تاهناخ ،ياهدروآرب رس نم ناج زا هک یگدنز يا
 ار ام مارآ و نما ۀناخ و هدروآربرس ام ناج زا نابات هام دننامه وا .ام یپردیپ ياهرکف و رس رد هن تسام مدع زکرم و بلق رد
 ام لولس ره زا درد و هدز هرگ مه هب ار ام دوجو ۀمه اهیگدش تیوهمه رد هک ینهذِنم ياهرکف اب ام اما .دهدیم نامناشن
 زاب یلصا ۀناخ هب میهاوخیم مییوگیم رهاظ رد هک تساجنیا لکشم .میاهدرک مگ ار هناخ و میاهداتفا ریگ ،دنزیم دایرف
 .تسین روطنیا عقاو رد اما ،میدرگ
 
 مدوخ زا .داد دهاوخ ناشن وت هب ار هناخ وا یتسین دلب ار هناخ هک ینک فارتعا عقاو هب وت رگا هک :دیوگیم ام هب انلاوم
 .دنادیم ار لاؤس نیا باوج تاذ رد سک ره ؟ینکیم فارتعا ًاعقاو ایآ هک مسرپیم
 
 مخز دنهدب قشع یتشاد عقوت هک اهنآ زا همه نیا ،يدیشک درد و يدید يدارمیب ایند نیا زا همه نیا :دیوگیم دنوادخ
 نارازه یتسشن نهذ رد همه نیا ؟یتفرگن سرد مه زاب ،يدید ار تنازیزع توف ای دنتفر و دندرک تیاهر اهیلیخ ،يدروخ
 قافتا وت ینهذ نم ساسا رب مه رگا ای ،داتفا قافتا رگید يزیچ و يدیشک ریوصت هب ار تاهدنیآ ،يدرک رورم ار هتشذگ راب
 لابندب و يداد حیجرت نم هب ار ینهذِنم زاب هک سوسفا دص و سوسفا اما راگدنام شیاهدرد و دوب هاتوک شاینیریش داتفا
 فلت ار هظحل نیا یگدنز و یخرچیم و يدیخرچ اهرکف و اههناخ نآ رود هب زور و بش و یتشگ تنهذ رد ییایند ياههناخ
 تیوهمه هب و يراد دیما نآ هب و يدرگیمرب نهذ ۀناخ نامه رد رب زاب .ینکیم ار راک نیمه مه زونه و يدرک
 :دنیامرفیم و دروآیم تلاجخ هب ار ناسنا تیب نیا اب انلاوم .ایب مدرگب ترود مییوگیم نامیاهیگدش
 
 يدروخ مخز دص وت هک هناخ نآ زا
 یتشگ هراسرد و رد نآ درگ هب
 2660 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم
 
 يدیشچ اولح دص هک هناخ نآ رد
 یتشگ هراما نئمطم یتشگن
 2660 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم
 



 نیا .يدیشچ ياهزادنا هب ار روضح .بجع یتساوخ یگدنز ایند زا زاب وت مداد وت هب ینیریش همه نیا نم :دیوگیم دنوادخ هلب
 تفس ار شیاهیگدش تیوهمه و ایند نیا زونه هک بجع اما مدوشگ وت رب ار روضح جنگ رد .دش رتمارآ تیگدنز همه
 .دیآیم بجع هب دنوادخ نابز زا انلاوم هلب .يدرک هدنسب شمارآ یمک نامه هب و ياهدیبسچ
 
 اهرابتعا ياهدید اهراب هن نم ز تفگ
 نم رابراک و تردق بجع دشن نیقی وت رب
 1829 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم
 
 ًاعقاو هک یسک .مراد هگن ار میاهیگدش تیوهمه زا یمک راذگب :دیوگیم زونه تارجعم همه نیا اب هک اپ ود رشب نیا زا ًاعقاو
 و دوشیم شرکف رب رظان ،دنیبیم دوخ رد ار تشاداور مدع ،تداسح ،هنیک ،مشخ هک مد نآ رد دنک ادیپ ار هناخ دهاوخیم
 طقف دیاب نم ییوگیم و يوشیم تنهذ رظان دنکیم هایس ار تلد ،هنهک ياهشجنر و درد هک مد نآ .دنامیم لمعلاسکعیب
 ام هک دیآیم نامدای مینکیم تواضق و مینیبیم بیع يرگید رد هک مد نآ رد .ینامیم تکاس و دشاب مدوخ يورب منکفارون
  .میوشیم دوخ ياهبیع رب رظان و میبیع زا رپ دوخ
 
 زا نارگید هب یتمدخ ای یکمک هچ نم :مییوگیم ،دنکب نم هب دناوتیم یکمک هچ سک نلاف :مییوگیم هک ياهظحل رد
 ،دنداد درد نم هب طقف و دنزومایب نم هب هک متشادن يردام و ردپ :مییوگیم و مینکیم تیاکش هک هظحل نآ ؟دیآیمرب متسد
 ره اب ای ناسنا کی زا نتساوخ یگدنز ياجب هک نامز نآ ،تسا رتنابرهم وت رب ردام و ردپ ردص زا دنوادخ هک دیآیم تدای
 راوردیح و میرخیم ناجب ار هناهاگآ درد و مینامیم تکاس و میریذپیم زاب شوغآ اب نامیگدنز رد یسک نتشاد هگن يدنفرت
 نامیگدنز زا یصخش ره نتفر زا میسرتیمن و میتسیایم راوردیح ایآ .دورب هک مهدیم هزاجا دورب دهاوخیم رگا هک مییوگیم
 و مراذگیم زاب ار میاهتسد و مسرتیمن نم :مییوگیم هکنیا ای .دنامیمن یسک دنورب همه رگا ،مدنام اهنت ياو :مییوگیم ای
 .مرظان طقف نم ،دشاب هتشاد تسود ارم ای دهاوخب ارم هک دنامن مه سکچیه .دنورب دنهاوخیم هک اهنآ مهدیم هزاجا

 
 ره رد هک ار ینیمز ياههناخ وت هک تسا هظحل نآ .تدوجو قامعا زا ،تناج زا یمنادیمن .یناد یمن وت هک تسا هظحل نآ
 نامایلصا هناخ رد ینامهم هب ار ام یگدنز و یباییم ار تایلصا ۀناخ زاب و ياهدرک اهر ،يدوب هتخاس یگدش تیوهمه
 اهرود هچ ام و دوب کیدزن شاهناخ ردقچ هک میزگیم تریح ِتشگنا شیگرزب زا هک تسا نامز نآ ،هلب .دنکیم توعد
 نامز نآ .منادیمن هناخ ،میتفگ لمع رد عقاو هب نوچ ،میسانشیمن ار ییایند هناخ چیه رگید نامز نآ .میتشگیم شلابندب
 یشلاتم نهذ و میزیمآیمن رد ییایند زیچ چیه اب و ددنبیم تخر ام دوجو زا درد رگید و دوشیم زاب یعیسو روطب ام رد اضف
 :دوشیم
 
 مناج آرد شیپ رد منامهم وت هدرک يا
 منادیمن هناخ نم مناریح هک يور ناز
 1465 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 هد لها مه و رهش مه هلاو وت ز هتشگ يا
 منادیمن هناخ نم هد مناشن هناخ وک
 1465 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 مزیماین وت اب زج مزیربت قحلا سمش
 منادیمن هناخ نم مزیخ یم و متفایم
 1465 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
  .منادیمن هناخ نم هک منکیم فارتعا و ار تقشاع حور نآ مسوبیم منابرهم ردپ هلب

 
 ایلارتسا زا لایل ،ساپس اب


