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421 پیغام عشق قسمت خانم سرور از شیراز  

 به نام خدا 

 1۶۹4، غزل ۶۸۰برنامه  .داریجان و تمام دوستان و همراهان ب یشهباز  یو مهربانم آقا زیبا سلام خدمت پدر عز

 1۶۹4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 رمیتو بم ش یخرامان تا پ بازآمدم

 رمیزَح  از غُصه و   دهیبارها خر یا

و چرا، در اثر اتصال به    چونی مطلق و ب   رش یو پذ  میالست، تسل  مانی جا آوردن پلحظه و به   نیبا گشودن فضا در ا   انسان

ذهن، دردناک و رنجور بوده؛ لطف و احسان خداوند    ی که با بودن در فضا  آوردی م   ادیمرکز عدم، موزون و هماهنگ شده و به  

 .نجات داده ینی را معطوف خود کرده و از دوب  نشیبو چشم حسِ  دهیوقت او را از ذهن باز خر جا و همه  که همه   ندیبی را م

 1۶۹4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 خشکم، لطف تو ابر و مُشکم نیچون زم من

 رمینخواهم، جز جعَد تو نگ رعد تو  جز

شده و با توکل و واگذاشتن  گشوده   یمانده؛ اما در فضا  حرکتی ذهن، فسرده، منجمد و ب   کیتار  تنگ و   یماندن در فضا  با

که در نظر ذهن،    یگرفته و راه   دنیخداوند، بار  تیباران رحمت و برکت و عنا  ،یکردن عقل جزو  لیامور به خداوند و تعط

را خداوند دانسته و از او به او    گریاریو    اریخداوند هموار شده و در هر حال تنها    تیپُرخطر بود، با عنا  خم و   چیو پر پ  اهیس

 .و پناه آورده ختهیگر

 1۶۹4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 یریتو صد بار از ام یِریخوشتر اس

 رم یخسته دل اس  ی: اییکه گو ی دم  خاصه



   

  

 

421 پیغام عشق قسمت خانم سرور از شیراز  

  ی حالت تجل  نیباتریخداوند بودن است که ز  ریکار واداشتن، ممارست، مداومت و تعهد به مرکز عدم، همان اس  را به   خود 

شده،  گشوده   یفضا  نیو حلاوت ا  بازدی فضا بودن، رنگ م  نیدم در ا  کی دو عالم را داشتن، با    یاست و پادشاه   یبندگ

که خود را به خارپشت    د ید  توان ی بودن خود را م  ی ناظر، زخم  یاریشفضاست که با ه  نیو در ا  زندی را ره م  یتمام لذات فان 

 .بخشد ی م امیو الت کشدی فضا ما را در آغوش م  ن یاما لطافت عشق در ا م،یاحوادث زده و با اتفاقات اتفاق افتاده 

 1۶۹4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 دهیرم یبِه از زر   دهیرس به تو   یخاک

 رمیفق  نوای ب   یا یی که گو ی دم  خاصه

اعتبار و آبرو از  توجه،    د،ییاز مرکز عدم، کجا و گرفتن تأ  تیو حس امن  تیگرفتن عقل، قدرت، هدا  عدم و   یدر فضا  بودن 

عدم، پرده بردارد و جان جانان    یبایز  یشد تا رو  نوای تا از ذهن، ب  ختیر  د یبا  ی دگیخون همان  هزاران  ...کجا  هان یچنقطه 

  د یخود عَوضَ گرداند و د  تیرا با عنا  یاری است به عاشقان و طالبان، نوع هش  نشیکه وعده راست  ی امتینوا بخشد و در ق

 .خداوند شود   دیانسان، د

 1۶۹4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ماجرا گذر کن، گو عقلِ ماجرا را  از

 رمیو پ  خی ست شاست ورِد و ذکرم، باده  چنگ

آرام گرفت و در گوش    توان ی فقط و فقط در پرتو مرکز عدم، م  ده،یوار مرکزِ همان مسلسل   یو قال و فکرها  ل یجدال، ق  از

  رمیو پ  خ یش  نم،یبی نم  انیدر م  ییرویخداوند هستم، جز او ن  میلحظه در تسل  نینظر خواند که من در ا  یاریذهن، با هش

 .برمی بهره م ،شدهگشوده  یدر پرتو فضا یاوست و از خرد اله 

 1۶۹4شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو
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 گنجِ تنگ دستان ی جانِ جانِ مستان، ا یا

 رمیجنّتِ جمالت من غرق شهد و ش در

و از مرکز   جوشدی م  سببی ب   یو شاد شودی درِ جنت گشوده م   ،یاتفاقات هست  رنده یدر برگ  یفضا ،یبا زندگ   یمواز  یوقت 

 .ی شوی م هیو تغذ ی ابیی عدم پرورش م

 1۶۹4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 دم ینابَد  شی وز خو  دمید زیرستخ من

 رمیپرّنده همچو ت  دم،یچون کمان خم گر

پنهان ماند و با بله گفتن به هر اتفاق و سر فرود    گران یخود و د  یذهناز چشم من   توانی لحظه، م   نیناظر در ا  یاریهش  با

 .خداست  راَندازش یشد که ت توانی م یآوردن، چون کمان 

 1۶۹4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 بُدم ز بادت بالا گرفت خاکم   یخاک

 رمیاز تو ناگُز یتو کجا روم من، ا ی ب

 .دیآی شد که با باد خداوند به حرکت درم  دیبا ی خاک چون  ها،ی دگ یکردن مرکز از همان یو خال یذهنصفر کردن من  با

و از او،    ی امَن، مرکز عدم است و پناه زندگ  یو تنها جا  ستیمبارک ن  لیتبد  نیاز ا  یریبوده و گز  نیهم  نش،یاز آفر  هدف

 !خت؟ ی گر توانی جز به او، کجا م

 1۶۹4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ن یبه عقل: بنش  یگفت  ن،یو د ده ینور د یا
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 ؟ رَمیستَ  یهل  ی م ی ک ده،یها درپرده یا

  مستور  ده،ی: پوشریستَ

  ی پاره کرد  یگری پس از د  ی کیرا    های دگیهمان  یهاو پرده   ی نشاند  شیفکان خود، عقل ناقص ذهن را، بر سرجاقضا و کن   با

 !؟ یکن ی رها م ها،ی دگیباور کرد که ما را به حال خود، غرق در همان توان ی و چگونه م 

 ۳ یشمس، رباع   وان ید  ،یمولو

 که تو را نقش کند او تنها کسآن

 سودا  انینگذاردت م تنها

 دلِ تو   یعنیتو   ریخانه تصو در

 بایز فیدوصد حر اندیبررو

 1۶۹4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 من بنده الستم، آنِ تو بوده استم

 رمیرخیراند خ  ی کشُ فراقت، م رهیآن خ

برده    اد یو از جنس تو بودن را از    ی اقرار به بندگ  ی عن یخود در روز الست    مانیخود را فروخته و پ  ها،ی دگ یهمان  ز یناچ  ی بها  به 

 .امخود را به درد و رنج افکنده   هودهیو ب

 1۶۹4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ت؟ یرو نوبهارِی درختم ب  نیخندد ا یک

 رم؟ یخم ی تا نسرش رَمیفَط  دررسد یک
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  اصلی نکنم، هر چهار بعدم فسرده و منجمد خواهد شد و ب  افتیعشق، لطافت و خرد را در ،یفکان زندگکن  از  قضا و   اگر

 .خت یاستوار است، فرو خواهد ر  «بودن» تو که آن چهار بعد بر آن یرو

 ۸۳۹شماره   شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 تن را  ریگر تو خم  هیما ریآن خم ی ب

 باشد  رینانش فط  یصد سال گرم دار

 1۶۹4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 دمیآزاد از ثرَ دم،یا خوانِ تو بد

 رَم یخود نَف شِیاز خو  دم، یتو بد شِ یخو تا

گونه  ن یفقط ا  یعنی  !را به دام اندازد   یاریچه که هشو هر یرون یرحمت تو، چه حاجت به توجهات ب  گشودن خوان کرم و   با

رمنده و    ، یو تقلب  ن یشده، از فرع دروغگشوده   ی در فضا  ش یاصل خو  دن یجذبه تعلقات رها شد و با داز کشش و    توانیم

 .میشوی م زانیگر

 1۶۹4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 از عقل و جان گذشتم ،یکرد من گذر چو  از

 رم یبر گنبد اَث یکرد من اثر چو  در

  : آسمان ریاث

رها شده و درون، به وسعت    یجزو  لحظه، از عقل معاش و   نیدر ا  ستنیز  تیفیو تجربه ک  یاله  تیگذشتن خرد و هدا  با

 .شود ی فضا جا م  ن یدر ا زیچو همه  گردد یم  ی زندگ  تیو ابد تینهای ب
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 1۶۹4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 من کن  نِیجان گز  یا ، یسلام  امدر قَعده

 رمیقَعده اخ ن ینبود ا  سلامی ب  تا

نشست و نشست تا    دیهمواره با  زد،یری م  شده و خرد از مرکز عدم به جان   ی زندگ  میو قال ذهن رسته، تسل  لی از ق  اگر

و    وستهیپ  میاست و اجابت همه را خواهد بود و بودن در حالت تسل  ی زندگ  نیوعده راست  نیشود و ا  دهیجواب سلام شن

 .دیپرده افکند و رخ بنما  اریتا  د، یبرقرار با

 1۶۹4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ، چون در کف است خوبم؟ من کف چرا نکوبم

 رم؟ یست زمن پا چرا نکوبم، چون بم شده 

از جا نم  های دگ یهمان  یصدا  گر،یو د  جوشد ی م  یاتصال به مرکز عدم، شاد  با از آن مست    دهیشن  ییکه بو  برد ی ما را  و 

 .میاگشته 

 1۶۹4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 را از ما رسان تو خدمت  نیشمسِ د زیتبر

 رَم یبه کز روش مسُتنَ ی به مشرق  خدمت

 .میدیو برکت از آن خورش ت یکه نوشنده خرد و هدا ردیقرار گ ،ی چون آفتاب زندگ یِرو اری در اخت  دیخدمت ما با تمام

 شاءالل   ان

راز یبا احترام، سرور از ش - والسلام 
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 ر یبا تفس یاز مولو ی اتیاب

 ۳2 تی دفتر اول، ب  ،یمثنومولوی، 

 و پس  شیمن چگونه هوش دارم پ ☆

 و پس   شی پ ارمیچون نباشد نور 

 .به من مدد نکند ارمیاگر نور  رمیکنم و از تجارب گذشته درس بگ ینیبش یرا درست پ ندهیچگونه آ من

لحظه    نیاست که ا  نیا  میو سازنده باش  میو هدف درست بگذار  میبساز  یدرست  ندهیآ  کهنی معتقد است شرط ا  مولانا

ما در خشم از    ی ماست. ول   اریدر اخت  گانیکه را  زالیو متصل به آن منبع خرد لا   میکن  یو آگاهانه زندگ  میباش  اریشه

 .مبهم است مانیبرا زیچو به سبب گم شدن در افکارمان همه  میاکرده ریگ ندهیگذشته و ترس از آ

 :که خوردی به جان خودش قسم م ریز ت یمولانا در ب ی طرف  از

 11۹1 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنومولوی، 

 نشانِ راست دادم، جان باب نیا ☆

 الل اعَلَم بِالصَّواب  سیبر نو

 :قلبت بنگار که فه ینشانه را بر صح ن ی؛ اکه دادم درست است  یانشانه   نیجان پدر ا یا

  م یتوانی آن خرد کل نم  ت یاست و ما هم بدون هدا  نیداناتر است. حال که خداوند داناتر  یو درست   ی به راست  خداوند

 :مییو بگو میممکن است رو به خدا کن م،ی داشته باش  یدرست  ی زندگ

 2۹۸1از غزل   یت یشمس، ب  وان یدمولوی،  

 ی گشته از ما، ما سخت مُشتَه  ریس  یا ☆
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 ؟ یکو شَرط همره از رَه،  ده یپاکش یوِ

  ی . امیکن  افتیتو را در  ییو راهنما  میتو باز گرد  یسوکه به   میما سخت اشتها دار  یول   یشد  ریکه از ما س  یی خدا  یا

 ؟ ی کن تیو مرا هدا ی مگر قرار نبود همراه من باش  ی دیکه پا از راه کش یکس

  ی و فراوان   شما برکت  قیطرکه از   دمیها را آفرهستم و شما انسان   ی رحمت و مهربان  نهی: من گنجدیگوی به ما م  خداوند

  . خداوند به ما شعور دیشوی که مانع م   دیها هستشما انسان   نیسازم و ا  یو آرامش و لطافت را به جهان جار  یو شاد

شده که در هر    ی طراح   یجهان طور  ستمیاست و س  گرید  وجوداتفرق ما با م  نیانتخاب داده و ا  ییو توانا  صیتشخ

که در ذهنمان    ییهازیحواسمان به چ  و اشتباهاً  میما راه را بلد نبود  یو چه شر. ول   ریچه خ  رساندی به ما مدد م   یانهیزم

 .میستیدر تعادل ن و اصطلاحاً  میستیکه با خدا همراه ن مییما نیواقع امشغول شده و در  گذردیم

 :است  ریز اتیاب میستیکه با خدا همراه ن دهدی که مولانا نشان م  یاز جمله موارد 

 ۳۵۵۹ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 اند شه ی جمله خَلقان سخُره اند ☆

 اند شه یسبب خسته دل و غم پ زان

داشتن حس و   یجابا جهان باشند و به  ی در هماهنگ کهنیا یجابه   اند وش یخو ی فکرها وتوهمات ذهن ریدر تسخ مردم

و    یدیامآرامش و برکت در عملشان است، غم و ناو   یشاد  زشیمثبت که عامل ر  یهافرکانس   تعاش و حال خوب و ار 

 .کنندی م افتیغم و اندوه در و مرتباً پرورانندی افکار بد در ذهن م

 411 تی دفتر اول، ب  ،یمثنومولوی، 

 ال یجان همه روز از لگد کوب خ ☆

 ، وَ ز خوف زَوال و سود   انیز ز َو
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. ذهن انسان سود را دوست  اندازدی ما را به رنج و زحمت م زند،ی ما لگد م  تیما هر لحظه به خدائ یو توهمات ذهن فکر

مقام و...    عیدانش، ترف  گران، ید  دییأ، تشدن پول  ادیز  ،یجوان   ،ییبایز  ریبه سودها نظ  نیاست بنابرا  زاریب  انیدارد و از ز

سودها در ما وجود دارد.    ختنیو همواره ترس فرور  زندیری فرو م  ی جهان  نیاو    یماد  یهازی که چی صورت در  چسبد یم

ها استفاده را از آن   نیتردرست   میدار  فهیو فقط وظ  میبخواه  تیها امناز آن   دیو نبا  میستیما آن سودها ن  کهن یغافل از ا

 :مطلب است  نیا یایمولانا گو ت یب نیکه ا میببر

 14۰۹ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنومولوی، 

 خورَد عاقل نه غم  اینعمت از دن☆

 محروم مانده در ندَم جاهلان

 412 تی دفتر اول، ب  ،یمثنومولوی، 

 لطف و فَر  ی ن  ماندش،  یصفا م  ی ن ☆

 ، راه سفر آسمان  یبسو ی ن

در کارمان است    یزدیو خوب و بد کردن مسائل در ذهن خودمان نه لطف و صفا و نه فَر و خرد ا  انیقضاوت و سود و ز  از

به امور ذهن  ی درون   ت یهمان منبع هدا  ی عن یخود    تی. خدائمیشناسی و نه راه آسمان دل را م  و    میاخود چسبانده  ی را 

 .میاو راه را گم کرده  میترسیم

 :دهدی از زبان مولانا به ما نشان م  ریز تی چاره کار را خداوند در ب 

 1۳44 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ی : بل یگوی ، بِجنُبان سَر و متو  نیهلِه بِنش ☆

 به تو اسرار غزل   دینما زیتبر شمس 
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خودت را متوقف کن و فقط سر بجنبان و به اتفاق    یاساس فکر و ذهن و دانش جزئباش و کنار بکش و عمل بر  آگاه

 .میااست که روز ازل به خدا گفته  یابله گفتن همان بله  نیلحظه بله بگو که ا نیا

. میو عشق را وارد وجود خود کن  م یباش  م یما هر لحظه تسل  خواهد ی لحظه هم همان خداست و عوض نشده. خدا م  نیا

که ما هر لحظه  ی صورت صورت قضا به ما برگشته. دربه   م یدانی که نم   ی و از راهلحظه پاسخ ارتعاشات ماست    ن یاتفاق ا

. غافل  میدانی که ما م  مییگوی خوب کردن آن اتفاق به خدا م  وو با قضاوت کردن و بد    میروی با ظرف پر به طرف خدا م 

شدن به خودش    دار یاسرار غزل که همان ب  خواهدی م  زیماست و شمس تبر  ی داریآمده جهت ب  شی اتفاق پ  نیا  کهن یاز ا

 . دیغزل را فهم نیا  توان ی نم  یکه با فکر و عمل ذهن  دیاست را به ما بگو

حسادت،    ،نهیک  ر ینظ ی؛ علائمدرمان شود تا تب رفع گردد   یماریآن ب  د یاست و با یماریب  کیطور که تب علامت  همان

  ی ذهن  یهادرمان  گریو د  حتیدرمان آن نص  یدر انسان است و برا  یماریب  کی آن... علامت    ری، حرص و نظاخشم، ترس 

و   میکن ییرا در خود شناسا یذهن  یمنف جانات یه نیوجود ا خست ن   دیدرمان با  ی. براستیساز نمسَُکن، کار و اصطلاحاً

از  عنوان مثال بعد. به میستی ن  زهایپول، مقام، دانش، ما آن چ  دهدی که ذهن ما نشان م   ی رونی ب  ز یهر چ  میده  ص یتشخ

و    دهصورت دوباره وارد خواب ذهن شنی که در ا  میخود ندار  هیدر فرار و توج  ی در خود، سع  نهیرنجش و ک  صیتشخ

طور  ها و به هد شد. در رنجش خوا  شتریشده و مشکلات ب   وبیچرخه مع  ک یبه    ل یتبد  ن یو ا  م یدانی را مقصر م  گرانید

 .کرد یآن جار ی سوعشق را به  دیبا  لئمسا یکل

که    یموارد از ما دور شوند طور  نیکه ا  میبکن   یکه خودمان کار  ست ی لازم ن  های و وابستگ   یتوهمات ذهن  یی از شناسابعد

 :دیگوی از قول خدا م ریز تیمولانا در ب

 411تیدفتر سوم، ب  ،یمثنومولوی، 

 ، خامش، کم خروش است   کینزدصبح،  ☆

 تو، تو مکوش  یکوشم، پ  یهم من
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  یدر تکاپو و التهاب باش   مرتباً   ستیاست، تو خاموش و آرام باش و لازم ن  ک ینزد  یدم و روشن دهیسپ  دیفرمای م  خداوند 

بب بگ  ینیکه مرا  اموراتت سامان  تو هستم ردیو  به فکر  نم. من خودم  تو در ذهنت  و  بب  یتوان ی ،  . من در ذهن  ی نیمرا 

 .گنجمی نم

تا او وارد    می، دست خدا را باز بگذار، بدون قضاوت اتفاق لحظه   رشیو با صبر و پذ  یدرون   یسازهر لحظه با پاک   دیبا  ما

  ر ییدر تغ ی سع م،یکنی خود تمرکز م یفقط رو ،میکنی بحث و جدل نم  م،یدهی عمل شود. به موضوعات، واکنش نشان نم 

آن    ایو    یذهن  یمنف  جانات یبردن افکار و ه  نیخودمان در جهت از ب  امگونه اقدکه هر  میکنی و توجه م  میندار  گرانید

 .شودی ها متر شدن آن باعث مقاوم ی طبق قانون هست م،یخواهی که نم  ییهازیچ

 م یهارنجش   دیمن با  مییبا خود بگو  و مرتباً  میندازیب  یها را ظرف مدت کوتاهآن  میها اگر بخواهانداختن رنجش   یبرا  مثلاً 

خود    یوارد زندگ   تری را قو  و آن   میارا فرستاده   و ارتعاش آن  میاها توجه کردهبه آن   شتریواقع در ذهن بببرم در  نیرا از ب

  یزیچ، هرو به مرور زمان طبق قانون مزرعه  میریگی ها مواقع قدرت را از آن ها دربه ناخواسته   ی توجه ی با ب   ما  .میکنیم

قرار    یگر درون ت یهدا  یروین  اریو در اخت  گرددی و رام م  شود ی م  تیکند ذهن ترب   ی خود را ط  یمدار تکامل   دیبا  ایدن  نیدر ا

  ی آن... زندگ   ر یدانش، ثروت، فرزند و نظا  رینظ  یرونیب  یهازیاز چ  ای  یذهن  یمنف  جاناتیرفتن ه  نیاز ب  البته  .ردیگیم

، ما با درد همراست   ی شیجا که هر زااز آن  ی. ولمیدانستی از خود م   یئها را جزم با درد است چون ما آنأ، تونخواستن 

  م یشوی م  داری درون ب  یه خداو ب  شودیو آفتاب درونمان متولد م  میشو ی م  دهییآگاهانه از زندان ذهن زا  دنِیهم با درد کش

از منبع  میتوانی استعداد را قرار داده و م  نیها اتک ما انسان و خداوند در تک   ستین  ی مختص افراد خاص  یداریب نیو ا

 ی های و تمام خوب  تیخلاق  ،یی بای، لطافت، آرامش و زعشق برکات و نعمت،    انیجر  چهیاستفاده کرده و در  ی درون  تیهدا

 .می جهان باش  نیخداوند به ا

ناشناس 
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 کایبا سلام و عرض ادب آزاده هستم از آمر

 :گنج حضور ۸۷۷از برنامه شماره   ۸۳۷غزل   ریتفس

 ۸۳۷ شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 دیآی خدا م  یِ کُجا بو هر

 دیآی و پا م  سَری ب  ن یب خَلْق 

 یْ ست به وِها همه تشنه که جان  زان

 دیآی را بانگِ سَقا م تشنه

  بِدونِ   … شَکی او را ب  ست، یعشقْ از او جار یِباشد! هرکه هم بو  یعشقْ جار یِبو  ، یکه از وِ  د یبه عشقْ آ  د یبا  انسانْ 

و پا به حرکتِ عشقْ درآمده؛    سَری خوشْ آمده به عبارت دگر، ب   یِآن بو   «،یخاک  یِهاراه و روش »و بدونِ   «یعَقلِ جُزو»

 …دیآی وحدت م  یبرا  ،یو یِ سوو پا به  سَر ی باشد، تو بنِْگَر که چگونه خَلقْ، ب  دهیعشقْ به آن رس یِ هم که بو ی و هر دل

  ی برا  ، یو »تشنه« را هم از زندگ  باشنَْد؛ی م  ی ها، تشنه به وِاز آن است که همه جان   «عشق،  دنِ یخود کش یِسوبه »  نیا

 .دیآی که م …ست یی دَم آواز و ندِابهدعوت به بَحرِ عشق، دَم 

 ۸۳۷ شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 کَرمَنَد و نِگَران  رخوارِیش

 دیآی که مادر زِ کجا م  تا

 فِراقنَد و همه منُْتَظِرند  در

 دیآی کُجا وَصل و لِقا م  کَزْ
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ا  رخوارِیش  ، یهست  یِایدر دن  یاریهمان هش  یعن ی  جان به راه تا که  نیآن بخشنده مهربان است؛ از  رو، اوست چشم 

  گَردَد؟ ی از »کجا« برطرف م  ،یتشنگ   نای  … اند؛ حالاز »بحر عشقْ« دور مانده و تشنه   هاجان  د؟یآی »عشقْ« از »کجا« م

»بحر« از    ایدر ذات، از آنِ بَحرِ عشقْ است؛ آ  یاریدگِر؟ هش  «ییاز »جا  ای!  ؟یویدُن  یِهاو راه و روش   یخاک  یِهااز مکان 

 !!رد؟یگی آب م   یخُشک 

  د؟ یآی م  انیبه م   دار دی  کُجا«   »از  که   …انتظار  در   همه   و   عشقْ   حرکتِ  و   بَحر   از   افتاده   دور  فِراقنَد  در   همه   …هاجان   پس 

در   ای!!  د؟یآی م  انیشُده به م  یآورجمع   ی عمُر، توسط ذهنِ خاک   یِکه ط   ییهاوصال«، از کسبِ دانش   نی»ا  اآی  …حال

 د؟ یآی عدم شُده م  یخود به سبب خود، درون دل   ،یآزادگ 

 ۸۳۷ شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 مُسلمان و جهُود و تَرسا  از

 دیآی سَحَر بانگِ دعُا م  هر

 آن هوش که در گوشِ دِلشَ  خُنُک

 دیآی آسْمانْ بانگِ صلَا م  ز

  ، ی ! ولدیآیما م  یبه درونِ گوشِ خاک  شیو صدا  شَودی و ترَسا بلند م   هود یسَحَرگاه، بانگِ دعُا از دهانِ مُسلمان و    هر

 .ردیگی نور م  افتِیدر  یدعوت را برا یاز لامکان ندا  واسطه، ی و ب   کلامی که با گوشِ دِلشَ، ب   «یاری»خوشا« به آن »هُش

دِگَر    ی که گروهی حال را به فعل درآورده؛ در  ی زندگ  یِندا  واسطه،ی خود مُستقل و ب  «یاری»هش  دان،یچرا آن طرفِ م  …حال

  ی دهَان و گوشِ خاک  ،یباشد که بَشر در ناآگاه   نیا  ل یدل  تواند یم  ای! آاند؟دهیبار هم نشَنَ  ک ی  یعشق را حت  یاز مردم، ندا

 را به »کار« بسته، لذا از آسمانِ درون و گوشِ دل، محروم مانده؟ 
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خود، آزادانه    به کار نبََنْدَد و   ، یآوردنِ نور آگاه  ان یبه م  ی را برا  ی خاک   یِابزارها  ا، یدن  ن یدر تجربه ا  یاریاگر هش  شود ی م  چه 

  ارانه«یو محکم، »هش  قیعم  یاشه یبا ر  ، درختی  تک  مانند  …در توجه  ،یحرکاتِ خاک   یِرها و آزاد از تمام  ی عنی  یدر خَموش 

 زد؟ یبرخ

 ۸۳۷ شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 دیخود را زِ جفَا پاک کن گوشِ 

 دیآی زِ سَما م یکه بانگ  زان

 آلوده نَنوشَد آن بانگ گوشِ 

 دیآی به سِزا م  یی سِزا هر

پاک نگاه دار؛    …شیَهاو هَوس   یمنِ ذهن  یِهاپاک نگاه دار؛ در اصل، گوشِ دل را از صحبت   ی دل را از گوشِ خاک  گوشِ 

  یِ »ندا   ست،ی ذهنِ خاک  یِگوهاوگفت   رِیکه درگ  ی دل  رایز  رد؛ یرا بگ ی بانگ آسمان   اش، ییو رها  یدر آن آزادگ   یاریتا هش

او هم که توجه را آزادِ    یِهمان ذهن است! سزا  یِهاگو وگفت   دنِیاو که توجه را به ذهن داده، شن  یِ سزا  .عشقْ« را نشَْنَودَ

 .از سَما  ستی آزادِ نگاه داشته، گرفتن بانگ

 ۸۳۷ شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 آلوده مَکُن از خَد و خال چَشمْ

 دیآی شَهنَْشاهِ بَقا م  کانْ

 ی شوی شدُ آلوده به اشکشَ م  ورَْ

 دیآی از آن اشکْ دَوا م زانکْ 



 

 

 

421قسمت پیغام عشق   خانم آزاده از آمریکا 

مبَاز و آن را غرق در خَد و خالِ    یویرا به نقش و نگارِ دُن  یاریذهن، آلوده مَکُن؛ توجه آزادِ هش  یِ خاک  ده یدل را به د  چشمِ

در ذهنْ باشد،    ی غرق در حرکتِ خاک  یاریو اگر هش  د؛یآی م  ریناپذو فنا  باقی  شَهنَْشاهِ  آن   که  مَکنُ؛  … است  ریچه فناپذآن

  تا   … بوده که »توجه« در تو رُبوده گردد  ن یگفته را، در دل باز کُن: بر ا  ن یتو، حکِمَت و نورِ ا  حال   .محروم مانَد  « یاز »و

 .یدرآور  ییو از آن بازگشتِ پُر شُکوه و جلال، ذاتِ پاکِ خود را به شنِاسا  «»بازگردانی خود به  آگاهانه  را  توجه آن  تو

راه    ی آن، نور آگاه  خَموشیِ   در   و   گردد   پاک  … دل  ه، یو از آن گر  دیآدر   ه یچشم به گر  ا«،یقرار است که از »خاکِ دنُ  پس 

 !یچَشم و لبِ خاک  نای نه  و  …»آن« بوده  قت یکه حق یابیبِ  ی لبخند ات،ی گاه تو از آن »نور«، بر لبِ خاکآن  ابد؛ی

 ۸۳۷ شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 دیشکَِر از مصر رسَ کاروانِ

 دیآی گام و درَا م  شَرَفه 

 غَزلَ  یِّباق   یِخَمُش کَزْ پِ  نیه

 دیآی ما م ندهیگو شاهِ

از راه    د؟یآی م  انیچگونه به م  دن یرس  ن ی. ادیاز لامکانِ عشقْ رَس  سبب،ی ب  یِهمراه با شاد  اتی داریشکر، در ب  کاروان

 . است صدای که ب  ییراه« است؛ و با نِدا یِ که »ورا ی از راه راه«ی »ب

  ن ی. پس حال که چندیآی عدََم، بدون راه و روش، بدون سَر و صدا، خود به سَبَبِ خود م   یِکاروانِ عشق، در خَموش *

 :دگوی »آن« … چه را که در غزل نتَوان هرگز گُنجانْد، عشقْ خود به سبب خوداست، خَموش کُن؛ که آن 

از آنِ حرکتِ    «،ی خود در »خَموش   یی و پا؛ که تو  سَری خَمشُ؛ آزاد و رها؛ ب   نیه  قت«؛یرا کسَ نتََوان گُفتن، جُز »حق  قتیحق

 …از آنِ عشق  قت،یکُل، از آنِ حق

 کایآزاده از آمر احترام،   با
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغامهمراهان عزیز  

توانید پیغام خود را ازطریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 هیه مجموعه پیغام عشق گروه ت
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