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741 پیغام عشق قسمت آقا حسام از مازندران   

 مولانا ۲44۳غزل   ۸47برنامه 

 جهان  یِایهفت در  نینهان، ا یِایدر  شِی در پ

 ی چون راهِب اندر طاعت ، یواهِب اندر بخشش  چون 

 پُر مرجانِ ما، عُمرِ دراز و جانِ ما  یِایدر

 یتیحد بُودَ، ما را نباشد غا  یعمُرِ ما ب  پس 

گرفته و بر تمامِ    یو درون   ی نهان   یایشان هر لحظه آماده اند تا برکت را از آن در  ی در بدنِ مادّ یزنده شدگانِ به زندگ   نیا

 .تمام خواهد شد   دنیشود و نه از بخش  ینه فنا م  تیدارد، نه نها انیکه نه پا یی ایموجودات نثار کنند. در

  ق یاما عم  میتا پُر از برکاتِ او شو  م،یبا او باش  وسته یخداوند و اتصالِ پ  شِ یکردنِ مرکز در حالِ ستا  یهر لحظه با خال   دیبا  ما

 .میاوریو عشق را به گردش در ب میبرکات را ببخش نیادعا ا  یو ب 

که به    م یشو  ییایدر  دیبا  نیو عشق، و همچن  ی برکاتِ زندگ   دنِ یو در حالِ بخش  م یدر حالِ جنبش و کار باش  د یلحظه با  هر

ندارد؛    یبستگ  یجهان   نیوجودش به جسم و جانِ ا  گریکه د  ییایدر  م، یشو  ییدر مرکز پُر از برکاتِ خدا  یدگیهمان  یجا

 .ستیو ابد   تینها ی که ب  ییایدر

 یهَمرَه شو لهایبا س ،یقطره گر آگَه شو یا

 ی آفتَ ینیبرََد، در ره نب ایدر  یِسو لَت یسِ

  میستین  یمنِ ذهن  نیما ا  میکه آگاه شو  یروز  م،یهست  ییکتای  یایجدا مانده از در  ی مانندِ قطره ا  میحالا که در ذهن هست  اما

اصلِ خود رهسپار    یتر به سو  منیهر چه زودتر و ا  یبدونِ گَزَند  و آفت  م،یزنده به حضور کن  یانسانها   نِیو خود را همنش

 .شد   میخواه

 .میکرده ا لیس  نیاز ا  یکه خود را جدا مییما نیاست، ا لحظه آماده  نیببرد هم ایکه ما را به در یل یسِ
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  ی برا  ی غامی. امکان ندارد که پمیبگذر  یخواند سرسر  ی که شعرِ مولانا را م  ی کَس   غامیاز پ  دیبزرگان احترام دارد. ما نبا  کلامِ

 .ما نداشته باشد 

 ی عشقِ مُستَو لِ یآن س ،یغافل شو ی کشسَر  ور

 ی کَشَد، کاو بر تو دارد رَأفتَ ی م رد یتو گ گوشِ 

  تِیچون ب  م،یشو  یمحروم م   میبرس  بیگزند و آس  یب   نکهیاز ا  میجدا کن  لیس  نیو خود را از ا  میدانا بدان   یل یما خود را خ  اگر

خود    یما را به سو  یزندگ   یِ رحمت و مهربان   م،یهمراه شو  یزندگ   یِعی که با روندِ طب  میمولانا آنجا محور است. اما اگر نخواه

 .به همراه دارد  یشتری و دردِ ب نهیما هز یسخت تر که برا  ییها وه یکشد، اما به ش یم

 مسُْتَغْعِلُن، اکنون شِکَر پنهان کنُم مُستَْفْعِلُن

 ی آورده اَندَم غارت  انیطوط ی جوق  بیغ کز

 .غارتِ شِکَر حمله کرده اند  یبرا انیشِکَر را پنهان کنم که طوط   دیبا  گرید د یگو ی م مولانا

.  اما بزرگان  میشو  یآن حمله ور م  یفوراً به سو  م،ینیب  یخوب م  یدارو  کی  یکه وقت   م،یا  دهیآنقدر درد کش  یدر منِ ذهن  ما

دهد،   یخواهد به ما ماه  ی . مولانا نممیبه آن معدنِ شکر در درونِ خود وصل شو دیبه ما شکر دهند. ما با  د یبا  یی جا  ک یتا  

 .میوش ریگیدهد که چگونه ماه ی م اد یاو 

 .یذهن  یدادنِ دردها نیتسک یاست نه برا  لیتبد یمولانا و گنج حضور برا شعرِ

و با    میکن  جاد یمرتّب درد ا  دهیما با مرکزِ همان  نکه یآن از مرکز عدم است نه ا  یو شفا  یماریب  صِ یتشخ  ی مولانا برا  شعرِ

 .شیادامه بقا ی برا د یست جد یو حَربه ا   یکارِ منِ ذهن نی. ا میده  نیتسک شعرِ مولانا

 شنو  دنیینگر تو نو به نو، آوازِ خا  شِکَّر

 ی را آلتَ انیطوط  ین  ، یشِکَر را صورت  نیا ی ن
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 .شود  لیبه زهر تبد رییکه هر لحظه با تغ یرون یب یزهایشدنِ چ  ادیجوشد نه از ز ی نو به نو و از درون م ی زندگ شِکَرِ

  ت یوضع  و   زهایچ  ی که دارد به راحت  ی تواند با آن قدرت   ی شود، اما م  ینم   دهیشود، د  ی م  ی که از درون نو به نو زندگ   ی زندگ

 .دهد رییصورت تغ  نیرا به بهتر ی رونیب یها

نبا  ی زندگ  نیا  افتِ یدر  راهِ ذهن   دیهم  منِ ذهن  یبا منِ  زن  ی نم   ی باشد. اصلاً  به دنبالِ   افت یرا در  یدگ تواند شِکَرِ  او    کند. 

 .اورد یکه بتواند آن را به دست ب یهاست و به دنبالِ فرُم است و ابزار یها و لمس کردن ی دنید

 شکر یاندر ن دیَدگر، کان نا  یخدا قند دارد 

 ی و حلقومِ بشََر آن را ندارد طاقت  ی طوط

طعمِ آن را ندارد، چون اگر بچشد نابود    دنِی طاقتِ چش  یشود. منِ ذهن   ینم   دایپ  یجهان   نیا  یها  ت یو وضع  زهایدر چ  یزندگ

 .حتماً خواهد گُداخت   ندیرا ندارد، اگر آفتاب بب دیخورش یخواهد شد. مانندِ برف که طاقتِ گرما

 که او گنُجا ندارد در فلََک  یزیشمسِ تبر چون 

 ی ساحتَ   بیاو دارد عجا  دِیمَطلَعِ خورش کان

را در خود    زیگُنجد، عدم در ما همه چ  ی فرُم ها نم  نیشود. و در ا  یم   تینها  ی در ما طلوع کند، ب   یزندگ   دِ یآن خورش  اگر

 .قابلِ فهم است رِیذهن غ  یدارد، که برا  یدهد. او ساحَت و گستره ا ی م یجا

 .کند یاست که ظهور م  تینها ی در ب ت ینها ی عدم شود، چرا که ب  یمرکزِ ما به اندازه کاف  دیطلوعِ آن با یبرا

شما، حسام مازندران ارادتمند 
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  باسلام

  ۸4۵از برنامه  ی برداشت

 ۲۸۶۲ شمس، غزل شماره وان ید

 ی که کمان وار اَبدَ کژ مان  ی گر نخواه         

 یزیخود همچو کمان، نست یکشندت سو چون 

  ، یباش   یخر عمرت از جنسِ جسم و من ذهنتا آ   یخواه   ی اگر نم  ی عنی  ، یمثل کمان کج بمان  ی خواه  ی: اگر نم دیگو  یم

  له ی ما بوس دهیکه مرکز همان میموضوع آگاه باش نیاز ا دی. ما بایکن  ییرا در خودت شناسا یمقاومتِ من ذهن یالگو دیبا

 . ردیگ ینمو جذبه قرار   تیشود، و مورد عنا ی نم  دهیکش ی زندگ

خواهد خودش، خودش را    ی شود و م   یم  ده یهمان  زهایبه جهان و با چ  د یآ  ی م  م،یست که امتدادش ما هست  ی زندگ  کی

  .فتدیبه کار ب  تیجذبه و عنا  ش، یکه سه عامل ستا  میاوریامکان را بوجود ب  نیا  میاست که با تسل  نیما ا  فه یآزاد کند، وظ

  ما فراهم  یکه تمام امکانات را با قضا و کن فکان برا   یزدیتوجه ا  یعنی  تیعنا  م،یبا مقاومت کار خدا را مختل کرده ا  ما

 .مینیب  یها م  یدگیاست که بر حسبِ همان ل یدل نی ما به ا ینگران  م،یندارد ما نگران باش  یکند، لزوم  یم

  ها و آنها را رها   یدگیبه همان  میا  دهیچون چسب  یول  م،یشو  یم  دهیمثل مولانا کش   یبزرگ  ای  یزندگ   لهیهر لحظه به وس  ما

لحظه ما    نیدهد که در ا  ی شود نشان م  ی مرکز ما عدم م  ی . وقتمی گرد  ی مانند کِش دوباره به حالت اول بر م   م،یکن  ی نم

کند؛ ما در    یشدن مقاومت م  دهیرا بکشند، و مثل کمان که در مقابل کش  ام  میده  یاجازه م  یعن ی  م،یا  دهینچسب  یزیبه چ

 .میکن ی نم زهیمقاومت و ست یکِشش زندگ  ی رویمقابل ن

 ۶۵۲شمس، غزل شماره  وان ید

 مکن ، مملکتِ عشق طلب کن زهیاست         
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 مملکتت از ملَِکُ الموُت رهاند  نیکا

  ی تیوضع  ایاندازد؛ و ما نا آگاهانه در مقابل هر اتفاق    ی در درون ما راه م  ی ست که من ذهن  ی و مقاومت ما، مانند جنگ  زهیست

  ن یکند  ا  ی چرا آن طور رفتار م  ی ک یزند؟ آن    ی حرف م  نطوریآدم چرا ا  ن ی. امیکن  ی و مقاومت م   میده  ی واکنش نشان م

  ده؟ یلباس پوش نطور یچرا ا

  ن یاست. تنها را نجات از ا  زهیهمه مقاومت و ست  نهایا  یی جو  بیاست. مخالفت ، انتقاد و ع   ز یمسئله داشتن و ست  نهایا

عدم کردن مرکز، ما را از    ا یگشوده شده    ی فضا  ن یاست. ا  تیدر مقابل هر نوع اتفاق و وضع  ییفضا گشا  ی جنگ درون 

مرگ، مرگ در ذهن است،     نیدار ، اول  ی: مرگ دو معندیگو  یم  نارهاند. مولا   یدهد و م  ینجات م  لیاعزراعیفرشته مرگ  

و آن    تینهایشود ما به آن ثبات ب  یش تنِ ما متلا  نیا  نکهیست، که قبل از ا  یمرگ مردن نسبت به من ذهن   نیو دوم

وجود ندارد. ترسِ از مرگِ    ی مرگ  گر ینماند د  یباق   ی و من ذهن  میشو  ل ی، اگر ما به اصل مان تبد  میشو  ی سکون زنده م 

  ی ما فکر م  م،یتیهم هو  یبا خدا و زندگ   یبیو غر  ب یماست. ما به صورتِ عج  یها  یدگیو همان  یتن به خاطر من ذهن

  .میهست  یکه خود زندگ  یدر حال  م،یریم  یما م  فتدیاتفاق ب  نیو اگر ا  رند؛یرا از ما بگ  یشود زندگ   یو م  میدار  یزندگ  میکن

  ی به نام مرگ وجود ندارد. و مرگ توهم   یزی. و چمیهست  یکه خود زندگ   مینیب  ی شود، ما عملاً م  یمرکزِ ما عدم م  ی وقت

 . ستین  شیب

 ۶۵۲شمس، غزل شماره  وان ید

 ریتو بِهل کامِ خود و نور خِرد گ یبار         

 کام تو را زود به ناکام رساند  نیکا

  یها  یدگیهر چقدر همان  یعنیخواهد شد.    یبه ناکام  لیتبد  یبزود  میریها بگ  ی دگیاز همان  می خواه  ی که ما م  یکام  نیا

بط که سرِ ما کلاه  و حسِ خ  یتیحسِ نارضا  نیما هنوز آنجاست. ا  یحس نقص و حس ناکام  نیشود ، ا  یم  ادتریما ز

 .خواهند  یم  یجهان فان  ن یو ا  یدگیچرا که کام را از همان  رد؛ دارند وجود دا دهیکه مرکز همان ییرفته در همه انسانها
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 ۶۵۲شمس، غزل شماره  وان ید

 یشکار  چ یشه باش و مجو ه  یاشِکار         

 تو را بازِ اَجلَ بازستاند کاشکارِ

  ن یقدقن است، هم یاز نظر زندگ  میرا تجربه کرد ییکه ما جدا یسنِ  کیشدن پس از  تی: هم هودیگو یبه ما م مولانا

  ی عن ی  میشو  ی م   ده یکه همان  ز یمال من است، ما هم با هر چ  ن یا  دی گو  ی کند و م  ی کبوتر را شکار م  ک یباز    ک یطور که  

  ی ها شکار من است و کس   نیا  مییگو  ین و ممرکزما  میگذار  ی م و میشو  ی م   دهیهمان  زی. ما با هزار چمیکن  ی آن را شکار م

آورد   ی ها بوجود م یدگ یکه همان ی است که با قانون قضا و قهرش و درد  نیا یحق ندارد به آنها دست بزند. طرح زندگ 

شکار   واند ت  یکس نم  چ یشود و ه ی م  یموقع مرگِ ما متلاش  نهایاست که همه ا  نیا غامش یکند و پ ی به مرکز ما حمله م

 . میبه موقع شکار شاه باش دیرا با خود ببرد ، پس ما با شیها

 ۶۵۲شمس، غزل شماره  وان ید

 ست ین  یاز شاه وفادارتر امروز کس         

 نراند  چیجانب او ران ، که تو را ه خر

که    میارگله د  گرید  یاز انسانها  ای  مانی ها  یدگ ی، اگر ما هنوز از همان  ست یکس ن  چیاز خدا وفادارتر ه  ی عنیاز شاه    امروز

 . شده باشند  ی اصلا وفا ندارند مگر از جنس زندگ  نهایا میبدان د ینکردند ؟چرا به ما وفا نکردند ؟ با تیچرا ما را حما

  یو به سو  میفکر و عمل کن  ی دگیهمان  ک یو هر لحظه بر حسب    م یها را نگه دار  یدگیو همان  ی من ذهن  میتوان  ینم   ما

. خر جانب او ران  میرو  یخدا م   یبسو  میدار  میبعد فکر کن  میفکرها را کاملاً ببند  نیکه فاصله ب  یبطور  میجهان برو

 .یفنا بشو   یو نسبت به من ذهن یندازیرا ب تیها یدگیهمان ی عنی یاو برو که اگر درست برو ی به سو یعنی

 . شود او تو را از خود نخواهد راند  ی کاملاً متلاش یمن ذهن و
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 41۰1  ت ی، بپنجم دفتر

 ، شد گواه  نایلا تؤَ آ خذَ ِإ ن نَس         

 هم گناه ی به وجه  انیبُودَ نِس که

را درست    نهایرود که من خودم ا  ی بار نم  ریز  ی و کس  میو پر از درد بود  میداشت  یمن ذهن   میکرد  دایما خودمان را پ  ی وقت

  به ما   یزندگ   ست،یمن ن  ریو درد تقس  یدگ یهمه همان  ن یکرده و ا  ت یترب  نطوریخانواده و جامعه مرا ا  مییگو  ی کردم ، م

 . یخود تو هست نهایکه مسعول همه ا یریبپذ  دی، با دیگویم

  ۲۸۶ هیبقره ، آ  سوره

 .)و مورد مواخذه و پرس وجو قرار مده ری، ما را )بدان( مگ میبه خطا رفت ای میدگارا اگر فراموش کردپرور

 . گناه است یبه اعتبار  ی، گواه آن است که فراموش  میمکن اگر فراموش کرد مواخذه 

 ۳۳۵4دوم،  دفتر

 جنبان تو دم  ی دور م یچه دور گر

 ماکنُتم فَوَلُّوا وجَهَکُم  ثَیحَ

با    یی دُم آشنا ی و به هر سو رفته ا  ی هر جا که هست  ی عنی، از دور ،   یو از خدا دور ی ، گر چه در ذهن هست  د یگو  ی م         

 .او و از جنسِ او بودن را به حرکت در آور

  144 هیبقره ، آ  سوره

بدان جانبه    ی، پس رو   میگردان  ی م  یپسند  یکه م   ی قبله ا  یو تو را به سو  مینیب  یرا به اطراف آسمان م   ستنتینگر

غافل    دیکن  یبه حق و از جانب پروردگارشان بوده است و خدا از آنچه م   یدگرگون   نیادانند که    ی، اهل کتاب مدیکن

 .ستین
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  ی م ی به هر انسان  ی، زندگ  دیبگردان ی و خدا اصل یاریعَدمَ و هش یبه سو  ی قبله را از من ذهن  دی، شما با دیگو ی م مولانا

 . ؟ قبله خودش را میپسند ی ، ما کدام قبله را م میگردان ی م یپسند ی که م یقبله ا   ی، تو را به سو دیگو

و    دیکه باش  ی ذهن  تِ ی، که در هر وضع  دیگو   ی درون است ، مولانا م   ی نظر مولانا مسجد الحرام معادلِ باز شدن فضا  از

 .دیو آوردنِ عَدمَ به مرکز تان رو به جانب او کن  میبا تسل دیداشته باش ی هر جور من ذهن

 . قبله ذهن نباشد   دیگو یجا نباشد آن جا باشد ، م  نیکند که مثلاً قبله ا ی نمرا   ریتعب  نیا مولانا

صورت    دیخدا با ی عنیقبله از ذهن در انسان به خود حق    یِ تواند قبله باشد ، و دگرگون   ی دانند که ذهن نم   ی کتاب م  اهل

 .ند یب ی او  م دیکن یم یهر کار یعنی،  ستیغافل ن دیکن ی، و خدا از آنچه م  ردیبگ

 1۳۰۵شماره ،   غزل

 گِردِ تو آرم طواف   ییجانها تو کعبه

 ندارم طواف  چ یام بر خراب ه ی ن  جُغد

 ن یکار ندارم جُز ا نیندارم جُز ا شه یپ

 و کارم طواف  شهیفلکم روز و شب پ چون 

 ؟  ست یکار چ نی؟ خوشتر از ا  ستیک اری نیاز ا بهتر

 بت من سُجود کرد نگارم طواف   شیپ

 به حج تا کنم آنجا قرار  دم یکش رخت

 عرب رخت من بُرد قرارم طواف   بُرد

 به خواب چشمه حوض و سبو  ندیچه ب  تشنه



 

 

 

741پیغام عشق قسمت  از همدان خانم فرزانه    

 بگذارم طواف  یوصل توام ک   تشنه

 برآرم سجود باز رهم از وجود   چونکه

 شود چونکه گزارم طواف  عم یشفَ کعبه

 عاقل طواف چند کند هفت هفت   یحاج 

 ف ام من نَشمارم طوا  وانهید  یحاج 

       باتشکر 

از همدان  فرزانه 
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      به نام جان جانان      

       ی گرام  یشهباز  یو خالصِ من آقا ی سلام بر آموزگار معنو

            گذرگاه عشق شاگرد ممتاز شما باشم  نیبتوانم در ا دوارمیام

 انسان است   نشیدارد و در مورد ب ی مشخص ریس  کی کرده ام  هیکه ته ی اتیاب

 ی من ذهن یفرم  نشیب  یشناس   بیمرحله اول: آس 

 ی من ذهن یفرم  نشیدرمان ب ی دوم: نسخه برا  مرحله

 سوم: حال انسان پس از درمان و شکوفا شدن به حضور   مرحله

                                                                                                                               

 ( یمن ذهن یفرم  نش یب ی شناس بی)آس مرحله اول        

     41۵، غزل شماره شمس  وانید    

 ی که گرو شمع شد یبند ار نبد  چشم

 ناسخ مهتاب شدست   یسحر کافتاب

که با   ستی مانند کس  یاری. انسان کور به هوشداندیانسان م یکور یرا عامل اصل  یبند من ذهنمولانا چشم  تیب نیا در

 .ست یاریاز نور هوش  یاست،که ذره ا زیناچ یدر گرو نور  یوجود آفتاب سحر

     41۵، غزل شماره شمس  وانید    

 مه را  ندیار شمع نباشد بنب  ترسد

 شدست   مابیترس چو س نیآن گول از ا دل
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را از دست داده است. او    یارزشمند  یعدم کند و حس کند که باورها   نیگزیخود را جا  یذهن  نشیب  ترسدیم  یذهن  من

ترس نشأت گرفته از ذهن مانع    ن ی. اکندیسر م  ی وجود  یِثبات   ی در ب  وه یها، مانند ج  ی شدگ  ت یهم هو  ختنیاز ترس ر

 .شود یحضور و مرکز عدم انسان م

     ۲741، غزل شمس  وانید    

 یدیکه جمال دوست د رمیگ

 ی اَستْ   دهیند  شی چشم و از

او را    ی ذهن  نشیو با ب  میدرک کرده ا  یحالت ممکن خداوند را به صورت ذهن  نیباتریکه به ز  میریبگ  نیرا بر ا  فرض

  د ی د مینباشد جمال خداوند را نخواه  یشدگ ت یو هم هو یفرم یها  نکیبدون ع نش،یکه ب ی. اما تا زمان میده اکر تیرو

 .حاصل ی ب  ستی به حضور تلاش  ی ابیدست یبرا هن. دست و پا زدن در ذافتی میدست نخواه  یو به غرض اصل 

     ۳74۶ت ی، ب، دفتر دومیمثنو    

 م یو بس نا ساخت میمرغان کور

 مینشناخت  یرا بس  مان یسل کان

و اعتراف کرده است.    یی خود را شناسا  یو کور  دهیپس از مقاومت، از شب به بامداد رس  یانسانِ من ذهن  ت یب  نیا  در

  ی اریهوش  ینورافکن قرار نداده و رو   ریخود را ز  نکهیا  لیدارد. به دل  ی و در گرو شمع ذهن  کیتار   ی نشیب  نکهیاعتراف به ا

 .گرفتهی م اریاغ یداشته و نورافکن خود را بر رو هتوج  گران ینکرده و مدام به د  یگذار هیخود سرما

     ۲7۲1 تی دفتر سوم، ب ، یمثنو    

 چراغ   دیروشن هر که او جو روز

 دارد بلاغ  ش یجستن کور نیع
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 ل ی: برهان و دلغبلا

ساده و    ی کند و برهان  ی م  انیرا ب  ی انسانِ در من ذهن یحالت ممکن کور نیو ماهرانه تر  نیاتربیبه ز  ت یب  ن یدر ا  مولانا

عاجز    یکه در روز و با وجود آفتاب به دنبال چراغ   یانسان   دیگو  یکند. و م   ی او مطرح م  یغلط و فرم  نشیب  یبرا  ایگو

 .است  یاریهوش کور به آفتاب  نیقیبگردد، بدون شک و به قطع 

     ۲7۲۲، ، دفتر سومیمثنو     

 ی برده ا ی گمان ینیبینم ور

 ی صباح است و تو اندر پرده ا که

خود هستند اما    یها  ی دگیپشتِ پردة همان  یِاریشود که دانا به هوش ی اشاره م  یی به آن دسته از انسان ها تیب نیدر ا 

واقف به صبح حضور هستند،    ، یبه نوع  ای ها شهامت کنار زدن آن پرده را ندارند.    یدگ یترس از دست دادن همان  ل یبه دل

 .دهند  یاشتباه خود ادامه م  ی دگاما به آن پشت کرده و در ترس و واهمه به باشن

                                                                                                                               

 ( ی من ذهن ی فرم  نشیدرمان ب ی مرحله دوم )نسخه برا       

     ۲7۲۳ تی ، ب، دفتر سومیمثنو    

 گفت فاش  نیخود را مکن ز یکور

 و در انتظار فضل باش   خامش

خود را فاش مکن و    ی خود کور  یبا سخنان و فعل ذهن   نیاز ا  شی :  بدیگو  یم   یبه انسان من ذهن   تیب  نیدر ا  مولانا

بسپار تا پس از    ی را کنار بگذار و دل به خاموش  نهایاست. ا  ی از جنس زندگ  ی کن  ی و عمل م   یی گو  ی مپندار که آنچه م

 .شود  ریسراز و فضل و جود خداوند بر وجود ت ، ییانتظار و فضاگشا  یمدت
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     ۹۲۲ تی، ب، دفتر اولیمثنو     

 او نعم العوض  دیما را د دید

 او کلّ غرض دیاندر د یابی

  ی اقدام ارزشمند و آگاهانه ا   نیاست و پس از چنفرم    ی ب  نشیبه ب  یفرم  نشیب  ضیتعو  ت یب  نیدرمان مولانا در ا  نسخه 

 .دیرس میخواه نش یبه تمام غرض آفر

                                                                                                                               

 مرحله سوم )حال انسان پس از درمان و شکوفا شدن به حضور        

     ۲۳۶۲ تی دفتر سوم، ب ، یمثنو     

 من یکور  نیعشق است ا یکور

 حسن  یاست ا  صِمّ یُو   یعم یُ حُبِّ

و سالها مشقت   ارانه یشود و او پس از درد هوش  ی م   دهیاز زبان انسان شن  ی سخن  ن یو درمان، چن  ی شناس  ب یاز آس پس 

و جز خداوند را    شود یکور م  اریکند. و در عشق حق نسبت به اغ  یم  زهایخود را پالوده از چ  یو جد و جهد، مرکز وجود 

 .داند یآفل م

     ۲۳۶۳ تی ، ب، دفتر سومیمثنو    

 بدو  نایب  خدا ریاز غ کورم

 باشد بگو  ن یعشق ا یمقتضا



 

 

 

741قسمت پیغام عشق   آقا مهران از کرج  

به حضور و    دنیرس  ی عملکرد را لازمه و مقتضا  ن یکند و ا  یانسان نسبت به فرم ها اشاره م  یبه کور  زین  ت یب  ن یا  در

پر از درد    ریپروسه و مس  نیا  دیبا  زیاست که تو ن  یمعن  نی)بگو( به ا  تیب  نیواژه ا  نیداند. در آخر  یم  یعشق اله 

 .ی شوو به حضور شکوفا   یکن  یرا ط   یو خودساختگ  ارانه یهوش

                ی از جناب شهباز کرانیسپاس ب               

 از کرج  مهران
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 قش یجان و عاشقان طر  یبا سلام به مولانا

 "را که مار در دهانش رفته بود یخفته ا  ریام دنیداستان رنجان"از  ی افتیدر��

 ۳۹دفتر دوم، بخش  ،یمثنو

 .رفت که در خواب بود، صحبت شد  ی به دهان جوان یمار دیآمد و د ی که م ی در مورد داستان سوار ۸۳۹برنامه  در

 1۸7۸ ت یدفتر دوم، ب ،یمثنو

 آمد سوار  ی بر اسب م  یعاقل ��

 مار رفت یم یدهان خفته ا در

ا  ما به  کودک   م،ییآ  ی م  ا یدن  نیانسانها  زندگ  میدار  یاندک   یها  یوابستگ   یدر  م   یشادتر  ی و  تجربه  کم   م؛یکنیرا  کم 

ما روز به روز کمتر    ی زندگ   یو شاد  مینیب   ی را نم  ق ی. حقامیرویو به خواب ذهن فرو م  ابد ی  یم ش یما افزا  یها  ی وابستگ

  ن ی. ادینما  دارمانیب  کندیم  یو سع   ندیب یخواب بودن ما را م  یدگما کمتر. زن  یتر شاد  قیشود. هر چه خواب ما عم  یم

  م یبدو  کندیو مجبور م  زندیمانند آن سوار ما را م  یافتد. زندگ   یم  مان یبرا  رون یاست که در ب  ی اتفاقات  قیاز طر  یداریب

چرا که    م،یکنی د باور نمیما را بگو  رادات ی و ا  ند یبنش  م ی. اگر مستقمیها را رها ساز  یدگ یو همان  خته یحالمان بهم ر  دیشا

 . مینیبیم ها یدگیهمان دیاز د

  دانم ینم  م،یپرسیمتعجب است. مانند ما که از خود م  خوردیکه م  ییو از کتکها  ندیبیکه درونش است را نم  یمار  جوان،

چرا لحظه    م؟یاست مگر چه کرده ا   یا  یچه زندگ   نیکه ا  میکنیم  تیافتد؟ و از خداوند شکا  یم  میچرا انقدر اتفاق بد برا

.  داندیمرا    ی چرا که علت اصل  کندیما توجه نم  یتهایاست و به شکا  ری بصو    عیکه او سم  شنودیآرامش ندارم؟ خداوند م  یا

تا حالمان بد    میکش  ی و درد م  م یشویم  ده ی. انقدر همانمیرا بخور  دهیپوس  ب یارزش مثل س  ی ب   یزهایچ کندیمجبورمان م



 

 

 

741قسمت پیغام عشق   خانم مهسا از زنجان  

شکم او خارج شد. عارف    از   یمار  دیکه هر چه خورده بود را بالا آورد و د  ی. مانند جوان میرا رها ساز  ها یدگیشود و همان

 . بود که مار از تو دفع شود   نیا و تمام تلاشم یخورد یکه تو مار دمیبه او گفت: من د

 1۹۲4 ت یدفتر دوم، ب ،یمثنو

 راندم  یفحش و خر م  شندمیم��

 خواندمیلب م ریز  سّری رب

و    د یآ  ی م  ش یپ مان یبرا  ی گاه درد و رنج  . هرمیفهمیاز ما جدا شوند و ما نم  ها یدگیتا همان  کندی تمام تلاشش را م  ی زندگ

  ی منعکس شده است؟ من ذهن  نگونه یا  رونیکه در ب  گذرد ی. در درونمان چه ممیعلت آن را بفهم  ت یگله و شکا  یبه جا

 . و عارف را گناهکار  داندیگناه م یخود را ب 

دانستن    بیع  ی. خود را ب میو به درون نگاه کن  میبازگرد  دیآنجاست که با  میدانست  بیع  یهر گاه خود را پاک و ب ��

 .خواهد کرد  دتریآن را شد کندیمشکل ما را حل نم

 شما و دوستان  غیدریتشکر از زحمات ب با

هستم از زنجان  مهسا
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

توانید پیغام خود را از طریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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