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554 پیغام عشق قسمت خانم زهرا سلامتی از زاهدان  

 . ن ینازن یشهباز ی و آقا ی کائنات عالم هست  ی با درود و سپاس بر تمام

  ی انتخاب  اتی، و اب۲5۳۳، غزل ۸۸۸برنامه 

      بنام خداوند عشق      

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان یدمولوی،  

 ی زار شبم یعارف، بکن هر ن ی برآ بر بام، ا     

 ی شاهینِ اشکار  ییها را تودل  یِکبوترها

 : کندی خطاب م ی به همه باشندگان عالم هست زیعز یمولانا

عنوان  به   که .  است  صیقدرت تشخ  یو شناسنده که دارا  یزدیا  ییو مجهز به علم و خرد و دانا  میذاتاً همه عارف هست  که

  ی که طراح   یحسب اتفاقاتبر  یو با اراده و قضا و قدر اله   میکن  ییرا شناسا  مانیهای دگیهمان  میتوانی عارف کامل م  کی

و   ردیاوج بگ یو باز شکار نیبا مرکز عدم مانند شاه  یستیکبوتر دل که با یول  .مییخود را اداره نما یشخص  ی زندگ کندیم

خضوع و تضرع خاضعانه    ازمندیشده و پر و بال خود را از دست داده و ن  یماد  یایدن  دهیهمان  یهاجذب جاذبه   دیبه پرواز درآ

 .دهدرا سر  یعشق و زندگ  یهاو ناله   دیکه تا بگر ستی و خاشعانه به درگاه امن اله

 ۱۳۲۳ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و اضطرار  ی  جز خضوع و بندگ     

 حضرت ندارد اعتبار نیاندر

و او    م یبه او زنده شو  د یو با  میالست که ما از همان ابتدا از جنس خداوند هست  مانیو مرکز عدم و اقرار به پ  یی فضاگشا  جز

و خضوع همراه با   یو درماندگ  یبا عجز و ناتوان   دیبا  .ست ین  نیجز ا  یاعاشق ماست که ما را به خودش زنده گرداند چاره 



   

  

 

554 پیغام عشق قسمت خانم زهرا سلامتی از زاهدان  

و کامل جان    میکه ما عارفاو گردد چرا  یاشکار  نیمان شکار شاهیهای دگیتا همان  م،یریبام او قرار بگ  یبر رو  ییفضاگشا

 .میاآمده

 ۲۲۸4شمس، غزل   وان، ید  ،یمولو

 ی انوبتِ دولت زده ،یاخواجه تو عارف بُده      

 ، دست به استاد مده یاجان آمده  کامل

 .میاو شناسا بودن خود را از دست داده  میاو منگ ساخته  جیها گی دگ یما خود را در همان ی ول

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 گلشن  نیزن که خندان است ا یی ز بالا الص لا     

 یاقطار  یِ خار محزون را که تو ساق  بخندان 

شراب عشق    دیاست که با  یبه خداوند و زندگ   ی مخلوقات عالم هست  ریو رسالت ما زنده کردن سا  میکائنات هست  یساق   ام

را    یجهان گلشن و باغستان اله  نیبا مرکز عدم ا  میکه تا بتوان  م،ییو سراسر بر بام کائنات پخش نما  کسانیرا    یو زندگ 

  ل یتبد  یذهنمحزون و دردناک من   یآن را به خارها  دهیهمان  د یبا د  ی . ول میینما  لیتبد  یسبب و عشق خدای ب   ی به شاد

همواره    یزندگ  رتیکه قانون غچرا  .میکن  یرا زندگ   ییتازه خدا یلحظه زندگبهلحظه   میتوانی و دردها را حمل، که نم  میکرد

 . سازد  داریها بی دگ یکه تا از خواب همان دهدی ما را تکان م

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ی مبند آخِر رهِ مست ،یچو امشب خواب من بست     

 یاریو هش ی و هشُ بخش  یدست  یسلطانِ قو که



   

  

 

554 پیغام عشق قسمت خانم زهرا سلامتی از زاهدان  

 : خداوندا 

ما    یداریب  یالمنون برابیو اتفاقات ناگوار ر  میربوده است و آرامش و قرار ندار  یذهنکه خواب شبانه ما را من   میدانیم

و راه زنده    ی که راه مست  میخواهی از تو م  م،یاساخته   دهیشود که خود را در شب ذهن همان  ادآوریکه به ما    افتد،ی اتفاق م

و همواره قضاوت و مقاومت    میو ناتوان  زیناچ  زالت یلا   ی برابر قدرت سلطانکه ما درچرا  .یی شدن به خودت را بر ما بگشا

خود را به ما    یاری شه  نیو ا  یهمه هست   یاریشکه تو ه و اشتباه، لطف و مرحمت خود را شامل حالمان ساز چرا  میکنیم

 .یانموده  ی ارزان

 ۷۷۱ شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ره آسمان درونست پر عشق را بجنبان     

 شد غم نردبان نماند  ی پر عشق چون قو

 .سازدی م  رومندیو ن ی اتفاق لحظه است که ما را در راه زنده شدن به تو قو  رشیو پذ یی فقط فضاگشا و

 ۲5۳۳شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 کردن  ییکوین یِ تو خوابِ من؟ برا ی چرا بست     

 یو اندر قصدِ اظهار  یگنجِ پنهان  رایاز

  و   .ی باشی و اسرار عالم خلقت م   نهیکه تو گنجچرا  یاساخته   خوابی ب   یذهنکمال مهر و محبت توست، که ما را در من   و

آفر  زیات را از جمله شکر و پرهی برکات فراوان   ی خواهیم امن  ی نندگیو صبر و    ی و قدرت و شاد  ت یو هدا  تیو احساس 

که  :  ییفرمای م  ی قدس   ث یطور که در حدهمان. یی نما  ان یا از ما بات ری زدیسبب و آرامش روح و روان و عقل و خرد ای ب

 . پنهان بودم دوست داشتم شناخته شوم مخلوق را خلق کردم که شناخته شوم   یگنج
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 ۲۸۶۲ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 چاک کرد   یبدُ ز پُر  یگنجِ مخف      

 تر از افلاک کردرا تابان  خاک

 ۲۸۶۳ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جوش کرد   یبدُ ز پُر  یگنجِ مخف      

 وش کرد پرا سلطانِ اطَلسَ  خاک

دوست داشت، که شکافته شود و اسرار عشق    نش یآفر  یرازها  و   ها و رمزی بود پُر از شگفت  ی مخف  ی گنج  ی و زندگ  خداوند 

نمود و    دا یمقدار اسرارش را هوی خاک ب   نی و بر ا  دیاست، آفر  ییایمیما را از خاک که مواد ش  و . دینما  انیدرون خود را ب

  میتوانی که م. خود را عطا نمود   یساخت و به ما مقام و منزلت پادشاه  د یتر از خورشو ما را تابان .  آسمان درونمان را شکافت 

 . میمان لباس حضور و زنده شدن به او را بر تن کنی و با کالبد خاک  میاو زنده گرد  تیو ابد تینهای به ب

 ۲5۳۳ شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ی و خوب و دلخواه  ف یلط ، یمرا امشب شهنشاه     

 یماریز ب دهی رهان یاز چاه  ستبرآورده 

 : خداوندا  

که هر  چرا  .اشدن را عطا فرم  ل یصبر و تبد  یرویبه ما ن  .یذهننه از جنس خشونت من  یهست  یشاهنشاه لطافت و مهربان  تو

و به ما    . سازدیم  ماریبرد و بی مها فروی دگی کشد و در چاه همانی جاذبه دارد که ما را به طرف خود م   یروین  ک ی  یدگیهمان

فضاگشا ارزان   یی قدرت  باش  رش یپذ  که. بدار   یرا  داشته  را  لحظه  وضع  م، یاتفاق  با  روت یو  و  فراخور    ییدادهایها  که 

 . میو دلخواه تو باش می نخواه ی ها زندگت یو از وضع  مینداشته باش یکار ،یآور ی وجود مها بهی دگیهمان
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 ۲4۹۰ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 آسمان شو، ابر شو، باران ببار     

 ناودان بارشِ کند، نبْود به کار 

 ۲4۹۱ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست ی تیآب اندر ناودان عار     

 ست ی فطرت  ایاندر ابر و در آب

 ۲4۹۲ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 مثلِ ناودان  ستشه یفکر و اند     

 است ابر و آسمان  و مکشوف   یوَحْ 

 : جه یدرنت پس 

 م، یینمای م   شده شروع به بارش حرف زدن،گشوده   یاز آن با فضاو ابر عدم را درست و پس   میکنی آسمان درونمان را باز م  

  یاز فضا  ی چراکه وقت. بگذارد   ر یثأت  گرانی د  ی خودمان و هم رو  یکه هم رو  م، یگردانی کننده خود را پخش م زنده   ی و انرژ

آلود است  و گل   ی کاهگل   شودی م  ریبام سراز  یکه از بالا   یمانند آب ناودان   میآوری م  انیسخن به م  دهیذهن و مرکز پر از همان

شده است و فکر و    نهیذاتاً و فطرتاً نهاد  ای که آب در ابر و در دری حالدر .  تواند، باشدی و اثر گذار نم   جهینتی و ب   ثمری و ب 

آب   یذهنمن   شهیاند ناودان جار  یمانند  از  برای تیو عار  شودیم  یاست که    ی و دخالت در زندگ   یینماخود  یست و فقط 

  شود ی م  یماست به دل و درونمان وح   یشده که همان ذات و فطرت خداگشوده  یاز فضا  اما. گرددی م  انیاست که ب  گرانید

 .آوردی حل م شده راه از فضا گشوده  مانیهاحل چالش  یو برا. دینما  انیما ب ق یطرخود را از  خواهدی که خداوند م
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 ۷۷۱شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 هابامست و حواس ناودان   دل تو مثال     

 که چو ناودان نماند  خوری تو ز بام آب م 

 . کندی کوچک من زهرا را هم اداره م  ی شخص  یکائنات سرگرم کار است، زندگ  یمنتهای که خرد ب  ی : وقتانیدر پا و

 ۳۰۸۷ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یولوم

 است  ی ز غم مُرده که دست از نان ته یا      

 ؟ ستی ترس چ نیا  میغفور است و رح چون 

 . د یو سالم بمان  یانرژ پُر

 . ، خدانگهدار شما ممنون ی لیخ 

 . ، از زاهدان یزهرا سلامت

                



 

 

 

554قسمت پیغام عشق   خانم سرور از شیراز 

 به نام خدا 

 .داریجان و تمام دوستان و همراهان ب یشهباز  یو مهربانم آقا زیبا سلام خدمت پدر عز

 ۲5۳۳، غزل ۸۸۸برنامه  

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 یزار شبمیعارف، بکن هر ن یبرآ بر بام، ا

 ی شاهینِ اشکار  ییها را تودل  یِکبوترها

 شناسنده   :عارف*

 ۸ هی، آ(۹۱)  سوره شمس  م،یکر قرآن

 «فَأَلْهمََهَا فُجُورهََا وَتَقوَْاهَا»

 « .را به او الهام کرد شی های و پاک هایدیپل  پس»

ا  یا از نادرست، تشخ  یشناسنده، ا  یعارف، ا  یانسان،  بام برآ، چه    نیشاه  ؛ یدهی م  صی که راه درست را  شو، بر 

جهان   رندةیبگذار تا دربرگ  میپا بر بام بلند تسل  ، ییجوی و با محاسبات ذهن، خدا را م  یکنی و امروز و فردا م   یانشسته 

 :بام است که ن یکه از ا آدر  میگشوده و تسل یبر بام فضا ؛ یشو  رون یدرون و ب

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 پابسته، شوند از بندِ تن رَسته  یِهاجان  بُوَد 

 یتو شود جار افسرده ز حَرِ   یِهادل  بُوَد 



 

 

 

554قسمت پیغام عشق   خانم سرور از شیراز 

به خواب رفته و مرده از غم    یهاعشق، دل   ن یو از ارتعاش ا  ی شوی رها م  ده،یبند هرآنچه جان تو را به اسِارت کش  از

 .یبخش ی م  ییرا رها نیآفل

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 هاها، که بنهادند در گِل اشکوفه و دل  یبس 

 یاریباران را، به دعوتشان بکن  ندیپایهم

کن تا گلُ    یاریبذر را آب  نیو ا  ا یبام ب  نی ا  یبر بلندا  ،یکه بذر محبت دوست در جان دار  یشناسنده، ا   ی عارف و ا  یا

  ند یتا گلُ حضورت به بار بنش  کارن یاو تمام کائنات به فرمان خداوند در    یحضورت شکوفا شود و از جسم و جان درگذر

 .و باز شود

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 گلشن  نیکن بر یو بهمن، بهار  ید یِ  به کور

 یاری را به پرواز و به ط باغِ مُزمِن درآور

و با آتش    ی را نجات بخش  هانیچدرآ که جان سرد و منجمد از نقطه  میکامل و تسل  ی یبام با گشودن فضا  ن یا  ی بر بلندا

 .یعشق به تکاپو وادار

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 گلشن  نیزن که خندان است ا ییز بالا الص لا

 یاقطار  یِ خار محزون را که تو ساق  بخندان 
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از    شود؛ ی و جمال دوست م  ی ک یو ن ر یکننده به خبه زبان ذهن، با سکوت عدم، وجودت مؤذ ن و دعوت  ازینی بام، ب  ن یا بر

  ن یمرده از غم را چن  یهاکه تمام جان   ی گردانی م   رابیرا س  انیو در کمال استغنا، جهان و جهان   ی نوشی جام عدم م

 .دیبا  یداریب  یبرا یی صلا

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 خَوش   یتو آب   یدارم پر از آتش، بزن بر و ی دل

 ی که تو دار ی از آن آب حون، یز آبِ چشمه ج نه

کننده سرد و خاموش   یو رضا، شکر و صبر، آب   میبام، بام تسل  نیرا بر ا  هانیچپر شرار و شعله کشنده و خورندة نقطه   دل

 .شودی م ختهیبر سر ر

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 تو امشب، مبند از پرسشِ من لب  یِبه خاکِ پا

 یاری خوبِ خوش مذهب، بکن با روح سَ  یا ایب

را رها    یو کبوتر  ایب  ،یرا دار  ی و جان، نور عشق و زندگ  نهیکه در س  یمذهب، اخوش   اری  یشناسنده، ا   یعارف، ا  یا

  نیدم در ا  و هر  ریرا از سر بگ  یعاشقانه با زندگ   یباش، نجواها  ان یگوی بل  ، یبلند  نیشو و از ا  میبام تسل  نیکن، شاه

 .مرکز عدم در حرکت باش یو سرزندگ  ییایعشق از پو

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ی مبند آخِر رهِ مست ،ی چو امشب خواب من بست 

 یاریو هش ی و هشُ بخش  یدست  یسلطانِ قو که



 

 

 

554قسمت پیغام عشق   خانم سرور از شیراز 

محض عطا    ییو فضاگشا   میقوت تسل  ،یزندگان به نور عشق، بام را نشان داد حال که با چراغ برافروختة دل   خداوندا 

  هاستنیچو نقطه   ی دگیهمان  یهاها و قدرت و جذب و کشش تو فراتر از تمام جاذبه دست   نیکه دست تو بالاتر   یفرما؛ ا

 .در احاطه و تسلط دستان توانگر توست زیچو همه 

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 کردن  ییکوین یِتو خوابِ من؟ برا ی چرا بست

 یو اندر قصدِ اظهار  یگنجِ پنهان  رایاز

جهل و غفلت را با شمع    یهاو پرده  ییگشای را م   ی دگیهر همان  مونیمهربانان، که چهرة نامبارک و نام  نیترمهربان   یا

که از حرکت آهسته و کنُد ذهن از دل    ی ا  ند، یبنش  ی حضور به تجل   یرو تا دختر ماه  ، یگُسلان ی و خِرد خود از هم م یآگاه

به زبان عشق دهان    ها،نیچاز نقطه   یخال   یاز مرکز عدم، با مرکز  تاکن    یرحمت  ،یآگاه هست  های دگ یشب همان  اهیس

 .مییبگشا

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 نیاز گل و نسر تری به  ن،یریش یِ خوابی ب  یزه

 ی خوارو خوش  ی نیریاز شهد و از شِکَ ر به ش  فزون

  ق ی به ما توف  م،یاگشته  دار یحال که ب  ،یزنی و خواب ذهن را برهم م   یپران ی م  های دگیکه از خواب آشفتة همان  ی مهربان   یا

 .ندی تو بر جانمان بنش  ادیو حلاوت ذکر و   ینیریعطا فرما تا شهد و ش  شیخرد کافرک  دخالتی محض، ب میتسل

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ی که امشب ترک کن عاق  ، یساق ی به جان پاکت ا

 یصب ار چ یندارد ه یجان از سوزِ مشتاق  که
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که    رود ی به هر در و به هر صدا نم   گری د  د، یتو خاطرش را جان بخش  اد یاز حلاوت    یاذره   د؛ یتو را شن  ی که صدا  ی دل

دل را در بند کرده بِرهَان    یبده و از هرآنچه پا  هیمشتاق خود را هد  یهاو به تمام جان   ایاست؛ پس ب  دهیتو را شن  یصدا

 .مطلق یبخش و توانانجات  یی و بگُسل که تو

 ۱4۹غزل دیوان غزلیات، حافظ،  

 ردیگی برنم  یقیطر  انیجز مهِر مهرو دلم

 رد یگی در نم کنی پندش، ول دهمی هر در م  ز

 ت یسر کو ش یمنعم که درو ی ا ی را رحم خدا 

 ردیگی نم گرید  ی ره داند،ی نم  گرید یدر

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 من فِ یحر یا  میتا روز بر روزن بگرد ایب

 ی مردِ خواب افکن، درآمد شب به کر ار رایاز

  صورتنیا  ریو در غ   تیو ابد  تینهای شود آمادة پرواز در آسمان ب  ینیتا شاه  دیبا  ی ذهن را بام  تابی ناآرام و ب   کبوتر

فکان  قضا و کن   ریلذتِ بر بام شدن و هماره در دسترس ت  درکِی ب  ند،یچی دانه برم  های دگیچرک همان  یهاهمواره از دانه 

 . شدن  یبلند یبرا

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ی گردش حسد آرد، دوارِ چرخِ گردون  نیبر ا

 ینور است و آن نار نیست و آن قشر است و امغز ا  نیا که
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 ۱غزل شماره دیوان غزلیات، حافظ،  

 هاافتاد مشکل   یعشق آسان نمود اول ول  که

 ی دگ یهمان  نکی ع  کی راه،    نیترف یتا از ظر  ن یو در کم  نیبساز است و مسئله که ذهن مانع   شیدر پ   ی بام رفتن را خطرات   بر

و در پرتو نور عدم،    شنود ی آواز غول را نم   مان،یاز صدق و ا  زیرا بر چشم بزند، نور را نار و نار را نور جلوه دهد اما دلِ لبر

 .و نگهبان گُل حضور است نگرد ی ناظر مدام آن را م یادهیبندند که دی ذهن رخت برم یهاسه یتمام دس

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ی مست نیمن شب و روز اندر ش یچه کوتاه است پ

 یو خَم ار  یمست نیمن بد  دمیروز و شب ره ز

  ی وقت   ها؛ی دگیو رها کردن همان  ارانهیدرد هش  دنیو حقارت ذهن آشکار شود. با کش  یرفت تا کوچک   دیبام با  یبلندا  بر

افسون  گرید به  به   ،ی آواز غول  راه  از  را  نم تو  پچ   برد؛ی در  را  م  یشنوی م   یپچ نعرة غول  بر حق  یگذری و  بودنش    ریو 

تمام ذرات وجودت به رقص و   ،یو خرد اله   یاز عشق و شاد یندازسراَ نیکه در ا یو چه مبارک لحظه و وقت یخندیم

 .دیشور درآ

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 طان یش یده یسلطان، به رغم د  یمن شو ا فیحر

 ی رخِ خوبان سرِ آن شاهدان خار ینیتا ب که

و شکر    م یگشودة تسل  یتر از فضاامَن  یو چه پناه  د یبگشا  انیم  یقیلحظه در کار تا به طر  و وسوسة ذهن، هر  طان یش

 .و رضا
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 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ی و خوب و دلخواه  فیلط ، یمرا امشب شهنشاه

 یماریز ب دهی رهان یاز چاه  ستبرآورده 

باشکوه عدم، با بانگ قضا و    ی همان یدعوت به م  ام یو پ  گذارد ی را به حال خود وانم   ی انسان   چیمهربانان، ه  نیترمهربان

  ی ذهن به مرتبة اعل   نییو بالابرندة خود از سطح پا  امیپ  نیکه مُدرک و شنوندة ا  یو خوشا جان   شودی فکان در داده مکن

 .و بلند حضور باشد

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 خوردم  که جامِ حارسان  گردم،ی به گردِ بام م

 ی خواری گردِ من، گرت عزم است م  گردی هم م  تو

را    ی دگ یمرور هر فکر و درد و همانووآمد و عبورو اجازة رفت  شود ی م   ش یخو  ی حارس و نگهبان وجود اله  دار، یجان ب  هر

  دة یآسمان نگذرد و با د  ن یا  از   طان یاست که ش  داریو ب  دهدی م   یبان ده یگشوده، د  ی و هر لحظه بر بام فضا  دهدی نم

 .ها باشدحضور دافع آن 

 ۹و   ۸ اتی، آ(۷۲) سورة جن  م،یکر قرآن

کنَُ ا نقَْعُدُ منِْهَا مَقَاعِدَ للِسَ معِْ فمََنْ یَستَْمعِِ الآْنَ یَجدِْ لَهُ  وَأَنَ ا    .(۸)  وَأَنَ ا لَمسَنَْا السَ مَاءَ فَوَجدَْنَاهَا مُلِئَتْ حَرسًَا شَدیِدًا وشَهُبًُا»

 «.(۹)  شِهَابًا رَصَداً

جا فرشته نگهبان با قدرت و  که آن   میافتی  کن ی( لمیرا استراق کن  ی)تا اسرار وح   میگفتند ما به آسمان بر شد  انیجن   و»

آتش   ریت است شهابِ  فراوان  )پ  و   .(۸)  بار  کم  از  ش یما  در  قرآن(  آسمان   دن یشن  ن ینزول  وح  یسخنان  اسرار    ی و 

  «.(۹)  اوست نگاهیشهاب در کم  ریت دیبخواهد شن  ی( سخنیاله  ی هر که )از اسرار وح  نکیاما ا مینشستیم
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 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ی تو، زر گرد ی اگر مس  ، یچو با مستانِ او گرد

 یقار  یشو ی وگر گنگ  ،یتو سر گرد ییپا وگر

نها   ارتعاش را  عدم  جان   ستین  یتیمرکز  دل که  م  یهابخش  خاموش  و  گنگ  و  جان   شودی مرده  زبان  یو  دوباره    یو 

 .به زبان عشق ایو گو  بخشدیم

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 خارمی ها دارم، سرِ غو اص م دل موج   نیدر ا

 ؟ یسزاوارِ گهربار  یکو دامنِ فهم  ی ول

ا  هرچند ب  یهاعشق جان   نیارتعاش  را  انسان سا  یو مخوف   نیاما چه خواب سنگ  کند،ی م   داریمرده  بر وجود    ه یکه 

است و    انیدر م  یی نور و کمک که هر لحظه در جهان در حال پخش است، هنوز زبان دو  همهن یا  رغمی گسترده و عل 

 .افتهین ی البمانده و ط نیها، بر زمجان  نیاز ا  دهیهزاران درُ  و گوهر بار

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 دهان بستم، خمش کردم، اگر چه پرغم و دردم 

 یآتش به ست ار نیصبرم افزون کن، در ا ایخدا

دهان ذهن   ،یاعشق را برافروخته  ن یآتش ا  ،یاگرفته  دنیحال که راه را نشان داده و گوهرها را بر سرمان بار خداوندا 

 .شاءاللهان  مییعاشقان زنده به عشق درآ  لیدار تا در خ ی و تمام و کمال ارزان   یقیحق  یم یتسل ق یرا ببند و توف

 راز یبا احترام، سرور از ش - والسلام 
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 احترام  میبا درود و تقد

 عشق  ی عصا 

 ۸۸۷، برنامة ۲۳5۷ غزل

 ۲۳5۷شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 گشته دلت چو سنگِ خاره یا

 چاره؟  ستیخاره و سنگ چ با

به آن مبتلا شده   یاعارضه   ت،یب  نیا به مرور زمان  ب  میاکه ما  و آن گذاشتن اجسام مختلف در دلمان ی م  انیرا    کند 

 میکه دارچرا  م،یشوی کار، دچار قهر خدا م  نیکه با ا  میامتوجه نبوده   ما  . عدم و خداست  گاهیکه در اصل جا  ی باشد؛ دل یم

  ت یهوهم  ی جهان  ن یبا اقلام ا  ی اندک  کهن یاز اپس   د یاساس آن، باکه بر  میکنی حرکت م   یزندگ   ی خلاف طرح تکامل بر

را به    تمانیو سکان هدا  میکن  یخال   ، یاز آن مرکز را از هرگونه دلبستگبعد  م،یو از لحاظ ادارة خودمان مستقل شد  میشد

 .میبسپار  یدست زندگ 

 ۲5۹۲ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنومولوی، 

 قهرِ خداست  ی گفت: رنجِ احمق 

 قهر، آن ابتلاست  ست ین ی و کور  رنج

  یی بزرگ را در خودمان شناسا بیع نی ا میشامل حالِ ما شود و بتوان ی خدا و زندگ تیموضوع، اگر عنا نیاز درک ا  پس

 .مییآیدرصدد رفع آن برم ی طور جده وقت است که بآن م،یکن
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 ۳۲۱۲ تی دفتر اول، ب  ،یمثنولوی، مو

 و شناخت  د یرا د ش یهر که نقص خو

 خود، دو اسبه تاخت  اِستِکمال   اندر

اندازة  و حدی ب یهاخواستن   مانیهاهمه درد و رنج   شةیکه ر  میبری م   یپخودمان،    یمولانا و تمرکز رو  اتیاستفاده از اب  با

از درونمان    اتیو آب ح  یشاد  دیکه بای صورتکند، دری طلب م   یو شاد   تیهو  ی رونیب  یزهایماست که از چ  یذهنمن

 .کند رابیبجوشد و چهار بعدمان را س

 ۱۰۶۹ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنومولوی، 

 کنار ی در تو، ب  رست یش  چشمة 

 ؟از تَغار یی جو ریشی چرا م  تو

هم،   یبا ملات درد رو  تی من  یخاطر گذاشتن آجرهاه ما ب  یدر درون ما وجود دارد ول  اتیچشمة آب ح  نیفوق، ا  تیب  طبق

و در   مییتر، ما که امتداد خداعبارت ساده ه ب  .نمانده است یخروج آب، باق  یبرا یمنفذ چیکه ه میارا کور کرده  چنان آن

  ی کل ه که ب  ییتا جا   میااز آن جدا شده   جیتدربرقرار بوده است، به   یجهان اتصالمان با سرچشمة زندگ   نیهنگام ورود به ا

اتصال برقرار شود، توبه و بازگشت ما    نیتا مجدداً ا  دهدی که مولانا ارائه م  ی حلراه  .ارتباطمان با خدا قطع شده است

وحدت   یعنیراه چاره، عشق است؛   تنها  است؟ ریپذکار امکان نیدل سفت و محکم چطور ا  ن یبا ا یول  .اوست یسوه ب

 :دیفرما یمولانا م  ۲5۰۲مجدد با خدا. در غزل 

 ۲5۰۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 عشق از خارا کنَد چشمه روانْ ما را   یِعصا

 ی بَق ار ش یب نیمکن ز ارا،یالبَْقَر جُوعُ   نیز تو
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  .میرا متوقف کن  یذهنمن   رِیناپذی ریس  یهاکه حرص و خواستن  ست ن یا  میتوبه کن  ی طور واقع ه ب  م یبتوان  کهنیا  شرطِ

تواند به ما  ی نم  میتصور کن  میکه با ذهن بتوان  یزیموضوع است که هر چ  ن یا  ق یو درکِ عم  ییکار هم شناسا  نیا  لازمة

عملاً ثابت شده است که با   میزند و برای برنامه م نیمولانا و ا  یهابر آموزه دییمن مهُر تأ  یشخص  تجربة   . بدهد  ی زندگ

داشته باشد،    ی من اثرات مخرب  یتواند روی م  ونیزیتلو  یهااز برنامه   یاریبس  یمطلب که مثلاً تماشا  نیا  یذهن  دنیفهم

بود که    یخودِ زندگ  نینگه دارم، ا  مایاریرا در هش  ی آگاه  نیتوانستم ا  کهنیاز ابعد  .خواستن را ترک کنم  نینتوانستم ا

از   یاریبس. میندار  ونیزیالان حدود هفت سال است که ما در خانه تلو کهی طوربه از دلِ من جدا کرد    یکله را ب لیم نیا

ضرورت نبوده    ک یکه نه تنها    میشوی از ترک آن متوجه مپس   دهدی ضرورت نشان م   کی را که ذهن ما آن را    ییهاعادت 

  نیشود. ای صورت از دل ما کنده م  نیهم به هم  الیها و امخواهش   ة یبق  .دارد  مانیبرا  یادیز  د یاست بلکه نبودنش فوا

 .کندی جدا م  ی شدگ تیهوکند و خودش، خودش را از هم ی م  ییخودش شناسا  ،یاریکارِ عشق است؛ هش

 ۷۷۷ یشمس، رباع   وان یدمولوی،  

 دیبای ز درونِ جانِ تو م  یکار

 دینگشا یتو را درَ هاهیعار کز

 آب از درونِ خانه  یچشمه  کی

 دیآ رونیکه آن ز ب ییزآن جو بِهْ

.  فرمان او  میباش  یق یحق  یتحت فرمان آن فرمانروا  دیکه عشق در مرکز ما مستقر شود، با  میواقعاً خواهان آن هست  اگر

ذهن هم که   طبلِ  .تو باشم نیسرزم  یکن تا من فرمانروا یمن است خال  ریکه دلت را از هرچه غ ستن یلحظه ا ن یدر ا

است را غارت کند و    رخودش یآن در حرکت است و قصد دارد هرآنچه غ  ی مقتدر از پ   یریکه ام  ستن یکوبد نشانِ ایم

 .ستدیای بزرگ که از وصف آن، زبانِ ذهن از حرکت م یی دهد؛ جدا انیما و خودش پا نیفراق ب نیبه ا
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 ۲۳5۷شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 الْامِارَه قةُ یاَلْعِشقُْ حَق

 الشِ عرُ طَبالَةُ الامَاره وَ

 ۲۳5۷شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ر  یمُغ رُنایاِحذرَ فَأمَ

 غارَه  هِ یْسحََرٍ لَدَ کُلُ 

 ۲۳5۷شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 اُترُْکْ هذا وَ صِف فِراقاً 

 تَنْشَقُ  لِهَوْلهِِ الْعبِاره

 تشکر،  با

از دانمارک   یعل 
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

توانید پیغام خود را ازطریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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