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 ياهمان نتم نِاونع« .مراذگیم ك ارتشا هب ماهدرک هیهت ینتم ناتهزاجا اب .روضح ِجنگ ناهارمه و زیزع يزابهش ياقآ تمدخ دورد و ملاس اب
 »❤قشع نِاکدوک هب یمایپ و ادخ يارب

 
 هکنآ زج تسین یشناد ارمَ ادنوادخ ،دنک نایب ار وت فِصو هکنیا  زا تسا »رصاق نابز و زجاع ملق« هکینادیم وت مناج ادخ ،ادخ رب ملاس
 سکعرب راکشومارف و ساپسان ِناسنا اّما .دنک افو تسَلَا ِدهع هب هک یتشاد راظتنا يدرک ناسنا قِلخ هب عورش یتقو ،یتخومآ نم هب وت هظحلنیا
 ِیگدنز دناوتب ات دشاب نهذ رد یگلاس تشه ،تفه ات دوب هداد هزاجا وا هب دنوادخ ،تشاذگ یتسه ِناهج نیا رب  مدق ناسنا یتقو .درک لمع
 .دوش لقِتسمُ و دنک هدارا ار شدوخ
 
 ،هناخ ِلیبق زا .دش رتگرزب شَیاهيزاببابسا هتفر هتفر ناسنا نِدش گرزب اب .دمآ دوجوب زین ییاهيزاببابسا نامزمه ناسنا نِدش قلخ زا سپ
 یگشیمه و راگِدنام و يّدِج ار زیچ همه رگید هک دش يدوجوم کی هب لیدبت ،تسا هدوبن شیب یمّهوت اهنآ ۀمه .هریغو لوپ ،هداوناخ ،نیشام
 .تسا دَب یلیخ ،دهاوخب یگدنز اهنآ زا و ،دبسچب اهنآ هب رگا امّا .دنک مهارف ار شیَگدنز يِرورض مِزاولِ مامت دنک شلات دیاب ناسنا هّتبلا .دیدیم
 
 یمک رد و درک شومارف ار »شفده اهنت ،شدوخ ِلصا« و .درک بلط دوجو ِّسح و تّیوه ِّسح اهيزاببابسا زا هکدمآ ناسناِ رس رب هچ منادیمن
 .تسا هدش رامیب و دنمدرد ناسنا تهج نیا زا نیاربانب .تفرگ رارق اهيزاببابسا ۀچیزاب شدوخ و ،دش قرغ اه يزاببابسا ِيدایز و
 
 نیمه اهناسنا ام ِلصا عقاورد .دننیبیمن شیب ییزاببابسا ار ایشا ۀمه .دنتسه ندرک يداش و يزاب ِلاح رد شاهمه ،میرگنب کین اههچّب هب رگا 
 .ماهتشاذگ مزکرم رد ار نیلفآ و .ماهدرک شومارف ار مَلصا هک منکیم یهاوخرذع دنوادخ ،یگدنز زا ناسنا ِناونع هب هدنب .تسا

 
 همزمز ششوگ رد .تسا هتشاذگ یگدنز ۀصرع هب اپ و هدش ْقلخ یفده هچ هب هک دندرکیم يروآدای شیَارب ،دمآیم ایندهب يدنزرف یتقو شاک يا
 .تسا نیا   زا ریغ تْفدَهَ وت ،يورب و یشکبِ درد و یبسچَبِ ارذگ و یناف ناهج نیا هب يا هدماین وت هک دندرکیم
 
 نیا رد هک تاقّلعت ۀمه و ،لوپ ،نیشام ،هناخ وت هک میاهدرک ییاسانش ار وت تردام و ردپ ینعی نم دنوادخ زِیزع يا هک دندرکیم همزمز ششوگ هب
 رد وت ِریظن ،یتسه نینزان و ریظنیب وت ؛یتسین ...و تراقح ِّسح ،يرترب ِّسح ،تمواقم ،هزیتس ،تواضق ،هسیاقم ،تبیغ وت ؛یتسین د،راد دوجو  ایند
  .شاب یگدنز ،ادخرِکاش هظحل ره و ،نادب دنوادخ هب ندش هدنز قِیلا ار تدوخ سپ ،درادن  دوجو ناهج
 
 ناتدوجو ِریثات تحت ار رتدنمشناد و رتلقاع حلاطصا هب ای رْتگرزب نِاونع هب ار ام ناتقِشع زا راشرس و فیطل نِاج اب هک قشع نِاکدوک رب ملاس
 ۀمه امش ینامداش زورما ،ماهتخومآ كاپ ياهحور يا امش زا يدایز ياهسرد ،یکاپان ره زا يراع و كاپ .تسا فیرش ناتِناج .دیاهداد رارق
 .دنکیم داش ار تانئاک
 
 وردپ زورما امش نابغاب .دوشیم باداش و تَوارَط اب دهدب هزادنا ِدوک و بآ عِقوم هب و ،دنک هّجوت لُگ نآ هب نابغاب رگا هک ،دیتسه یلگُ لِاثم اهامش
 ياقآ و ناج يانلاوم ،دنوادخ یگدنز زا ساپس و رکش .دیتسه یگدنز ِزیزع امش هک دناهدرُب یِپ  مِهُم نیا هب هناتْخبشوخ هک .دنتسه ناتِردام
 .دنتخومآ اهناسنا ام هب هک ییهاگآ نیا رطاخب زیزع يزابهش
 .امش کِتکْت دِوجو رِطاخب رکش ،مراد ناتتسود هناقشاع .متسه ناتردام وردپ رِازگساپس
 
  میرک يا مرادن يزیچ فلا نوچ
 میم مِشچ زا رتگنْتلد یلد زج
 2329 تیب ،مشش رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 ارمَ دزاس هب چیه مرادن دوخ
 انَع دَص نیا تسا مراد ِمهَو ز هک
  2334 تیب ،مشش رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 �� ناوارف ساپس اب
 نارهت زا هرهاط


