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 تسین شیب سک کی ،دنانارازه رگ
 تسین شیدنادْدع تِلاایخ نوچ
 35 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 طقف مادکره ندید اب هک دنتفرگ رارق یتدحو رد ،دندش یکی ادخ اب و دندرک یگدنز میلست ار بذاک نِم و دنتخانش ار ینهذنم هک ییاهناسنا
 ار تدحو و ندوب یکی و دنادیم ادج ار همه دناشکیم درد و ماد هب ار دوخ هک ینهذنم ناسنا اما .درک هدهاشم ناوتیم ار ادخ زا ياهشقن
 و دراد ار دید نیمه مه نارگید هب تبسن و ،دنیبیم گرزب ای و کچوک ار دوخ ای ،دشاب رتگرزب و رتهب و رترب دهاوخیم نوچ و ،دمهفیمن
 .دهدیمن صیخشت نارگید رد ار یگدنز سنج
 
 ارجَام رد اهدصق و اه مزع
 ار وت دیآیم تسار یهاگ هاگ
 
 دنک تّین تلد نآِ عْمَط هب ات
 دنکشب ار تتّین رگید ِراب

 
 یتشاد تدارمیب یّلُک هب رو
 ؟یتشاک یک لَمَا ،دیمون يدش لد
 4464 ات 4462 تایبا ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 وزرآ :لَمَا

 
 شیوخِ ياهيدارمیب زا ناقشاع
 شیوخ ِيلاوم زا دنتشگ ربخاب

 4466 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 شدوخ ياهندرک بوخ و دب و اهریبدت هب و تسا دلب و دنادیم دنکیم رکف و دروآیم تسدب ییاهزیچ ،دشاب هتخانشن ار ینهذنم هکیسک
 لوا لصا هک دوش هجوتم دیاش ات ،دروخیم نیمز و دوشیم هجاوم ییاهتسکش اب نتشاد رتهب و رتشیب يارب صرح و عمط اب و دبسچیم
 ،مینکن ار راک نیا هنارایشه رگا و تسا هنوگادخ و روضح يرایشه هب ینهذنم زا ندش لیدبت لوا لصا و تسین یناهج نیا ياهوزرآ یگدنز
 و میربب شیپ ینهذنم اب نامراک رد دراذگیم یهاگ میوشن فلت هکنیا يارب یگدنز سپ .میوشیم فلت ندش هدروخ و ندروخ هخرچ رد
 هیفاک طقف و تسا ادخ فطل ام يارب يدارمیب	سپ .میوش رادیب ام ات دنزب ياهبرض ام هب اهنآ زا یضعب نتسکش رد دناوتب ات ،مینک وزرآ
 .مینک كرد ار تمکح
 
 تشهب زِوولاقَ دش يدارمیب
 تشرسْشوخ يا ونش ۀَّنَجْلاِتَّفُح
 4467 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 رکشل وِرشیپ ،گنهآشیپ :زوولاَق

 
 طقف .میدرک ینادنز هتسوپ نیا رد ار دوخ و میداد يدیلقت و یبرجت ياهرواب و شناد اب بذاک یلقع وا هب و میاهتخاس دوخ رود ياهتسوپ ام
 دیوگب ام هب دناوتب ات ،تسا ام نداد تسکش و يدارمیب شهار و دنک هجوتم دیاب ار ام یگدنز و ادخ لاح .میتخانشن ار نآ هکنیا رطاخهب
 .دهدب ام هب دیاب تیاهنیب و لک درخ ار یگدنز هار و تسین ام بذاک نم شناد تسد یگدنز هار و تمکح
 
 دنکیم هدنز تیاضر و رکش هب ار ام شدوخ ندیشک هنارایشه درد و ندش میلست هنارایشه و تسین يزاین دایز درد هب ،میوش هجوتم رگا سپ
 لیصا	يایند دراو ینهذنم بذاک يایند زا و میوش دراو ایند نیمه رد تیاهنیب و داش تشهب هب ات ،دوشیم ام ندش هدنز ثعاب نیمه و
 .مدوب هدرک فلت ار نارگید و مدوخ ،ینهذنم اب نلاا دیاش ،دوبن راک رد یندوب نایرگ و هدنامرد و دوبن يدارمیب رگا هدنب يارب .میوش یگدنز
 زونه ،متخانش يدودح ات ار ینهذنم و متسه میلست هکنیا اب هتبلا و رگید يزیچره و هسیاقم و هطبار ددعت و دایتعا ای و یگدننار ردً لاثم
 نیمه متسه رگا و متسه یگدنز میلست هنارایشه و منکیم زاب ار اضف نم هنیبب ات هریگیم ینهذنم زا یغارس و دایم مغارس هب يدارمیب مه
 .دنکیم کیدزن تیاهنیب هب ار نم رما

 
  ثیدح
 
  .ِ»تاَوَهَّشلاِب ُراَّنلاِتَّفُحَو ِهِراَکَمْلاِب ُۀَّنَجْلاِتَّفُح«



 » تاوهش رد خزود و هدش هدیشوپ دنیاشوخان ياهزیچ رد تشهب«
 
 و صرح هلیسوهب ام ياههتساوخ رد درد و منهج و تسا ادخ تمکح و اهندشن و اهندیسرن و اهيدارمیب هب تیاضر و میلست رد تشهب
 ای و میهاوخب ار نآ راولسلسم راکفا و توهش و صرح اب یتقو و درادن یقرف ،دب رهاظهب ای و بوخ رهاظهب ياهتساوخ هچ لاح ،تسا توهش
 هجز نآ يارب و ندرک ییادگ ار یگدنز زیچنآ زا و نتشاذگ زکرم رد و ندیبسچ ینعی توهش ،یترابعهب .میزوسیم مینک تمواقم و میهاوخن
 زکرم رد و ندیبسچ و توهش نودب یناهج نیا ياهزیچ زا تروصنیا ریغ رد .ندش نیگمشخ و ندش هدرسفا و ندروخ صرح و ندز
  .درک هدافتسا دوشیم دشاب ینهذنم لقع نودب و دشاب حلاص رگا ندرک ییادگ و نتشاذگ
 
 
 رارطضا زا شاهتسکشِا ،نلاقاع
 رایتخا دص اب هتسکشِا ،ناقشاع
 
 دنايدنب ِناگدنب ،شنلاقاع
 دنايدنق و يرّکِش ،شناقشاع
 
 نلاقاع ِراهم ًاهْرَک ٰ◌ایِتْئِا
 نلادیب ِراهب ًاعْوَط ٰ◌ایِتْئِا

 4472 ات 4470 تیب ،موس رتفد ،يونثم-
 
 دص رد دص لکوت ای و منک راک مهاوخیم مدوخ لقع اب زونه و موش میلست مهاوخیم یتخبدب و درد و سرت يور زا نم هک مسرپب مدوخ زا
 هنوگادخ لصا هب و رییغت طقف و طقف و مدش هتسخ عمط و ییورود و توهش و ییامندوخ و هلیح و غورد همهنآ اب دوخ ینهذنم زا و مراد
 ار بذاک و يوزج لقع زونه رگا لاح .ندرک میلست ادخ هب ار شیاهمنادیم و اهریبدت مامت اب ار مدوخ بذاک نم اوق مامت اب و ار ندش لیدبت
  .دنک تیاده و میلست بانط و قامچ و بوچ اب ار نم دیاش ات دنزیم هبرض نم هب درد عاونا اب یگدنز مشاب هدرکن میلست
 
 رد ار لک درخ لقع و میلست ار نآ ،میشاب فوسلیف و داوساب یلیخ رهاظهب رگا یتح ،میشاب يوزج و هدیافیب لقع نیا هجوتم رگا یلو
 هت زا و میشاب هدش هجوتم رگا لاح .مینکیم لیدبت تیاهنیب و ببسیب يداش هب دنوادخ قشع اب ار نوریب و نورد و هتفرگ راکهب هظحلره
 درد و مینک زاب یقافتا ره ربارب رد ار اضف و میریذپب لد و نوج اب ار هنوگادخ و لوا لصا هب لیدبت و میشاب هتشاد رییغت هب مکحم دهعت بلق
 هدنز ادخ هب میهاوخب یگنرز و یلیمیب و دیدرت و کش اب رگا و میسریم ییافوکش و راهب هب ،میراذگب رس تشپ قشع و لکوت اب ار هنارایشه
  .تسا نیا ام دوخ باختنا اریز ،دشکب نیمز يور ار ام دیاب راچانهب یگدنز ،میوش
 
 داد لاَب ار وت یتهج ره زا
 تَتاهَجیب هب دَشَکزاب ات

 368 هرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 و اضق اب ،میشاب هدیبسچ اجنآ هب ای و مینکیم ییادگ ار یگدنز اجنآ زا ای و میشاب هدرک ینادنز اجنآ رد ار دوخ هک یتهج ره زا ار ام یگدنز
 رد هدنب ،لاثم يارب .يزیچره و تیونعم ،شناد ،دنزرف ،رسمه ،لغش ،کلم ،رهاظ ،نیشام ،لوپ هب هبرض دیاش .دشکیم نوریب ياهبرض و لاب
 ار نم یگدنز كاندرد ياهبرض و ییلاب اب و تسا مامت راک مدرکیم رکف ،دوب بوخ ملاح نوچ و مدوب هدرک ریگ لامک رادنپ و ییامنتیونعم
  .منک راک مدوخ طقف و مدوخ يور ندش رفص يارب و مدرگرب ریسم هب ات درک هجوتم
 
 رکَشِ زا دیآ رتشوخ ندرک زان
 رطخ دص دراد هک ،شَیاخ مک ،کیل

 
 زاین ِهار نآ تسدابآْ نمیا
 زاسب هر نآ اب ،و ریگ شزان ِكرَت

 545 و 544 تایبا ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 هدنز دناوتیم ار شدوخ و هنکیم مهارف بذاک یتردق ینهذنم يارب ینیبنمشد و ینیببیع و ینیبداریا و یگدنز و نارگید اب ندرک رهق
 سکره ربارب رد ییاشگاضف و یگدنز اب یتشآ اما .دوشیم ینمشد و هزیتس و شجنر ثعاب ،دوشیم ام ندش فلت و درد ثعاب نیمه اما .دنک
 درخ اب دوخ هطبار هجوتم رگید ام و دهدیم ار میلستو لکوت نیا باوج یگدنز ربص مه زاب و ربص و ربص و ربص اب یقافتا ره و يزیچره و
 .میوشیم اهيدارمیب فارطا رد ییاشگاضف نیمه اب لک
 
 همه زا ساپس اب

 
 یلع


