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937 پیغام عشق قسمت خانم سمیه   

 گنج حضور، بخش چهارم932شمس، موضوع برنامه   وان ی و د  یمثنو ات یخلاصه شرح اب

 ١۴۴9 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یاشه ی تو، ز مال و پ یدار چههر

 ؟یاشه ی طلب بود اوّل و اند  نه

  شه یبه صورتِ طلب و اند  یروز  ،یدست آوردبه   یاحرفه   یریادگیها را با  و آن   یدار  اریکه در اخت  یهمه مال و ثروت  نیا  مگر

 نبوده است؟ 

 ١727 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 آخر در آ در صفّ رزم ،یمنؤم

 ست بزم تو را بر آسمان بوده  که

 های دگیهمان ارانه یو درد هش یی گشاخود، صبر، فضا  ی هرلحظه با تمرکز رو ی عنیبه صفِ مبارزه گام بگذار  ،یدار مانیا  اگر

  ی نشو، فضا را باز کن تا از جنس زندگ   دهیهمان  ی را به مرکزت راه نده و با کس  ی جهان   نیا  یزهایچ  نداز، یکرده، ب  یی را شناسا

زندگ  ی شو و  انسان   ی و عشق  در  همان  را یز  .نیبب  هارا  براساس  تو  د  های دگ یبزم  نو  آسمانِ    ست، یر ذهن  فرازِ  بر  بلکه 

 .شده است گشوده

 ١72۸ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 امیراهِ بالا کن ق دِیام بر

 غلام   یمحراب، ا شِ یپ  یشمع   همچو

بلند شو و با    کنند،ی که در محراب روشن م   یو از جنس خدا شدن، مانند شمع   ی ذهنمردن نسبت به من  دِیانسان، به ام  یا

 .ستیبا  ستی زندگ  یخودت که همان پا یپا  یعنوان حضور ناظر روبه  ییگشافضا 
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 ١729 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 از طلب  سوزی و هم باری م  اشک

 جمله شب  ده یشمعِ سَر بُر  چوهم

 . را زده باشند تا بهتر بسوزد  اشله یفت یهای که سوختگ ی : شمعدهیسَر بُر  شمعِ*

توست، پس در سراسر شب ذهن،    تیهو  و حس   یذهنو بدسوختن آن، من  ی اهیکه س  ی هست  ی انسان، تو مانند شمع  یا

شو و    فیلط  یعنی  ز،یکن و از آتش طلب اشک بر  یچیرا ق  یاهیلحظه آن س  نیدر اطراف اتفاق ا  ییگشاهرلحظه با فضا 

 . شمع حضور ناظر را روشن کن ی ضاوت قی و ب   یمقاومت ی کند و با ب  یخودش را از تو جار  ی بگذار زندگ

 ١733 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 تو را آنجا برََد نبود عجب گر

 اندر عجز و، بنگر در طلب  منگر

  ی به عجز و ناتوان   دیندارد، تو نبا  ی اصلاً تعجب  ی ببرد و به خدا زنده شو  یی کتای  یتو را به آسمان فضا  یی گشاطلب با فضا   اگر

 .یطلب بنگر   یرویبه ن  دیبلکه با  ینگاه کنخود  یذهنمن

 ١73۴ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 طلب در تو گروگانِ خداست  نیک

 سزاست   ی هر طالب به مطلوب زآنکه

  ن یاست، به ا  شیسزاوار مطلوب خو  ،یکشش طلب را در وجود تو به امانت گذاشته است، آگاه باش که هر طالب  خداوند

دنبال انباشته  به   یذهناما اگر با من   یشوی زنده شدن به خداوند م  یعنی  یسزاوارِ مطلوب اصل   یکن   ییگشامعنا که اگر فضا 

 .یشوی م  رونیجهان ب یها ی سزاوار بدبخت  یباش   یدگ یآفل و همان یهای خوش  ، یجهان   نیا یزهایکردن چ
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 ١73۵ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 طلب افزون شود  نیکن تا ا جهَد

 شود  رون یچاهِ تنَ ب نیدلت ز تا

 .رها شود  یدگ یچاهِ همان نیتا دلت از ا ، یگشاتر شوشود و هرلحظه فضا  ادیطلب در تو ز ی رویتا ن  بکوش

 ١739 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خفته چه خبر دارد ز تن جانِ

 در گُولْخَن؟  ایبه گُلشن خُفت  کو

که جسمش در    ستیمهم ن  ش یبرا گریو به خدا زنده شده است، د  رفته  ی به خواب عشق و زندگ  ییگشاکه با فضا   ی انسان 

  ی با تراوشات ذهن  ی ذهن  یهااست که در آن من   رون یدر تون حمام. ]تون حمام نماد جهان ب  ای و    کندی م  ی گلستان زندگ 

 .[کنندی را پخش م  یاهیخود درد و س

 ١7۴۰ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جان در جهانِ آبگُون  زندیم

 علَمُونْ یَ یقَومْ   تَیْلَ ایۀ نعر

کاش قومِ من    یکه ا   آورد ی برم  اد یفر  ییکتای  ی در فضا  ن یّو تع  رنگی ت، در جهانِ بگشا که به خدا زنده شده اسفضا  انسان 

 .به خدا  زنده شوند  ییگشاذهن را رها کنند و با فضا  یسازسبب  توانندی که م دانستندیم

 2۶ۀ ی، آ(3۶)سیۀ سور م،یقرآن کر

 .«یَعْلَموُنَ قوَمِْی  لیَتَْ یَا قَالَ   ادْخُلِ الجَْنَّۀَ قِیلَ»
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 « «.دانستندی قوم من م کاشی گفت: »ا «یشد: »به بهشت درآ  گفته»

 ١7۴١ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بدََن  نیا ی جان ب  ستینخواهد ز گر

 خواهد بُدَن   یک  وانِیفلک، ا پس 

آسمان و    نیکند،  پس ا  یجسم زندگ   نیبدون ا  تواندی زنده بوده و از جنس خداوند است، نم   ی جان که به زندگ   نیا  اگر

 خواهد بود؟  ی و تماشاگه چه کس  ستن یمحل ز وان،ی ا یی کتای یفضا ن یفلک، ا

 22ۀ ی، آ(۵١) اتیالذارۀ سور م،یقرآن کر

 « السَّمَاءِ رِزْقکُُمْ ومََا تُوعَدُونَ وَفِی »

 .«شده[ استگشوده یرزقِ شما و هر چه به شما وعده داده شده در آسمان ]فضا و»

 ۸9۸ شمارۀشمس، غزل    وان ید  ،یمولو

 است  صورتی جهان ساده و ب  بخشِ صورت 

 رودی و پا م   سری همه ب  یِسر و پا آن

. او بدون  ستین  دهیهمان  یزیچچ یبوده و با ه صورتی است، ساده و ب  زیچمه ه  یبخش جهان و سروپاکه صورت   یخداوند

  ی ذهن یسروپا د یعنوان امتداد او نبابه  زی. ما نشودی نم  ی که خلق کرده متک ییزهایاست و به چ ی دگ یو همان  یذهن  یسروپا

 .میداشته باش
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 ۸9۸ شمارۀشمس، غزل    وان ید  ،یمولو

 کند یی صوابِ صواب، گر چه خطا هست

 رود ی وفا، گر به جفا م یِوفا هست

بلکه صواب است و ما با    ستیانسان زنده به او، خطا کند، اما آن خطا ن  ایممکن است از نظر ذهن ما، خداوند و    اگرچه 

وفا است    ن یبلکه ع  ست، ی خداوند ن  یجفا  نی لحظه بد است، ا  ن یما در ا  ی زندگ   ت یو وضع  غام یپ  اگر  .مینیبی ذهنمان اشتباه م

 .میخود کار کرده و خودمان را درست کن یرو م،یندازی ذهن را دور ب  دید د یو ما با

 ۸9۸ شمارۀشمس، غزل    وان ید  ،یمولو

 مثََلِ روزن است، خانه بدو روشن است  دل

 رود ی دل به بقا م رود،ی به فنا م  تن

مرکز عدم    ی وقت  .کندی دل را روشن و مرکز را عدم م ۀ  و با نورش خان   شودی باز م  ییگشااست که با فضا   ی روزن  هیما شب  دل

 .میشوی و ما جاودانه م رود ی بقا م  یسوو دل ما به   شودی م ی به فنا رفته و متلاش یذهنشود، من 

 ۴۰۵۵ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ش یدر سرِِّ خو  نیچن یدار یدشمن 

 ش ی ست و، خصمِ جان و کعقل  مانعِ

است و    مانتیو ا  نید  و  روح   دشمن  و  کُل  عقل  از  توۀ  مانعِ استفاد که    یدار  یذهنچون من هم  یدر درون خود دشمن  تو

 .کندی م  پرستی دگیبلکه تو را باورپرست و همان ، یشو  یق یحق دار نید  گذاردی نم
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صاحب مرا بکش، به او ضرر بزن و    ایاخد  کند،ی او هر لحظه با زبان حال دعا م   م،یرا در مرکزمان قرار ده  یذهناگر ما من [

 ]. تو مرا در مرکزش گذاشته است  یکارش را درست نکن چون بجا

 329۶ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نیلع سِی هزاران سال ابل صد

 نیرالْمؤُمْنِیابَْدالِ امَ بود 

حضور است    یاریکه نماد هش  نیرالمؤمنیام  یجابزرگ، به   یذهنهمان من  ای  سی جهان ابل  نیهزاران سال است که در ا  صد

 .کندی نشسته و حکومت م

 ]. پرستدی را م اشی ذهنو من   طانیهزاران سال است که انسان ش ی عبارتبه [

 32۵۸ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی تیّعار نیو درد ک غیدر صد

 ی را دور کرد از امُتّ امُتّان

 . دور کرد ی واقع  یدارن یرا از د دارنید یهاانسان   یموقت  یذهنمن  نیافسوس  که ا صد

 2۰۶3 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 سَرش  دیبلا نآ وارِیبه د تا

 پندِ دل آن گوشِ کرش   نشنود

 .شنود ی مثل مولانا را نم   یاو پندِ صاحبدلان   یِبلا نخورد، گوشِ ناشنوا   واریدارد به د  یذهنکه من   صیکه سرِ آدمِ حر  کهی زمانتا
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 3١37 تیچهارم، ب  دفتر  ،یمثنو ،یمولو

 دیبرگز نی: رَو، هر که غم دگفت

 دیبُر  یها خدا از وغم  یِ باق

لحظه، درد و غم و مقصود زنده شدن به خدا را داشته    ن یدر اطراف اتفاق ا  ییگشاکارت که اگر هرکس با فضا   یِ : برو پگفت

 .دارد یرا از دلش برم های دگیهمان دردها و غم ریدا ساباشد، خ

 ١۵۵7 شمارۀشمس، غزل    وان ید  ،یمولو

 خدا ملولم   یبندگ  از

 که به جان گلوپرستم  رایز

  ص ی: حرگلوپرست*

من   من بند   ،یذهندر  فضاگشا  م یتسل  از  و  شدن  خدا ۀ  از  شده   یی و  شکمملوم  وجود  تمام  با  چراکه    ی عنیپرست  ام، 

 .هستم پرستی دگیهمان

 ١۵۵7ۀ شمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 الْهُمومِ هَمّاً مَنْ جَعَلَ  خود 

 اسَتم  رسول خوانده ِ لفظ  از

  یدردهاۀ  خداوند همام که هرکس فقط طلب و غم آوردن خدا به مرکزش را داشته باشد،  خوانده   امبریرا از پ  ث یحد  نیا  من

 .ردیگی را از او م یدگیهمان

 



   

  

 

937 پیغام عشق قسمت خانم سمیه   

 ث یحد

واَلِ الدُّنیَْا لَمْ یبَُالِ اللَّهُ فیِ أىَِّ أَودْیَِتِهِ  جَعَلَ الْهُمُومَ هَمًّا وَاحدًِا هَمَّ الْمعََادِ کفََاهُ اللَّهُ هَمَّ دنُیَْاهُ ومََنْ تَشعََّبَتْ بِهِ الْهُموُمُ فیِ أحَْ  مَنْ»

 هَلَکَ.« 

  یمختلف   یهاغم  ی برد. و اگر کس   ی م   انیاو را از م  ی ویدن  یهاواحد محدود کند، خداوند غم   ی را به غم  شیهاکس غم   ره»

[  ی دگیهمان  نیکدام  ی عنی]  نیسرزم  نیدارد که در کدام  ی نم   یی مختلف[ داشته باشد. خداوند به او اعتنا  یهای دگ ی]غم همان

 « .هلاک گردد

 3١9ۀ غزل شمار ات،یغزل  وان یحافظ، د

 آمدِ عادت، بطلب کام که منخلِاف  در

 کردم شانیاز آن زلفِ پر  تیجمع  کسب

  حافظ .  ستیمعتبر ن  یباور و فکر ذهن   چیبطلب، چراکه ه  یذهنعادات من  ختنیهم رو به   رییانسان، کام خود را در تغ  یا

خداوند    یدگاریاز قدرت صنُع و آفر  ، یپارک ذهن  ختنیو بهم ر  یی گشافضا را با    هات یها و وضعحل چالش من راه  د یگویم

 .کردم افتیدر

 ۸2 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خواهد شد سخَُن   کیبار نیاز  بعد

 افزون مکن   زمشیکن آتش، ه کم

دق  نیا  از انسان   یوقت  یعن یو حسّاس خواهد شد،    قیپس، سخن  نبا  مییبگو  یبه  منِ    ک یو    یبا ذهن کار کن  دیکه »تو 

  ی ها با ناراحت آن   ست«یقابل قبول ن  یذهناز من  ی نقشِ   چ یه  رایز  ی شو  لیبه خدا تبد  د یبلکه با  ،یبساز   یفکر و معنوروشن 
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پس    شود؛ ی م  جادیو دعوا ا  ام؟ده یخود هنوز به حضور نرس  یکار رو  همه   نیمن با ا  ایآ  ندیگوی و م   دهندی واکنش نشان م

 .نکن  ادیآن را ز زمیسخن را آشکار نگو، آتش را کم کن و ه نیا

 ۸3 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خُرد زود  یهاگ ینجوشد د تا

 ادراکات خُرد است و فُرود  گِید

آ  یذهن  یهامن   یعنی کوچک    یهاگ یمبادا د  تا د  یو عصبان   ندیبه جوش    یذهن  یهادرک و فهمِ من  گِ یشوند، معمولَاََ 

 .است  ریحقکوچک و 

 ۸۴ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کند بستان یکه س یسُبحان   پاک

 غَمامِ حرفشان پنهان کند در

 ب یزار، باغ س بی: سبستانیس*

 .حجاب و پوشش  ی عنی نجایابر است، در ا ی : لفظاً به معنغَمام*

 رِ یرا در ز بستانیاما آن س کند،ی است را درست م یی کتای یکه نماد فضا ب یاز س  یکه باغستان  ی و منزّه است خداوند پاک

 .کندی و علت و معلول ذهن پنهان م یسازسبب  ،یذهن یهاحرف ۀ پرد

 :تشکر با

 ه یمتن: سم کنندهمیتنظ

 ه ی: سمندهیگو
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 ( یشهباز  زیگنج حضور )استاد پرو932: برنامه منابع

 ج حضور گن یهامتن برنامه  ی سیتشکر: کارگروه خلاصه نو با

انیپا
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 گنج حضور، بخش پنجم  932شمس، موضوع برنامه  وان ی و د  یمثنو ات یخلاصه شرح اب

 ۸۵ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یغَمامِ بانگ و حرف و گفت و گو نیز

 ی بو رِیغ  دینآ ب یکز س ،ییپرده 

ا  خداوند فکرها  یاز سروصدا  یپوشش   جادِیبا  برحسب همانوو گفت   یسازسبب  یذهن،  باغِ    یاپرده  ها،ی دگ یگو  بر 

 .آن به مشام انسان نرسد ی جز بو یزیآن باغ، چۀ و یتا از م کشدی م ی زندگ

 ۸۶ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بو را به هوش  نیافزون کَش تو ا ،یبار

 اصلت بَردَ بگرفته گوش   یِسو تا

بو را استشمام کن و    نیا  ترش یطورِ آگاهانه ببه   ،یهوشِ زندگ   قیاز طر  یتوان ی تا م   ،یهست  یکه طالب زندگ   ی کس  یا

 .رساندی دنبالِ آن برو، چراکه گوش تو را گرفته و به اصلت مبه 

 ۸7 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 از زُکام زیدار و بپرهنگه   بو

 بپوش از باد و بودِ سردِ عام  تن

  یدردها  جادیکه سبب ا   دهیهمان  یعشق را استشمام کن و آن را نگه دار. از فکرها  ی بو  نیا   ، ییدائماً با فضاگشا  پس 

بو  کنندی م   ماریکن چراکه تو را ب  زیپره  شوند ی م   یذهنمن خودت را از    نیچن. همبندندی را م  ی زندگ  یو راهِ استشمامِ 

 .حفظ کن کنندی حمل م  دردهستند و   دهیکه همان یکسان  یِ وجود توهم یسرما
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 ۸۸ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 مشَامت را ز اثر دینداینَ تا

 هواشان از زمستان سردتر  یا

 .حجابِ دل است  یِمجازاً به معن  نجای. در اواریکاهگل گرفتن بام و د ی به معن دنیی: از مصدر اندادینداینَ*

سوزناک و پردرد است که به مراتب   یقدروجودشان به   یسرما رایز فتد، یت از کار نبودن با آنان، مشامِ عدم ن یاز قر تا

و با ارتعاشات مخربشان،    کندی در وجودت نفوذ م  شانیبا آنان سرما  ی نینشهم  ق یاز زمستان هم سردتر هستند و از طر

 . شوندی م زیدر تو ن  یدگیسبب بالا آمدن درد و همان 

 ۸9 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 گرَف شِجَمادند و فسرده و تن چون 

 اَنفاسشان از تَلِّ برف جهد یم

و بس  شانی ذهنکه من   ل یدل  نیا  به ن  اریافسرده  ارتعاششان  برف   زیبزرگ است،  پردردِ مرکز همان  یاز کوهِ    شاندهیو 

 .زدیخی برم

 9۰ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 برف درپوشد کفن  نیز نیزم چون 

 بزن نیالدّحُسام   دِیخورش غِیت

که با مرکز آلوده به    یذهنمن  یهاپر شد از وجود انسان   نیرا پوشاند و زم  نیزم  یچون کفن برف هم   نیا  یدید  هرگاه

 .ندازیحضور را برق ب  ریشمش  غِیمشغولِ پخش درد و ارتعاشات مخرب هستند، تو با خواندنِ اشعارِ مولانا، ت  های دگیهمان
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 9١ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 را  هاللّ فُ یبرآر از شرق، سَ نیه

 درگاه را  نیکن زآن شرق، ا گرم

را با    نیو زم  اوریب  رون یشده بگشوده   یخداوند، همان گنجِ حضور را از شرق فضا   ریشمش  یی باش و با فضاگشا  آگاه

 .آفتابِ حضورت گرم کن

 92 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 را خنجر زند آن آفتاب برف

 ها بر تُرابز کُه زدیر هال یس

 خاک  : تُراب*

آفتاب حضور  گرما تو و    یو دردها  خوردی است که به برف م  یچون خنجرهم  کند،ی که از مرکزت طلوع م   یو برکاتِ 

ها در انسان حضور    لِیرفتن دردها، س  نیو از ب  یذهن کوه منِ حالت از آب شدن برف   نی. در ابردی م   نیرا از ب  گرانید

 .کندی شدن م   یشروع به جار

 93 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 است او   یاست و لاغرب ی لا شرق  زآنکه

 است او  ی مُنَجِّم روز و شب حَرب با

  جنگ، جنگندهِ : در حال یحَرب *
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احضور، هم   آفتابِ آفتابِ  نم   یجهان ن یچون  غروب  از غربْ  و  طلوع  و    کند،ی از شرقْ  انسان طلوع کرده  از مرکز  بلکه 

انسان از خودش اراده نداشته و سرنوشتش    دیگوی که م   یهمواره با منجم  نیچنو تولد ندارد. هم   یبا مرگ جسم   یارتباط

 .درحال جنگ است کشاند، یم  ی دسمت نابودارد و او را به  ی ذهن بستگ  راتییبه تغ

 رایکند، ز  نییتع   ی ذهنمن  رات ییکه سرنوشتت را تغ  یتر از آن هست مهم   اریکه تو بس  دیبه انسان بگو  خواهد ی م مولانا  [

 ].گردد  یاز تو جار  یزندگ   تیعشق، خرد و هدا  ل یحضور از مرکزت طلوع کرده و س  ، ییکه با فضاگشا  یامکان را دار  نیا

 9۴ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یهُدی چرا جز من نجومِ ب  که

 ؟ی و عَم  یمیاز لئ ی کرد قبله

 ت ی: هدایهدُ*

 پست   ه،ی: فرومامیلئ*

 ی : کوریعَم *

م منجم  به  خداوند  زبان  از  رو دیگوی ]مولانا  از  پست  ی کور  ی:[ چرا  من،    ر یغ  یزیچ  ، یذهنمن   ی و   یهاستاره   ی عن یاز 

 ؟ یکنند، در مرکزت گذاشت  تیتو را هدا توانندی که نم  ییهای دگیهمان

 9۵ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نیمَقالِ آن ام دیآ وشت ناخ

 ن یکه لا احُِبُّ الآفِل ی نبُ در

 م ی: قرآن کرینبُ*
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و    نیام  امبریسخن آن پ  ،یپرستی را م   دهدی که ذهن به تو نشان م  یزیو هرچ  را در مرکزت گذاشته   نیچون آفل  اکنون

 .است ندیرا دوست ندارم.« درنظرت ناخوشا نی: »من آفلدیفرمای که در قرآن م  ل، یخل  میگو، ابراهراست 

 7۶ۀ ی، آ(۶) انعامۀ سور م،یقرآن کر

 «الْآفلِیِنَ أُحِبُّ  لَا  قَالَ  أَفلََ فلََمَّا رَبیِّ  ذاَهَ قَالَ کوَْکبًَا جَنَّ عَلَیْهِ اللَّیْلُ رَأىَ  فَلَمَّا»

: این است پروردگارِ من. چون فرو شد، گفت:  گفت .را[ دید یذهنهمان من  یعن یاى ]شب او را فروگرفت، ستاره  چون»

 .« [ را دوست ندارمدهدی که ذهن نشان م  ییگذرا یزهایفروشوندگان ]چ

 9۶ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کمر  یمه بست  ش یقزَُح در پ از

 القْمََر ز واَنْشقَ   یرنج  ی هم زان

 طان ی ش یهااز نام  یک ی: قُزَح*

 یارا بسته   طانیکمر خدمت به ش  ،یذهنگذرا به مرکزت درمقابلِ ماهِ من  یهای دگ یبا آوردنِ همان  طان، یشۀ  مکر و وسوس  از

 .یترس ی م یذهنکردنِ من  میخاطر است که از دون نی. به همیاو از جنس او شده 

 ١ هی، آ(۵۴سوره قمر ) م،یقرآن کر

 «.السَّاعَۀُ وَانْشقََّ الْقمََرُ  اقتَْرَبَتِ»

 .«کافتشد، و ماه از هم ش  کینزد اریبس امتیق»

  میرا بشکافد و دون ی ذهنمن ماه  افکار،ۀ و با قطع کردن رشت ردیبگ  یی به فضاگشا م یلحظه تصم  نیدر ا تواند ی انسان م[

و    کندیم  امی حضور ق  یاریعنوان هشبه   یابدۀ  لحظ  نیقطع شده و انسان در ا  ندهیحالت اتصال گذشته و آ  نیکند در ا

 ].کندیخداوند حل م ت یخلاق قیاز طر  اخارج شده، تمام مسائلش ر  یذهنجبر من  ریاز ز
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 97 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 را که شَمسٌ کُوِّرَتْ  نیا یمنکر

 مرتبت  یتوست اعل   شی پ شمس، 

 مرتبه نیتری مرتبت: عال  یاعل *

ستارگان    یطور کلو به   دیکه نزدِ تو خورش  یرا منکر هست  امتیدر روز ق  دیخورش  دنِیچیدرهم پ  ل یدل  نیمنجم، تو به ا  یا

که از    یانسان  گر یعبارت دمرتبه و باارزش هستند. به بلند   اریبس  ،یکن ی م  نییکه از حرکت آنان سرنوشت انسان را تع

 .را باور ندارد یذهنشده، آفل بودنِ من  ی راض افتادهپا ش یپ  یذهنمن  کیبا   یطلب نشسته و به زندگ 

 ١ۀ ی، آ(۸١)  ریتکوۀ سور م،یکرقرآن 

 «إِذَا الشَّمسُْ کوُرَِّتْ»

 .«چندی [ را به هم درپیذهنمن  یعن ی] د یکه خورش یهنگام»

 9۸ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 هوا  فِ یتصر دهیستاره د از

 ی اِذَالن جْمُ هَو  دیآ ناخوشت 

 یاوضاع جوَّ رییهوا: تغ فِیتصر*

و آفل و گذرا بودنِ آنان، نزد تو    یوابسته کرد  هات یها و وضعستاره  رات ییوضع انسان را به تغ  راتییمنجم، تو تغ  یا

 .است  ندیناخوشا یامر
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 ١ۀ ی، آ(۵3) نجمۀ سور م،یقران کر

 «إذَِا هَوىَ وَالنَّجْمِ»

 .« غروب کردن در کرانه افق[ افتد  یکه ]برا  یبه ستاره هنگام  سوگند»

 99 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ثرتر نباشد مَه زِ نانؤ م خود 

 بسا نان که ببُِر د عِرقِ جان یا

قطع شود و    اتش ینان، رگِ ح  ن یبسا انسان با خوردنِ همچه   ست، ین  ترت یانسان، ماه از نان موثرتر و بااهم  ی زندگ  در

 .ردیبم

 ].را به آنان وابسته کندشود و سرنوشتش   یآفل متک  یزهایچ  یرو تواند ی انسان نم[

 ١۰۰ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ثرتر نباشد زهُره ز آبؤ م خود 

 بسا آبا که کرد او تن خراب یا

  گر یاست، اما د  تیبااهم  اریها بسسرنوشت انسان   نییتو در تع  یبرا   ،یشاد  یمنجم، درست است که زهره، خدا  یا

 .شودی تن او م   یانسان و تباه  یآب موجب خفگ   نیبسا هم. چه ستیتر نو واجب   تری اتیها حانسان   یزهره که از آب برا

 ١۰١ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 آن در جانِ توست و پندِ دوست  مهِرِ

 پوست   رونِیبر گوشِ تو ب  زندیم
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  ی توست، سخن زندگ   هستند، در جانِ  یذهنو ستارگان، که نماد من   دیمنجم، چون مهر و محبتِ آن ماه و خورش  یا  ی ول

 .کندی و در جانِ تو نفوذ نم   خوردی م یذهنبه پوستِ من رون یفقط از ب

 ١۰2 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 فلان یا  ردیما در تو نگ پندِ

 هم، بدان ردیتو در ما نگ پندِ

  ی ما بررو  حتی طور که پند و نصرا بدان همان  نیانسان، ا  ی:[ ادیگو ی است م  یذهنکه در من   ی ]مولانا خطاب به انسان

 .ندارد ی ما اثر یرو زین  یذهنندارد، سخنان تو در من  ریتو تأث یِذهنمن  یِرون یپوستِ ب

 ١۰3 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ز دوست  د یمگر مفتاح خاص آ جز

 الس موات آنِ اوست دُیمَقال که

ها  شده در آن گشوده   یحضور از فضا  دیها اثر بگذارد و کلدر انسان   ی زندگۀ  که به فرمانِ خداوند، ارتعاش زند آن   مگر

 .همه از آنِ خداوند است  ن،یها و زمآسمان دِیکل رایز د،یایوجود ببه 

 ۶3 هی، آ(39) سوره زمَُر م،یقرآن کر

 « الْخَاسِرُونَ  هُمُ ئکَِأُولَ هِاللّ  بآِیَاتِ کَفَرُوا  وَالذَّیِنَ مَقَالیِدُ السَّمَاواَتِ وَالْأرَضِْ لَهُ»

 .«انکارندیز شان ی خدا کفر ورزند جملگ  اتیاز آن او است و آنان که به آ نیها و زمآسمان  یهادیکل»
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 ١۰۴ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست و قمر چون ستارهسخن هم  نیا

 ثرحق ندهد ا فرمانِی ب  کیل

است منتها بدونِ فرمانِ    رگذاریتاث  زیسخن و کلام مولانا ن  نیا  گذارند،ی م  ریتأث  نیکه ماه و ستارگان بر زم  طورهمان

 .ندارد ی اثر ی اله

 ١۰۵ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 او رِیثأت  جهت،ی ب ۀ ستار نیا

 جوُ  یْ وَح  یِ بر گوشها  زندیم

مرکزشان را    ییکه با فضاگشا  جو ی وح  یهاسخنِ انسانِ زنده به حضور، فقط بر گوشِ انسان  ی عنی  جهت، ی بۀ  ستار  نیا

 .گذاردی م  ریبه حضور زنده بشوند، تأث  خواهندی و م  عدم کرده 

 ١۰۶ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جِهاتی از جهت تا ب دییایب که

 ندرّانَد شما را گرگِ مات  تا

است،    جهتی و ب   نشانی حضور که ب   یاریمختلف به هش  یفکر  یها:[ که از جهت دیگوی ها م]مولانا خطاب به انسان 

 .و او شما را ندراند د ینشو یذهنمن  گرگِۀ تا طعم  دییایب
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 ۵۶7 تی دفتر اول ب  ،یمثنو ،یمولو

 آن گوشِ سِر، گوشِ سَر است  ۀپنب

 کر، آن باطن، کر است  نینگردد ا تا

 دنی شنِ گوش و ترک  از بستنِ  هیدر گوش کردن: کنا پنبه*

.  شودی عدم م  یِگوشِ باطن   دنِ یاست که مانعِ شن  یاچون پنبه هم  شنود ی را م   های دگ یانسان همان  یِ که گوشِ ذهن  ی زمان  تا

 .چنان بسته و ناشنواستکر نشود، گوشِ باطن هم  های دگ یهمان دنِیبه شنپس تا گوشِ سَر نسبت 

 :تشکر با

 سیمتن: پارم کنندهمیتنظ

 س ی: پارمندهیگو

 

 ( یشهباز  زیگنج حضور )استاد پرو932: برنامه منابع

 گنج حضور  یهامتن برنامه  ی سیتشکر: کارگروه خلاصه نو با

انیپا
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

توانید پیغام خود را از طریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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