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632 پیغام عشق قسمت خانم سمانه   

 گنج حضور، بخش چهارم 902شمس، موضوع برنامه  وان ی و د  یمثنو ات یخلاصه شرح اب

 3236 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یی بود ی اله نْبُوعِیَتو  گر

 یی نگشود هیآبِ س نیچن نیا

 پُرآب یِ : چشمه، جونْبُوعیَ*

  ی اهیآبِ س  نیهرگز چن  ،یبود  الهی   ة اگر تو سرچشم  ،یذهنمن   یا  گر،زهیکافر ست  ی فرمود:[ ا  ی ]حضرت رسول به کاتب وح

و ظلمت    یکیتار  ی سوهرگز به   بود ی . اگر واقعاً نور حضور با تو میشدی نم   نهیو منبع درد و غصه و ک  ی داشت ی را روان نم 

 .ینداشت شی گرا ،یذهنمن

 323۷ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و آن  نیا  شی که ناموسش به پ تا

 او را دهان نیبربست ا  نشکنَد،

  ن یکاتب دهانش را بست و به هم   بارهنیدار نشود، در اچشم مردم لکه   شی پ  اشیذهنمن   یبدل تیثیکه آبرو و حآن   یبرا

 .نتوانست توبه کند یجهت و

 323۸ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 سبب نیهم ز شوردش ی م اندرون 

 عجب نیتوبه کردن ا آرد ین  او

 تواند ی : نم آردین*



   

  

 

632 پیغام عشق قسمت خانم سمانه   

و ناراحت بود    شانی توبه کند و از رسول دور افتاده بود، از درون پر  توانستی نم  کهن یاز ا  یعنی  سوختی دلش م  سببنیبد

 .است بیعج  اریبس نینداشت و ا زیرا ن  ی زندگ یسوتوبه کردن و برگشت به  ییتوانا ی ول

 3239 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و نبودش آه، سود کردی م آه

 و سَر را درَرُبود  غیدرآمد ت چون 

  یذهنچنان به تکبر و غرور من او هم  راینداشت؛ ز  یآه، سود  نیا  یول   دیکشی تأسف و افسوس، آه م  ی از رو  ، یوح  کاتب

ماند. ]مولانا    ی او باق   یذهنعقل من   یعن یآمد و سر خِردش را در ربوُد و سر احمقش    ی قهرِ اله   غِیکه تسرگرم بود تا آن 

اگر در آن نوشته،    یول   د،یآمی   او  ةشدکه به مرکز باز  سدیرا بنو  ییباشد، وح  هساد  دیکه دراصل ذهن انسان با  دهدی نشان م

 .[ سدیبنو تواند ی نم  گریباشد د «یبدل   ی»من« و »آبرو

 32۴0 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 د یحق ناموس را صد من حَد کرده

 دیبسته به بندِ ناپد ی بس یا

 : آهن دیحدَ*

ما بسته    ی بر دست و پا  یریصورت زنجرا همانند صدمن آهن کرده که به   یذهنمن   ی بدل  ت یثیناموس و ح  ، یتعالحق   حضرتِ 

 .اندبسته شده  یذهنمن ی توهم یدرونشان، آبرو دیناپد ریزنج نیکه با ا یکسان  ارند ی. بسشودیم
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 32۴۱ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و کفر آنسان ببست آن راه را  کبر

 کرد ظاهر، آه را  اردین که

نتوانست آهِ    یرا بر آن کافر بست که حت  یزندگ   نشیچنان راه ب  یذهنمن   یطلب و کمال   نیدروغ  ی و کفر حاصل از آبرو  کبِر

 .خود را ابراز کند ی درون   ینتوانست تأسف و آشفتگ  یعنیرا ظاهر کند.  اشی درون 

 32۴2 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 : اغَلالًا فهَُمْ بِه مُقْمَحوُن گفت

 آن اغَلال بر ما از بُرون ستین

 .آنچه دست و گردن را با آن بَندَند ای ی طوق آهن  یمعن: جمع غلُ به اَغلال*

آنان به میاافکنده   ییرهایغُل و زنج  ،یذهن  یهافرمود: »ما بر گردن من  ی تعالحق  ا. پس  به  رهایغُل و زنج  نیسبب   سر 

 . است یو باطن ی بلکه درون   ستیما ن  رون یاز ب  رهایکنند.[« و آن غُل و زنج یی گشافضا  توانندی نم  یعن یهواکنندگانند ]

 ۸ ة، آی(36)  یس ة قرآن کریم، سور

 .« جَعلَنَْا فیِ أَعْنَاقِهِمْ أغَلَْالاً فَهیَِ إِلىَ الْأذَْقَانِ فهَُمْ مُقْمَحُونَ إِنََّا»

 .« بالا مانده است  شانیکه سرها  یقرار دارد به طور شانیهاکه تا چانه  میابر گردنشان نهاده  ییهاما غل  مسلماً»

 32۴3 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ناهُمُیْسَدَّاً فَاَغشَْ خَلْفهَُم 

 عمو  ندیبی و پس سَدَّ را نم  شیپ
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جهت    نیو به هم  م یو چشم عدمشان را پوشاند  میقرار داد  یاند و کبر دارند، سدکه سرکش   ییهادر پشتِ سرِ انسان   ما

 .ندیبی آن سدَّ و مانع را نم ش،ی خو  شی در پس و پ  یانسان  نیچن

. جلو و  نندیبیم  های دگ یبه نفعشان است؛ چراکه برطبق همان  کنندی هاست و فکر مکه به ضرر آن  افتدی م  یچه بسا اتفاقات [

 ].را شاننده ینه آ نند،یبی را درست م عقبشان هم سد است، نه گذشته 

 9 ة، آی(36)  یس ة قرآن کریم، سور

 « مِنْ بَیْنِ أیَْدیِهِمْ سدًََّا ومَنِْ خلَْفهِِمْ سَدًَّا فَأَغشْیَنَْاهُمْ فهَُمْ لَا یبُْصِرُونَ وَجَعَلنَْا »

  م،یارا فرو پوشانده دگانشانید ریصورتِ فراگو به  م،یاقرار داده  یلی[ حازیو از پشتِ سرشان ]ن  یل یحا  شانیرو شِی از پ و»

 .« نندیبی را نم  قیخاطر حقا نیبه ا

 32۴۴ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 که خاست   ی صحرا دارد آن سدَّ رنگِ

 که آن سدَِّ قضاست  داندی نم  او

  ن یکه ا  داند ی نم  از جنس ذهن است؛ او   یعنیقرار گرفت، رنگِ صحرا دارد    یذهنمن   ی رو  ش یکه در پشت سر و پ  ی سدَّ  آن

 .استکرده  جاد یبا قانون قضا ا ی سد را زندگ 

 32۴۵ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شاهد است   یِتو، سدَِّ رو شاهدِ

 تو، سدِّ گفتِ مرشد است  مُرشدِ
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 یبارویآن ز  یسدَِّ رو  یپرستی خود، را که م   ی ذهن  ریآن تصو  ،یذهن  یبارویآن ز  ،یاشده   دیَّکه با سدَّ قضا مق  یانسان غافل   یا

  ایمولانا    ، یتو و مرشد اصل  ن یحجاب ب  ست ی ذهنکه من . مرشدِ تو  ینیخدا را بب  ی که تو رو  گذاردی است و نمشده  ی قیحق

 . یبشنو را او  یهاحرف گذارد ی و نم ست، ی زندگ

 32۴6 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نی د یِبسا کفَّار را سودا یا

 ن یاو ناموس و کبِر و آن و ا بندِ

بند و حجاب    شانی برا  ن«ی»آن و ا  دییو تأ  یی کبِر، خودنما  ،یناموس بدل   یعلاقه دارند ول   نیبه د  یذهن  یهااز من  یاریبس

  .خود را کوچک کنند  یذهنبار اشتباهاتشان بروند و من ریز توانند ی نم  دانم«،ی »نم ندیبگو توانندی نم  ی عنیشده است؛ 

 32۴۷ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 از آهن بتََر  کیپنهان، ل بندِ

 آهن را بِدرََّانَد تبر بندِ

  رِ یحجاب و زنج  رایو استوارتر از آن است. ز  تری قو  یعنیاز آهن بدتر است؛    ی حجاب و بند، پنهان است ول  نیا  اگرچه 

 .از هم پاره کند  تواندی را تبر م نیآهن

 32۴۸ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 آهن را توان کردن جدا  بندِ

 را نداند کس دوا  ی بیغ بند

جز  کند، به   یاچاره  تواند ی نم   کسچ یرا ه  های دگیهمان  ی و درون   ی بیغ  رِ یزنج  ی و قطع کرد ول   دیبر   توان ی را م   نیآهن  ریزنج

 .و آوردن عدم به مرکز یی گشافضا قیخود خداوند آن هم ازطر
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 32۴9 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 زند  یش یرا زنبور گر ن مرد

 کنَدی آن زنبور از خود م  شِین

ن  ی زنبور کس  اگر م   ش یرا  به تکاپو  آن شخص  لحظه  دردمندش سازد، همان  و  ن  افتدی بزند  ب  ش ی و  از تن خود    رون یرا 

است که منبع درد را شناخته و  آن را رفع    ن یوارد شود درصدد ا  یدرد  ی به هرکس   رون یاگر از ب  گر ید  ی عبارت. به کشدیم

 .کند

 32۵0 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 توست  یِّاما چو از هست  ش، ین زخمِ

 باشد، نگردد درد سُست   یقو غم

روز  که روزبه   شودی بس جانکاه دارد و درد و عذاب آن کم نم   یغم و اندوه   زد، یتو برخ  ةدیاز مرکز همان  شی اگر زخمِ ن  ی ول

 . هم خواهد شد شتریب

 32۵۱ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جهدی م  رونیب نه یاز س ن،یا  شرحِ

 دهد  یدیکه نوم ترسم ی م کیل

 .اوردیب دیپد یدیکه در شما ناام ترسمی م ی ول جهدی م  رونیگفتار از دلم ب نیا  شتریب حیتوض  زهی:[ انگدیگوی ]مولانا م 
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 32۵2 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خود را شاد کن د،یمشو نوم ی ن

 کن  ادیفر  ادرس،یآن فر  شِیپ

کوشش    نیو بدان ا  ی خود را شادمان کن  کهنیمشو و بکوش تا ا  دیامکه  گفتم، نا  ی سبب سخنان:[ به دیگوی ادامه م]اما در  

 . عفو و توبه برآور  ادیفر  ادرس،ی. و در درگاهِ خداوندِ فریذهندر تو نه کوشش تو با من  ست ی زندگ

 32۵3 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 مُحِبِّ عفو، از ما عفو کُن یکا

 رنجِ ناسورِ کُهُن  بِیطب یا

 : دوستدار مُحِبَّ*

 .و چرک و ورم کرده باشد ده یکه آب کش یزخم ن،ی: زخم سخت و چرکناسور*

سخت و    یهازخم  بیطب  ی درگذر. ا  م،یاشده  نه ییو آ  میکنی دار عفو و گذشت، از ما که اکنون اقرار مدوست   ی خدا  ی ا  بگو 

 . ذهنیمن ةکهن

 32۵۴ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کرد اوهیرا   یحکمت آن شق   عکسِ

 از تو گَرد  آردی تا بر ن ن،یمبَ خود 

 : بدبخت یشق *
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مباش    نیخودب  زیببرد؛ تو ن  یی بخت را گمراه کرد، او نتوانست کار به جاحکمت از دل حضرت رسول، آن مردِ نگون   انعکاس 

 .زند و دمار از روزگارت برآورد نیتو را به زم یذهنتا مبادا که من 

 32۵۵ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 است  هیبرادر، بر تو حکمت، جار یا

 است  هیز ابَدال است و، بر تو عار آن

 مردانِ خدا  کوکار،یصالح، و ن ف،ی: مردم شراَبدال*

 ی : قرض هیعار*

و زنده به    ی واصل به زندگ  هایانسان   وجود  ة واسطرا بدان که آن به   نی ا  ی انسان، حکمت بر بستر قلب تو روان است ول  یا

 .دارد یتیو عار قرضی ة حکمت در تو جنب. پس وجود  رسدی خدا، به تو م   تیو ابد تینهای ب

 32۵6 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست افتهی یدر خود خانه نور  گرچه

 ستمنوَّر تافته  ة یز همسا آن

  گرید  ی انیاست. ]به بنورافشان خود گرفته   ةی را از همسا  ی روشن   ن یا  ی مثال، اگرچه درون خانه، روشن و منوَّر است، ول   یبرا

  یاریاز هش  یعنیمنُوَر،    ةینور از همسا  نیاما ا  م،یاکرده   دا یپ  ی و جسم  یذهن  یارهشی  نور  خود  ةدرست است که ما در خان 

 .[ردیگی ما نور م   ی و من اصل   ییخالص خدا
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 32۵۷ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 مَکُن  ی نیکُن، غرَِّه مشو، ب شکر

 مکَُن ین یخودب چ یدار و ه گوش 

 کردن: تکبَّر کردن، مغرور شدن  ینیب*

آور و از آن مغرور و    یجابه  ستی و قرض  یتیعار  رسدی که به تو م   یزندگ  یهاحکمت   ی فهمی م  کهن یو سپاس را از ا شُکر

از آن    اتی ذهنو نگذار من  نیآن را از خودت مب  یکنی م   افتیرا در  یزندگ   غام یپ  ینکته را گوش کُن وقت   نیمتکبر مشو. ا

 .استفاده کندسوء 

 32۵۸ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی تیَّعار نیو درد ک غیدر صد

 ی را دور کرد از امَُّت امَُّتان

خدا بشوند از بنده بودن دور    میبنده و تسل  توانستندی امَّتان را که م  ، یتیعار  ی جسم   یاریهش  نی که ا  غیافسوس و در  صد

 .خود را بشکنند ستندیاند و حاضر نخود ساخته   یبرا  یمصنوع  یو آبرو  تیهو کیساخته است؛ چراکه با آن  

 32۵9 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 غلامِ آنکه اندر هر رِباط من

 را واصل نداند بر سِماط ش یخو

 سرا: خانه، سرا، منزل، کاروان رِباط*

 شده گشوده  تِینهای ب  ی فضا ، ییکتای ی: بساط، سفره، خوان، فضاسِماط*
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از    ییگشااز فضا   یازنده شدن به خدا متوقف نشود، در هر مرتبه   ریراه و مس  نیهستم که او در ب  ی غلام همَّتِ آن کس   من

 .از خود درست نکند  دهیاستاد و به کمال رس یذهنمن  ک ینپندارد و  ییکتای یخود را واصل بر فضا  ستد،یادامه راه بازنا

 3260 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ترک کرد دیکه ببا یرِباط  بس 

 روز مرد  ک یبه مَسْکنَ دررسد  تا

  ی سرانجام روز  کهنیها را ترک کند تا ارا پشت سر گذارد و آن  یاز مراتب و منازل زنده شدن به زندگ  یل یخ  دیبا  انسان 

 .خواهند ماند ی و دردها در او باق  های دگ یهمان یایبرسد. وگرنه بقا  ییکتای یبه فضا

 326۱ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست یآهن سرخ شد، او سرخ ن گرچه

 ست یزنآتشْ  تِیَّعار پرتوِ 

 زنه: آتش زنآتش *

و    ی آهن، قرض  ی. بلکه سرخ دیآی از ذات و جنس آهن برنم   ، یسرخ   نی ا  ی ول  شودمی   سرخ   آتش  ةاگرچه براثر شعل  آهن

 .استآمده دیزنه و منبع آتش پدآتش  کی  ةل یوسبوده و به  یتیعار

 3262 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 سرا  ایشود پُر نورْ روزن  گر

 را  دیمدان روشن، مگر خورش تو
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اگر    نیرا روشن و تابان بدان. ]بنابرا  دیروشن شود، تو واقعاً آن را روشن مپندار. بلکه فقط خورش  ،یاخانه   ایو    یاروزنه   اگر

  ت ییو خدا  ی که ذهن ما را روشن کرده و آن نور اصل  گرید  یجا  کیاست در    ینور  ک یبر    لیدل  نیذهن ما روشن است، ا

 ماست.[ 

 3263 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 روشنم دیگو واریدر و د هر

 منم نیندارم، ا یریغ پرتوِ 

  ریغ  یپرتو  چیدارم و ه  ییمنم که استادم و روشنا  نیکه ا  شودی م  یمدع   فهمد،ی که نم  یواریمانند هر در و د  یذهنمن   یول

 .از خودم را ندارم بلکه ذاتاً روشن هستم

 326۴ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دینارَش  ی آفتاب: ا دیبگو پس 

 د یپد د یمن غاربِ شوم، آ چونکه

 نشدهت ی: هدادینارش*

 کننده: غروبغارِب*

  ت یو دردها  جاناتیه  ةلیوسکه به   ی کس  یا  نشده،ت یهدا  ی: »ادیگویم  ،یذهندرواقع به من   وار،یبه در و د  یآفتاب زندگ   پس

 .یاکرده یااوه ی یکه ادعا یفهم یکه من غروب کردم م ی صبر کن وقت ، یشوی م تیهدا

 

 



   

  

 

632 پیغام عشق قسمت خانم سمانه   

 326۵ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 می: ما سبز از خودندیگو هاسبزه

 میقد ی و ما عال  میو خندان  شاد

و طراوت از خودِ ماست نه از آب و آفتاب فصل    یو سرسبز  یهمه شاداب   نی: »اندیگویها ممانند[ سبزه  یذهن  هایمن  ة]هم

 .« میاکوچهره یو ن رخساربایز اریتابستان، ما بس

 3266 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 امَُم  ی: کِادیتابستان بگو فصلِ 

 چون من بگذرم دینیرا ب ش یخو

 ها ها، جماعت : جمع اُمَّة، گروه امَُم*

  د یخواه د،یشد آن وقت به خود بنگر یآنگاه که من رفتم و دورانم سپر اهان،یگ ی: »ادیگویها متابستان به آن سبزه   فصلِ

 .«است  دهرسی شما  به  من وجودِ  ة واسطنشده بلکه به  ی از ذات شما ناش ی همه لطافت و تازگ ن یدانست که ا

 :تشکر با

 سمانه 
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 گنج حضور، بخش پنجم  902شمس، موضوع برنامه  وان ی و د  یمثنو ات یخلاصه شرح اب

 326۷ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و جمال یَّ به خوب نازدی هم تن

 پنهان کرده فَرَّ و پَرَّ و بال   روح،

اما روح    کند،ی م  یازینی و احساسِ ب   فروشدی فخر م  بالد،ی م   شیو حسُنِ جمالِ خو  ییبایبه ز  یذهنمن   ی عنیو تن    جسم

 .کندی را پنهان م  شیشنو شکوه و فرَّ خو و سکوت  نیبعدم  یِاریهش یعنی

 326۸ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ؟ یستیمَزْبَله تو ک یکا دش یگو

 ی ستی دو روز از پرتوِ من ز کی

 خاکروبه   ختنیر ی: جامَزْبَله*

که    ی هست  ی تو همان  ؟ ی ستیتو ک  ، یهست  ی دگ یکه پُر از درد و همان  ی دان زباله   ی : ادیگو  یذهنحضور به من  یاریهش  روح، 

 .یکنی م ی زندگ یدوروز  ک یاز پرتوِ وجودِ من فقط 

 3269 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 در جهان  نگنجدی و نازت، م   غنَج

 تا که من شوم از تو جهان  باش 

 : ناز و کرشمه غنَج*
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. صبر کن تا من از  یکنی م  یازینی ناز کرده و احساس ب  اریچراکه بس گنجد؛ی جهان نم نیات در اکه ناز و کرشمه   یی تو

 .رفتی خواه   نیگاه از بتو دور شوم آن 

 32۷0 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کننَد یتو را گور دارانتْ گرم

 موران و مارانت کنُنَد ة طعم

 داران دوست : دارانْ گرَم*

 خواران : غم دارانْ گرُم*

  ل یتبد جانی و ب   روحی ب  یو به جسم یریمی شده، م  یمن از تو جدا شوم، تو متلاش  ی : وقتدیگو ی مجدداً به جسم م روح

 .دهندی ها و مارها معنوان غذا به مور و تو را به کنندی فراهم م تی برا  یخواران و دوستدارانت گورگاه غم آن  ؛یشویم

 32۷۱ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی آن کس  ردیاز گنَدِ تو گ ینیب

 ی بس   یمُرد ی تو هم  شِی به پ کو

 .ردیگی خود را م  ی نیگندِ تو ب  ی خاطرِ تو، حاضر بود جانش را فدا کند، از بوبه  کهی کس  آن  دید  یخواه  وقت آن

 32۷2 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 روح است نطق و چشم و گوش  پرتوِ 

 آتش بُودَ در آب، جوش  پرتو 



 

 

 

632قسمت پیغام عشق   خانم جیران  

آب    دنیحضور است، مانند جوش  یاریاز وجودِ روح و هش  یپرتو  دنیو شن  دن یسخن گفتن، د  ی عنیچشم و گوش    زبان،

 .میبه اصل خود احترام بگذار  دیتمام فعل و انفعالات ذهن ما تابش اصل ماست و ما با  نیکه پرتو و اثرِ آتش است؛ بنابرا

 32۷3 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 که پرتوِ جان، بر تن است  چنانآن

 اَبدال، بر جانِ من است پرتوِ 

  یهاانسان   یعنی  یاله   یایپرتو اول  رد،یمی اگر جان نباشد جسم و تن م  ی عنیکه پرتو جان بر جسم است    گونه همان

 .افتد یها مانسان  ة هم پرتو به جانِ  نیبر جانِ من است و ا زیشده به خدا نزنده

 32۷۴ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جان، چو واکَشد پا را زِ جان  جانِ

 تن، بدان  جانی چنان گردد که ب جان

  دا یرا پ  ی جانِ او همان حال  رد، یکه به خدا زنده شده از جانِ انسان فاصله بگ  یعارف   ایخداوند    یعن یجانِ جان    کهنیهم

 .گرددی حضور م یاریو فاقد هش ردیمی م  یعنیدارد،  جانی که تنِ ب  کندیم

 32۷۵ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نیمن بر زم نهََمی از آن روُ م  سَر

 ن ید وْمِ یَگواهِ من بُودَ در  تا

 امت ی: روزِ قنید وْمِیَ*
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  ی عن ی  نیلحظه، زم  نیا  امت،یکه در روز ق  کنمی م   ییشده، فضاگشا  میتسل  قتاًیو حق  گذارمی م  نیرو سر بر زماز آن   من

بفهمم   توانم ی م  یراحتداده، به   ییو به من قدرت شناسا ندیگوی گواهِ من هستند و اسرارشان را به من م میهای دگیهمان

 .شود ی افتاده در درونشان آزاد م تله به  ی و زندگ یاریهش بیترتن یهستم و بد دهیهمان یزیچبا چه 

 32۷6 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 هالَکه زُلْزِلَت زِلْزا  نید وْمِیَ

 هاباشد گوُاهِ حال  نیزم نیا

  ی درد احوالِ بندگان را گواه  جادِ یبا ا  د،یآی سخت به لرزه درم   های دگیو همان  نیکه زم  ابدی   ة لحظ  نیا  ی عنی  امت یروزِ ق  در

 .را آزاد کنند های دگ یافتاده در همانتله به  یزندگ  م، یو تسل  ییبا فضاگشا دیهستند و با  دهیکه سخت همان دهدیم

  ۵تا   ۱، آیات (99)  زلزال  ة قرآن کریم، سور

 .« لَهَاأخَبَْارهََا. بِأَنََّ ربَََّکَ أَوحَْى زُلْزِلَتِ الأْرَضُْ زِلْزَالهََا. وَأَخْرَجَتِ الْأرَضُْ أَثْقَالَهَا. وقََالَ الْإِنسْاَنُ مَا لهََا. یَومْئَِذٍ تحَُدَِّثُ  إِذَا»

به تله افتاده در    ی گرانش )زندگ  یبارها نی[ لرزشش بلرزانند، و زمن یدتری( را با ]شدهای دگیهمان  ا ی) نیکه زم یهنگام»

  د؛یگوی خود را م   یخبرها  نیرا چه شده است؟ آن روز است که زم  نی: زمدیاندازد، و انسان بگو  رونی( را بهای دگیهمان

 .« استکرده  ی که پروردگارت به او وح رایز

 32۷۷ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 تُحدََِّث جهَْرَةً اخَبْارهَا کو

 و خارها نیزم د یسخن آ در
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  یخارها آشکارا خبرها  و   نیزم  وندد، یپی وقوع م انسان به   امتیو ق  شودی واقع باز م درون به   یدر آن هنگام که فضا   رایز

و    ندیگویخودشان را به ما م  یها و خبرهاو دردها داستان  های دگیهمان  یعنی  ند؛یآی و به سخن درم  کنندی خود را بازگو م 

 .دهندی م یی به ما شناسا

 32۷۸ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 منُکِر شود در فکر و ظن  ، یفلسف

 زن وارید  نی: برو، سَر را بر اگو

و دردها    های دگیوجود همان  یعن ی  قیحقا  ن یخود، ا  یاست، براساسِ گمان و فکرِ ذهن   تیهوهم  یذهنکه با من   یفلسف   اما

بزن، تو    واری. ]پس در خطاب[ به شخص بگو: برو سرت را به دندیبی م  یذهنمن  یهانک یچراکه با ع  کند؛ی را انکار م

 .رسدی عقلت نم 

 32۷9 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 آب و نطقِ خاک و نطق گِل  نطقِ 

 محسوسِ حواس اهلِ دل  هست

تنها بر حواسِ اهلِ دل و    گلِ  از آب و  ی مخلوط   یعن یو نطق گِل    ی دگیهمان  ی عنیو نطق خاک    یاریهش  ی عنیآب    نطق 

 .مشخص است ی اله یایاول

 32۸0 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کو منکر حنََّانه است ، یفلسف

 است  گانه یب ا یحواسِ اول از
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و چون منبر   کردی م  هیبود و آن حضرت به هنگام خطابه بر آن تک  نهیدر مد  امبریکه در مسجد پ  یچوب  ی: ستون حنََّانه*

   .یساخته شد و بر منبر برآمدند و خطبه خواندند از آن ستون ناله برآمد از دور

من   ، یفلسف چوب  ی مدع  ، یذهنانسانِ  ستونِ  که  نم  نِ یاست  دور  تواند ی حنَّانه  درون    امبریپ  یاز  اجسامِ  و    ی عن یبنالد 

 کنند، ی مشاهده م  یی و فضاگشا  میبا تسل  اءیکه اول  یاو از اسرار  نیبا ما ارتباط برقرار کنند؛ بنابرا  توانند ی نم  های دگیهمان

 .ست ی برخوردار ن

 32۸۱ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خلق  یِاو که: پرتوِ سودا دیگو

 خلق  یِ آوَرَد در را الاتیخ بس 

که    شود ی م   اساسی ب  اتِیانسان است که موجب پندار و نظر  یهای دگیو همان  الاتیخ  ری: تأثدیگوی م   یذهنمن  انسانِ 

 .ندیاجسام سخن بگو ایناله کند و  امبریدر فراق پ تواند ی ستون مسجد هم م کنندی گمان م  ی برخ

 32۸2 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 عکسِ آن فسَاد و کفرِ او   بلکه 

 را زد بر او یمنُکر الِ یخ نیا

 دهیو با مرکز همان  رسانده   ق یو انکار حقا  ینف   ة اوست که او را به مرتب  ی و کفرِ درون  های دگیانعکاسِ همان  داند ی او نم   ی ول

 .است را پوشانده  یزندگ  ی رو ،یو فضابند

 32۸3 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 را منُکِر شود و یمر د ، یفلسف

 بود  ی ودی ة همان دَم سخُر در
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 ردست ی و مقهور و ز ل ی: ذلسُخره *

بوده    ودی  ةسلط   رِیدر همان لحظه مغلوب و ز  کند،ی را انکار م   یذهنو من   و یهمان دَم که وجودِ د  ، یذهنانسانِ من  ، یفلسف

 .دیگوی او سخن م یذهنو من 

 32۸۴ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نیرا، خود را بب  وی د یدیند گر

 ن یدر جبَ  یجنون نَبْودَ کبود ی ب

 ی شانی: پنیجبَ*

طور که اگر  توست. همان  ی ذهننشان از من  های دگ یو همان  ب یع  نی خود را نگاه کن؛ چراکه ا  ،ی دیرا ند  طان یو ش  وی د  اگر

 .است که او دچار صرع و غش شده و سرش به سنگ خورده  دهدی کبود باشد، نشان م اش ی شان یپ  یکس

 32۸۵ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 است   یچانی که را در دل شک و پ هر

 است   یپنهان  ی جهان، او فلسف در

 د ی: اعتراض، شک و تردیچان یپ*

جهان،    نیدر ا یشخص  نیچن  چد؛یپی است و در ذهن و افکار خود م  دیشک و ترد  های دگیهمان  لِیدلدر دلش به   کسهر

 .زنده شود  ی و به زندگ  دیعملاً فضا را بگشا تواند ی دارد و نم  ی بوده، به خدا اعتقاد سطح ی فلسف  یذهنمن  یطور پنهان به 
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 32۸6 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 گاهاعتقاد و گاه دینمایم

 اهیس  ش یرَگِ فَلسَْف کُند رو آن

 ی : فَلسف فَلسَف*

  اش ی ذهنمن  ی عنی  ی رگِ فلسف   بالاخره   ی موافقِ اهلِ دل بر زبان آورد، ول   یاده یعق  یگاهممکن است گاه   ده یهمان  شخصِ 

 .کندی م اهی را س ش یو او را رسوا ساخته، رو دیآی به جنبش درم

 32۸۷ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 مؤمنان کآن در شماست  یا  اَلْحَذرَ

 منُتهاست ی شما بس عالَمِ ب در

 دی: حذر کناَلْحَذرَ*

که در    د یتوجه داشته باش  زینکته را ن  نی در شما وجود دارد. اما ا  ،ی ذهنمن  ، یفلسف  یکه خو  دیمؤمنان مواظب باش  یا

  یی با فضاگشا  توانی وجود دارد که م  کرانی و ب  منتهای ب   ی عالم  شود،ی شک م  جادیکه باعث ا  یذهنوجود شما علاوه بر من 

 .افتیبه آن دست 

 32۸۸ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 هفتاد و دو ملَّت، در تو است  جمله 

 آن برآرَد از تو دست  ،یکه روز وه
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توست.  هفتادو   ةهم مختلف را در    نییگذاشتنِ هزاران جور شک و آ  ش یمعرض نماما توانِ به  ی عنیدو ملت در وجودِ 

 .ظاهر شود  ات یذهندر تو بالا آمده و در من  هان ییها و آشک   نیاز ا  یکی یروز کهن ی. و بترس از امیدار یذهنمن

 32۸9 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بُودَ  مانیا  نیکه او را برگِ ا هر

 لرزان بُودَ  نیا  مِیبرگ، از ب  همچو

  توانند می   هاانسان  ة لحظه، هم  نیا  ی عنی  امت یباور داشته باشد که در روزِ ق  ی عنیرا داشته باشد    مانیکه برگِ ا  هرکس

مانند برگِ درخت    اش، یذهندر من   نییشک و آ  ک یشدنِ   داریزنده شوند، او از ترسِ پد  ی به خدا و زندگ یی با فضاگشا

 .شودی لرزان م

 3290 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یادهیاز آن خند و یو د س یبلِ بر

 یادهی مردم د کِ یتو خود را ن که

 طان ی ش س، ی: مخفف ابلسی بِل*

از جنسِ    قتیتو درحق  یول   ،یامردم دانسته   نیکه در ذهنت خود را بهتر  یخندی م  طان یو ش  سی به ابل  لی دل  نیبه ا  تو

 .یهست  سی و ابل یذهنمن

 329۱ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نیکند جان، بازگونه پوست چون 

 نی برآرد ز اهلِ د  'یل یْواوَ چند
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 : واژگونه بازگونه*

 بت یمص کنند،ی افسوس که در نوحه و ماتم استعمال م   ة: کلم یلیْواوَ*

حضور    یاریانسان و هش  ی جانِ واقع   ییبا فضاگشا  ی عنیرا واژگونه سازد و خود را نشان بدهد،    نیاگر جان پوست  حال 

چرا زودتر فضا را باز    م؟یکردکه ما با خود چه   زدیخی بر من، افسوس و حسرت برم  یوا  یصدا  ن،یآشکار گردد، از اهلِ د

 .میتا شمع حضور روشن شود و زمان را هدر داد مینکرد

 3292 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست دکان، هر زرنما خندان شده  بر

 ست سنگِ امتحان، پنهان شده   زآنکه

که در    یچون انسانسنگِ محک پنهان است. هم   رایز  درخشد؛ی م  ی اصل   یدر کنار طلا  یتقلب  ی طلا  ،یدکانِ طلافروش   در

شده  گشوده   یشده به خدا و فضاحضورِ انسانِ زنده   یاریخودش را با هش  یتیعار  یاریتابش و هش  ،ذهنیمن   ةبست  یفضا

 .بهتر هستم  و تابش دارم   ز یکه من ن کندی و ادعا م کندی م سهیمقا

 3293 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ریستَّار از ما برمگ  یا پَرده 

 ریاندر امتحانِ ما مُج باش 

 خداوند  یهاپوشاننده، از نام  اری: بسستَّار*

 خداوند  یها: پناه دهنده، از نامریمُج*

ما را نبر. ما    ی آبرو  دفعهک یو    ریپرده و حجاب را از ما مگ  ،یآمرزی و گناهان را م  یپوشان ی را م  هاب یع  کهی کس   یا

 .دهندهپناه  یروز امتحان ما را از رسواشدن حفظ فرما و پناهمان ده، ا م،یدار یذهنمن
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 329۴ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 با زر به شب   زندی پهلو م قلب، 

 ذهََب  دارد، ی روز م انتظارِ

 .ندیگو زیناسره ن می: وارونه کردن، به زر و سقلب*

 : طلا، زر ذهََب*

شنو و  قسمت سکوت   ی عنی  ی اصل  ی در خوابِ غفلت است، خود را بهتر از طلا  کهی در شب، زمان  ،یذهنمن   ، یتقلب  ی طلا

 .اصلِ ما، منتظر آمدن روز است  ، یاصل ی طلا  یول   داندی م نیبعدم 

 329۵ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 که: باش  د یزبانِ حال، زر گو با

 روز، فاش  دیمُزَوَِّر تا برآ یا

   گودورو، دروغ  رکننده،ی: تزومُزَوَِّر*

ما، با زبان حال و زبان فضاگشا  ،یاصل   ی طلا منتظر باش تا روز شود و    یذهنمن   یا  کار،بیفر  ی: ادیگوی م   ییاصلِ 

ورت  صشده به گشوده  یاز فضا  دیاست و اصلِ ما با  کارهچ یه  یذهنشد که منگاه مشخص خواهد  ها آشکار گردد؛ آن نهان

 .دیایآفتاب بالا ب

 3296 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نیلع سِی هزاران سال ابل صد

 نیرالْمؤُمْنِیابَْدالِ امَ بود 
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  ن یمتوجه ا  ی ذهنداشتنِ من  لِ یدلمؤمنان نشسته بود و مردم به   ریو امَ  اللَّه اءاولی  ة ملعون در زمر  سِ یهزارسال ابل  صدها

  طان یش  ةندینما   یذهنمن   کهی درحال  پرستد،ی خدا م   یجارا به   یذهنهاست که انسان من مدت  نیابرموضوع نبودند؛ بنا

 .است 

 329۷ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 که داشت  یزد با آدم از ناز پنجه

 وقتِ چاشت  نی رسوا، همچو سِرگ گشت

 اسب و الاغ و استر، مدفوع  لِیاز قب انیچهارپا  ة: فضل نیسِرگ*

 از آفتاب گذشته   ی: اوَّل روز، ساعتچاشت*

  ی زنده شده بود، پنجه زد و کشُت   تشینهای از خداوند، با حضرت آدم که خدا در او به ب   یازینی حس ب  یاز رو  طانیش

تر کنندهتر و رسوا ه آن زنند  یو گرما  دیکثافات که به هنگامِ روز با تابش خورش  یگرفت، اما رسوا شد. درست مانند بو

  ج ی که نتا  یو پس از مدت  زندی مانسان پنجه    ییو اصل ذات خدا  یاریغلط با هشکه به   یذهندرست مثل من   شود؛یم

چراکه در فکر و عملِ خود عقل و خرد   شود؛ی و در جامعه رسوا م یخانوادگ  ، یشخص  یمشخص شد، در زندگ شیکارها

 .ندارد ی درست

 :تشکر با

 ران یج



 

 

 

632قسمت پیغام عشق   

های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

خود را ازطریق ایمیل به  توانید پیغام شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 

 

 

 

آقای شهبازی  تلگرام  

+1 818 970 3345 
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