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636 پیغام عشق قسمت آقا حسام از مازندران   

 شمس مولانا  وانید  ۵3۸غزل 

 ۵3۸مولوی، دیوان شمس، غزل شمارة 

 آتشِ دل برزند، بر مؤمن و کافر زند  گر

 پَر زند  ی همه پرّان شود، گر مرغِ معن صورت

ها بر سقف همه خانه   بارد،ی که باران م   ی. درست مانندِ زمانتابدی م  جاک یشود، بر بد و خوب    داریآتشِ عشق در دل ما ب  اگر

  .باردی م  کسانیانسانِ زنده به حضور، باران بر همه    ای  کندی م  ی زندگ  ذهنیمنِ خانه    نی. بدونِ قضاوت که درونِ اباردیم

  یمعن   یپا  ی وقت  بارد، ی برکاتش را م  ی بره. زندگ  ا یآهو، گرگ است    ای است    ریکه مخلوقش ش  کندی نم  ی فرق  ی زندگ  یبرا

کنارِ عرفا و    شهیما کار کند که هم  ی رو  خواهدی است، نم  نیهم  ی. هدفِ زندگبازندی ا و ظواهر رنگ مهباشد نقش   انیدر م

  غامِیپ  م،یشوی دلان مو همدمِ زنده   اری  کهاینضمنِ    خواهدی. ممینده  مانجا  یو کار  مینیزنده به حضور بنش  یهان انسا

که از وجودِ اصل خودش    یزندگ  م،یکنی اگر ما بد و خوب م  حالا   .بفرستد  یذهن  یهامن   یِسوفرمِ ما هم به   قِیطرخودش را از 

دعوتِ مردم    یو رسول را برا  امبریهمه پنی همه کار کند. وگرنه ا  یرو  خواهدی ها خبر دارد. مو فرم  یذهن  یهادرونِ من

 .فرستادی نم شی خو  سویِبه 

 ۵3۸مولوی، دیوان شمس، غزل شمارة 

 طوفان شود  یشود، جان غرقه   رانیهمه و عالَم

 کاو آب شد، آن آب بر گوهر زند  یگوهر آن

قطره باران    دنِیاز چک  دیمروار  ندیگوی . م شودی م   یکیخواهد شد و جان و روحِ ما با اصلش    رانیو  یها همه روزفرم  نیا

خداست و از درونِ   از زیچاصلِ ما هم خداست و همه  ی عنی. پس گوهر در اصل همان آب است. دیآی وجود مدرونِ صدف به 

ما، با    یِمادّ  یدر طولِ زندگ  یاله   طوفانِ  .گشت   میبه اصلِ خود برخواه  یوجود آمده است. ما هم روزبه   یفرمی عدم و ب



   

  

 

636 پیغام عشق قسمت آقا حسام از مازندران   

 های دگیهمان  یهاکوه   یکند. ما ممکن است موقتّاً از دستِ آن به بالا   ی اله   یایتا ما را غرقه در  دیآی گوناگون م  یهاشدّت 

 .د یشدن فرا خواهد رس  یکی ما، لحظه  یِبا مرگِ جسم  یقطعاً روز . امامیفرار کن

 ۵3۸مولوی، دیوان شمس، غزل شمارة 

 شود نقشِ جهان   رانیشود سِرّ نهان، و  دایپ

 ناگهان بر گنبدِ اخَضَر زند  دیبر آ ی موج

. میکنی شناخته شدنِ خداوند باز م  یو ما چقدر فضا را برا  شودیم انیچقدر سِرّ خداوند از ما ب  یاز مرگِ جسم قبل   دانمی نم

 .کندی را خراب م  یپارکِ ذهن   نیاز ا  یاکه گوشه   ی اپیپ  یهافرستادنِ موج   یخدا را شکر و سپاس برا  زانیم  نیهم  ی اما برا

 ۵3۸مولوی، دیوان شمس، غزل شمارة 

 شود   خَود ی ب  ی قلم کاغذ شود، کاغذ گه یگاه

 خنجر زند  یاو بد شود، هر لحظه   کی خصمِ ن جان

  ی معن   دی. پس قلم با کاغذِ سپدیآیم  ینوشتن نباشد، قلم به چه کار  ی برا یی. تا جاشودی کاغذ است که قلم م  نیواقع ادر

که    یبد  ای  کیامرِ خداست، از نقشِ ن   مِیکه تسل   یجان   .را بکشد  یخنجرِ معن  تواندی م  انیب  نهیوجودِ زم . قلم باکندی م   دایپ

  مولانا   .کندی م  ریو تدب ریکه او چه تقد  شود ی م   ی . هر لحظه آماده خدمت به زندگ شودی م  زار یب  کند،ی م   ریاو تفس  ی ذهن برا

مؤمن    ایکافر    ،ذهنیمنِ  یهایبنداساسِ طبقه بر  گرید  یهان انسا  ایکه ما    کندی نم   ی خدا برسد، فرق   تِیعنا  ی وقت   د یگویم

  د ی گوی م  م؛ینداشته باش  یکار  گرانیکه اصلاً با د  کندی گوشزد م  طورنیو هم  دهدی م   دیبخش را نودیام  اریبس  یانکته   .میباش

  ی روح   ای  یجسم   مارِیب  م،یقرار دار  یگاهیدر چه جا  گران یکه خودمان و د  میلحظه باش  نیا  تِیما نگرانِ وضع   ستیلازم ن

  ی خوب  یل یخ  یِبرعکس وضعِ مال  ای  میاجنگ و دعوا شده   رِیدرگ  ای  میبری به سر م   ی در فقرِ مال   م،ی دار  یروابطِ خراب   م،یهست

آرام  ی در پارکِ ذهن  ایو    میدار  یی بالا   یاجتماع   ا ی  یاعتبارِ خانوادگ   م،یدار   ی همه صورت است. وقت  هانیا  م؛یدار  یاوضاعِ 
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  اثر ی واقع بدر  زند،یگری م   یبدِ ذهن  و ها از خوب  همه نقش   د،یا فرا خواهد رسهمه م  ی برسد که برافرا   ی لحظه جلوه معن

 .است   یمهمّ  اریبس غامِیپ ی منسوب به مولانا وجود دارد که اگر هم او نگفته باشد حاو یتیب  .شوند یم

 منسوب به مولانا 

 به کار  دیآی نم  بایز صورتِ

 اریب  یاگر دار ی از معن ی حرف

 .است  یمعن انِ یبروز و ب ی برا ی موقتّ یا له یواقع صورت وسندارد، در یبا صورت کار ی زندگ

 شمس مولانا  وان ید  3۰۱3 غزل

 3۰۱3مارة س، غزل شمولوی، دیوان شم

 یی سازبرَدر آخر زمان کرد طَ اری

 یی، ظاهرِ او بازدجِ دِّ او جِ  باطنِ

  قتِ یحق  مِیدنبالِ تفهبه   ، یصورتِ جدّبه  ی ظاهر است. زندگ کند،ی ما درک م یِمادّ یهاحس   گریکه چشم و د یزیآن چ همه

  ر یو ناگز  ی است که وقوعِ آن حتم  زیرستاخ  کی  دِ ینو  ۵3۸واقع غزل  در  .راست یو نام  ی ابد  ر،یرناپذییخودش به ماست که تغ

  زِیو رستاخ  امتیاست و آن ق   یگشتن و فاش گشتنِ آن خواسته مقدّسِ زندگ   انینهفته است که ب  جانیا  یاست. اما سِرّ

  اگر   .ما نباشد  ارِیاخت  به به آن،    دن یکه جامه عمل پوشاز آن   شی تک و به موقع است، پبه و تک   یصورتِ فرد از ما به   کیهر

خدمت، سِرّ، جان، جانان    ،یشاملِ آتشِ دل، مؤمن و کافر، صورت، معن   م،یغزل را استخراج کن  نی ا  یدیکلماتِ کل  میبخواه

اصل با ضدّش شناخته شده است. مولانا    م،ییبهتر بگو  ایآمده است    ی  معنِ صورت در کنار  ها،تی اکثرِ ب  در .  شود ی م   رهیو غ

در    ی متضادّ که برخ  یهاواژه   نیاز ا  ی برخ  اما  .ستندیها معتبرند، اما اصل نصورت   .اما در خدمتِ اصل  داند،ی ضدّ را معتبر م

 : یدر منظورِ معنو ی لغت متضاد هستند و برخ
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 ی معن  <--> صورت

 کافر  <--> مؤمن

 یماه <--> مار

 جا ی ب  <--> جا

 لامکان  <--> سو 

 کوثر <--> خاک

 بد   <--> کین

 نقشِ جهان <-->نهان  سرّ

انجام داد  کی در فرم    ت ییعنوانِ خدابه  میکه ما رفت  دهدی آدرس م   دهد،ی م   یواقع نشان در و حالا    میتجربه ارزشمند را 

تا    میو به انکار افتاد  میلحظه و عدم بود  نی به ا  مانیما از جنسِ ا  دی گوی . ممیبرگرد  دیبا  ،یارو فرمانبرد  اریدوباره به اخت

و    می. فرم را خلق و تجربه کردمیاها بوده برخاستنِ صورت  نهیو زم  یالست از جنسِ معن   . از روزِمیدوباره عدم را درک کن

و به توهّم خود را    میاجسم را ساخته   یبایز  دِیکه در صدفِ تن، گوهر و مروار  میابوده   یجنسِ آب و باران   از  .میبرگرد  دیبا

.  میاکه به نقشِ جهان درآمده  مینهانِ خداوند  سِرّ .میشو یک یچه زودتر دوباره با آب  هر  دی. اما بامیاشناخته   ایاز در یجدا

. در  میارا با مقاومت مَغشوش ساخته   یه صفحاتِ متعدّدک  میا. قلمِ صنُعِ خدا بوده میشو انیدوباره در قالبِ نقش ب دیاما با

او چه را نقش    یور   دیگوی کاغذ است که به قلم م  ن یگفته است، ا  یتوهّمِ ذهن، کاغذ به نظر مغلوبِ قلم است. اما بزرگ

از جنسِ    م،یابوده  ی. ماهمیاجسم را هم تجربه کرده   یسمت و سو  یکه مختصر   میالحظه جاودانه بوده   نیاز جنسِ ا  ما  .کند

  ی ایبه در  دیو دوباره با  میاتن سوده   یِبه دشوار  های شدگ تیهوو خاکِ هم  یبه خشک   یآزاد و رها، روزگار  ،ییکتای  یایدر

   .میحضور برگرد
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 :کندی م  حیما را تشر فهیوظ ت یب نیدر ا مولانا

 ۵3۸مولوی، دیوان شمس، غزل شمارة 

 ؟ ین کنر را چرا پنهاس  ،یخدمتِ جانان کن  تو

 خوشتر شود، از زخم کان زرگر زند  ی هر دم زر

عنوانِ انسان  ما به   فهیوظ  د،یگوی. مکندی م  ان یآوردنِ ما را باز به فرم در  یما و هدفِ زندگ   فهیوضوح وظبه   ت یب  نیدر ا  مولانا

نهان است و خواسته است تا در فرمِ انسان    یِرحمت و مهربان   نهیخداست، خداوند گنج  ی عظمت، عشق و مهربان  انِیب

  ی شدنِ آن است. پس خدمتِ ما به زندگ  انیب  ی برا  ی با زندگ   یو همراه  میما تسل  فه یاست که وظ یسرّ نیشناخته شود. ا

کن  م،یبخوان  اگر   .است  نیا پنهان  چرا  را  م   « ی»سَر  مولانا  است.  درست  زندگ   د،یگوی هم  م   ن یا  یزرگرِ    خواهد ی لحظه 

 .شود انیتر ب ما خوش  قِیطرتا هر دَم از  ندازدیما را ب ذهنیمنِسَرِ   نیا خواهد ی ما را بزند، م  یهاو اضافه  های ناخالص 

ارادتمند شما، حسام از مازندران 
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 کاه؟کار یفزاروح ایکاه، جان  یانتخاب با ماست: کارافزا 

»کارگاه«   کی  ایدن  نیا  ،یشهباز  یقول آقاعمل است. به   دانِیم  ،ی فرم جسم   نیا  ،یخاک  یکره   نیا  ،یجهانِ مادّ  نیا

عنوان  ما به   یفه یوظ  ست؟ یکارگاه چ  نیاست؟ مقصود از آمدن به ا   یکه چه نوع کارگاه  جاستن یال اؤ است. حال س

 به چه معناست؟  »کار« یخودِ واژه  ترمهم  و از همه  ست؟یکارِ ما چ ست؟ی کارگاه چ نیانسان در ا

 ۱۰۲3 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و باد، روپوش است و بس  استخوان 

 س کَ ستین زدان ی رِیدو عالَم غ در

است    ی و روپوش   یی دو  شود، ی م  و خوانده   شود ی نوشته م   شود، یکه گفته م  ییهاحرف   ی است که تمام  ن یمهم ا  ینکته 

  ن یا   ،یکیزیدر فرمِ ف  زدان ی  یِعنوانِ تنها تجلّ عنوانِ اشرفِ مخلوقات، به . انسان، به ییهر باشنده  یِوجود  قتِیبر حق

  .به نوشتار و گفتار درآورد  توانی چه را که نم رها کنُد و شناسد آن   ییحجاب و روپوشِ دو  نیفرصت را دارد که خود را از ا

  یِ . تمام دیمایبپ  أراهِ خود را به مبد  ،ییکتای  یایجدا شده از در  یرهاست که روح، همانِ قط  یعنوانِ کارگاهبه   ایدن  نیا

چه  جدا؛ و به آن   کند،ی م   ریکارگاه، اس  نی چه او را در اباشد که از آن   ن یا  دیبا  کندی که م   یدرد و طلبِ انسان و هر کار

 دگارِیآفر  گانهیهمان    ایو    زدان یاز  ریکه در دو عالم غ  ییجا. از آن دیفزایکند بی کمک م  اش یهمان اصلِ وجود  ایروح  

باشندگان    گریاست که انسان، به مقصودِ خود آگاه شود. خود را با د  یی جا  ا، یکارگاهِ دن  ن یوجود ندارد، ا  ی عشق و آگاه

 :را کنار بگذارد که ییو جدا  ندیبب یکی

 ۱۷۵6 ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یومول

 کارگاهِ عالَم را  نیمن ا تا

 حجابِ حق است، بردارم کو
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باشد    نیا  یدر راستا  دیفقط با  دهم،یانجام م  یاگر »کار«  یعبارتبه   ای  زند،ی کارگاه از من سَرم  نیکه در ا  یهر عمل   پس

در   کی تراف پشتِ  .کارگاه شوم و مشغول  نیا یو وابسته  ریاس شتری که بنیکند؛ نه ا ک یخود نزد  یِکه مرا به اصلِ وجود

 هانیکه ماش  است  یطولان   یسرد است، صف   اریاست. هوا بس  زیل  هاابان ی. خباردی م   نیبرف سنگ  رونیام. بنشسته   نیماش

 م،یاستاده یکه ما ا  ینیسمت چپ راهنما زده است که واردِ لا   نِیاز لا   ینیاتوبان خارج شوند. ماش  یِ تا از خروج  اند ستادهیا

 :دیآی م ادمی یهبازش  یحرفِ آقا نیشود. ا

 .« نکن. با او مشورت کن و برعکسش را انجام بده زهیبا آن ست د،ی گوی م اتذهنی منِ هرچه»

اجازه نده حقت    ی . الکاستستاده یکرده که در صف نا  خودی شود. ب  ریگاز بده و نگذار وارد مس  عیسر  دیگوی م   امذهنیمنِ

.  یبده  ادشیو    یقانون را به او بفهمان   دیکند. با  تیرا راعا  گرانیحقوقِ د  دیبکشد تا بفهمد با  یکند. بگذار سخت   عیرا ضا

 و ... و و   ردیتا درس بگ   دهدبه او راه ن ی تو سرما بماند و کس  دیبا

 :افتمی م یگریحرف د ادی

 .«الهیپاله یآن هم پ  ،یاست که شراب پخش کن نیتو ا یفه یوظ»

 :فرمودند کهاین ای

 .«یکنی م شرفت ی پ یآن وقت بدان که دار ،یدیخند اتذهنی منِ به   وقت هر»

 …. ناگهان ردیمن قرار بگ  یو در جلو  دی ایب  نیماش  دهمی و اجازه م  کنم ی م   یااست، خنده  یمشغول ورّاج   امی ذهنمن  هنوز

 ۵6۰ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 چنان تُرشُ کند   ی خود روسَرِ ناز و غنَجِ  از

 فزا چرا بُودَ؟ او روح   یِرو یِّ تُرُش  آن

 



 

 

 

636قسمت پیغام عشق   آقا نیما از کانادا  

شد    نیکه اگر چن  کردی م   کتهیپشتِ سرِ هم د  امیذهنکه من  یهمه کارشحال. از آن و شادم و خو   میگری و م  خندمیم

و گرما و شِکّرِ    رون یسختِ ب  یمرُکّب از سرما  سازمی م  ینیسکنجب  ز«،ی»پره  کیکن، با    نیچنان کن و اگر چنان شد، چن

 .درون

 ۲۲۹ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 رکا داد خدا مر مرا تو را سِ شراب

 ست چه جنگست مر مرا و تو را؟ قسمت  چو 

 ز بهرِ دل تو تُرشُ نخواهد شد  شِکَر

 هست جا و مقامِ شِکَر دلِ حلوا  که

 ز یتو از من ن  یبُدسَت تُرشُ شِکَّر گرا

 تُرشُ ار نه محال را مفزا  ی کن ا طمع

  م ی . ببخشازمیدارم که تاغار تاغار عشق پراکنده کنم. همه را از جنس عشق کنم. نست  فهیوظ  ا،یدن  نیعنوانِ انسان در ابه 

  ایدن  فِ یباشندگان هم برقصند و بخندند و عشق کنند و ک  یشود. بخندم و برقصم و عشق کنم، تا همه   بمیتا بخشش نص

فزا.  کنم روح   یکار  دیباشند. با  دیشا  دیهم با  گران یشاد باشم و د  دیبا  منقسمتِ من است. حقِّ من است.    نیرو بکنند. ا

نازِ معشوق است. درد دارد؟ بله.    نیکنم. ا ییفزااست که من روح   نیا ی برا ، یپراکنو سرکه  کنند ی م  یترش   گرانیاگر د

 بله  کشم؟ی دردش را م

 ۱663 ةرشمس، غزل شما  وان ید  ،یمولو

 ؟ یکشی م امتیغم تا ق ن یا گفت

 کشمی م  یدوست، آر ی ا کشمیم
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  ستند، ی فزا نتنها روح که هرکدام نه   دیایوجود ب  ی گریکه از پسش صدتا کار د  کنمی نم  ی. کارمیافزای محال را نم   پس 

  خواهد ی و منطق م  ل یبا هزار تا دل  امذهنیمنِ اگر    یکاه. حتجان   ییِکارافزا  یعن ی  نیدنبال دارند. ابلکه کاهشِ جان را به 

که دارد   پنداردی که او م دانم ی . مدهمی و هرچه گفت خلافش را انجام م  کنمی نم  زهیثابت کند که حق با اوست، با او ست

  ن یو مرا در ا  کندی مرا دور م  یباطل که دارد از اصلِ وجود  ال یخ  ی زه  ی ول   دهد؛ی . دارد نانِ جان م دهدی به من قوت م 

 :کندی م  رتریو اس ریکارگاه اس

 3۴۵۷ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی خوری که تو نان م یندارتو پ ای

 ی خوری مار و کاهشِ جان م  هرِزَ

منحرف کند.    ریو مرا از مس  رد یرا ذهنم به دست بگ  امی است که نگذارم سکاّنِ کشت   ن یتمامِ طلبم، تمامِ دردم، ا  پس 

انجام    دهدی چه را که جانم را کاهش م آن   کند،ی چه که فضا را تنگ م. آن دیگوی به من م   ی که زندگ   کنمی را م   یکار

و    ستین  زدانی   رِیدو جهان غ  در  .و مرز  حدی گشوده و باز و ب   دیآیم  ییکه از فضا  کنمی را م  ی. در عوض آن کار دهمی نم

خواهد شد. تمام همّ و   ل یتبد نیقیالبه حقّ  نمیقیالاست. علم   یو آگاه  یعلم  یاگر هنوز در مرحله   یدارم. حت   نیقیبه آن 

فزا.  روح   است یدرد  نیا  ی فرسا. ولدرد دارد؛ آن هم طاقت   نمیبی باشندگان را از خودم جدا م  گریکه دن یاست. ا  نیغمم ا

 :است  نیهم کاراصلِ 

 ۲۸6۵ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 جز صورت   ، دگر زِیرُخِ عشق بجو چ از

 ی درد شوآن است که با عشق تو هم  کار
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درد و    یندهیو افزا   یذهناست از من   یکار  کاه است، حتماًچه که جان فزا باشد. آن که روح   م یافزای را م  یآن کار  پس

  ن یتم که قسمتِ من شده. اهس  یشراب   نی. مستِ انجامدیب  امذهنی منِ که به مرگِ    ناممی سرکه و جنگ. آن را کار م

را غن اشمارمی م  متیفرصت  در  دن  نی.  آن   شومی م  غولمش  ا،یکارگاهِ  آن   کارکاه  یفزاچه که روح به  نه  که  است،  چه 

. نوشِ جانم. نازِ معشوق است،  خرمی . به جانم مخورمی و م   زنمی . مری. مانند شرومی م  ش یکاه. مشتاقانه پجان   یکارافزا

 . اشعشوه و غمزه  یدر ازا امیذهنبخرم. مرگِ من  دیبا

 ۴6۰۸ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست شتاقِ مَمُ یآن کارست ا کار

 د مرگت، خوش است سَآن کار، ار رَ اندرکَ

تو ممکن    تیعنا  یه یفقط در سا  نیزاست بکاه که اچه که دردفزاست را بر من روا بدار و از آن که روح   یکار  آن   خداوندا، 

خودت قرار بده. مرا از   یپس خواست و همّت من را در راستا ؛ یکوشی آن م    یِ و خودت در پ  ی خواه ی را م   نیاست. تو ا

 :ارمد  مانیخود ا یهادانم ی در امان بدار که من به نم   دیشک و ترد

 ۷3۵تا  ۷33 اتیدفتر دوم، اب  ،یمثنو ،یمولو

 ناگهان  یگنج  افتی یفلان  کآن

 ن خواهم مَه کار  و مَه دکان آهم من

 ر است بخت است آن و آن هم نادِ کارِ

 کرد تا تن قادر است  د یبا کسب

 است؟ ی کردن گنج را مانع ک  کسب

 است   یمکش از کار، آن خود در پ  پا
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 ۷36 بیتدفتر دوم،    ،یمثنو ،یمولو

 تو گرفتارِ اگر  ی نگرد تا

 آن دگر ای ی کردم نی: اگر اکه

 عشق و احترام، با

از کانادا  ماین



 

 

 

636قسمت پیغام عشق  از کانادا ن خانم لاد   

 گنج حضور  ۸۹۸شمس، مربوط به برنامه  وانید ۵۸۸از غزل  ی برداشت

 ۵۸۸ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 قمار آمد  رندان دگرباره، که آن شاهِ صلا

 نو دارد، همانست او که پار آمد   سِیتلب اگر

  یِ اپیدعوتِ پ  یِادآوری  .است  ذهنیمنِخار    یپندار و سوزاننده  یکه بُرّنده پرده  دارکنندهیب  یشمس، غزل  وانی د  ۵۸۸  غزل

  س ی. تلبیزندگ  س یانسان است و برداشتن توجه از تلب  ل یاص  د یعدم که همان د  د ید  قِ یطراز  دنید  ی از انسان برا  ی زندگ

در مرکز،    هانو انباشتن آ   ریتصاو  ن یبه ا  یاریهش  ق ی. تزرسازدیاز آن م  یریلحظه است که ذهن تصو  نیاتفاق ا  ی زندگ

  مولانا  .شودی م  یقطع شدن اتصال انسان و زندگ  ای فیو باعث ضع کشدی م ی و زندگ انسان انیاز جنس فکر م یاپرده 

 .یخواره ببازخون   ارِیّرا به آن ع ی مرکز جسم نیکه ا  یاانسان، تو کمر همت بسته   یکه ا کندی م یادآوری

 ۵۸۸ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 خواره شاهِ خون   شِی که پ کاره؟نیا  ستیرندان ک ز

 وقتِ کار آمد  نک یبندد دگرباره که ا انیم

  ش ید الست پبه عه  ی قیحق  ی و وفا یداری ب زیانگشگفت   یرا به آن شاه قمار ببازد، لحظه   ی که مرکز جسم  ی انسان  یبرا

و هر لحظه در    رم،یگی م  ی دست مِسبک   یمن تنها از ساق   کهاین  یی شناسا  ی عنیانسان،    یاز سو   یق ی. قمار حقدیآیم

  ییدر انسان است، به منظور شناسا یاری شساختن ه  یجار ، یگ. قمار زندکنمی عشق را انتخاب م   ی پاسخ به قمارِ زندگ

 یلحظه، فارغ از پرده   نیدر ا  ی زندگ   یرو  دن ید  ی عنی. انتخاب عشق  یاریشبر ه  یاریشآگاهانه در انسان و قائم شدن ه

 .یزندگ  یو پاسخ دادن به دعوت صلا  دنیشن  ی عنیوهام؛ ا پندار 
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 ۵۸۸ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 بستم  انیم یدستم، که من بار سبَکُ  ی ساق  ایب

 آمد  اریجانِ تو که تا هستم مرا عشق اخت  به

در آتش    های دگیشدن تا خار همان  میگلزار تو داشتن، مرکز را عدم کردن و تسل  سویِبه هر لحظه رو    یعنیعشق    انتخاب

 .ونددیبپ  یلحظه بسوزند و گل حضور به گلزار حضور زندگ   نیگشوده ا یفضا

 ۵۸۸ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 دمییچو خار و گل برو  دم،یگلزارِ تو را د چو 

 خارم سوخت در عشقت، گلم بر تو نثار آمد  چو 

که به گلزار عدم    یو پرورش گل حضور در وجود انسان است. گل حضور  یسوزاندن خار مرکز جسم  ، یزندگ  یفتنه

  ارانه یّع  ی که زندگ  کندی م  یی از آن ندارد. انسانِ آگاه شناسا  یزیاست و انسان گر  انیلحظه در جر  کار هر  ن ی. اونددیپیم

 .گذاردی م ی عدم را به جا  ی خال یو فضا دزدد ی از انسان م  ار ی دگیهمان ند،یذهن بب کهآنی فتنه است. ب نیا  یدر پ 

 ۵۸۸ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ی زیز فتنه بازنگر ،یزیفتنه انگ ی اپیپ

 آمد  اریمن ع ارِیبار دانستم که  نیا  کیول

انداختن همان  بردن م   ها،ی دگ یو  به تو زنده  اختکندی مرا  با  ا   اری. پس  در  و    رای. زکنمی م  یهمکار  لیتبد  نیخود  رشد 

را    لمیمرا کرده، جان اص  ذهنیمنِ قضا که صدبار قصد جان    نیتوست. هم  یهافتنه  نیهمه ابعاد وجود من از هم  یبالندگ

  ل یکه جنس اص  کنمی م  یی و شناسا  شومی م   میتو تسل  یبر قضا  وده گش   ی . پس با فضاکندی مو درمانم    کندی افزون م

 .دهدی که ذهنم نشان م  ییزهایمن از توست، نه از چ
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 ۵۸۸ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 آرم  ش یبه پ گرید   یرخ  ارم،یبر رو زند  اگر

 رنگِ رخسارم ز دستش آبدار آمد  رایاز

  دم؛ یتو را د  ی بایز  ی شده آزاد شد، رو  تیهوهم  ریاز تصاو  امیرایشاز مرکزم پاک شد و ه   های دگیکه رخ همان  یهنگام

محروم شدن از    اثرِام. چقدر جانم دربه خود کرده  یام، چه ظلم تو محروم بوده  داریمدت که از د  نیو متوجه شدم در

  ی توست. و تو در پاسخ گفت   گاهیمن؟ دل من تنها جا  یافزااه جان ش   ی ا  یاتصال با تو، ناتوان و نزار شده بود. کجا بود

است که مرکز    ی برّان  ر یانسان شمش  حضور  .یدیدی و مرا نم   ی پندارت گرفتار بود  ی. تو در پرده یاکه همواره با من بوده 

است که در آن، ذوالفقار    ی امن  یفضا  ست،ی از جنس زندگ  ی قیکار مستلزم صبر است. صبر حق  نی. ادراندی را م   یجسم 

 .گرداندی و انسان را به حضور زنده م  دراندی پندار را م  یحضور پرده 

 ۵۸۸ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 نه یس نیمقامِ توست ا نه،یریشاها و د یی تو

 نزار آمد  تو ی که جان ب ؟ی کجا بود یی گوی نم

 که گم گشتم یدشتم، تو پندار  نیدر ا  دیگو شهم

 لافِ ذوالفقار آمدکه صبرِ من غِ  یدان ی نم

و گل حضور انسان را نثار گلزار عدم    زدیری را م  های دگیخون همان  کند،ی م  دار یحضور را در انسان ب دیغزل د  ن یا  اتیاب

 .کندی پرواز م   اشی وطن اصل  سویِ به و   شود ی حضور در انسان است، از جسم آزاد م یاریشکه ه  نیالدّ. صلاح کندیم
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 ۵۸۸ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 و خون آمد، غزل پرخون برون آمد  دیبرّ مرا

 آمد  اریآن د یِبه سو ن،یالدّاز من صلاح  دیبر

 سپاس و احترام  با

لادن از کانادا 
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

توانید پیغام خود را ازطریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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