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435 پیغام عشق قسمت خانم بهار  

 گنج حضور  878شمس، موضوع برنامه  وان ید  2814خلاصه شرح غزل 

 2814شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 یآن دَم که به رحمت سَرِ عشاّق بخِار خُنُک

 یز خزان بادِ بهار دیآن دَم که برآ خُنُک

 .مورد تفقّد و نوازش قرار دادن  یعن ی جانیدر ا دن،یسر خاراندن: سر خار*

شان  ها را مورد لطف و نوازش قرار داده و کمک انسان   یرحمت و مهربان   یکه از رو  یاحال آن لحظه خوشا به    خداوندا، 

ا  خود زنده  ی به عشق، به جنس و ذات اصل  ارانهیکه دوباره هش  یکنیم زنده شدن به تو،    یعنیسان  ان  لیتبد  نیشوند. 

 .و لطفت امکان ندارد  نوازشبدون   های دگ یو همان  یذهناز من یاریهش دنیره

از مرکز پُر از    ها،ی دگ یاز خزان همان  د؛یگشای م   اشی که انسان فضا را در اطراف اتفاقات زندگ  یاحال آن لحظه به    خوشا

بهار باد  ا  ،یدردش،  جارزنده   یانرژ  ،یزدیدَم  دردها  یکننده  م  شیشده،  شناسا   ابدیی شفا  قدرت  انداختن    ییو  و 

 .شودی برخوردار م  یزندگ تیو هدا تیامنقدرت، حس  د، از خر ارانه یدست آورده و هشرا به  های دگیهمان

 2814، غزل شماره شمس  وان ید  ،یمولو

 ن یعاشقِ مسک  ایکه: ب ییآن دَم که بگو خُنُک

 ی ندار اریسَرِ اغَ ، ییما ۀتو آشفت که

 .نباشد  اریکه آن  گانه،یب   یِمعنبه  ر،ی: جمعِ غاریاَغ*

به من    ا یب  نوا، ی و ب  ن یعاشق مسک  ی : اییعدم شده و تو بگو  یی گشاکه مرکزم با فضا  یاحال آن لحظه   خوشا به   خداوندا، 

چرا   لیتبد پرشو؛  و  آشفته  تو  هست   شانیکه  آشفتگ   ،یما  و  دردها  دوربه   تی های تمام  جدا  یخاطر  من   ییو  و    از  است. 

ابا    نی ها ندارد؛ بنابراکردن آن   ادیز  و  های دگ یبه همان  یادر ذات علاقه   اتَیاریهش در    یزیاز هر چ  یتوان ی م  کهن یوجود 
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ول، مقام، متعلقات، دانش، باور  پ   ،یریغ  چینداشته و ه  یبستگ  های دگیبه همان   اتَی و شاد  یاما خوشبخت  ی جهان استفاده کن

 . ردیدر مرکزت قرار گ تواند ی و ... نم 

 2814شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 در دامنِ لطفت   زدیآن دَم که دَرآو خُنُک

 ی مَستِ نَزار ی ز من، ا یکه: چه خواه ییبگو  تو

 ف ینَزاز: لاغر و نح*

مست    ی که: ا  ییگوی و تو م   ردیگی م  یی گشاو دامن لطفت را با فضا   دیگشای که انسان فضا را م  ی احال لحظه به    خوشا 

!  ]خداوندا، فقط تو  ؟یخواه ی چه م  از من   یو مست زنده شدن به خدا هست   ی ذهندر حال مردن به من   کهی کس   ی ا  ،ینزار

 ...[  میجوی م یاریو از تو  خواهمی را م

 2814شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 مجلس  یِهدَ آن ساق آن دَم که صلَا دَرد خُنُک

 ی قدحِ باده سوار ی کنَد بر کفِ ساق که

قدح باده، جام شراب در دستم است    نکیکه ا   دهدی م  ی مجلس، خداوند دعوت عموم  ی که ساق یالحظه   حال آن   به  خوشا

وارد وجودتان شود.    یی کتایتا شراب ناب    دییفضا را بگشا  د،یاوریرا ب  تانیهاو جام   هااله یپ  دهم،ی و به همه باشندگان م

اله ِ ها از شرابخواستن از آن  یمرکزش و زندگ   یهای دگ یهمان  اسطهومجلسِ خلقت فقط انسان است که به   نی]در ا   ی  

 ه است.[ محروم شد

 2814شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 ی باق  ۀ تن ما، خوش از آن باد یِ اجزا  شود
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 ی خواردهیتنِ طامع ز غمِ ما نیا برهََد

 صیکار؛ حرطامع: طمع *

مرتعش شده، خوش    دیآی شده م گشوده   یکه از فضا   ی، خرد، شاداز عشق ،یباق  یِذرّات وجود، چهار بُعد ما از آن مِ  تمام

از غم خواستن، هرچه طمع   یذهنمن   نیا  جه ینتدر   شود؛ ی و مست م  آزاد شده و د  شتر یب  کار  دادن،  غم ازدست    گریبهتر 

 .رد را ندا های دگیشدن همان و کم اوردن یدست نه ب

 2814شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 آن دَم که ز مَستان طلبَد دوست عوارض  خُنُک

 ی عذِار کَش و خوب گرو از ما به   بستِانَد

 .رندیکه از مجرم گ یپول  مه؛یعوارض: جر*

 ک یکشَ: خوب؛ خوش؛ ن*

 عِذار: رخسار؛ صورت *

  را  شیهای دگیهمان خواهد ی م ی درک کند که زندگ   قاًیبخواهد و او عم  مهیکه خداوند از انسان جر  یاحال آن لحظه به   خوشا 

بگ مهم است و تمام    اش ی ذهنمن   یرا که برا  یزیو هر چ  دیگشای کرده، فضا را م   یهمکار  ی با زندگ  نیبنابرا  رد؛ یاز او 

  ی با رو  یدر او آشکار شده و زندگ   ی زندگ  یی روحالت خوش   نی. در ااندازد ی مکرده و    یی شناسا  کند،ی اش را جذب متوجه 

 . ستاندی ها را مخوش آن 

 ۹2 هی، آ(3سوره آل عمران ) م،یکر قرآن

 « تنََالُوا البِْرَّ حتََّى تنُْفِقوُا مِمَّا تُحِبُّونَ  ومََا تُنْفِقُوا مِنْ شَیءٍْ فَإنَِّ اللَّهَ بهِِ عَلیِمٌ؛ لَنْ»
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  ه یز بقا  شتر یرا که ب  ی دگیهر همان  دیبا یعنی ]  .دیانفاق کن  دیداری چه دوست م گاه که از آن تا آن   افت،ی  د یرا در نخواه  یکین»

خدا بِدان   دیکنی [ و هرچه انفاق م دیصادق باش کارن یو در ا دیندازیکرده و ب ییمهم است شناسا  تانیو برا دیداری دوست م 

 «.آگاه است 

 2814شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 سرَِ زلفِ تو بشورَد  ی آن دَم که ز مست خُنُک

 ی شمارهوس حلقه به   رد یبگ چارهیب  دلِ

از شراب فضا  ییگشای که تو فضا را م  ی احال آن لحظه   به   خوشا   ل ی زا  اتَی ذهنشده مست شده و عقل منگشوده   یو 

 یاریزلف معشوق همان هش  یهاحلقه   یعنی  شود؛ ی سر زلف تو آشفته م  بیترت  ن یو بد  ینیبی نم  های دگیهمان  د یو با د  گردد یم

و با    ابدیی انسان عدم شده به عشق دست م  چارهیحالت دل ب  نیدهد. در ای ده و خودش را نشان م جدا ش  های دگیاز همان

 .ندیبی و م شمردی م ی کیی کیآزاد شده از ذهن را  ی صورت حضور ناظر زندگ و رغبت به  لیم

 2814شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 به تو دل: کشِت ندارم  د یآن دَم که بگو خنک

 ی تو آنچه بکار  یِپ  د یَکه برو ییبگو  تو

  ی ذهنبا من  خواهمی نم   گر ید  ی عنی: کشت ندارم  دیکه دل، مرکز باز شده من به تو بگو  ی احال آن لحظه خوشا به    خداوندا، 

.  یمن فکر و عمل کن  ق یطرتا تو از  میگشای فضا را م   ن یفکر و عملم باشد؛ بنابرا  زه یانگ  جاناتمیفکر و عمل کرده و دردها و ه

ا   م یدرد است و تسل  اشجه ینت  یانجام ده  یهر کار  یذهنبا من   یادهی گفت: حالا که فهم  ی حالت تو به من خواه  نیدر 

 .ینیآفری م کین یو ساختارها  ندینشی فکر و عملت به بار م ی عنی دییدنبال تو خواهد رو یهرچه بکار ،یهست

 2814 شمس، غزل شماره  وان ید  ،یمولو
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 که: شبَت خوش  دیجر بگوآن دَم که شبِ هَ خُنُک

 یآن دَم که سلامت کند آن نورِ نهار خُنُک

لحظه   به   خوشا آن  در    یاحال  فضا که  من   یی شب جدا  ی پدری پ   یهاییگشااَثر  دورانِ  پا  یذهنو  تو    رسد ی م  انیبه  به  و 

درونت    یکه فضا یاحال آن لحظه . خوشا به  کندی م ی از تو خداحافظ   تیبا رضا ی ن عی دیگوی م ریبخ شب   یاریعنوان هشبه 

در حال زنده شدن به خدا و جدا شدن    یکنی و تو عملاً حس م   کندیدرون به تو سلام م  دیگشوده شده و آن نور روز، خورش

 . یهست ی ذهناز من

 12۰ هیآ، ( ۹سوره توبه ) م،یکر قرآن

 «إِنَّ اللَّهَ لَا یُضیِعُ أجَْرَ الْمحُْسنِیِنَ؛ ...»

  ده یرا که با آن همان  یزیآن چ  قتاًیحقفضا را باز کند و  یاگر کس  یعنی]  .«سازدی نم  عیرا ضا  کوکارانیکه خدا تلاش ن  ...»

 .[ دیپاداش آن را خواهد د ندازد یاست ب

 2814شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 ت یبه هوا ابرِ عنا دیآن دَم که برآ خُنُک

 یبه صحرا گهُرِ لطف ببار از آن ابر   تو

را   آن  میتوانیو در آسمان دل ظاهر شده و ما م دیآی بالا م  ییگشاو کرََم تو با فضا تیکه ابر عنا  یاحال آن لحظه  به  خوشا

برابر بارش  که در  یاحال آن لحظه   . خوشا به باردی و پر از درد ما م   دهیدل، مرکز همان   یو باران لطف تو به صحرا  م؛یحس کن

 .می ریگی شده به خدا قرار م زنده   یهاچون مولانا و انسان  ی و خرد بزرگان یآگاه

 2814شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 است  اهیس  گِیتر از آن رخاک که تشنه   نیا خورَد 
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 یغبار  چیو نکند ه اتیآبِ ح تمامبه 

شده درون  گشوده   ی که از فضا  یبارش عشق   ات،یاست تماماً آب ح  ابان یب  اهیس  گیتر از رکه تشنه  های دگ یخاک همان  نیا

دلش    دیبا  یکسهر  گریعبارت د  . بهکندی نم  جادیا  یجدل و درد  و   گرد و غبار، بحث  چیو ه  کندی را جذب م   شودی م  یجار

از همان   ش یببارد و غبار فکرها و دردها  اش دهیبر مرکز همان  ات یتا آب ح  دیرا بگشا   ضا ف  د یبا  ی عنیجارو کند    های دگ یرا 

 .و مرکزش را پاک کند ندازد یکرده و ب ییو دردهاش را شناسا های دگی و او بتواند همان  نندینشفرو

 2814 شمس، غزل شماره  وان ید  ،یمولو

 بکُِؤوُسٍ وَ عُقارٍ نایْالعِْشقُْ عَلَ دَخَلَ 

 متُوَارِ  بٍیلِحبَ نایْالسُّکْرُ علََ ظهََرَ

اتفاقات بگشا  ی پدر ی اگر فضا را پ[   ، یسرمست شده، شاد  م؛یشوی م   ی کیمرکز ما عدم شده و ما با خدا    مییدر اطراف 

 ]:بیترتن یو بد میخواهی شراب نم  های دگ یاز همان گریو ما د شودی وارد وجود ما م   یآرامش و برکات زندگ 

 2814شماره شمس، غزل    وان ید  ،یمولو

 بِکُؤُوسٍ وَ عُقارٍ  نایْالْعشِْقُ علََ  دَخَلَ»

 متُوَارِ  بٍیلِحبَ نایْالسُّکْرُ علََ ظهََرَ

 « .شد  دایپ ی ما سرمست ینهان شده برا اریما آمد، از آن  شیها پبا شراب و جام  عشق 

 که گُهرها بفشانَد  زدی موج هم  ی سخن

 ینگذار نَشیکردن، چو در  دیبا  خَمُششَ
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سخن    نیرا در جان ما بوزَاند. اما ا  یو باد بهار  یگهر زندگ  کهنیا  یغزل بالا آمد برا   نیدر ا  یصورت موج انرژ ه ب  ی سخن

کرده و دوباره تو را در ذهن و کلمات    ریگ  یذهنما در سخن، در من   یگذاری نم   گریتو د  کهنیا  یخاموش کرد برا  دیرا با

 .مییبجو

  ی خوردن مجدد با زندگ  وند یلحظه پ  ،ییلحظه فضاگشا  تواند ی لحظه م   نیانسان ا  یبرا  میغزل متوجه شد  نیبا خواندن ا  ما

  یاریو هش  نندینشو فرو  ندیایب  یگریاز دپس    یکیها  ذهن را خاموش کرد تا موج   دیآن را از دست داد. با  دیباشد و نبا

 .است بالاخره از ذهن آزاد شود بزرگان که در کلام   ی امواج انرژ  نیا واسطه به 

 با تشکر:  بهار 
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 گنج حضور، بخش اول  878شمس، موضوع برنامه  وان ی و د  یمثنو ات یخلاصه شرح اب

 2814شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 یآن دَم که به رحمت سَرِ عشاّق بخِار خُنُک

 یز خزان بادِ بهار دیآن دَم که برآ خُنُک

 13۶۶ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بسا سرمستِ نار و نارجو  یا

 را نورِ مطلق داند او  شتنیخو

  یِ اریخود را نور خالص و هش  ی ول  کنندی جو م ورا جست   و رنجش هستند و همان   نهیکه مستِ آتش درد، ک  ی بسا افراد  چه

  ندارد.[   یدگی همان چیاست که ه ی . ]نور خالص، نوردانندی مطلق م

 1733 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 تو را آنجا برََد نبْودَ عجب گر

 اندر عجز و، بنْگر در طلب  منگر

  ی ذهنببرد تعجب نکن و در من  ییکتای  یآورده و به فضا  رون یب  یذهنو مرکز عدم تو را از من  یی طلب در اثر فضاگشا  اگر

  ی و خواستن است و اگر کس   یی فضاگشا  قتاًیطلب کن. ]طلب حق  ییو عجز خودت نگاه نکن و با فضاگشا  یچارگی به ب 

  .[کندی طلب نم  قتاًیحق کند،ی طلب دارد و فضا را باز نم 

 1734 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 طلب در تو گروگانِ خداست  نیک
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 سزاست   ی هر طالب به مطلوب زآنکه

دست  ه همان را ب  کندی چه طلب م هر  یکسو خواستن که در تو وجود دارد گروگانِ خداست و هر  ییطلب، فضاگشا  رایز

و    میکنی فضا را باز م  ای  میکنی از جهان طلب م  یزیچ  ک یلحظه به جهان نگاه کرده و    نیکه در ا  مینیبب  د ی. ما باآوردیم

 . میشو  ی کیکه با خدا  میخواهیم

 1735 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 طلب افزون شود  نیکن تا ا جهد

 شود  رون یچاهِ تن ب نیدلت ز تا

  ات یاریو مرکز و هش  ابد،ی  شی درونت افزا  یفکان و کمک خداوند و زندگ و کن  ییطلب، با فضاگشا  یرویکن تا ن  کوشش

 .دیایب   رونیب های دگیاز چاهِ همان

 837 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 دیآی خدا م  یِبو کجاهر

 دیآی پا م  و سَر  ی ب  ن یب خَلق 

  ی زندگ   ۀ زند  یارتعاش کرده، عشق، برکت و انرژ  یبه زندگ   یعنی  دهد ی خدا م  یجهان وجود دارد بو  نیکه در ا  یزیچ  هر

است    میلحظه تسل  هر  یعنی  دیآی م  یذهن  یکه بدون سر و پا  ستی او انسان  ن؛ی. آن موجود را خوب ببکندی را پخش م

  د، یگشای م اش ی بلکه فضا را در اطراف اتفاقات زندگ   دهد؛ی درد نم  ی فکر و عمل نکرده و بو اش ده یو با عقلِ مرکزِ  همان

 .شودی از او متصاعد م ی و برکات زندگ یزدیدَم ا رود؛ ی م شیو با مرکز عدم پ   دهدی خدا م  یاز جنس خدا شده، بو

 485 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 کُونْ یَفَاکنون به لطفِ کُنْکه هم   ایب ایب
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 مَمْنُونست   رُیْکه غَ د یدر بگشا بهشت 

لطفِ    لطفِ »قانون قضا« به   اکنون به   هم  ،یاچه که در گذشته انجام داده نظر از آن لحظه، صرف  نیبه ا  ایانسان، ب  یا

و آرامشِ آن    ی. برکت، شاد کندی . بهشت، مرکزِ عدم، درش را باز مشود«ی : »بشو و مدیگوی خدا م   کون«یفَ»قانون کُن

 .شودی است، اصلاً قطع نم   یو دائم ی ناگسستن

فَکان« در شما به کار افُتد. درِ بهشتِ  لحظه آغاز کن تا »کُن  نیشرط اتفاق اودیقی ب   رشینقطه پذ  فقط از  و   فقط   پس 

است، هرگز    ی و آن ناگسستن  ردیگیمبرشده تمام وجودتان را درگشوده  ی فضا  نیو برکات ا  شودی عدم در شما گشوده م 

 .شودی قطع نم

  82 هی، آ(3۶) س یسوره  م،یکر قرآن

 « أمَرُْهُ إِذَا أرََادَ شیَئًْا أَن یَقُولَ لهَُ کُن فَیَکُونُ؛ إِنَّمَا»

  ی لحظه زندگ   نی.« ]اشودی : موجود شو، پس موجود مدیگویاست که م  نیفرمانش ا  ند،یافریرا ب  یزیبخواهد چ  چون»

  ن یلحظه بهتر  نیاتفاق ا  شود، ی بشو پس م  :دیگوی خداوند م  شود،ی اداره م  یتوسط قانون قضا و اراده اله   ی هر انسان

 کار کند.[ یفکان اله تا کُن دیانسان است در اطرافش فضا را باز کن  یداریب  یاتفاق برا

 117 هی(، آ2سوره بقره )  م،یکر قرآن 

 «السَّمَاواَتِ وَالْأرَضِْ وإَِذَا قَضَى أمَْرًا فَإِنَّمَا یَقُولُ لهَُ کُنْ فَیَکوُنُ؛ بَدیِعُ»

[  الحالی تنها گوید: موجود شو و ]ف  ردی صورت گ  یها و زمین است و چون خواهد که کاره آسمان]خدا[ نو پدیدآرند»

 « .شودموجود  

لحظه است، اگر    نیو عدم مقاومت در اطراف اتفاق ا  میبه نفع شما کار کند تسل  یفکان اله قضا و کن  کهنیشرط ا[

 ].بدتر خواهد شد زیفرم شما ن نیو زم  شودی آسمان درون شما باز نم  دیمقاومت کن
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 8 هی، آ(41سوره فصلت )  م،یکر قرآن

 «الَّذیِنَ آمَنُوا وَعمَِلُوا الصاَّلِحَاتِ لهَُمْ أَجْرٌ غیَْرُ مَمْنُون؛ٍ إِنَّ»

لحظه باز کرده مرکز را عدم کردند[    نیاند ]فضا را اطراف اتفاق ا ایمان آورده و کارهاى شایسته کرده  کهی کسان   البته»

 « .دارند یو ناگسستن انیپای اداشى ب پ

 22۶4 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 بهاران مُضمرَست اندر خزان  آن

 از آن  زیبهارست آن خزان، مگْر  در

 ده یشده؛ پوشمُضمرَ: پنهان کرده  *

  ی زندگ   غام یپ  افتیو در  ی دگیهمان  یهابرگ  ختنیر  ،یذهنانسان، زنده شدن به خدا، نهفته در خزان من   یزندگ   بهار

 .فرار نکن قت یحق  نیمقاومت را رها کن و از ا ن یاست؛ بنابرا

 22۶5 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 غم باش، با وحشت بساز همرهِ

 در مرگِ خود عمُرِ دراز  طلبیم

خود،    یِذهندر خزان بودنِ خود را قبول و به آن اقرار و اعتراف کن. در مرگِ من  تِیهمراه شو و مسئول  ارانهیدردِ هش  با

 .ایب یلحظه ابد  نیبه ا ی عنیعمرِ دراز و جاودانه را طلب کن 

 2۰4۶ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بهار  یِز سرما غمبریپ  گفت
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 نهاریز ارانی دیمپوشان تن

را   تانیهای دگیهمان  وزد،ی از جانبِ مرکزِ عدم م  یی که هنگام فضاگشا  ،یسردِ بهار  یِاز هوا  اران،ی  یفرمود: »ا  غمبریپ

 «.دیریقرار بگ  یفکان و خردِ زندگمعرضِ بادِ کندر  دیو بگذار  دیمپوشان

 :ثیحد

 « . یُحرِْقُ وَ آخرُِهُ یُورقُالبَْرْدَ فِی أَوَّلهِِ، وَتَلقََّوهُْ فیِ آخرِِهِ، فَإنَِّهُ یَفعَْلُ فِی الْأَبْدَانِ کَفِعلِْهِ فیِ الْأشَْجَارِ، أَوَّلُهُ  تَوَقَّوا»

  ی بهار   یبه سرما  د یآور  ی و رو  رسد ی [ که در آغاز سال میذهنمن   ی]بادِ مقاومت و فضابند یخزان  یاز سرما  دیزیبپره»

. در آغاز،  کندی که با درختان م   کندی سرما در دو حالت با کالبدها آن م  را یز  شود؛ ی [ که در آخر سال آغاز مییگشا]باد فضا 

 «.اندیروی م انیو در پا سوزاند یم

 2۰47 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کندی با جان شما آن م  زآنکه

 کندی بهاران با درختان م  کآن

که   کندی را م  یو عدمِ مقاومت، با جان، روح و چهار بعد ما، همان کار  میبا تسل  دیآی فکان که از مرکزِ عدم منبادِ ک  رایز

 .میبرو یذهنمن  ادیز یبه زمستان و دردها گذاردی و نم  کندی با درختان. سبز و آبادان م یبادِ بهار

 2۰48 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 از سَردِ خزان دیزیبگْر کیل

 کند کو کرد با باغ و رزَان کآن

 .رودیکار ممفرد به  یجاه غالباً ب ی رَزان: جمع رزَ )درخت انگور( ول*
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من   اما باد  خزان،  باد  پاهمان   رایز  د؛یزیبگر  ،یذهناز  باد  که  م  یزییطور  را  من   خشکاند، ی درختان  افسانه    ، یذهنباد 

 .بردی سرد و غمناک م  یو او را به زمستان  کندی د انسان را پژمرده مو چهار بع  ی جوان ،یاریهش

 2۰4۹ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 اندظاهر بُرده را به  نیا انیراو

 اند بر آن صورت، قناعت کرده هم

اند. ]نفسْ و  اند و به آن قانع شدهرا گرفته  ه یاند، فقط ظاهر قضخودشان خوانده  ایمردم    یمطالب را برا  ن یا  کهی کسان

زمستان    ی سوبه  ایبهار    ی سوبه  زییپا  نی در ما ا ایکه آ  مینیبب  م،یکن اده یخودمان پ  ی است که ما آن را رو نیا غام یذات پ

از طرف    یپس باد بهار  م،یکنی فضا را باز م و فقط    میگذاری سرش نم سربه   م،یجنگی لحظه نم   نیاگر با اتفاق ا  رود؟ یم

 .[کندی و ما را زنده م دیآی خدا م

 2۰5۰ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بودند از جان، آن گروه خبری ب

 کان به کوه دهیند ده،یرا د کوه

  یذهنهستند، و جان من   خبری ب   ی و خود زندگ   یی اند، از جان خداحضرت رسول را به ظاهر برده  غامیپ  نیکه ا  یگروه   آن

خدا زنده    تینهای به ب  تواند ی انسان را که م  ی معدن، ذات اصل  ی ول  اند دهیرا د  یذهنکوه من   هاآن   . دانندی را جان خود م

 . انددهیشود، در آن کوه ند

 2۰51 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خزان نزدِ خدا نَفسْ و هواست  آن

 بهارست و بقاست   نِیو جانْ ع عقل 
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لحظه او خزان است، اما عقل و جان انسان  به   و خواستن لحظه  یذهنماست. من  یذهنمن نی خداوند هم  شیپ زییپا آن

زنده شود    یلحظه ابد   نیانسان به ا  یعنیبهار است و بقاست. ]بقا    نیع  شود ی او حاصل م   یشده براگشوده   یکه از فضا

 نرود.[  ی ذهنبه من گر یو د

 2۰52 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 در نهان   ی جُزو ست ی تو را عقل  مر

 بجُو اندر جهان ی الْعَقل کاملُ

  زه یجو کن و از مقاومت و ستوا جست مثل مولانا ر  ی در جهان عقل انسان کامل   ، یهست  یجزو  ی عقل   ی دارا  ی ذهندر من  تو 

 .کن زیمقابل او پرهدر

 2۰53 تی ، دفتر اول، بیمثنو ،یمولو

 شود  ی تو از کُلِّ او کلُّ  جزوِ

 شود   یکُلّ بر نفسْ چون غُلّ  عقلِ 

 .افکنند انیکه بر گردن زندان یریزنج یمعن: منسوب به غُلّ به یغُلّ *

. ]مطابق گفتار مولانا اگر فضا را در  شودی م  ی به عقل کُلّ   ل یبزرگان باشد، تبد  ه یبق  ا یتو اگر همراه عقل مولانا    یجُزو  عقل 

  ن ی.[ بنابرایدهی گوش نم   گرانیخودت و د  ی ذهنمن  یهابه حرف  گریو د  یشوی م  ی از جنس عقل کُلّ   ، یدرون باز کن

 .شود ی م ته عقل کل بس رِیبا زنج  یذهنمن ی و پا دست 

 2۰54 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بوُد کَانْفاسِ پاک  نیا  لیبه تأو پس 

 برگ و تاک  اتِیبهارست و ح چون 
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 تاک: درخت انگور *

  ایها و دم پاک اولاست: نَفسَ   نیچن  فیشر ث یآن حد  یو معن   ریتفس  ،یکرد  افتیسخنان و مقدمات را در  نیکه ا  نکیا

دردها    زییکه در پا  شودی م  یذهندرخت وجود انسان من  شی و رو  اتیزنده به خدا مثل بهار است که باعث ح  یهاو انسان 

و چهار بُعد ما،    یشود، زندگ   نیزنده است اگر با ما قر  ی زندگ  بهکه    یهر انسان   یعنی  ،یاست. ]هر بهار  گرفتار شده 

  .[کندی و جان ما، را سبز و زنده م  جان یجسم، فکر، ه

 2۰55 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نرم و درشت  ایاول یِهاهگفت

 راست پشت  نتیمپوشان، زآنکه د تن

تو و    نِید  یو حام  بانِیسخنان آنان پشت  رایچه نرم باشد چه خشن، خود را پنهان مکن؛ ز  اءیو اول  غمبران یسخنان پ  از

 .کندی م ت یتو را تقو  نیزنده شدن تو به خداست و د

 2۰5۶ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ریخوش بگ د، یسرد گو  د،یگو گرم

 ریوز سعَ  ،یز گرم و سرد بجْه  زآن

 از درکات دوزخ   یکیآن،  ۀ: آتش و زبان ریسَع*

و قبول کن    رینگ  راد ینشو، ا  ی کلام سرد، فضا را باز کن، درست بشنو، عصبان   ای  د یتو سخن گرم بگو  یو راهنما  ریپ اگر

 .یخلاص شو کند،ی فکر م  یی صورت دوه آن که دائماً ب یو از آتش دردها  ،یذهنن تا از گرم و سردِ م

  با تشکر

 ران یج
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

طریق ایمیل به  توانید پیغام خود را ازشود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 

 

 

 

آقای شهبازی  تلگرام  

+1 818 970 3345 

@parvizshahbazishiramin 
 

 

 ایمیل آقای شهبازی 

Shahbazi@rapidtest.com 


