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388 پیغام عشق قسمت خانم فرح از اندیشه تهران  

و    هیهد  نیا  یبرا  ی و هزاران شکر از زندگ  ز یو دوستان عز  یگرام  یباسلام. عرض ادب و احترام خدمت جناب شهباز 

 .نموده  تیدل، بر ما عنا یحضور مولانا هیکه در سا یموهبت

 ۷۶شمس، غزل شماره   وان یدمولوی،  

 آن مَه، آه سحََرِ ما را دیبشن آخِر

 حشر دگر آمد، امشب، حشََرِ ما را  تا

در مرکز ما ظاهر    ،یذهنمن   یِبستگ   یفضا  یروین  یورا  یی روین  ک یکامل،    یی فضاگشا  ی عنیدرست،    یبا آه سحر  د یگویم

برکت   دهد،ی م یو پادشاه  یریو ام ستیجار   علتی و ب  سببی و رسول ندارد، ب  عیبه واسطه و شف یازین رویآن ن شود؛یم

 :بخشدی م تینهای ب  یدارد، قدرت ت یو هدا  یو شاد

 3۵۱۶ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 آمد او بهر عِباد   یکاف کافِ

 «عص»کهیوعده  صدق

 3۵۱۷ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ر یبدهم تو را من جمله خ امی کاف

 ریغ  یاری واسطهی ب  سبب،ی ب

 3۵۱8 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دهم  یریتو را س نانی ب  امی کاف

 دهم یـــریو لشکرت، م سپاهی ب
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 3۵۱۹ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دهم  ن ینرگس و نسر بهارتی ب

 دهم نیو اوستا تلق کتابی ب

  نظر دِ یدرون و د  شِ یگشا  ست، ی کارآمد و مدنظرِ زندگ  ،یاز هر راهکار  شی چه بظهورِ خرد در مرکز ما، آن   ی عنی  ریمس  نیا  در

 :دربرابر آن است یمقاومتی بدون سنجش آن اتفاق و ب   ، یبرابر هر اتفاقدرونمان در  ی و گشودگ  رت یبص یعنی

 ۴۴۵3 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی ناواقف نیکن، کز یجلد ترَک

 ی اعَلَْمْ بِالخَف  اللهُببند،   لب

قضا چه    ایدر اتفاقات    ی دان ی کن و هر لحظه چون نم   ی و زرنگ  یرکیو ترک ز  نیرا بگز  ارانه یشه   یِبرابر اتفاق، خاموش در

 .هر اتفاق است  ریپنهانِ در ز ای  ی مخف یروین ای ات ینهفته، خاموش باش که خدا عالِم به خَف ی از زندگ یریتدب

 :عصیکه

 :دانمی انداز« مرا »کمان  «ی»کاف کافِ

 ۶۱۶ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 آن نه ز ماست  ر،یت  میبپران گر

 خداست   راَندازشیکمان و ت ما

 :« شخویرا »گرداننده   «ی»هاد یها

 ۵۹۲شمس، غرل شماره   وان ید  ،یمولو
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 گردش فرومانَد  نیچرخ وجود من از اگر

 مرا آن کس، که گردون را بگرداند  بگرداند

 :امورمو فتوح است در همه  ش یدست خدا، دست گشا  یعنی دَش«یَ» یای

 ۲۷۹۴ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 از اَجر ناممنون بده ن یاز ا  بعد

 که خواهد، گوهرِ مکنون بده  هر

 ۲۷۹۵ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 تو باش  همیدیْفَوق اَ  داللّهیَ رو،

 رزق باش  یدست حق، گزاف   همچو

 .طلبندی او را نم  ریو غ دانندی در امورشان م  ی که او را کاف ست ی از آن کسان  رممنونیو غ انیپای ب  پاداش 

 ۶ ه یآ ن،تیسوره  م،یقرآن کر

 شانیکاراها  یعنی  کندی م  یو نورافشان   کندی شدند و دست خدا در امورشان کار م  لیکه تبد  ستی قسمت کسان  یفراوان   و

 .مددکارشان شده  یو قدرت زندگ  ت یو هدا تیو شاد و سلامتند و امن نندهیآفر  یو مطابق زندگ  رودی م  شی درست پ

 :دیسُرای م گونه ن یرا ا یخرد زندگ   زِشِیو خ  لیعدم شدن و تبد  نیا زیعز  یمولانا گرید  یان یبا ب زین  ۴۱۵در غزل  ای و

 ۴۱۵شمس، غرل شماره   وان ید  ،یمولو

 دیقَفال، کز انَفاسْ کند قفل و کل طُرفه 

 ست دکان بستم، کاو فاتح ابواب شده  من
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منِ انسانِ مختار و    ر،یمس  ن یو در ا  دیگشای گاه م  کند،ی که مرکز انسان را گاه قفل م   ستیزیاَنگ ساز شگفت قفل   خداوند 

تا بالاخره عدم در من ساکن   برمی م  شیهمساز و همنوا پ ،یهستم و مرکزم را مطابق رفتار زندگ میتسل یوقت  رنده،یپند گ

 .شود ی م  رونم یو ب ن امورم در درو  ندهیشود، فاتح درها، گشا

 :من «یهادانمی »علمش« در »نم  نیع

  ش یلازم است که خو  ست،یبر ما معلوم ن  علتند،بی   کننده  جادیو خود مسبب و ا  ستندیبردار نکه سبب   یبر ما علوم زندگ   چون

 :میکن فکرتی و ب  عقل ی را در هر اتفاق ب 

 3۱۷۴ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 علوم  نیبرتو ا ست یمبارک ن چون 

 کن و بگذر ز شوم  یگول  شتنیخو

 3۱۷۵ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 ملائک گو که لاعِلمَ لنَا چون 

 ما علََّمتْنَا رَ یغَ ی اله ای

 ۱838شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 داد به هندوان  یرکیو ذکَا و ز عمر

 داد به شاهد ختُن  یاگر حسن و جمال و دلبر

  ی کس  ی عنی ،یختن  یبارویز ایاما در مقابل، شاهد  ست، یرکیدر زمان بودن است و در فن و ز  ،یذهنعمر که در من  د یگویم

  ن یرانده و بسان سگ اصحاب کهف، رامِ خود نموده، خدا در ا  هیوفن ذهنش را در حاشکه مرکزش را عدم نموده و فوت 

 :کندی کار م ی خدا، هر لحظه در و  ودن و عالِم ب  بخشدی را بر او م ییبایفضا، هزاران ز
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 3۰۱3شمس ، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 یی در آخِر زمان کرد طرب ساز اری

 ییاو جِدِّ جد، ظاهر او باز  باطن

 3۰۱3شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 علم کُشت  نیبد  اریعشاق را  جمله 

 یینکند هان و هان، جهلِ تو طناز تا

تا در ما کار کند و به ما بفهماند که ظواهر    کندی دعوت م   ییخدا هر لحظه، ما را به فضاگشا  یکه علم طربناک  مینیبی م   پس

به    یباز نیکه در ا  کوست یذهن و عمل ماست و چه ن  یی پاودست ی و ب  یاریشما، ه  شه یو اصل و ر ستندین شی ب  یی باز  ایدن

 :میبباز  یزندگ  ایخدا 

 ۱۰8۵شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 گر ی! بارِ دریهله م ، یبکرد دهایص همه

 گر یرا رها کن که کند شکارِ د ش یخو سگِ 

  ی ذهنمن   نیو ا  ریو نارجو، بم  نیبگستر و سبب دام   ادِیص  یذهنمن  نیو به ا  ایب  گریحالا د  ،یمتعدد کرد  یدهایعمر ص  کی

 .صفت را رها کنسگ 

 که بباخت هر چه بودش  یآن قمارباز خُنُک

 گریالّا هوسِ قمار د چشیه بنَِماند
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  ن ی ا  زد، یخی آلود که از بط وجودش برمحرص  یهاآوردن دست ه که در ب  یمکرر  یهاپس از باخت   یذهنکار در من   نیبهتر

 .باشد  یداریدردِ زنده شدن به حضور و ب ، یببازد و تنها طلبش در زندگ   ارانهیشعامدانه و ه  ،یزندگ  یاست که به باز

 :عصیدر آخرِ در باب »صاد« عبارت که و

 :است   الحسابعیسر «یاو خدا »صادق الوعده کندی ست که هرگز خلاف آن عمل نم ا  ی گزندو وعده  قول 

 ۴3۱تیدفترششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کن، مردانه سر آور به ره توبه 

 رَهیَبِمِثقالٍ   عْملَیَفمََنْ  که

 .ندیبی او را م ی انجام دهد جزا ،یاذره  ،یارا به اندازه  یکس عمل هر را یز ،یتوبه کن و به هدایت درآ مردانه 

 ۴3۲ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یافسُونِ نفس کم شو غِرهّ در

 یاآفتابِ حق نپوشد ذرّه  که

 ۴33 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دیمف یا  ،ی ذرّاتِ جسم  ن یا هست

 د یپد  یجسمان  دِیخورش  نیا  شِیپ

 ۴3۴ تیدفترششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ذراّتِ خَواطرِ و افتِکار هست

 آشکار  قیحقا  دیخورش  شِیپ
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 :معروف ت یمذکور همان ب اتیمنظور از اب ،یکل  انیب  کی در

 3۱۴۰ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 گر جهد تو افزون بود  یاذره

 خدا، موزون بود  ی ترازو در

تا آمِرِ    میسر ببره اِحذَْروا ب  ایو اِتَّقوا    زیمرتب و متعهدانه، در پره  دیدارد؛ اما با   دیخدا را تأک  یالحساب عیسر  زیاست و ن...

تنها    ،یرانو شهوت   یگرها انباشتن و سلطه کند، فراغت بشر امروز، پس از گذر از قرن  جادیا   روزبریدر ما ز  کون،یفکن

مآب چگونه از  و توهم  اِنگارک نی  زدهنبود، بشرِ مفلوک و بخت   نیالداگر عشق شمس   ی است ربه   ست،ی زندگ  دیتابش خورش

 !د؟یرهی چاه شهوات م نیا

 ۲۵۵۱ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 زود باش  ، ییدکان کِرا ن یا هست

 تراش ی بستان و تکََش را م  شهیت

 ۲۵۵۲ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی بر کان نهـ  ناگهان،  شهی که ت تا

 یوارهــــ  یدوزدکان و پاره از

 ۷۱ شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 در روز و شب ما را   یبدُ ن، یالدنه عشق شمس  اگر

 ؟! ز دام و از سبب ما را ، یکجا بود هافراغت 
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ا  های دگیهمان  یی شناسا  ییِ توانا  نیا از نفس،  نبود، هرگز مولانا و بزرگان و وارستگان  آثار  ن یاگر  و    س ینف  یهمه خالق 

  ی استعداد   نیچن  زیبشر، ما ن  یشوایمولانا شد و قلاووز و پ  ن،یالدجلال   یوقت  ست،ین  یها تفاوت انسان  نیب  !شدند ی آموزه نم پر

و    ی ذهن، نوکر  یِو مزدور  یو در جبرِ مجبور  م یخاص بدان  ی ازنده شدن به خدا را مخصوص عده  کهنیپس ا  م،یرا دار

 :ست ین ی مطابق طرح زندگ  م،یکن یی و گدا ی بندگ

 ۴۱۵ شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ؟ یگروِ شمع شد ی کِ ،یار نبُد آفتاب

 ناسخِ مهتاب شده ست  یسحر  کآفتابِ

  یدگ یهمان  یعنیدارم!    ازیشمع را ن  نی: من ادیگوی م  زیانگچه غم   یاما بشر امروز  تابد،ی هاست م مدت   ی و نور زندگ  آفتاب

نوعِ بشر صادق    ن یدر مورد ا  ت یب  نیکه ا  جاست ن یا  !و اصرار در حفظ آن دارد   پندارد ی اصل م  ش،ی خو  قت یحق  یجارا به 

 :است 

 3۹ شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 بار مرا  ندهدی که آن صدرسرا، م  آه

 !محرمِ جان، محرم اسرار مرا  نکندیم

در آن حال   یوقت م،یپروری و عدم را در خود م  میکه فضاگشا هستی ما زمان یسرور ای ست ی زندگ ایخدا   یسَرور  صدرسرا،

  ی زندگ   یسرور  قی لا   م،یکنی بسنده م  های دگیشمع و همان تیو به محدود  میدهی نم  زییخود را تم یوجود  قتیو حق  میستین

باز کردن    ، یزندگ  ینندگیو آفر  تیهداامن و سلامت و شاد و پُر  میبه حر  افتنیراهِ بار    تنها  .شد   میبه راز آن نخواه  ی و آگاه

 :ست ی و انبساط درون ش یمرکز خو

 ۲۶۷۰ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو
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 حق گسترد بهر ما بساط  حکم

 انبساط   قیاز طر دییبگو که

 ۱۰۶۷ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 میاشرحت داده نه یدرون س که

 میابنهاده  اتنه یاندر س  شرح

 ۵۵۱ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 الصَّمَد ی شو تا مخرج الحَْ مُرده

 آورد رونیمرده ب نیز یازنده

 .ان شاءاالله   م،یابیخدا اجازه دهد که به بارگاه امنش راه  یعنی

 ۱۵ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شد  گاه یغم ما روزها ب در

 با سوزها همراه شد  روزها

 ۱۶ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست یگر رفت، گو رُو باک ن روزها

 ست یآنکه جز تو پاک ن یبمان، ا  تو

حضور قرار    ریعمر، در مس  مـانده یو در باق  افتمیخود را    یتلاش بر رو  ق یشکر و صدها مرتبه شکر که توف  یالهــــــــ

تهران   شهی سپاس، فرح از شهر اند با  .گرفتم، هزاران بار شکر
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 به نام خداوند بخشندة مهربان

 8۷۱، از برنامه 3۰۱3شمس غزل  وان ید

 3۰۱3 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ی تا به شهادت رس  ریچو ش  خُوری و م زنیم

 یی گردنِ کافر اَبخاز  یبزن  تا

 .نماد ذهن است جان یدر مردم غرب قفقاز که در ا ی بخش کوهستان ه،یاَبخاز=ابَخاز

است که مانند آب، فسِرده   نیمهم ا ست،یباش، شجاع و نترس باش، هم بزن و هم بخور، مهم ن ریمانند ش د،یفرمایم

کار را   نیقدر اآن یذهنمن نیرها شدن از ا یبرا ،یکنی است که تلاش م  نیمهم ا ،یزده و منُجمد و منقبض نباش خ یو 

 .یشو  یو شاهد و ناظر زندگ  یریبم  تایذهنبه من  ی عنی ، یسبه شهادت بر  یعن یبه اصلت،  ی ادامه بده تا زنده شو

مهمتر است،    ت ای کار ذهن  ی حت ، یباش  دهدی چه با ذهن و چه با جسم انجام م  ات یذهنکه من   ییهابر تمام تلاش  ناظر

تو    یکار برا  نیکه ا  ، یباش  ی ذهن  تیمرتب در فعال  ،یاز لحاظ ذهن   یول   ی نکن  یکار  ی چون ممکن است از لحاظ جسم 

نم  یادهیفا به حضور  و  ن  ریمانند ش  ، یرسی ندارد  فرار  ا  کن باش،  تا گردن  ابخاز  نیو تلاش کن  اصطلاح  به   ،یکافر 

 .یرا بزن  تای ذهنمن  نیا  یعنی ،یقفقاز

که پُر از دَرد و    ی انسان بزدل و ترسو، انسان   کی   یعنینه، مانند روباه    کهنیا  ای  م؟یکنی عمل م  ریما واقعاً همانند ش  ایآ

 م،یکند و به حضور برسد؟! مثلاً ما وابسته به پول و مال  هست  یکار معنو  خواهدیم  های دگیو با دَردها و همان  ستی دگیهمان

انسان خشمگ  ا ی  میو به فقرا کمک کن  م یباش  یابخشنده  ی انسان   میخواهی بعد م و با خشم    میهست   یی و ترسو  ن یمثلاً 

شجاعت را به    میخواهی و م  میهست  ییمثلاً انسان ترسو   ای  م،یکن  تیبا ناسزا گفتن به فرزندمان، او را ترب  میخواهیم

 .شودی نم  م،یبده  ادیسربازانمان 
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و مانند    میمدام و مثمرثمر داشته باش  یشجاع و نترس و کار  ر،ی و مانند ش  میباش  ریپذتیمسئول   میریبگ  اد یاول    دیبا

لحظه و قضاوت نکردن و آرامش و صبر    ن یاتفاق ا  رشیلحظه، با پذ  نیا  رشیما با پذ  م،یذهنمان برو  ویرستم به جنگ د

  ی وها یحضور ناظر که پُر از ثبات و استقامت است، به جنگ د  نیبا ا  و  میاکار و شجاعت را انجام داده   نیبهتر  م،یو تسل

که    میرسیم  یتیو در آخر به حس امن  م یشوی م  دان یم  روزیو پ  میروی م  ریذهن خودمان مانند ش  و یمخصوصاً د  یذهن

 .ان شاءاللّه  م،یناظر وسعت آسمان درونمان شو میتوانیم

 3۰۱3 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ز یرُوبَه گُر  یمَصاف، باز ران یش یباز

 ؟ییکنُد اَنباز یحق، ک  رِیرُوبَه با ش

 .ی همدست ،ی: همکاریاَنباز

  ی با حضور ما همکار  گاهچ یه  ی ذهنمن   یعن ینخواهد کرد،    یهمکار  ریروباه با ش  گاهچ یکه ه  یذهنمن   ی عنیرُوبَه    جان یا  در

ا  ریش   د،یآی و کنار نم  کندی نم   ی ذهنمن   نیحضور، انداختن ا  یبرا  ر،یش  یبرا  یعنی  کندی جنگ م  ،یباز  یبرا  جان یدر 

  شود ی بلکه خوشحال و شاد هم م   شود ی ناراحت نم  ندازدیب  یاست که وقت  یاست و مانند باز  یو آسان   افتادهپاش یپ  یکار

 .از انداختنش ندارد یاو ترس و واهمه ست ین  شیبرا یو ضرر ب یآس  چیندارد و ه یدغدغة خاطر  چیو ه

اوست که واهمه دارد و غصُه و دَرد به هنگام مرگ، بر او    ترساند، ی و ما را هم م   ترسد ی است که م  یذهنمن   نیا  بلکه 

در ترس    یباز نیاز ا یذهنو من   میرسی م   ش یو آسا  ی از غصه و غم، به شاد یذهنشود و ما با مردن به من ی م   ی مُستول

که    میآغاز کن  را  مانی ذهنمن  ن یبا ا  ییباز  میتوانی م   میو تسل  ییضاگشاکند، ما با فی کار فرار م  نیاست و از ا  زیو گر

 م،یکنی نم   جادیا  ی او مزاحمت  ی برا  کهنیا   ال یکه او با خ  م یاو را گول بزن  م یتوانی م   گونه ن یا  م؛یهم خودمان باش  دان یم  روزیپ

  نیو ا  میاو خام او شده  میکه تسل  کندی م   ال یو او خ  میکنی و سکوت او را خام و خواب م   میو صبر و تسل   ییبا فضاگشا
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و به    میاز دست او رها شو  میخواهی که باور ندارد که م  رسد ی م  ی و زمان  میریگی م  ی و به باز  میبیفری که او را م  میما هست

 .کندی نم  یازهیو ست کندی قلمداد نم یکار ما را جدِ نیهم یبرا م،یریاو بم

در انداختن   می را که از قبل در انداختنش عاجز شده بود یزشت یاز رفتارها  یل یروش، خداوند خ نیو به ا  گونهن یا دیشا

  م یدهی اجازه م  ی عنی  م،یکرد  یی فضاگشا  ی و در هر اتفاق   م یخداوند شو  میما تسل  ی وقت  جهینتدر  کند؛ی ها به کمک م آن

  ی ماندهسا  نی ا  گرید  مینه مانند روباه، شجاع و نترس تلاش کن  ر، یمانند ش  دیخداوند درون ما را پاک کند، فقط ما با

کار فقط   نینخواهد کرد و ا  یبا ما همکار ی ذهنو من کندی را به نفع ما تمام م  زیچدست خداوند است، او خودش همه ه ب

 .دست اوسته هم ب  تمانیما صورت خواهد گرفت و هدا لة ی وسهبه دست و قدرت خداوند ب 

خانم حداد از کرج 
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  با سلام 

برنامه  آقا  یدر هر  اب  یشهباز  یگنج حضور،  به  توجه  م  یمولانا، مسئله   ات یبا  را مطرح  انسان    کهنیا   کنند؛ی انسان 

زندگبه  امتداد  ه  یعنوانِ  ا  یاریشو  وارد  م  نیعدم،  ا  یبرا  شود،ی جهان  در  جدا  نیبقا  و    ردیگی م  ادیرا    ییجهان، 

  ن یبرگردد. ا  اش ه یدوباره به مرکزِ عدم و جنس اول  ستیبای کوتاه، م  ی لی از مدت خپس   شود، ی ساخته م  اشیذهنمن

که انسان،    شودی شروع م  یی مشکل از جا  شود، ی نم   جاد یا  یکار مشکل   یجان یاست و تا ا  یو طرح زندگ  ی عیطب  یندیفرآ

 ییکتای  یکار، از فضا  نیو با ادامه دادن ا  کندی م  اش ده یو همان  یذهن  دیو به تبَعَِ آن، د یمرکزِ جسم  نیدر حفظِ ا  یسع 

 .شودی لحظه، دور و دورتر م  نیا

 :شوندی م  میها به دو دسته تقسجا انسان   نیا در

را کنار بزنند. در    دید  نیا  دیو با  کندی کار نم  ی جسم  دِیکه د  شوندی خودشان متوجه م  ارِیبا اخت  ای  اد،یبا دردِ ز  ای  یاعده 

ا  یاد یز  ییرها  رش، یپذ  نیا در  به   نینهفته است.  ما  که  است  راه حل هستمرحله  ا  میدنبالِ  آمادگ   جاستن یو    ی که 

نه   میکن  رییتا تغ  میکنی صبر م  شود، ی هنوز جذب جانمان نم  غامیپ  نیاگر ا  و   میچون مولانا را دار  یسخن بزرگان   رشِیپذ

 .میریبگ راد یبه بزرگان ا یذهن  دیبا د کهنیا

در کنار زدن عقل    ی سع  ، ییو فضاگشا  می که با تسل  ییهاافراد است؛ آن   نیرحمت و کمک خداوند همراه ا  دیگوی م  مولانا

 .کندی را نقل م مانیو حضرت سل سی و داستان بلق کنندی م شانده یهمان دِ یو د  یجزئ

زندگ   غامیپ  رشیپذ  یِ است که آمادگ   ی از انسان  هیسبا، کنا  نیسرزم  یملکه   س،ی بلق را    آورش امیو پ  ی را دارد و کلامِ 

 .شودی او م  مِیو از سر اخلاص تسل کندی درک م عاًیسر

 ۱۶۰۱ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 باد  س یصدتو بر آن بلق رحمتِ
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 عقلِ صد مَرده بداد   شیخدا که

 ۱۶۰۲ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 و نشان اورد ینامه ب یهدهد

 انیبا ب ی چند حرف  مانیسل از

 ۱۶۰3 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 با شمُول  یهااو آن نکته   خواند

 اندر رسول  دیحقارت ننگر با

  ی در سکوتِ ذهن ما، گاه  یگاه  ،یشهباز  یمولانا و آقا  قیطراز  یگاه  رسد؛ی به ما م  یمتفاوت  یهااز راه  یزندگ  یهاغامیپ

  ک ی با    ی حرف تند، گاه  ک ی  قیطراز   یگاه  خورد،ی به چشم م   ابانینوشته که در خ   ک ی  قیطراز  ی کودک، گاه  کی از زبان  

  د، یگوی م  ی زندگ  کهن یحرف دارند و آن ا  کی   هان یتوست و همة ا  تِدوس   یکردی گمان م  کهی رفتار خصمانه، توسط کس 

 :داشته باش که نیقیو  ریظاهر را کنار بزن و معنا را بگ

 ۴۵ یةنساء، آ ة سور م،یقرآن کر

 « .او شما را بسنده است یِاریخواهد کرد و   تیاو شما را کفا  یو دوست  شناسدی خداوند دشمنان شما را بهتر م»

 ۱۶۰۴ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 د یو جان، عنقاش د  دیهدهد د چشم،

 د ید اشیو، دل در دید  یچو کف  حس 

 ۱۶۰۵ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو
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 طلسماتِ دو رنگ   نیبا حس ز عقل 

 محمد با ابوجهلان به جنگ  چون 

محدود و    اریبس  ی دیاست که د  ی و چشم ظاهر  ی که همان حواس جزئ  ی جنبة ماد  ی کیدو جنبه دارد؛    ی وجودِ آدم  پس 

و به    دهدی م  لی ما را تشک  یِاست که بعدِ معنو  نیبو چشمِ عدم   یعقلِ کل  ،یگریشده و د  هیناقص دارد و به ابوجهل تشب

 .حضرت محمد مانند شده است

از پسِ    میتوانی است که م  میو تسل  ییو ما تنها با فضاگشا  شوند ی رو مه دو جنبه در درونِ ما با هم روب نیهر لحظه ا  در

 .مییحاصل از آن برآ ی جزئ  دِیو د یذهنمن

 ۱۶۰۷ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 ش یخو نِی حس ب  ةد یزن در د خاک

 ش یحس، دشمنِ عقل است و ک  ةدید

 ۱۶۰8 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 حس را خدا اَعماش خواند   ةدید

 پرستش گفت و ضدِّ ماش خواند   بت

جزئ  ی ذهنمن  دِید عقلِ  ناب  یِو  خدا  را  م   نایآن  را  اجسام  فقط  چراکه  آن   ندیبی خوانده،  و  و  گذاشته  مرکزش  در  را  ها 

 .شده استگشوده  یو فضا ی پرست و دشمن زندگ رو بت  نیاز ا پرستد؛ یم

 :سوره اعراف  ۱۷۹ یة از آ  یاشاره است به قسمت  تیب نیا

 ۱۷۹ یة، آ اعراف ة سور م،یقرآن کر
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 ییهارا گوش   شان یو ا  نندیاست که بدان حق را نب  ی دگان یرا د  شانی و ا  ابندیاست که بدان، حق را درن  ییهارا دل   شانیا»

 «.ترستورانند بلکه گمراه  شان یاست که بدان حق را نشنوند و ا

 ۱۶۱۰ تیدفتر دوم. ب   ،یمثنو ،یمولو

 دیرا ند ایو، در دیاو کف د  زآنکه

 دیو، فردا را ند د ید یحال   زآنکه

 .است خبری اطراف اتفاق، ب  یفکان و فضاقضا، کن یهایو از امرِ قضا، باز  ندیبی فقط اتفاق را م  یذهنمن عقل 

حفظِ آن مقاومت و قضاوت    ی و برا  دانند ی و ظاهر اتفاقات را اصل م  ی جزئ دِید نیهستند که هم  ی افراد  گر یگروهِ د  پس 

 .کنندیم

و ساحران که به    ه یهمسرش آس  ، یموس   یهایی که با وجود راهنما  زندی و فرعون را مثال م   ی داستان حضرت موس   مولانا

  تیدر نها  رد،ی او را بگ  د یشود و عقل و د  ی زندگ  مِیرا کنار بزند و تسل  ی آوردند، فرعون حاضر نشد عقلِ جزئ  مانیا  یموس 

 .غرق شد  اش ی من ذهن ةدر افسان 

 ۴۱۲۵ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ل یزنده و جل نیو مُلک ب سربرآر

 ل یشده غرِّه به مصر و رودِ ن یا

 ۴۱۲۶ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی نجَِس خرقه کن نیتو ترَکِ ا گر

 ی جان غرقه کن  لِیرا در ن لین
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 ۴۱۲۷ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 فرعون دست  یبدار از مصر ا نیه

 مصرِ جان صد مصر هست  انِیم در

  ش ی صبر و شکر پ  ، ییقدم با فضاگشابه و قدم  میکن  میلحظه شروع به تسل  نیاز هم  دیهست با  یفرعون   دِیزدیدر ما ن  اگر

طور که  کار مستلزمِ تلاش، همت و تعهد ماست؛ همان  نیکند و ا  ل یرا به مرکزِ عدم تبد  دهیتا خداوند مرکزِ همان   میبرو

 .کردند اریبس تلاش راه   نیدر ا ی کامل و زنده به زندگ یهاانسان 

 3۶۶ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 بت بشکست احمد در جهان  چند

 گشتند امُتان ی رب گو ایکه  تا

 3۶۷ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 کوشش احمد، تو هم  ی نبود گر

 چو اجدادت صنََم  یدیپرستیم

 3۶8 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 صنََم  ةسرت وارست از سجد  نیا

 حقِّ او را بر امُم  یبدان  تا

 3۶۹ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 یرستن بگو نیشکرِ ا  ،ییبگو گر
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 ی بتِ باطن، هَمَت برهاند او کز

راه تمامِ    نیو در ا  میدست بکش  یدرون   یها بت   دنِیماست تا از پرست  ارانهیشدر هر لحظه منتظرِ بازگشتِ ه  یزندگ  پس

 .میالست را اجابت کن مانِیپ  گریو بارِ د میجدّ و جهدمان را به کار ببر 

 3۱۰شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ندا رسد   الشیپر شود ز خ  دهید چون 

 شراب  یو شاباش ا اله یپ ی ا احسنت 

 سپاس فراوان،  با

سمانه از تهران 
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کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  های عشق خود، از  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

توانید پیغام خود را ازطریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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