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380 پیغام عشق قسمت آقا فریدون از مهرشهر کرج  

        سلام       

       امروز، مبُارک نِیریروزِ ش      

 هستم از مهرشهر کرج دونیفر

 ی)اَلسَْت( در مثنو  یبا کلمه  ت، یب  نیهشتاد و پنجم♾

 3۴۹0 ت یدفترسوم، ب ، یمثنومولوی،        

 اَلسَْت  ی وسوسه و وح  کههمچنان

 فرق هست  کن ی، لانددو معقول  هر

 ...زرهی الله در جنگ، ب   یدرآمدنِ حمزه رض  3۴۹3تا  3۴۱۹ تِی از دفتر سوم، از ب یاقصه 

پس    یاست و در زمانِ اندک  یآور]که نمادِ شجاعت و رزم  امبر،یپ  یِحمزه، عمو  تِ یاز شخص  ،یبخش از مثنو  نیدر ا  مولانا،

 .مهم بپردازد  ی اتتا به نک ردیگی بهره م  نینماد یاشد[، در قصه   میتسل امبریاز بعثتِ پ

آگاهانه روشن شد، بدونِ    مِیو مرکزش به نورِ تسل  دیاسلام گرو  نِ یکه به د  ن یاز ابعد  امبر،یپ  یِحمزه، عمو   د یگوی م  قصه 

 .کردی که تا دندان مسلح بودند حمله م  یو به صفِ دشمنان  رفتی جنگ م دان یزره به م دنیپوش

م   مردم او  مسلمان   گفتند،ی به  که  نشنیتو  مگر  م   یاده ی!  قرآن  در  به هلاکت  دیفرمای که خداوند  خود  با دستِ  را  »خود   :

 «د؟یفکنیم

 بقره سوره  ۱۹۵ هیآ

با زره به صفِ دشمنان   ، یکه در جوان ی ستین ی مگر تو همان ؟یروی جنگ م دانِ یپس چرا بدونِ زره و حفاظت از بدنت به م 

 ؟یروی به جنگ م  گونهن یچرا ا  ،یبه مراقبت از خودت دار ازین  شتریو ب یاشده  ریحالا که پ  ؟یکردی حمله م
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 3۴۲۷ ت یدفترسوم، ب ، یمثنومولوی،        

 را  ریپ  نداردی حُرمت م  غ،یت

 را؟  ریو ت غیت زییبوَُد تم یک

به    ینادان  ی و همچنان از رو رساند؛ی به هلاکت م  ای کندی م ی و همه را زخم ست یقائل ن ی و جوان تفاوت  ریپ  انِیم رکهیشمش

 .خود ادامه دادند   حتِینص

 .دهدی شدنِ او، به ما نشان م می بخش از قصه، شجاعت و شهامتِ حمزه را در قبل و بعد از تسل نیتا ا مولانا،

 3۴۲۹ ت یدفترسوم، ب ، یثنوولوی، مم        

 حمزه: »چونکه بودم من جوان   گفت

 جهان نیودِاعِ ا دم،یدی م مرگ

بود که در جوان   یِو ناپختگ   یاز خام  دیگوی م  حمزه پا  ، یمن  در جنگ زره    نیهم   یو برا  دمیدی جهان م   نیا  انِیمرگ را 

 .دشمن هلاک نشوم  رِیشمش  تا با ضربه   دمیپوشیم

 3۴3۱ ت یدفترسوم، ب ، یمثنومولوی،        

 از نورِ محمّد، من کنون کیل

 را زبون  یشهرِ فان   نیا ستمین

  ی ای دلبستگ   چیه  گر یمرکز، د  نیدر ا  ییکتایبعد از تابشِ نورِ    دیگویاست و م  حمزه   یعدم شده محمد، همان نورِ مرکزِ    نورِ

 .نمانده است  ی در من باق ی به جهانِ فان

 3۴3۲ تیدفترسوم، ب ، یمثنومولوی،       
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 برونِ حسِ، لشکرگاهِ شاه از

 ز نورِ حق، سپاه نمیب ی هم پُر

شدم    میتسل  یاز وقت  دیگوی. حمزه مکندی ناظر، اشاره م  دِیبه د یجسم  یاریهش  تِیما از محدود  دگاهِید  رِییبه تغ  تیب  نیا

پرتوِ    رِیدر ز  زیچهمه  ی عنی  نم،یبی م  ی انوارِ اله   را ادامه   ی جهان، هر اتفاق  نیا  فراتر رفتم در پهنه   یمحدودِ جسم   دِ ید  نیو از ا

  ، یکپارچگیاست و در    ی ک یاز خود ندارم. چون مرکزِ من با آن نور    یمقاومت  چ ینور، ه  نیتابشِ ا  رِیزخواستِ اوست و من در  

 .ست ین  یمقاومت چیه

 ستند؟ ین رینظی ب  ات یاب نیا ایآ

 3۴3۲تیدفترسوم، ب ، یمثنومولوی،        

 برونِ حسِ، لشکرگاهِ شاه از

 ز نورِ حق، سپاه نمیب ی هم پُر

 3۴33 تیدفترسوم، ب ، یمثنومولوی،       

 طناب اندر طناب مه، یدر خ مهیخ

 ز خواب دارمیرد بآنکه ک شکرِ

خوابِ    یما باز کردند، هزارتو  ی ها را براآن  8۷۲و    8۷۱  یهادر برنامه   ی به تازگ   یشهباز  ی علل و اسباب، که آقا  یهزارتو

  لِ یو طناب اندر طناب به هم بافته شده است و ما دل  مه یدر خ  مه یهستند. ذهنِ ما خ  «ذهنیمن  یما در ذهن هستند. »افسانه 

تمامِ عمرِ خود را تلف    هامه یخ  نیو در ا  می کنی ما نباشد مخالفت م   لِی و اگر طبقِ م  میکنی جو مورا در ذهن جست   یزیهرچ

 .میکنیم
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کردنِ    م یکه با تسل  کندی ر م. اگر او شکمیاو هست  یاریامتدادِ هش  ایپروردگار    شِ یخو  ز یما ن  ی عنیاست.    امبریپ  شِ یخو  حمزه،

ها سبب   قیطراست که ما از  ی . زره، نمادِ همان مقاومت..میاکنون نوبتِ ماست که زره از تن برکنَ  ...ده یرس  یداریمرکزش، به ب

 .میبمان ی باز هم باق ت یچند هو  ای کی صورتِ هتا ب  میاکرده  یطراح  خود وجودِ محدودِ   یها براو علت 

 3۴3۴ تیدفترسوم، ب ، یثنوم ، ولویم       

 ست چشمش تَهلکُه  شِ یمردن، پ آنکه

 او به دست رد یلاتُلقوُا بگ امَرِ

  شیهات یو محدود  یهمان علل و اسباب ِذهن   دگاهِیاز د  داند ی م  ی ست یرا برابر با هلاکت و ن  ی که مرگِ جسمان  ی کس   د یگویم

 .ردیگیکار مپنهان کردنِ ترسِ خود به   ی را برا  ه یآ نیو ا نگرد ی به مرگ م

 3۴3۵ تیدفترسوم، ب ، یمثنومولوی،       

 او شد فتحِ باب  شِیآنکه مُردن پ و

 مَر او را در خطِاب د یآ سارِعُوا

تسل  ی کس  یبرا  ی ول د  می که  و  د  دِیشده  م  دِ یاو،  پروردگارش  با چشمِ  و  است  رفتنِ    نیا  ند،یبی ناظر  کنار  با  برابر  مرگ 

که    یبهشت   یِسواز پروردگارتان و به  یآمرزش  یِسوبه   دیاست. »و بشتاب  میاز قرآنِ کر  د«یهاست و مشمولِ امرِ »بشتابپرده 

 «.فراهم آمده است  شگان یپرواپ  یاست، که برا نیو زم هاآسمان  یفراخنا آن به اندازه  یفراخنا

 ۱33قرآن کریم، سوره آل عمران، آیه  

و شهامتِ ما، از عدمِ    ی رمردی. او با همان بُعدِ شخواندی قصه فرام  نیاست که مولانا، ما را با نامِ حمزه در ا  نیهم  یبرا

قصه و دو دو تا چهارتا کردن، بالاخره ذهنِ ما قانع بشود    دنِ یندارد که با خواندن و فهم  ن یبه ا  ی مرکزمان کار دارد و کار

 .رسدی م  یشدن حتماً به ما سود میکه با تسل



   

  

 

380 پیغام عشق قسمت آقا فریدون از مهرشهر کرج  

ما    مِیچرا اغلب تسل  ی. راست ردیما شکل بگ  میاست، تا تسل  یزرهِ علل و اسبابِ ذهن  نیآوردنِ هم  رونیشرطِ لازم، ب  نیاول

. پس  میو از درون پُر از شرط و شروط و پُر از قضاوت و خوب و بد هست  میشوی م   میچون هنوز با ذهن تسل  ست؟یکارساز ن

 .ما بخورد  یهای دگ یپروردگار به همان یرهایاز ت ی کیمبادا  م؛یروی م دان یهنوز با زره به م

 3۴3۶ تیدفترسوم، ب ، یمثنومولوی،       

 بارعِوُا  ،نانیمرگ ب یا  اَلحَذر

 سارِعُوا  ،نانیحشر ب یا  اَلعَجلَ

ا  د،یدان ی م  ایدن  نیا  انِیکه مرگ را پا  ی کسان  یا  دیگویم ا   دیکن  ی دست  ش یپ  شه،ی اند  نیدر رها کردنِ  که با    یکسان   یو 

 !دیبشتاب د؛یاشده ن«یو »آخرب دیااو کرده  مِ یمرکز خود را تقد م،یتسل

 3۴3۷ تیدفترسوم، ب ، یمثنومولوی،       

 اِفرحَوُا  ،نانیلطف ب ی ا الصلّا

 اِترَحوُا  ،نان یقهر ب  یا  البَلا

باشد    یدر چهار بعُدتان جار  سببی ب   یشاد د،یشماری را لطفِ پروردگار م  های دگیکه مُردن به همان  ییشما یِسرسپردگ   از

  یِ بقا  یو همچون زاغ، برا  دیریگیکار مه خود ب   ذهنیمن که علل و اسباب را همچون زره در محافظتِ    ییو از مقاومتِ شما

 .شد ترس و غم و عذاب با  د،یکنی تلاش م شتریب

 3۴۴۱ تیدفترسوم، ب ، یثنوولوی، مم       

 ز مرگ اندر فرار  ی ترسی م  آنکه

 ر ، هوش داجان  یا  یز خود ترسان  آن
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اشتباه    دهیبافتِ همان  نیخود را با ا  یِق یاست که خودِ حق  ل یدل  نیبه ا  یترس ی در همِ خود م  دهیتن  یِهات یاز رهاکردنِ هو  اگر

  ، یچه که تو هستهر آن   یانه ی. پس مرگ هم مثلِ آیاکرده   یگذارهیسرما  ی ساختگ   رِیتصو  ن یا  یو بودنِ خود را رو   یاگرفته

  ر ییرا تغ  دگاهتیو د   ایجان! به خود ب  ی. حالا! ایزیگری و مدام از آن م   یترسی . پس همواره از مرگ م دهدی به تو نشان م

 !بده

 3۴۴۲ تیدفترسوم، ب ، یمثنومولوی،       

 زشتِ توست نه رُخسارِ مرگ یِرو

 ، بَرگ ، مرگتو همچون درخت و  جانِ

  تِ ییبا چشمِ خدا  زد،یهمچون زرهِ حمزه فرو بر  ت،یهای دگیو بافتِ همان  یاو کن  مِیمرکز را تقد  نیا   یقیشدنِ حق  میبا تسل  اگر

  ی عنیتوست.  یِقی برگِ بودنِ حق ایهمچون ثمره  ،ییایدن یِهاتیهو یجانبه رها کردنِ همه نیکه ا ینیبی م یخودت به خوب 

 .توست ییعملکردِ خدا

 که این  ای  یبساز  تیخودت هو  یبرا  کهاین  تیمسئول  ،یاز سمت زندگ   اریداشتنِ اخت  لِیبه دل  دیگوی مولانا م  ات،یاب  ادامه   در

  ست یبا خود به همراه دارد که همجنس عمل تو ن  ی و پاداش   فر یعملِ تو هر لحظه ک  ی بدان   د یبا خودِ توست؛ اما با  ی باش  م یتسل

 .آن است جه یاما نت

 3۴۴۷ تیدفترسوم، ب ، یمثنومولوی،       

 و زور است و عرق  یّ سخت همهآن

 است و زرّ است و طَبَق  میهمه س نیو

 .نقره و طلا باشد  یهااما مزد او سکه   زد؛یو عرق بر  ردیخود بهره بگ  یبدن   یِرویاز ن ،یکه در کارِ پرُمشقت ی کس  مثلِ
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..  .یو کار کن  یکاذب را بکش  یهات یهو  نی دردِ انداختن ا  ارانهیهش  یریبگ  میاست که اگر با انتخابِ خودت تصم  نیا  منظور

 .شدنِ مرکزت هست تینهای پاداش تو از جنسِ ب 

اب  گرِید  یهامثال   و درون است    نیا  درباره   ،یبعد  اتیمولانا در  از »افسانه   یکه مبداء حرکتِ    قتِ یبه »حق  «یذهن منِ   یما 

  ایکه همچون حمزه به شناخت  شودی ما م  لِ یموجب تبد ی زمان ار،یاخت  نیو انتخاب است و ا اریداشتنِ قدرتِ اخت  «،یوجود

قضا    ریگرفت بگذارد ت  میاو شد و از عدم تصم  میشناخت در حمزه موجب تسل  نی. امیحضرت رسول برس  امیپ  ییِ شناسا

 .او برخورد کند ی ویدن یهات یبه هو

او بشمارند، اما عملکردِ حمزه از مرکزِ   یتیدرای و ب  یعقل ی کارِ حمزه را از ب  نیخود، ا  یِجسم   دِیباشند که با د ی کسان هرچند

 .ستی ن ی محدودِ جسم دگاهیاز منظرِ د دن یعدمِ او قابل د

 3۴۹0 تیدفترسوم، ب ، یمثنومولوی،       

 اَلسَْت  ی وسوسه و وح  کههمچنان

 فرق هست  کن ی، لانددو معقول  هر

به    ستم؟«یمن پروردگارِ تو ن  ای»آ  یو هم ندا  طان یش  که از مرکز انسان هم وسوسه   دیگوی قصه به ما م  یانیپا  یهات یدر ب  و

  گر، ید  انِیحمزه با جنگجو  زِیرا انتخاب و عمل کند. وجهِ تما  ی کیرا دارد که    اریاخت  نیو هر لحظه انسان ا  رسدی گوش م 

م   نیهم »انتخاب«  اوست. حمزه  زندگ   یش ی»خو  کندی »انتخاب«  را  ن  یبا حضرتِ رسول«  ما  انتخاب  حمزه  زیکند.  وارانه 

و    ییزِ شناسامغ  م یتسل  نیاست و ا  میمغزِ آن تسل  ی شیخو  نی. امیکن  یرا زندگ  گانهیخود با پروردگارِ    یِ شیخو  میکنیم

 .شناخت در ماست 

 3۴۹۲ تیدفترسوم، ب ، یمثنوی، مولو      

 فِکرت شناس  ،ی تو صَرّافِ دل  گر
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 کُن سِرِّ دو فکرِ چون نخَاس  فرق

محدود و    وسوسه   نِیداده و اجازه داده که ب  ص یو تشخ  زییو به تو قدرتِ تم  دهیو انتخاب آفر  اریخداوند تو را با اخت  پس 

 .یرا انتخاب کن  یک ی ،یتناهیشدن با لا   یک ی یندا

 .میو »جان بر کف« باش  مرد«یانتخاب همواره »پا  نیکه در ا باشد 

از مهرشهر کرج  دونیفر فراوان،  سپاس   با       



 

 

 

380قسمت پیغام عشق  ایگان خانم فاطمه از گلپ   

  و دوستان گنج حضور یشهباز  یبا سلام خدمت آقا

 8۷۱برنامه  30۱3چند از غزل  ی نکات

 30۱3 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 یی در آخر زمان کرد طرب ساز ار ی    

 ییدّ جدّ، ظاهر او بازاوج  باطن

بزم دعوت    نیها را به ا را فراهم آورده و بزم عشق را به راه انداخته است و همه انسان   یبساط طرب و شاد  یزندگ       

 است؟  ی بزم کجاست؟ و موعد جشن چه زمان نی کرده است. حالا آدرس ا

 منسوب به مولانا 

 نشان باشد  ی مکان باشد، نشانم ب مکانم لا     

 تن باشد نه جان باشد، که من از جان جانانم  نه

است.    تینهای لحظه ب   ن یها ست و زمانش ادر مرکز عدم شده ما انسان   ی عن یآدرس بزم طرب لامکان است.         

منظور مهم است که هدف    نیقدر اجشن است. آن   نیا  یبه انسان منظور اصل   ی زندگ   ی و دسترس  ی مکانی و ب   یزمانی ب

هم خلقت  ا  نیاز  به  انسان  لا   یلامکان  تی خصوص  نیزنده شدن  به تاس   یزمانو  جد. پس  انسان   یطور  باهمه   دیها 

عبور کرد و فقط    دیوجود با  یظاهر  هیبزم آماده کنند و دست از ظواهر بکشند، پس از لا   نیشرکت در ا  ی خودشان را برا

است به وسعت لامکان و آن    له یوس  کیعموم تنها    یبرا  هینقل  لهیوس  ی خت. راستبزم پردا   نیدر ا  و فقط به شرکت 

  یشروع کن تا به مقصد که جشن اله   رش یپس با پذ  برد،ی م   ییکتای  نیاست که ما را تا سرزم  م یو تسل  ییگشافضا 

 .یحضور است برس 

 30۱3 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو
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 علم کشت  نی بد اریجمله عشاق را     

 یی نکند هان و هان جهل تو طنّاز تا

که به بزم دعوت    ییهاباخت. همه انسان   دیرا با  یبرد و عقل جزو  یشکش یبه پ  دیرا با  یذهنسر من   یدر بزم اله       

و قد    یطناز  یبرا   یی جا جاو آن   روند یم  ییکتای  نیبه سرزم  رندیبم  ذهنیمن به    دیکه با  ن یاند آگاهانه و با علم به اشده 

 .نهندی م شتیحضور را بر طبق عدم در پ یهشیارو آن وقت   یدهی م  و جهلت را ی . ناآگاهست ین ذهنیمن علم کردن 

 30۱3 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 در حرکت باش از آنک آب روان نفسرد     

 یی عشق سرّ سر انداز افت یحرکت  کز

 یکنی م   ی دلت را خال  ی بار فضاو سبک   یاندازی و م  یکنی م   ییرا شناسا  تیهای دگیهمان  کهی حال رقصان و شاد، در       

  ی و رقص و حرکت توست که زندگ  ییگشافضا   نیو در ا  یروی م  ییکتای  یکند، به فضا  دایپ  انیدر آن جر  یهشیارتا آب  

 انیهرگز جر  گونهنیا  کندی م  دایپ  انیرودخانه وجودت عشق جر  و در  یشوی و تو زنده م   کندی را قطع م   اتذهنی منسر  

 .خواهد شد ریسراز رون یبه چهار بعد خودت و به جهان ب انیجر نی در ا  یعشق در تو قطع نخواهد شد و برکات زندگ 

 30۱3 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ی اکند صورت گرمابه  ی جنبش جان ک    

 ؟ ییکند اسب گدا غاز ی ک ی شکن  صف

 شود  دا یدم پ  نیطبل غزا کوفتند، ا    

 ییاز فرس تاز ، ییپالان  جنبش
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  ی کوفته شد، شاه عشق به تماشا  های دگیبا همان  یهشیاربه پا کرده است. طبل جنگ   یزندگ  ییبایبه چه بزم زبه        

نقش    ان یفرق م  شود ی نشسته و این جاست که مشخص م   های دگیبا همان  ی ق یطالب حق  نیو همچن  ی دوئل انسان مدع 

و انسان زنده به حضور که سوار بر اسب    ن، یچوب  ی حمام است با اسب  واریبر د  ی که مانند نقش  ذهنیمنانسان    ال یو خ

 .شودی م ارویها روی دگیو چالاک با همان زرویاست که ت  زیو صبر و شکر و پره  میو تسل ییگشافضا 

 30۱3 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ی تا به شهادت رس  ریچو ش   خوری و م  زنی م    

 یی گردن کافر ابخاز  یتا بزن 

 زیروبه گر یمصاف، باز رانیش  یباز    

 ؟ییکند انباز یحق ک  ریبا ش  روبه

و    فتدیب  اتیذهنبجنگ تا سر من   ییگشافضا  قدر بابرو و آن   تیهای دگ یبه جنگ همان  ریهمچون ش  ریعانه و دلشجا        

  ی کن  یبازروباه کهاین رفت نه  دیبا های دگ یبه جنگ همان گونهنی. ایریبم  اتذهنیمن به  یعنی یشو  ه عشق کشتهدر را

حضور آشکار    ری با ش  ی مدع  ذهنیمن فرق روباه    جان ی. ایجنگ فرار کن  زا  یندازیرا ب  تیهای دگ یهمان  دیکه با  یی جاو آن 

م   شود یم ا  ی فهمی و  در  م   ن یتو  اگر  ش  ی خواه ی راه  باش   ران یبا  کن  دی با  ، یهمراه  عمل  آنان  انداختن    ی همانند  از  و 

 .یترس به دل راه نده تیهای دگیهمان

 30۱3 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 دلان از کجا؟  رهیگرم روان از کجا، ت    

 یی با رازاوفتاد در ره   ییمروز
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اند را کجا  خودشان نگه داشته   یافکن را رووقفه نوری راه تداوم دارند و ب   نیمتعهد و مسئول را که در ا  یهاانسان       

دانست؟ و درست است که انسان   یکی پر کرده است    های دگیهمان  یاهیکه مرکز دلش را س ذهنیمنبا انسان   شودیم

دار باشد و در  ادامه  دیانب یهشیاربا  ذهنیمن ی ن شود اما همراهیقر  ذهنیمن کند و با  ی لازم است در ذهن زندگ یمدت

  ی و به خدا   ستدیحضور با  ایلحظه    نیزنده ا  یهشیار  ی پا  ی و رو  ابدی  یخلاص   ی جسم   یهشیاراز    د یانسان با  نییسن پا

 .زنده به حضور شود یهاو انسان  ی زندگ  نیدرونش زنده شود و قر

 30۱3 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 د یزنده شود زو شه است،  ییعشق عجب غاز    

 یی غاز نیچن  شی جان پاک پ ی بنه ا سر

جان جانان با    کاریپ  نیاست ا  ییو چه تماشا  کندی و هم زنده م  کشدی است که هم م  یاگانه ی   یعشق چه جنگجو       

و   یخواهد داشت و تا کشته نشو یاکشته  جنگ حتماً نیدر سکوت و سکون کامل. ا  ی ول  اریتمام ع  ی. جنگ یعقل جزو

توباز  ذهنیمنبه    یرینم هم  یخواه   نده  اما  مرد  نیبود،  م  ، یشوی م  هزند  یکه  شد  دی. شهیشوی برنده  سر    ،یکه 

  شه یهم  ی برا  تیهای دگ یوقت جان پاک شده از همانعشق، آن   یبرابر غازدر  ی شد  میرفت و تسل  ی را که داد  ات ذهنیمن

 .یشوی و سرمد م  دیو جاو رسدی به جانان م 

 30۱3 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 پر شود از نور ماه  اه،یچرخ تن دل س    

 یی گر کند آن آفتاب، مرحمت آغاز

انرژ  یذهنمن   نیا       با  همان  یزندگ   یکه  از  انسان  مرکز  اگر  دارد  حرکت  مقدار  و  آمده  در  چرخش  و    های دگیبه 

. چون از  شودی کل درست م به ش   یو آماده بازتاب نور زندگ  شودی ساده م  ز یپاک شود ذهن انسان ن  های شدگی شرط 
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  نیبرود و در ا  ندهیبه گذشته و آ  دهیهمان  یابا چرخش فکره  ستی ن  یازین  گریو د  شود یخارج م  ی زمان روان شناخت

 .میکنی م یی را در خود شناسا یو برکات زندگ  زدیری به چهار بعد انسان م  یوقت لطف و مرحمت زندگ 

 30۱3 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 مطرب و سرنا و دف، باده بر آورده کف     

 ییزان لطََف، آرد غماز ینفس  هر

و    ی است که همان برکات زندگ   ده یلازم را بخش  یهاعشق همه ابزار  دان یم  ن یبه انسان زنده به حضور در ا  ی زندگ       

و م انسان است  بعد  ب   خواهدیچهار  را  انسان چنگ خداوند است که    یان جار انسان در جه  لهیوسه برکاتش  سازد. 

  ی انسان  نیبرکات خواه ناخواه از چن  نیسازد و ا   تعشرا در کاینات مر  ییکتایعشق و    نیاو را بنوازد تا طن  خواهدیم

 .کندی را منعکس م  ی غماز شده است و نور زندگ  ی انسان  نیچن نهییساطع خواهد شد چون آ

 30۱3 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ک خا  دانیخنک آن جان پاک، کز سر م  یا    

 یی قلبگاه، قالب پرداز نیز ردیگ

از    ی ناش  یهاو درد   یدگیهمان  یهای به زدودن آلودگ   کندی ذهنش شروع م   ی جسم  دانیکه از م  یخوشا انسان کامل       

قالب روحش    شیخو  شتنیو صلح با خو  میدلش و تسل  یو با گشودن فضا  تازدی م  شیهای دگی به قلب همان  گونه ن یو ا  آن

 .کندی م  ییکتایحضور و   دانیرا م

 سپاس فراوان  با

گان یفاطمه گلپا
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 با سلام، 

 .از معنا را جا داده است یی ایدر 30۱3از غزل شماره  تیب  کی مولانا در 

 30۱3 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 یی در آخر زمان، کرد طرب ساز اری

 ییاو جدّ جد، ظاهر او باز  باطن

بودن او    یکیو   ت یکه تنها وحدان  یی . جا"او"که صحبت از ظاهر و باطن است اما ظاهر و باطن چه؟ ظاهر و باطن  یی جا

 .ندیبی م  یی احول ما دو د ی. دستین  یگرید زیچ  "او"از ریغ می فهمی م که  یی. جاماندیم

 8۱۹ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنومولوی، 

 احول است   دیاوصاف د  ییدو نیا

 ستنه اول آخر، آخر اول ا ور

اتفاق  "  دیی، بگو"لحظه  نیاتفاقات ا"  دیینگو  کهاین اند بر  داشته   دیک أت  ی لی خ  ریاخ  یهادر برنامه  مخصوصاً  ،یشهباز  یآقا

 ."لحظه نیا" دیی، بگو"هر لحظه" دیی، نگو"هاهمه لحظه " دیی. نگو"لحظه نیا

لحظه است که    نیکه فقط و فقط ا  ندیلحظه زنده باشد و بب  نیبه ا  قتاًیصحبت را بکند که حق  نیا  تواندی م  یکس  تنها

 .است "او"است و هر دو  "ظاهر او"لحظه که   نیاست، و اتفاق ا"باطن او"همان 

جزا از هم  صورت اتفاقات مبلکه به   ند،یبی اتفاق نم   ک یلحظه را هم    ن یاتفاق ا  ی. حت ندیبی م  زیدارد، چند چ  یی ما دو  ذهن

کند و درک    لی و تحل  ه یها را تجزتر بشکند تا بتواند آن کوچک   یرا به اجزا  زهایاست که چ  نی کار ذهن ا  . اصلاً ندیبیم

اتفاق هم زمان   ن یباشد که الان چند نی چه است، ممکن است جوابش ا حظه ل  نیاتفاق ا میبپرس  ی اگر از کس   کند. مثلاً
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هم    گریاتفاق د ک یدر خانه در ارتباط با همسرم،    ی اتفاق   ک یرخ داده،    م یسر کار برا  ی اتفاق   ک ی  هستند. مثلاً   انیدر جر

 .شودی بدنم م  ی مربوط به سلامت

را    یهمبستگ  ی افتاده است. اما وقت  ریذهن ما در دام گ  م،ینیبی و جدا از هم م  اد یاتفاقات را به تعداد ز  ن یکه ا  ی موقع  تا

  رون یاز ذهن ب  میتوانی تر موقت راحت وجود واحد است. آن   ک یآن    انِ یظهور و ب  ها تنهاکه همه آن  مینیبی م  م،ینیبیم

اتفاق  "و    کند،ی م   ادی  "باطن او"عنوان  است که خود او است، که مولانا از آن به   "هلحظ   نیا"تنها فقط    قتاًی. چون حقمیبپر

 .کندی م اد ی "ظاهر او" عنوان لحظه، که مولانا از آن به نیاست در ا ی زندگ  انیکه همان ظهور و ب "لحظه نیا

 .ما ی باشند برا ی ملموس  یهامثال  ،یق یو موج، سکوت و موس ایآسمان و ابر، در یهامثال  دیشا

ب  ی خال   یفضا است. فضا  ک ی  آسمان  باران و پرندگان، همه ظهور و  ابر و باد و برف و    ی کیزیو ف  ی رونیب  انیو عدم. 

هست و سپس در همان    ی مدت   شود، ی از همان فضا بلند م  ی قیاست. اما صدا و موس  ی خال   یفضا   ک ی  سکوت   .هستند

  شوند، ی سطح آن بلند م  یها از روها و کفدر عمق خود ساکن و آرام هستند، اما موج   انوس یو اق   ایدر  .شودی فضا محو م

 .رندیگی و آرام م   گردندی بر م  انوسیو دوباره به همان اق

  نیاست. اتفاق ا  "لحظه  نیاتفاق ا"است. و ظاهر او    ی لحظه ابد  ن یسکوت، عدم، و سکون است. هم  "باطن او"  پس 

  ی کیلحظه، و هر دو هم    نیلحظه است و اتفاق ا  نیتنها ا  یعنی  .لحظه، و نه اتفاق هر لحظه  ن یلحظه، نه اتفاقات ا

ا اتفاق  بلند م   نیلحظه، در ا  ن یهستند.  لحظه آرام    نیو دوباره در هم  د،یآی در م  ش ی و به نما  رقصد ی م  شود،ی لحظه 

که ما    می. بفهمم یلحظه بشو  نیاطراف اتفاق ا  یکه ما متوجه فضا  دیآی لحظه م  نیا اتفاق  .شودی و محو و فنا م ردیگیم

به اصل او، و    میتوانی نم  م،یشوی م  نییبالا و پا   م،یافتی با اتفاقات اتفاق م  ی . پس تا وقتمیهست  رندهیدر برگ  یآن فضا

 .میافتی م  ریاست گ  یو در ظاهر او که باز م،یاست، آگاه شو ی جد باطن او که کاملاً 

 احترام،  با

از کانادا  سایپر
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

طریق ایمیل به  توانید پیغام خود را ازشود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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