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نابرهم و زیزع لدمه تمدخ دیشابن هتسخ و ملاس اب

.دنا يدربراک رایسب هک962 ۀمانرب رد مهم رایسب رازبا راهچ و هصق هس

 درد هب نهذ سپ .مینک نشور ار دوخ روضح عمش میناوت یم هک تسا تیربک کی دننام ام نهذ هک میدیمهف ام
 و .درک دهاوخ کمک ام هب ام شنیب و ام دید هک مینک مدع ار نامزکرم و مینک زاب ار اضف ام هک یتروصرد ،دروخ یم
.دروخ دهاوخن یگدنز هب ام ندش لیدبت درد هب شناد نتشابنا و تسین یفاک ندیمهف طقف

:ادخ ندرک ناحتما ،هصق نیلوا
 يزاس عنام و يزاس نمشد و يزاس هلئسم راچد امتح نامدوخ تمواقم و تواضق اب ام ادخ ندرک ناحتما رد
 و هجیتن یب ام ياهراک مه رخآ رد و دش دهاوخ ام مناد یم مناد یم ثعاب ام سومان و ام لامک رادنپ و .دش میهاوخ
.دوب دهاوخ یلاخ وت ماداب تروص هب
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 لوضف زک دشاب هرهز یک ار هدنب
؟لوُگ جیگ يا دنک قح ناحتما

  ناحتما وک دسر یم ار ادخ نآ
ناگدنب اب یمد ره درآ شیپ

   راکشآ دیامن ار ام ام هب ات
رارسِ رد هدیقع زا میراد هچ هک
362 ات360 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 .قمحا يا میشاب هتشاد ار ادخ ندرک ناحتما تئرج دیابن ام ،هدنب و میتسه نهذ رد هک ام دنیامرف یم انلاوم بانج
.هن ای میروآ یم نامزکرم هب مه زاب ار اه مسج ام دنیبب ات دنک یم ناحتما دیاب ار ام هظحل هب هظحل دنوادخ یلو
.تس ییاشگاضف و نامزکرم ندرک مدع ام ۀفیظو .میتسه نهذ رد هک ام هن تسادخ يارب ندرک ناحتما سپ
.نامزکرم رد ینعی مدع ای میراد مسج دوخ ةدیقع رد مینیبب و مینک تعاطا ار ادخ نیناوق میراد هفیظو ام و
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ردپ يا تسا ناحتما رب ناحتما
رخم ار دوخ  ،ناحتما رتمک  هب ،نیه
746 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-

 مامت رگیدمییوگب ادخ تاناحتما زا یکی رد ندش لوبق اب دیابن ام و تسه ام يارب هظحل ره دنوادخ ناحتما سپ
.دش
 شیپ يروبص اب و هاوخرذع و میشاب اشگاضف دنوادخ تاقافتا ربارب رد و دشاب مدع نامزکرم هظحل ره دیاب ام ،هن
.میورب

Parvizshahbazi.com روضح جنگ

نارهت زا ههیجو مناخ1276 تمسق-قشع  ماغیپ



:ام و ادخ ندوب هنییآ ،هصق نیمود
 هراشاناسنا دید هب انلاوم بانج هصق نیا رد هک .دندومرف نایب قیّدص و لهجوبا زا يا هصق انلاوم بانج هک
 و تشزار ربمایپ لهجوبا هچ نانچ .تشاد میهاوخ ار تشادرب نامه ،مینیبب ار نارگید ام هک روج ره هک دنک یم
 امش هکروط ره دندومرف اریز. درک قیدصت ربمایپ ار ود ره هک .دندرک هدهاشم صقن یب و ابیز ار ناشیا قیّدص
 دید هب طوبرم تشز ای ابیز اسب هچ ،دید دیهاوخ نم رد ار ناتدوخ و متسه هنیآ نم اریز ،تسا تسرد دینیبب ارم
 دیابن سپ ،دید میهاوخ ار نامه ،مینک شاعترا هچ نآ ره ام يارب تسه هنیآ مه دنوادخ سپ .تسا ناتدوخ
.مینادب رصقم ار یسک

 تسد لِوقصم ،ما  هنییآ نم تفگ
   تسه هک دنیب نآ نم رد ودنه و كرتُ
2370 تیب ،لوّا رتفد ،يونثم ،يولوم-
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:راّطع زا دنق هّلک ندیرخ ،موس ۀصق

 تفر راوخ لِگ یکی يراّطع ِشیپ
 تفزَ صِاخِ دنقِ جولباَ درَخَ ات
625 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 تسا نم ِيوزارت ِگنس لِگ :تفگ
تسا ندیرْخب رکَشِ لِیم ار وت رگ
627 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 دهاوخ نزو ام ياه یگدینامه اب ار دوخ يوزارت گنس دنوادخ هک نیا زا دنک یم هاگآ ار ام تیب نیا رد انلاوم سپ
و تیاده و تینما و شمارآ و ببس یب يداش و عنصُ و درخ نامه ادخ نداد رکش( .داد دهاوخ ام هب رکش و درک
.دشاب یم ادخ لِقع و تردق
 هزادنا نامه هب دنوادخ ،میریگب هریش ناهج ياهزیچ زا و میروخب و مینک رتشیب ار نامیاه یگدینامه ام هچره سپ
 زاب مشچ يزور ،دیایب نیریش اه یگدینامه ندیدزد ام يارب لاور نیمه هب رگا و .درک دهاوخ مک ار ام رکش نزو
.میا هدنام ادخ رکشِ نودب ام و هدش رید رگید هک درک میهاوخ
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 ار اه یگدینامه و مینک یم يدزد ام و دنک یم لمات دنق هلک ندروآ رد دنوادخ هک نیا زا دعب رگید تیب رد و
:دیامرف یم ،میروخ یم

 ما ین قمحا نانچ ،ملوغشم هچرگ
مایِن زا وت یشک نوزفا رَکشِ هک

 دومزآ ز ار رکَشِ رم ینیبب نوچ
دوب هک لفاغ و قمحا ینادب سپ
643 و642 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 شزکرم رد ار اه یگدینامه هک یسک هب هک متسین قمحا یلو ،متسه لوغشم هچرگا دیامرف یم دنوادخ سپ
.مهدب یناجم و تفُم رکش دنک یمن ییاشگاضف و دهد یم رارق مدع ياج هب
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:اه هصق ۀمادا رد مهم رازبا راهچ
:ناسنا يدارم یب ،لوا رازبا

 ندیسرن اب هک نیا زا لفاغ یلو ،دسرب دهد یم ناشن نهذ هک دوخ دارم هب دراد تسود هشیمه ینهذ نم رد ناسنا
 لقع يدارم یب سپ .دربب هرهب ادخ عنصُ زا و دوش دوخ لصا هب لیدبت دناوت یم ناسنا هک تسا ندش دارم یب و
 رد تیب نیا اب انلاوم بانج .تساراد ار نهذ ندوب يوزج و نهذ يزاس ببس ناشن يدارم یب ره ،تسا ینهذ نم
 و مینک زاب ار اضف دیاب هکلب ،میهد رس تیاکش و هلان ام دیابن يدارم یب ره اب هک دنداد دای ام هب يدارم یب دروم
 زا دنتسناوت ندش دارم یب زا ناقشاع مامت و .مینک رثا یب دهد یم ناشن نامنهذ هک يزیچ نآ ات ،مدع ار زکرم
.دنوش ربخ اب یگدنز

  شیوخ ِياه يدارم یب زا ناقشاع
شیوخِ يلاوم زا دنتشگ ربخاب

4466 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-

Parvizshahbazi.com روضح جنگ

نارهت زا ههیجو مناخ1276 تمسق-قشع  ماغیپ



:يدج هدوشگ ياضف و تسه يزاب نهذ زیچ همه ،مود رازبا

ییزاس برَطَ درک نامز رخآ رد رای
يا يزاب وا رِهاظ ،دِج ِّدِج وا ِنطاب

تشُک ملِع نیدب رای ار قاشّع ۀلمج
ییزاّنط وت لِهج ،ناه و ناه دنکُن ات
3013 لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

 هدیسر نایاپ هب ندوب نهذ رد نامز ینعی یتخانشناور نامز رگید هک دنراد نیارب دیکات تیب نیا رد انلاوم بانج
.دنک يزاس برط هتساوخ دنوادخ و
 هکيزیچ ره و میروایب نامزکرم رد ار ادخ برط دیاب نامزکرم ندرک مدع و ییاشگاضف اب رتدوز هچره ام سپ
.تسا هدوشگ ياضف طقف و طقف يدج راک هک مینادب و میریگب یخوش دهد یم ناشن نهذ
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:دشاب یم ادخ عنُص ، موس رازبا

مرگنب مه رگ و ار سک مرگنن
مرَظْنَم وت و دشاب هناهب وا

ربص و رکشُ رد ماَوت ِعنُص ِقشاع
؟ربَگ وچ مشاب یَک عونصم ِقشاع

دوَب رفَ اب ادخ ِعنُص ِقشاع
دوَُب رفاک وا ِعونصم ِقشاع
1361 ات1359 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 ياهزیچ مه رگا مییوگب دیاب سپ ،دشابن ادخ هک درادن دوجو يزیچ لاصا و مینیبب دنوادخ زا ریغ هب يزیچ دیابن ام
 وا عنصُ قشاع ومینیبب دیابن ار ادخ يراگدیرفآ زج هب ام سپ .منیبب ار وت هک تسا يا هناهب منک یم هاگن ار رگید
 رد ار یمیدقياهوگلا دیابن .میربن تمواقم و تواضق هب ار دوخ ،دب و بوخ تیعضو اب سپ .تاعونصم هن میشاب
.میروایب نامزکرم رد ار يدزیا رفّ ادخ عنصُ اب و مینک زاب ار اضف دیاب ،میراد هگن دوخ
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:ملقلا فّج ،مراهچ رازبا

دوب نآ یک مَلقَلْا فََّج ِینعم
؟دوب ناسکی افو اب اهافج هک

مَلقَلْا فََّج افج مه ،ار افج لب
مَلقَلْا فََّج افو مه ار افو نآو
3152 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 یکی ادخ شیپ تسا زکرم ییاشگاضف هک افو اب تسا زکرم ندرک مسج هک افج هک میتخومآ تیب نیا زا ام سپ
 ياهرکف اب زارت مه ار نامدوخ ياهرکف رگا .میدرک باختنا دوخ بدا اب ام هک تشون دهاوخ ار نآ دنوادخ .تسین
 .میدرک افج ادخ قح رد دشاب ینهذ ياه يزاس ببس رثارب نامیاهرواب رگا و میدرک ادخ قح رد افو ،مینکب ادخ
 هب دنوادخملق و .دش میهاوخ یگدنز سنج زا ،مینک افو رگا و .میوش یم مسج و نهذ سنج زا ،مینک افج رگا سپ
.دش دهاوخ کشخ میتسه راوازس هک هزادنا نآ

نابرهم و شکتمحز ناتسود ۀمه و زیزع يزابهش ياقآ بانج زا رکشت اب

�🜸🜸�نارهت زا متسه ههیجو
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روضح جنگ963 همانرب عوضوم ،سمش ناوید1578 لزغ حرش هصلاخ

مهاوخن دمص ِدحا زج نم
مهاوخن دبا ِکِلَم زج نم
1578 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

.دنتسه یگدنز ای دنوادخ تافص زا ودره هک تسا زاین یب يانعم هب مه »دمص« و اتکی ینعی »دحا«
:مهاوخن دمص ِدحا زج نم
 .مهاوخ یمن ار رگید سک چیه و زیچ چیه زاین یب ياتکی دنوادخ زج هب نم ]:دیوگ یم انلاوم[
:مهاوخن دبا ِکِلَم زج نم
 يدبا ۀظحل نیا هاشداپ مهاوخ یم مه نم ،تسا دنوادخ تافص زا يدبا ۀظحل نیا زا ندنام هاگآ و یهاگآ نوچ و
 نیا رديراد هشیر و قمع تیاهن یب  هب و هدش هدنزً لامع و اًنیع یگدنز تیدبا و تیاهن یب هب مهاوخ یم .مشاب
.منک ادیپ تسد هظحل
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:1 هتکن

 ًلامع و اًنیع تیصاخ هس نیا هب دیاب اه ناسنا ام هک تسنیا وا روظنم و دنک یم دیق تیب نیا رد ار انعم هس انلاوم
 هدینامه دهد یم ناشن نامنهذ هک يزیچ نآ اب رضاح لاح رد نوچ اما .يزاین یب و تیدبا ،تیاهن یب :میوش هدنز
.تسا تریاغم رد تیصاخ هس نیا اب ام دوجو ،تسا مسج نامزکرم و میتسه

:2 هتکن

 و دنک یم یگدنز هدنیآ و هتشذگ يزاجم نامز رد ینهذ نم اب شنهذ رد ناسنا هک میبای یمرد تیب نیا هب هجوت اب
 و دهد یم ار طلغ یگدنز شور نیا ۀنیزه ناسنا .تسا طلغ و هدوبن لوبق لباق نافراع و دنوادخ يارب رما نیا
 .دشک یم ینهذ نم رد هک تس ییاهدرد نآ هنیزه
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:3 هتکن

 ام لصا هب هک تس ییاریمان و يریذپان لاوز تیصاخ نیا .میوش نکاس نآ رد و هدمآ يدبا ۀظحل نیا هب دیاب ام
 ناسنا ندوب سنجمه عوضوم نیا تسلا حلاطصا اب یهاگ و تسا دنوادخ ای یگدنز سنج زا ام لصا .دراد هراشا
 .مینک یم نایب ار دنوادخ اب

:4 هتکن

 رواب کی تروص هب ای و مینک دیق هژاو  کی تروص هب اًنهذ هک نیا هن .درک هبرجت هظحل نیا ردً لامع دیاب ار ییاریمان
 .میروآرد
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:5 هتکن

 ناشن ام نهذ هک يزیچ نآ هب هتسباو و تاقولخم هب هتسباو دنوادخ .میوش هدنز مه دنوادخ يزاین یب هب دیاب ام
 هک هچ نآ هب يزاین و میراد ار دنوادخ يزاین یب تیصاخ نیا میتسه وا سنج زا مه ام نوچ .تسین ،دهد یم
 .میرادن دهد یم ناشن نامنهذ

:6 هتکن

 زا ندش زاین یب .میوش زاین یب دهد یم ناشن نامنهذ هچ نآ و ایند زا دیاب ،میوش هدنز دنوادخ هب ام دشاب رارق رگا
 و يزاجم ياهزاین روظنم .میشوپب مشچ نکسم و اذغ لثم یقیقح ياهزاین زا هک تسین ینعم نیا هب ایند
 .دنا هدمآ دوجو هب اهزیچ اب ام ندش هدینامه زا هک تسا یتخانش ناور
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:7 هتکن

 و ییوگدب ،تبیغ هب زاین ،نارگید یگدنز ندش بارخ يوزرآ ،نارگید اب دوخ هسیاقم هب زاین لثم يزاجم ياهزاین
 يارب ام .مینک یم اضرا ار دوخ ندمآ لااب و ندش هدید هب زاین ام دراوم نیا ۀمه رد .تسا نارگید رییغت و ریقحت
.میرادن اه نآ هب يزاین اًتقیقح و اًساسا هک میتسه تحاران ییاهزیچ
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لقُن مدیابن وا تِمحر زج
مهاوخن دهد وا هک هداب زج
1578 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

:لقُن مدیابن وا تِمحر زج
 .مهاوخ یمن يا ینیریش نم ،دنوادخ مهرس تشپ و یپرد یپ تمحر زا ریغ
:مهاوخن دهد وا هک هداب زج
 نهذ هچ نآ و اه یگدینامه رد ینعی .مهاوخ یمن يرگید بارش نم ،دیآ یم هدش هدوشگ ياضف زا هک یبارش زج
 ،هجوت و دییأت بارش مدرم زا و دیایب مزکرم هب يزیچ مراذگ یمن .متسین یگدنز و یشوخ لابند دهد یم مناشن
.مهاوخ یمن ینادردق و مارتحا
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:1 هتکن

 ناملوپ دایز رادقم هب رظن اب لاًثم .میا هتساوخ هداب و تمحر اه یگدینامه زا لاح هب ات ام هک دیوگ یم ار نیا انلاوم
 ناهد ییاشگ اضف يورین اب نونکا اما .تسام ناهد »ِلقُن« لوپ .دوش یم نیریش نامناهد ،میتسه هدینامه نآ اب هک
.دوش یم نیریش ،دنک یم داجیا نوریب رد یگدنز قشع و درخ هک يزیچ نآ زا ام
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شروضح یب شیع هشیدنا
مهاوخن ،دسر ودب هک مسرت
1578 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

:شروضح یب شیع هشیدنا
 ییاشگ اضف هک یلاحرد ،مشاب داش و منک یگدنز ،مشیدنایب نهذ يزاس ببس اب یگدنز روضح نودب نم رگا
...متسه ضبقنم و منک یمن
:مهاوخن ،دسر ودب هک مسرت
 درد میاربیگدنز لباقم رد نم یبدا یب نیا مناد یم اریز .مهاوخ یمن ار نیا و دسرب دنوادخ شوگ هب هک مسرت یم
 .منیب یم ار شراثآ و درک دهاوخ داجیا بیرخت و

:1 هتکن
 هدنز نتساوخ هب و دراد مهاوخ یم هشیمه ینهذ نم .دنوش یم متخ »مهاوخن« هب همه لزغ نیا تایبا هک دینیب یم
.دینک زیهرپ هظحل ره ینهذ نم یلصا نکر  هس نیا زا امش .نتساوخ و ییادج ،یگدینامه .تسا
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نم ترشع يارب ز وا یب
مهاوخن دشک وبس دیشروخ
1578 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

.دشاب مسج و هدوبن مدع هک ناسنا زکرم ینعی »وا یب«
 .تس يژرنا زکرم و شخب تایح هک مهم تس يزیچ دامن »دیشروخ«
:نم ترشع يارب ز وا یب
 و یشوخ روظنم هب ،دیایب نم زکرم هب دهد یم مناشن نهذ هک هچ نآ بترم و دشابن نم زکرم رد دنوادخ یتقو
...نم يداش و ترشع
:مهاوخن دشک وبس دیشروخ
 ار نوریب ناهج زا هدمآ یتسم و یشوخ نآ نم ،دنک رپ ار شبارش فرظ نم يارب دهاوخب مه دیشروخ رگا یتح
 .دشاب بات ملاع دیشروخ رگا ولو تفرگ مهاوخن بارش نوریب رد يزیچ چیه زا نم .مهاوخ یمن
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:1 هتکن

 هب .میهاوخ یم بارش یسک ره زا ام ،تسا لهس هک دیشروخ ینعی .تسا قداص تیب نیا سکع اه ناسنا رِثکا رد
ِ شور و ارمِ ییابیز ،ارم دِوخ ،ارم رِکف ،نک دییأت ارم ،نیبب ارم ،هدب رابتعا نم هب اًفطل مییوگ یم میسر یم یسکره
 امش دینیبب دینک لمأت بوخ .تسا بارش نیمه رابتعا نیا ،میتسه مدرم زا رابتعا لابند ام .نک دییأت ار ما یگدنز
 ؟دیهاوخ یم  هچ مدرم زا
 جایتحا یگدنز دوخ هب طقف امش .تسا دنوادخ ِيزاین یب نامه نیا .دیهاوخب نارگید زا يزیچ چیه دیابن اًدبا امش
.دیراد
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روگنا وچ ما هداب هیام نم
مهاوخن دگل زج و تبرض زج
1578 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

:روگنا وچ ما هداب هیام نم
 اه یگدینامه ۀناد رد مه نم ةدنز يرایشه و یگدنز ،تسا هتفهن روگنا ۀیام و هریش روگنا ياه هناد رد هک روط نامه
 .تسا بارش ۀیلوا ةدام روگنا لثم عقاورد هدش هدینامه هک یناسنا ره .تسا هدش يراذگ هیامرس و هداتفا هلت هب
:مهاوخن دگل زج و تبرض زج
 يزیچ یگدنز ياه دگل و تابرض زج اه یگدینامه لد زا يرایشه نیا و هریش نیا ندش دازآ يارب نیاربانب
 شیپ دوخ نِاکف نک و اضق نوناق اب هظحل نیا رد دنوادخ هک تس ییاه يدارم یب نامه اه هبرض نیا .مهاوخ یمن
 درد ،لد و ناج اب تیاکش و هلان و تمواقم ،تواضق نودب و منک یم زاب اه نآ فارطا رد ار اضف .دراذگ یم نم ياپ
 .منک يراکمه وا اب اه یگدینامه ییاسانش رد ات مریذپ یم ار یگدنز ياهدگل و تابرض  نآ
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:1 هتکن

 دنوادخهک دینک رکف دیابن امش .تسا هدش نهذ رد نامیاه یگدینامه ِبذج ،ام تِیاهن یب و يدنوادخ دِوجو مامت
 امشياه درد و اه یگدینامه رد اهتنم ،دراد دوجو نونکا و هداد ار یگدنز نآ .دهدب يدیدجِ یگدنز کی امش هب دیاب
.تسا هدش يراذگ هیامرس

:2 هتکن

 یی اهوگلا اه ترفن و مشخ  نیا .دیزادنیب و دیشخبب ار دوخ ياه هنیک و اه شجنر ،دیشخبب ار دوخ ياهدرد امش
 رت دایز هب عورش امش رد امش ِیگدنز ،دننک بذج ار امش ِيژرنا دنناوتن یتقو .دننک یم  يژرنا ِبذج هک دنتسه
 اه یگدینامه ِبذج هک ار نامدوخ ِیلصا دِوجو دیاب ندش تیاهن یب يارب .دیوش یم تیاهن یب امش و دنک یم ندش
.داد ماجنا ار راک نیا دوش یمن ینهذ نم اب و .میشکب نوریب ،هدش
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مناج شاه مخز تَّذلِ زا
مهاوخن دهر رگا تعاس کی
1578 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

:مناج شاه مخز تَّذلِ زا
 ماغیپ ات دنک یم داجیا میارب هظحل نیا رد دنوادخ هک ییاه یماکان و اه يدارم یب ،یگدنز ياهدگل و اه مخز تذل زا
 ...دناسرب نم هب ار دوخ
:مهاوخن دهر رگا تعاس کی
هب هرابود مهاوخب رگا ینعی .داد مهاوخن وا هب ار هزاجا نیا نم ،دنک رارف دهاوخب ما ینهذ نم و ینهذ ناج رگا
 .منک یم زیهرپ نآ زا ،منک مهرس تشپ ياه ندرک رکف هب عورش تورپه رد و مورب نآ يزاس ببس و نهذ
 تسد زا اریز .دهدب تسد زا ار شیاه  یگدینامه دهاوخ یمن و دشکب درد هناهاگآ و هنارایشه دهاوخ یمن ینهذ نم
 .تس ینهذ نم ناج نتفر تسد زا اب ربارب یگدینامه ره نداد
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:1 هتکن

 مراد نم هک یلقع نیا اب مییوگ یم .تسام لامک رادنپ زا یشان دروخبرب ام هب دوش یم ثعاب اه يدارم یب هک نیا
 هکارچ ؛تسا هدروآ دوجو هب ار دب قافتا هک تسوت ِلقع نیا تقیقحرد !؟دیایب شیپ نم يارب دیاب ارچ دب ِقافتا نیا
.تسا ینهذ نم لِقع
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صلاخ میوش ناج هک تسا تقو
مهاوخن دبلاک تمحز نیاک
1578 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

  .درادینهذ نم و یمسج يرایشه هب هراشا »دبلاک« .تسام لصا و ییادخ سنج ،روضح يرایشه روظنم »ناج«
:صلاخ میوش ناج هک تسا تقو
 و تیاهن یب هب و هدمآ نوریب اه یگدینامه زا ام ییادخ و بان يرایشه .میوش ناج هک هدیسرارف نآ نامز نونکا
.دوش یم هدوشگ دوخ هبدوخ اضف نوچ .میوش هدنز دنوادخ يزاین یب
:مهاوخن دبلاک تمحز نیاک
 ،هلئسم داجیا هب يزاین ًلاصا .مهاوخ یمن ار نآ ياهدرد و ییازفاراک ،ینهذ نم تمحز رگید نیزا سپ نم نیاربانب
 و یناسنا طباور ،دوخ مسج زورما هب ات ردقچره .مرادن ینهذ نم نیگنس تاراسخ و بیرخت ،درد ،عنام ،نمشد
.تس یفاک ما هدرک بارخ ار نوریب ناهج و یگداوناخ
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:1 هتکن

ِ يادگ ردقچ ام دینک هاگن امش .دیتسه ادگ یتح و دنمزاین رایسب  هک دنک ناتدعاقتم ینهذ نم دیهدن هزاجا امش
 ریز ار نام یلصا تِیثیح دنوش یم ثعاب هک میتسه اهزیچ یضعب ندروآ تسد هب و ایند نیا ياه ماقم ،مدرم دییأت
 .دننازوس یم ار ام ناج و مسج ،دنیآ یم ام زکرم هب اه نآ یتقو هک تس نیا تیعقاو یلو .مینک هلِ و میراذگب اپ
 .میهاوخ یمن رگید ار دَبلاک نیا و ینهذ نم تِمحز نیاربانب
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شوپور يارب دیوگ دمحا
مهاوخن دحا زج دمحا زا

1578 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

 یگدنز ندوب دمص و تیاهن یب هب هک تس یسک ره تقیقحرد انلاوم هاگن زا هک تسا لوسر ترضح بقل »دمحا«
.ادخ اب ناسنا تدحو و یگناگی ،اتکی ینعی »دحا« .دشاب هدش هدنز
:شوپور يارب دیوگ دمحا
.تسا شوپور يارب ،دراد هک یبقل و مسا ره هدش هدنز دنوادخ تیاهن یب و یگدنز هب هک یسکره
:مهاوخن دحا زج دمحا زا
 دنوادخ اب ندش یکی و تیاهن یب هک مریگ یم ار شیامسَُم طقف تسا مسج و رکف سنج زا هک دمحا ۀملک زا نم
.تسا
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:1 هتکن

 لثم دهد یم ناشن نهذ هک ییاهزیچ مامت .دینک اهر ار لصا و دیریگب ار یشوپور چیه دیابن هظحل نیا رد امش
 عقاو رد اه نیا .تسا يرهاظ تاصخشم و شوپور ،رواب و نید ،تیلم ،تسوپ گنر ،نابز ،نتفر هار مرف ،ندب
 ودوخ ییادخ سنج و لصا زا هک دننک یم لوغشم دوخ هب و دنهد یم بیرف ار ام هک ،دنتسه دنوادخ شوپور
.میا هداتفا مه ناج هب شوپور رس و هدرک اهر ار یناسنا شزرا و تیناسنا .میوش لفاغ نارگید
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زیربت سمش تسا همه عومجم
مهاوخن ددع نم هک تسا قح
1578 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

:درک ینعم تلاح ود هب ناوت یم ار »همه عومجم«
.اه یگدینامه نداتفا زا هدش دازآ يرایشه و یگدنز ةدنز يژرنا مامت-1
نآ اب دوش یم ار زیچ همه هک تس یماخ ةدام ،تسا زیچ همه عومجم دنوادخ .تسا دنوادخ نِآ زا هک يزیچره-2
.درک تسرد
.تسام یلصا سنج و دنوادخ دامن »زیربت سمش«
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:زیربت سمش تسا همه عومجم
 .دنک عولط مزکرم زا وا باتفآ مهد هزاجا دیاب سپ ،متسه سنج نآ زا مه نم ،تسا زیچ همه عومجم دنوادخ
 .موش عمج و منک دازآ ار یگدینامه ره رد هداتفا هلت هب يرایشه
:مهاوخن ددع نم هک تسا قح
 ،منیبن ار رهاظ و شوپور و مهدن همادا ییادج رد ار یگدنز ،متفین ییادج و نهذ هب هک تسا هتسیاش نیاربانب
 .منیبب ،تس یگدنز کی نامه هک ار لصا هکلب

:1 هتکن
 رد طقف اه ناسنا ام .دنراد فلتخم ینهذ نم و فلتخم ياهرکف ،فلتخم ياه هفایق اه نآ اریز ،دنور یم اه شوپور
.تسا هظحل نیا رد نکاس هک میتسه دمص تیاهن یب کی دامن همه اما میا هدوب فلتخم حطس

:رکشت اب
اه همانرب نتم يزاس هصلاخ هورگراک
هنامس :هدنیوگ
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