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362 پیغام عشق قسمت خانم بهار  

 گنج حضور  871شمس، موضوع برنامه  وان ید  3013خلاصه شرح غزل 

 3013شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 یی سازدر آخرزمان کرد طَربَ اری

 ییاو جِدِّ جِد، ظاهرِ او باز  باطنِ

 ی خوش  لی: فراهم آوردن وسایسازطَربَ*

را تجربه    یافتادن در زمان مجاز  ان یزنده شدن در جسم و پا  ان یدر انسان پا  یاریصورت هشبه   یلحظه ابد  ن یدر ا  خداوند 

با طرب ب  سببی ب   یجوشش شاد  ،یسازکرد و  ب   گریعبارت د نمود. به    انیخود را  انسان، در فرم،  و    یفرمی خداوند در 

  ی جد   اریشدن در انسان بس  زمانی و ب  تیابد   و   تینهای به ب   یاریهش  نزنده شد  ی عن یرا تجربه کرد. باطن خدا    یزمانی ب

شدن    ادیزو    و کم  هات یاتفاقات، وضع  ،یجان جسم  جان،یجسم، فکر، ه  ی عنیکه ظاهر انسان است،    اریاست؛ اما ظاهرِ  

به  ستیباز  های دگیهمان هش  نیا  یعبارت.  د  ی جسم   یاریدرکِ  طر   دن یو  جد  های دگیهمان  قیاز  و    رفتنگ  ی و  فکرها 

 .است  سببی ب  یو زنده شدن انسان به ذات شاد  ییگشاغلط بوده؛ مهم فضا  های دگیهمان

 3013شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 عِلم کُشت   نیبد  اریعشّاق را   ۀ جمل

 یینکنُد هان و هان، جهلِ تو طنّاز تا

نسبت    دیآی از مرکز عدم م  ییگشاکه با فضا   سببی ب  یجوشش شاد  ،یناکعلم طَربَ  نیخداوند، همه عاشقان را با ا  ار،ی

  ق یاز طر  دنید  ،یذهنمواظب باش که جهلِ من  ی لیروش خواهد کشت؛ خ  نیبا هم  زیست و تو را ناکشته     یذهنبه من

  گر،یعبارت دشد. به    یکی  با خدا و سکون درون   یذهنشود با دانش من ی که نم   نکند؛ چرا   یو دلبر  ییدلربا  های دگیهمان
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شده درونش را  گشوده    ی و فضا  دیو برکاتش را در جهان پخش نما  ی طَرَب کند، شاد  خواهدی انسان م   قیداوند از طرخ

 .را به ارتعاش درآورد یو برکات زندگ  یو شاد  د یبنوازد، در انسان به رقص درآ یهمچون ساز

 3013شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 حرکت باش از آنک، آبِ روان نَفسُْرد  در

 یی عشق سِرِّ سَرانداز افت یحرکت  کز

 .بستن؛ منجمد شدن  خ یفِسُردن: *

مانند آب روان    د،ی کار افتد و به حرکت درآ  به یشده تمام چهار بُعدِ تو با خِرد زندگگشوده    یفضا  نیانسان، بگذار با ا  یا

سرد    ،یکنی م  یلحظه مقاومت و فضابند  نیدر مقابل اتفاق ا   یفضا را بگشا. وقت  یعنی  بندد؛ی نم خیکه آب روان  باش؛ چرا 

رازِ انداختن سرَ    یشدن آبِ خردِ زندگ   یو جار  یی گشافضا   ق یشده با خدا، از طر  ی کی  یاری. عشق، هشیشوی و منجمد م

 .ابدیی دا را مشدن به خ و زنده   یذهنمن

 3013شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 ؟ ییکنَد صورتِ گرمابه  یجان ک   جنبشِ

 ؟ ییکند اسبِ گدا غاز یک  یشِکنَ صف

 ند ینش ن یکه گاه بر اسب چوب ریبازِ فق سمانی: رییگدا غاز*

نقش   یذهنمن نم   یوارهاید  ی رو  جانی ب   یهامانند  و  ندارد  جان  زندگ  تواند ی حمام  گدا    ی به  اسب  کند.    یِ غازارتعاش 

بتازد و رشته    های دگ یصورت حضور ناظر  بلند شود و به صفِ همانتا به    ست ی گشا نانسان فضا   ی و جنگ  یاسب تاز  ،یذهنمن

 .شکند و ذهن را خاموش کند درهم کنندی انسان را جذب م ه و توج ندیآی م یگری پس از د ی ک یافکار را که 

 3013ماره شمس، غزل ش  وان ید  ،یمولو
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 شود   دای دَم پ نیغزا کوفتند، ا  طبلِ

 ییاز فَرَس تاز ، ییپالان  جنبشِ

 غزا: جنگ کردن با کافران در راه خدا *

 : اسب کندرو و باربریپالان*

 فَرَس: اسب؛ توسن *

 کند،ی کنُد حرکت م   ی چه کس   شود ی لحظه آشکار م   ن یو در هم  کوبد یاتفاق طبل جنگ را م  ک یوجود آوردن  قضا با به    قانون 

از خدا دورتر    یعنی  رودی به عقب م  اشیاریلحظه هش  نیرا ندارد و در ا  های گد یهمان  ییو قدرت شناسا  دیگشای فضا را نم 

 تر ک ی به خدا نزد  کند،ی م  یی ها را شناساآن   تازد؛یم  های دگ یو به قلب همان  ودهدارد، فضا را گش  یاسب تاز   ی شده و چه کس 

 .شود ی آزاد م  اش یاریشده و  هش

 3013شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 ی تا به شهادت رس ر،یچو ش  خوری و م زنیم

 یی گردنِ کافرِ اَبخاز  یبزن  تا

 .نماد ذهن است   جانیدر مغرب قفقاز که در ا  یکوهستان یبخش  ه؛یّاَبخاز: ابخاز*

کرده و فضا را بگشا؛ و در مقابل،    ییها را شناساآن   یعنیها حمله کن؛  آن   بزن، به  تیهای دگیبه همان  ریانسان، مانند ش  یا

  ی ریبم  اتی ذهنفرار نکن تا به من  ر؛یرا بپذ  تیهای دگیو انداختن همان  ییشناسا  ت یبکش، مسئول  ارانهیدرد هش  یعن یبخور  

 . یلحظه ساکن باش  نیو در ا  یبزن را  اتیذهنو گردن من   ی را تماشا کن تصورت شاهد و حضور ناظر ذهنو به  

 3013شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو
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 ز یروبَه گر  یِمَصاف، باز ران یش یِباز

 ؟ییکند انباز یحق ک  رِیبا ش  روبَه

 ی همدست  ؛ی: همکاریانباز*

 قیطراز   های دگی با همان  ریگشا مانند شانسان فضا  یعن یروباه فرار است،    یاما باز  کنندی جنگ م  کردنی باز  ی برا  رانیش

مانند روباه فرار   شیهای گد یدردها و همان  ها،ب یع دنیدارد با د یذهنکه من  ی اما انسان  جنگد یها مو انداختن آن   یی شناسا

 .زدیگری خود م  یاشتباهات و تمرکز رو   رشیو از پذ دیگشای نم  تفضا را در برابر اتفاقا کند،یم

او    یرو  یگشده تا زند   م یتسل  کند،ی خدا، انسان فضاگشا که مرکزش را عدم م   ر یصفت با شروباه    یذهنحالت من   ن یا  در

 .به شما کمک کنند  تیّدر راه معنو  یذهن یهامن  دیموقع انتظار نداشته باش چیه نیبنابرا کند؛ی نم یکار کند همکار

 3013شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 از کجا؟  دلانرهیرُوان از کجا، ت گرم

 یییاوفتاد در ره با راز  ییمَروزَ

 .دور از هم و مخالف زیاز دو چ هی: کنایییاوفتاد در ره با راز یی مَروزَ*

و طالب زنده    عاشق  روند؛ی جلو م  یزندگ   زنده   یِ مرکز عدم و انرژ  محرّکه  ی رویکه با ن  ییگشافضا   یهارُوان، انسان   گرم

که مرکز   ییهاآن  دلان،ره یبا ت  ستندیشان نمرکز  یهای دگ یشدن همان  ادیزو    کم  ، یبه خدا بوده و به دنبال مقاصد فرعشدن  

لحظه مقاومت و قضاوت    نیو هر لحظه با فرم و اتفاق ا  کنندی محرکه درد فکر و عمل م   یرویو پر درد دارند و با ن  دهیهمان

با هم   ،یاهل ر  «یبا »راز  اهل مَرو،   «یکه »مَروزَ  یطورهستند، فرق دارند. همان   نده یگذشته و آ یو در زمان مجاز  کنندیم

 .متفاوتند اریفرق دارند و بس

 3013شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو
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 د یزنده شود زو شه ست، ییعجب غاز  عشق 

 یی غاز نیچن  شِی جانِ پاک، پ ی بِنِه، ا سَر

 مجاهد؛ جنگجو : یغاز*

واسطه  که به    ستیی عجب جنگجو  د،یآیوجود ملحظه به  به  لحظه    ییفضاگشا  قیشدن آگاهانه با خدا که ازطر  ی ک ی  عشق،

عنوان شاهد و  زنده شده و به   یبا قدرت عشق دوباره به زندگ   ردیمیم یذهنانسان که به من  یعنی  شود؛ ی زنده م   دیآن شه

لحظه خارج    نیا  قیاو را از حضور عم  یرونی ب  راتییشود تغ  شتریعمقش ب  چهو هر  شودیم  میلحظه مق  نیحضور ناظر در ا

بگذار    نیشو؛ سرت را بر زم  میعشق تسل  یبرابر جنگجو خدا، در    نشده خالص، امتداد آلوده    یاریجان پاک، هش   ی. اکندی نم

  ی توان ی م  ،یسازی و درد در ذهنت م   دهیهمان  یاست که خودت با فکرها  یاده یپد  یذهنبلند نشو. ]من   یذهنن عنوان مو به 

 .[ یشده باش گشوده  یآن را ادامه نداده و فضا ی نباش  یذهنمن

 3013شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 پُر شود از نورِ ماه اه،یستنِ دل  چرخِ

 یی کنَد آن آفتاب، مرحمت آغاز گر

 .شود ی م  یذهنمن زش یخدا که سبب فرو ر  تی: آغاز لطف و عنایآغاز مرحمت *

و اجازه    یی تو فضا را مرتب در اطراف اتفاقات بگشا  یعن یلطفش را نسبت به تو آغاز کند    ی انسان، اگر آن آفتابِ زندگ  یا

.  شود ی نور خدا پُر م   ی عن یو درد است از نورِ ماه    ی ذهنت که پُر از آلودگ  ی در تو بتابد؛ آسمانِ فضا  ی زندگ   د یخورش  ی ده

  ات دهیبه ذهن و مرکزِ همان  ینور زندگ   یکنی که هر لحظه مرکزت را عدم م   ی. وقتاست راه مؤثر    نیکوشش متعهدانه تو در ا] 

 .[ گرداندی و تو را پاک م  رسد یم

 3013شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو
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 و سُرنا و دفَ، باده برآورده کَف  مُطرب

 ییزان لطََف آرَد غَماّز ینَفَس  هر

لحظه از لطف   و هر کندی چهار بُعدش پخش م  له ی را، در جهان به وس  ی زندگ ل یو اص  سببی ب  یگشا طَربَ، شاد فضا   انسان 

عشق، خرد،    ،یبرکات زندگ  یعن ی  بخشدی و م   گذاردی را در کف اخلاص م   ی کننده و برکات زندگو شراب مست   یْخدا مِ 

و آن را به ارتعاش    کندی را فاش م   ی تشعشع کرده و راز زندگ   اش شدهو از مرکز عدم    جوشد ی و ... در او م   ت یامن  ، یشاد

 .آورد ی در م

 3013شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 خاک  دانِ یخنُکُ آن جانِ پاک، کز سَرِ م یا

 یی پردازگاه، قالب قلب  نیز ردیگ

  ن یاز ا  ندیبیم  های دگ یغلط همان  دیبا د  کهی خاک، از ذهن درحال   دانِیکه از سَرِ م   ییاریحال آن جانِ پاک و هشبه    خوشا

همانقلب  مرکز  چ  اش ده یگاه،  از  پر  م  یتقلب  یزهایکه  مردن  به  شروع  زاست  درد  حال   ی عنی.  کندی و  طر  کهی در    ق یاز 

  د ینمای مرکزش را عدم م  دیگشای و قضاوت خود را متوقف کرده فضا را م  مقاومت دفعه    کی  کند،ی فکر و عمل م   های دگیهمان

را کنار بگذارد و فضا را    یذهنمن   یتقلب   دیکه د  کندی و خودش را متقاعد م   شودی و کوچک م  ردی می م   یذهنو نسبت به من

 .دیمرتب در اطراف اتفاقات بگشا

 تشکر، بهار  با
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 گنج حضور، بخش اول  871شمس، موضوع برنامه   وانید اتیو غزل  یمثنو ات یخلاصه شرح اب

 2600 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 است و مرگ، شب   گَهیجهان باز نیا

 پُر تَعَب  ، یخال سه یک ،یگرد باز

مثل مرگ است.    های دگیاست و شبِ همان  یمانند باز  افتدی انسان در آن م   ی که برا  ی و هر اتفاق  یجهان محل باز  نیا

و به مقصود    به من زنده نشده  رایز  ؛یگردی من برم  یسوو درد فراوان به    یخال   سهیبا ک  های دگیهمان  یباز  نیتو در آخرِ ا

 .یاُفت ی که به درد و رنج م  رینگ یرا جد های دگیشدن همان دایزو   کم یپس باز ؛ یادهیآمدن به جهان نرس

 2601 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 است و جذبِ اندرون  عشق  ن، ید کسبِ

 حَرون ی نورِ حق را ا ت یّقابل

عدم کردن مرکز و جذب نور    ، ییفضاگشا  قیشدن با خداوند، از طر  ی ک یهمان عشق و    نیسرکشْ کسبِ د  یذهنمنِ  یا

 .یخدا زنده شو ت یو ابد تینهای ب در درون، نور خدا را جذب کرده و به   ییگشالحظه با فضا   نیدر ا  یبتوان  ی عنیاست 

 2602 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 نفْسِ خسَ   نیخواهدَت ا ی فان کسبِ

 بگذار پس  ؟ ی خسَ کنُِ کسب  چند

  دهد، ی کوچک را م ی دگیهمان ک ی یذهنعلاقه دارد. من  های دگیو همان  یو پستِ تو، به کسب فان   هیفروما  یِذهنمنِ نفسْ 

 های دگ یهمان  رانهیبه کسب حق  یخواه ی م  ی . تا کشودی و با آن کوچک و بزرگ م   آوردی دست م   تر را به بزرگ   یدگیهمان

 .بس است گری! د؟یبپرداز
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 2603 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 ف یکسبِ شر دت یخسَ گر جو نفسِ 

 فی بوَد آن را رد یو مکر له یح

  سازد، ی عنوان مثال مدرسه م   به   کند؛ی م  دایپ  تیرا برا  یفیو کسبِ شر  ری( تو کار خیذهنو پست )منِ   هینفسِ فروما  هرگاه

و    ر یکه هر کار خ! چرا  یدر پشت آن قرار دارد تا تو به خدا زنده نشو  ی رنگ یو ن  له یبدان ح  دهدی و به گرسنگان غذا م 

 .تنها با مرکز عدم امکان دارد ی احسان

 2۵80 تی دوم، ب ،دفتریمثنو ،یمولو

 ییباش چون آواره  شانیخو  شِیپ

 یی پارهمَهِ کامل زن، ار مَهْ  بر

باش و بگو  ، مثل مولانا، حافظ  که به حضور زنده هستند   ییهاخود، انسان   شان یخو  شِ یندارد پ  ی که پناه  ی امانند آواره  تو 

 .شو  یکیبا خدا    یعن یکن  کی خودت را به ماه کامل نزد ،ی ماه )خدا( هست کی از  ی تو قسمت کهیی جااز آن  دانم؛ ی نم

 2۵81 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 ست؟ ی چ زیرا از کُلِّ خود پره جُزو

 ست؟ ی چ زیهمه آم  نیمخالف ا با

 .یشو  کیبه کُل نزد ییگشابا فضا  دیبا  ی عنوان امتداد زندگ کُل است. تو به   یجزو و زندگ   تو

  نی! چرا ام؟ی شوی نم  یک یو امتداد خدا با اصل خود  یاریعنوان هُشچرا ما به  ست؟یچ  یکردن جزو از کُلِ خود برا یدور

 !م؟یشوی م ن یها دوست و همنششده و با آن  ختهیآم ستندیکه از جنس ما ن  ییهای دگی همان ی عنیهمه با مخالفان 
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 ۴21 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شد، عمر رفت   یعمرش ته   ترَکَشِ

 تفَْت ه، یدر شکارِ سا دنیدو از

 تَفْت: گرم؛ سوزان؛ شتابان*

.  دیرس  انیپا  عمر او به   د یدوی م  زیشتابان و ت  هیدنبال شکار سارفت و از بس به    نیشد و از ب  ی خال  اد یعمر ص  ردانیت

  ی و زندگ   میکنی ها فکر مو حول محور آن   میدوی م  های دگ یهمان  هیلحظه تلف شده و دائماً دنبال سا به  لحظه    ز یعمر ما ن

 .رودی ما هدر م

 ۴22 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 اش ه یچو باشد دا زدان ی یۀسا

 اش هیسا  و  ال یاز خ  وارهانَد

 .خود پرورش دهد ریکه طفل را با ش  ی : زنهیدا*

صورت او را از    نیااو باشد در    یراهنما و مرب  ی عنی  هیکه مرکزش عدم است مثل مولانا، دا  یانسان   ایخداوند    هیسا  اگر

 .رهاندی م  دهیهمان یو فکرها ی اوهام ذهن هیو سا الیخ

 ۴23 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خدا  بوَد بنده  زدان ی هیسا

  خدا ْ عالم و زنده  نیا  ۀمرد
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عالم و زنده به خداست؛    نیمرده ا  ی شخص   نیخداست و چن  او زنده شده است، بنده   تینهای که به ب   ی خدا، شخص   هیسا

 .کندی ارتعاش م  یو به زندگ  ست ین  یفان  ده،یجه  رونیاز جهان ب یعنی

 ۴2۴ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 گمانی زودتر ب  ریاو گ  دامنِ

 در دامنِ آخِرزْمان  یره تا

دست به دامن انسان زنده به خدا شو و دامن    یکنی را شکار م  های دگ یو همان  یهست  هاه یسا  ادیانسان که در ذهن، ص  یا

زنده    یلحظه ابد نیو به ا  ی کن  دا یدست پ ی و شک نکن تا به تجربه آخر زمان دیکار ترد  نیو در ا  ر یرا نگ  ی ذهن  یهامن

 . یشو

 ۴2۵ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 استیمَدَّ الظِّلَّ نقشِ اول فَیْکَ

 خداست  دِینورِ خورش لِ یدل کو

  ه،یو آن ساخدا مظهر کامل خداوند است    یّست که ول ا  نیرا گسترد( ا  اشه یمَدَّ الظلَِّّ«، )چگونه سا  »کَیْفَ  یۀاز آ  منظور

 .خداوند است  یسومردم به   یاو راهنما یعن یبر نور خداوند است.  لی خدا دل  یّآن ول  یعنی

       ۴۵ هی، آ(2۵سوره فرقان )  م،یکر قرآن

 «أَلَمْ تَرَ إِلَى رَبکَِّ کَیْفَ مَدَّ الظِّلَّ وَلوَْ شَاءَ لَجَعلََهُ ساَکنًِا ثمَُّ جَعلَنَْا الشَّمسَْ عَلَیْهِ دَلیِلًا؛»

آن را ساکن    خواستی را امتداد داد و گستراند؟ و اگر م   هیکه چگونه سا  ی ستیارت ننگربه ]قدرت و حکمت[ پروردگ  ایآ

 .میها[ قرار دادانسان  یراهنما  ه،ی]شناختن آن سا ی را برا دیگاه خورشآن کرد،ی و ثابت م 

 ۴6 هی، آ(2۵سوره فرقان )  م،یکر قرآن
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 «ثُمَّ قبََضنَْاهُ إِلیَنَْا قبَْضًا یَسِیرًا؛»

 « .میریگی خود بازم یسواندک به  آن را ]با بلند شدن آفتاب[ اندک   سپس»

 ۴26 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 لیدل نیا  یمرو ب  یواد نیاندر

 لیگو چون خلَ  نیالآفلِ اُحِب   لا 

بدون   یعنی لی بدون دل  ،یشو لیتبد دیو با یاکرده  دایپ یجسم  یاریشده، هش دهیهمان زهایجهان که با چ  نیا یواد در

گر را  افول   یگذرا رخ برتاب و بگو من معبودها  یزهایآفل و چ  یاز معبودها   میراهنما قدم مگذار؛ مانند حضرت ابراه

 .دوست ندارم

        76 هی، آ( 6سوره انعام ) م،یکرقرآن

 «فلََمَّا أَفلََ قَالَ لا أحُِب  الآفلِیِنَ؛فَلَمَّا جَنَّ عَلَیْهِ اللَّیْلُ رأََى کوَْکبًَا قَالَ هَذَا رَبِّی »

است پروردگار من، چون فرو شد، گفت: فروشوَندگان را دوست     نیگفت ا  د،ید  یاچون شب او را فرو گرفت، ستاره»

 «.ندارم

 ۴27 تیبدفتر اول،    ،یمثنو ،یمولو

 ابیرا ب ی آفتاب هیز سا رو

 بتاب یزیشَه شمسِ تبر  دامنِ

نشان    یذهنمن  هیسا  رایکن؛ ز  دا یپ  ییبگذر و آفتاب حضور را با فضاگشا   های دگیهمان  هیاز سا  یاریصورت هشبه    برو

 .در تو طلوع کند یزیمنطبق شده و شمس تبر یاریهش یرو یاریوجود آفتاب است؛ تا هش
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 18٩ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 مَستِ هست گشته، بر تو فنا نبِِشته  یا

 رقص آ  بهرِ سفر به   ده،یفنا رس یْرُقعه 

شدن به خدا« به  و »زنده    ها«ی دگ یخدا فرمانِ »فنا شدن نسبت به همان  یِ از ول   ،یاشده   های دگیانسان که مست همان  یا

کز عدم، سفر کن؛ مقاومت نکن و با  مر  یفنا شو و به سو  های دگیلحظه نسبت به همان   نیبا فرمان قضا در ا  ده،یتو رس

 .کنند رییتغ خواهندی هرطور که م هاتیوضع  هو اجازه بد ا یبه رقص و حرکت در ب یآهنگ زندگ 

 18٩ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 جنگ آمد، آوازِ چنگ آمد انِیپا

 آ رقص به   هنری ب  یز چاه آمد، ا وسف ی

 ،ی فکر  ،یچهار بعدِ وجودت، بُعد جسم  ،یی که با فضاگشا  دهیآمده، وقت آن رس  انیبه پا  یذهنو مقاومت من  زهیست  زمانِ

بالا آمده و    یدگ یامتداد خدا در انسان، از چاه همان  وسف،ینواخته شود؛    ی در دستان زندگ  یمانند چنگ  اتی و جان   یجانیه

 .حرکت کن  یمقاومت را صفر کن و با آهنگ زندگ  هنر،ی ب  یا  ده،یرس انیزمان به پا

 18٩ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ی مرا فلان   دیگو ؟ یباشد آن زمان  یک

 رقص آ باخبر به    یفنا شو، ا خبری ب یکِا

و مرکز    ییگشافنا شو؟ نسبت به فضا   های دگ ینسبت به همان  خبری ب  یا  د، یبه من بگو  ی که زندگ   رسدی آن زمان فرا م   یْکِ

 .رقص درآبه  ارانه یمن هش یروی انسانِ فضاگشا با عقل و ن یعدم باخبر و آگاه شو، ا

 18٩شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو
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 مَرهم حیاز مس د یو کَرانِ عالمَ، د کور

 رقص آ کور و کَر به   یکاِ میمر حِ یمس گفته

  ا ی)انسان قائم به ذات(    ح یکور و کر هستند، اگر فضا را باز کنند از مس  های دگیهمان  د یبا د  یذهن که در من   ییهاانسان 

 ها ی دگیهمان  دیکه با د  ییهاانسان   یگفته است ا  میحضرت مر  حِیمس  کنند،ی م  افت یخداوند، ارتعاش و مرهم عشق را در

 .دییایرقص در بو به  دیریمرهم و ارتعاش را بگ نیا دیکور و کر هست

 8٩8شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 است  صورت ی بخشِ جهان ساده و ب   صورت

 رَودی و پا م  سَری همه ب  یِسَر و پا آن

که به همه عقل و دست    ی است، کس   یفرمی ها، ساده و از جنس بها و صورتفرم   نندهیبخش جهان، خداوند آفر  صورت

بدون    یعنی  صورتی ب  دیبا  میزنده شو  مانی به جنس اصل   میاگر بخواه  ن،یندارد؛ بنابرا  یو پا داده، خودش صورت جسم

 .میشو  یذهنمن  یعقل و دست و پا

 1077 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 فیحر  یمن، شاکرم من ا میَراض

 فیحق، شر شِ یطرف رسوا و پ نیا

 .و شکرگزار هستم  یراض کنم،ی لحظه فضا را باز م  نیهمراه ا یا

و    فیدر نزد مردم رسوا و نزد خداوند، شر ایندارد؛ خرسندم که من در دن ی انتقاد کنند؛ اشکال  امییگشامردم از فضا  اگر

 .هستم ی و راض  میگشای ارجمند باشم. من فضا را م 

 1078 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو
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 شخندیخلَقان، خوار و زار و ر  شیپ

 حق، محبوب و مطلوب و پسند   شِیپ

محبوب و    یاخدا بنده  شگاهِی در پ  ی و مضحکه باشم ول  لیدارند، خوار و ذل  یذهندرنظرِ مردم که من  کهنیاز ا  خرسندم

ها عمل  آن   یهنذِ درست نکرده و مطابق من  ی که مسئله، مانع و دشمن  ی او باشم. ]مردم به کس   تِیمطلوب و موردِ رضا

و شکر با مرکز عدم،    تیرضا  ،ییاست، باطنِ عدم، فضاگشا  یظاهر باز  دیدانی ندارد، شما م  یاشکال   رند؛یگی م  رادینکند ا

 .[ ندیگوی مردم چه م  مینیبب کهنیو مهم است نه ا یجد

 ۴061 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 گشتش که خواهد کرد مات  نیقی چون 

 هستش ترَُّهات ل یاسپ و پ فوتِ 

 تیاهمی و ب   ارزشی ب  یمعنبه   جانیجمع ترَُّهه. در ا ارزش،ی و ب   اوهیتُرَّهات: سخنان *-

کرده و    ییرا شناسا  های دگیشطرنج با خدا فضا را باز کرده، همان  یکه در باز  یشطرنج باز )انسان   کیمثلاً اگر    کهچنان

  نیرا مات خواهد کرد؛ بنابرا  یذهنخود، من   فیداشته باشد که خواهد بُرد و حر  نیقیمات شود(    اشی تا من ذهن  اندازدیم

  ارزش ی ب   یهانداشته و به حرف  یتیاهم  ش یبرا  ها،ی دگیاز دست دادن همان  ی معن    به   ل، یاز دست دادن مهره اسب و ف

 .دهدی گوش نم  یذهنمن

 1738 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 گفته خدا که: »ننگرم وآنگَهان 

 «به ظاهر، من به باطن ناظرم من

 علاوه. گذشته؛ به  آن از   ؛ یوآنگهان: وانگه *



 

 

 

362قسمت پیغام عشق   خانم فاطمه  

نم   از نگاه  شما  ظاهر  به  »من  که:  فرموده  خداوند  گذشته  باطن   کنمی آن  ناظر  برا بلکه   [ هستم.«  و    یتان  ظاهر  خدا 

 است.[   یجد می شوی و به او زنده م  میکنی قدر فضا را باز مچه   کهنیست و ا ا  یباز های دگیهمان

 ۴۵۴ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 معاش  ْ شه یدلِ خود کم نهِ اند بر

 تو بر درگاه باش  د، یکم نآ شْ یع

  ی و معاش، شاد ی زندگ  یۀ ما رایها دل مسپار؛ زاست مباش و به آن  یکه باز ی رونیب ی معاش و زندگ ۀ شیقدر در اند  نیا

 .لحظه باش  نیتو فقط فضا را باز کرده و در درگاه خداوند در ا شود،ی تو کم نم  یِ و خوشبخت

 ۴۵6 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 ی خرگهَ ابد یچون باشد، ب ترُک

 ی درَگَه زِیچون باشد عز  خاصه

. به  کندی م  دا یگشوده را پ  تینهای ب   یفضا  ی عنیمرکزش را عدم کند، چادر بزرگ    ی عنیواقعاً ترکمن باشد    ی کس   اگر

شدهْ درون و انعکاس  گشوده    ینگران چادر، فضا  دیانسان نبا  نیدرگاه خداوند است؛ بنابرا  زیو عز  یانسان که گرام  ژهیو

 .را عدم کند ش مرکز ییگشابا فضا  دی باشد فقط با  رونیآن در ب

 728 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 کُشدی که ما را مآن  ارِیو  میشیخو دشمنِ 

 کُشد یم ایو ما را موجِ در مییایدر  غرقِ
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که با    میهست  ییکتای  یایما را بُکُشد و چنان غرق در  یذهنمن  خواهدی که م  میهست  ی زندگ  ار یخود و    یذهنمن   دشمن

و ما را به خدا زنده    کُشدی ما را م   یذهنکه مرتب منِ  مینیبی را م   ییبخش، خرد، دانش و شناساامواجِ شفا   ، ییفضاگشا

 .کندیم

 با تشکر، فاطمه 
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  برای ارسال پیغامهمراهان عزیز گنج حضور، لطفا  

توانید پیغام خود را ازطریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 م عشق گروه تهیه مجموعه پیغا
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