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روضح جنگ854 ۀمانرب عوضوم سمش ناوید و يونثم تایبا حرش هصلاخ

 نیلوا و نیرِخآ دوب ومه دوخ
نیبم لوَحاَ ةدید زا زج كرش
591 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-
-نیبود ؛چول :لوَحاَ-

 و دنک یم زاب ار اضف مک  مک ،هدش هدینامه ناهج نیا هب دورو زا دعب ،تسا مدع ناهج نیا هب ندمآ زا لبق ناسنا
ینهذ ِنم زا زج  هب ار كرش ،ناسنا يا .تسوا مه رخآ تسوا لوّا نیاربانب ؛دراذگ یم ش زکرم رد ار مدع هرابود
.دنک یم تمواقم و تواضق اًمئاد هک ارچ ؛نیبَم دراد نیبود ةدید هک
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 نایم رد ام ییوت رِخآ و لّوا
 نایب رد دیاین هک یچیه   چیه
3501 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 .درادنتبحص و نایب شزرا ًلاصا هک تسا چیه ،طسو نآ رد ،نایم رد ام ینهذ ِنم اّما ،ییوت زین رخآ و ییوت لّوا
 و تسین نایب لباق یهلا تیاهن یب تمظع هک روط  نامه .درادن يرثا چیه درد زج  هب شراک و شرکف ،شتبحص
 رتدوز هچره دیاب .درادن نایب شزرا و تسین نایب لباق ینهذ ِنم ناونع  هب مه ام يزیچان ،میوش هدنز نآ هب دیاب
.میوش هدنز ادخ هب و مینک راکنا ار نآ
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دوَُب ییاشامت را قوشعم رِیغ
دوَُب ییادوس هزره ،دوَبَن قشع
587 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-

  هزره و هدیسوپ رکف کی نیا ،دشاب مه ییاشامت رگا ینیبب نآ قیرط زا و يراذگب تزکرم هک ار هچره مدع زا ریغ
.درادن اشامت تّیلباق زیچ  چیه ،)ادخ(قوشعم زا ریغ ینعی .تسا ادوس
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دوَُب یگنر ِیپ زک ییاه قشع
دوَُب یگنن تبقاع ،دوَْبَن قشع
205 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-

 ،دنتسه گنر هکلب هدوبن قشع ،اه ناسنا نیب هچو ،یگدنز و ام نیب هچ ،تسا یگدینامه بسح رب هک ییاه قشع
 دهاوخ گنن ویگدنمرش ،تملام ،درد ببس تبقاع نیاربانب ؛دنشاب مه قشاع ام نورد ِیگدنز هک تسین هنوگ  نیا
 یعقاو قشع نیا و میوش یم رگید یناسنا رد یگدنز قشاع دوش یم مدع نامزکرم و هدرک زاب ار اضف یتقو .دوب
.تسا
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 رصان یهز ظفاح یهز رظان یهز رضاح یهز
 دشاب نم ناهرب وا وچ ،رکنم ره مازلا یهز
578 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

 رظان هنیآ کی لثم و تسا رضاح و مئاق دوخ تاذ يور ،هدرک كاپ یگدینامه زا ار شزکرم هک یناسنا تسابیز هچ
ره .تسا بلاغ زیچ همه رب ادخ هک ارچ ؛تسوا ةدننک کمک و هدنراد  هگن ادخ و هدش هدنز ادخ هب و ،هدوب ناهج
 دعاقتم و هدش ادج ینهذ نم ندوب رکنم زا ،مینک زاب ار اضف يرایشه ناونع  هب ام یتقو ،دنک یم دعاقتم ار يرکنم
 ار ام رصان و ظفاح ،رظان ،رضاح نیا دوش یم ناهرب هدش  زاب ياضف یتقو سپ .میتسین ینهذ نم هک میوش یم
 .تسا هدوبن تسرد اه یگدینامه بسحرب ندید هک دنک یم دعاقتم
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باذع رد ار ام تخادنا اضقَ رَگ
؟باطتَسُم عِبط و وخ نآ دوَرَ یِک
-918 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-
-هزیکاپ و كاپ :باطتَسُم-

 و یلاععبط و وخ نآ اما میوش هدینامه یناهج نیا ياهزیچ اب يرایشه ناونع  هب ام دش ثعاب اضق نوناق هچرگا
.تسا  هتفرن  نیب    زا ام یگنوگادخ ینعی یگدنز هزیکاپ
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؟موشَ یَک ورُادِگ ،متشگ ادگ رگ
ماوُن نم ،ددرگ هنهک مسابل رو
919 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 هتفرن نیب زا تسا یگدنز يور هک ماَ یلصا يور یلو ما هدش ادگ اه یگدینامه بسح رب ندید رثا رد کنیا هچرگا
 لصا رد یلو ،ما هدرک نتَ رب ار اهدرد و اه یگدینامه ۀنهک سابل رگا .موش تفص  ادگ هک تسا   لاحم ینعی ؛تسا 
.موش هدنز دوخ یلصا سنج هب مناوت یم هظحل  ره و متسه ون يرایشه ناونع  هب
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هایگ دص دزیرب رو ،دیَورب رگ
هلاِ ي هتشِک نآ دیَور  رَب تبقاع
1057  تیب ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-

 نوچ ؛دنور یم نیب  زا و هدوب هیوناث تشک دوش زبس ام رد رواب ،مسج ،شقن ،لوپ لثم یگدینامه هایگ  دص رگا
 ،ادخ تیاهن یبینعی لوا تشِک نآ دیاب تبقاع نیاربانب .دننام یمن یقاب و تسا ینتفر  نیب  زا و لفآ اه نآ سنج
.دیورب ام رد ،صلاخ يرایشه
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 تسخن تِشِک رب دیراک ون تشِک
تسُردُ لّوا نآ و تس یناف مود نیا

1058 تایبا ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-

 تشک نیا،دراک یم دوخ لیصا يرایشه ینعی تسخن تشِک يور رب ار تسا  یگدینامه هک يدیدج تشِک ناسنا
 هدنز ادخ هب ناسنا ینعی دسر یم رمث هب و دنام یم یقاب لوّا تشِک اما دور یم نیب  زا ،تسارذگ و یناف موّد
.دوش یم
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تسا  هدیزگُْب و لماک لوّا تِشِک
تسا  هدیسوپ و دساف یناث مِخت
1059 تایبا ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-

 ةدیزگرب و لماک میدرک ییاسانش ادخ ناونع  هب ار دوخ و میدرک مدع ار نامزکرم هک ام ،يرایشه ،لّوا تشِک
 تشِک یلو ،ددرگ رتهب ات دوش هفاضا نآ هب نوریب زا يزیچ هک درادن یموزل و هتشادن يداریا چیه ،تسا یگدنز
.تسا هدیسوپ و یندش دساف ،یکیزیف ياهزیچ و اهدرد ،اهرواب ،اه  یگدینامه ینعی مود
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تَبشَ نوچمه ،هیس دشوپ اضق رگ
تبقاع دریگب تتسد اضق مه
1258 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-

 و میلست اب طقف ؛تسا  هتخادنا اه یگدینامه باوخ و ینهذ نم بش هب ار ام ،یگدنز حرط و یهلا ياضق رگا
.داد دهاوخ تاجن ینهذ ِنم نیا زا ار ام ییاشگ اضف

دنک ناج دصق  ،راب دص اضق رگ
دنک نامرد ،دهد تناج اضق مه
1259 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-

 و دهد یمناج وت هب اضق نامه زاب ،دنک هلمح تیاه یگدینامه هب و دنک ار وت ناج دصق راب  دص یهلا ياضق رگا
 ار اضف دیاب .دنک یم زاب ار تنورد ياضف و هدرک دازآ اه یگدینامه زا ار تا يرایشه ینعی ،دنک یم نامرد ار تدرد
.میراپسب یهلا ياضق نوناق تسد هب ار نامدوخ مدع زکرم اب و هدرک زاب
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مینیبن ار شیوخ رِبلد ات
مینیشَن لد نِوخ ِکتَ رد زُج
1580 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

 تاقافتا ربارب  رد بترم ار اضف ینعی ،مینیبن مدع زکرم اب هنارایشه ار ،ادخ ،دوخ قوشعم و ربلد اه ناسنا ام ات
 ینعی .تسشن میهاوخن هصغ  و  مغ  و لد نِوخ ِقامعا زا ریغ ییاج رد ،مینک ظفح ار دوخ ةدینامه زکرم و مییاشگن
.درک میهاوخ یگدنز اهدرد اب و هدوب نیجع هصغ  و  مغ اب نام يرایشه
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تحیصن زا میوشَن هِْب ام
مینیهبِ نآِ قشع هِرمگ نوچ
1580 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
نیرتهب ،نیرت هدیزگ :نیهب-

 . میتسه ادخ قشع هِارمگ و مینیب یم اه یگدینامه قیرط  زا ینهذ نم رد ام اریز ، دوش یمن بوخ تحیصن اب امِ لاح
 و میتسه وا ةدش  هارمگ تلاح نیا رد ؛میهد یمن رارق دوخ زکرم رد ار نیرتهب و نیرت هدیزگرب ینعی ادخ ام یتقو
 اب نیاربانب .دوش هدنز وا قشع هب و دبایب ار تسرد هار ات ،دوش یمن بوخ شلاح ، دنک هارمگ ادخ هک ار یسک
.درادن هدنزاس ریثأت و هتشادن يا هدیاف نارگید ةرواشم و ییامنهار ،تحیصن ینهذ نم
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 مناج تس هدش نیرق وت اب ات
مناتِسلُْگ هب مور هک اجره
1566 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
رای ،نیشنمه :نیرق-

 یکی سح وت اب هنارایشه نم و هدش یکی و نیرق وت اب میلست و ییاشگ اضف اب نم ناج هک  ینامز ات ،ادنوادخ
 و اه مدآ ،ناکم ،نامز هب نم لاح رگید ینعی .متسه ،ناتسلگ رد ،تشهب رد مور یم اج ره ؛منک یم ندوب
 ما یگدنز ینوریب ياهراتخاس و طباور رد نآ ساکعنا و تسا  هدش هدوشگ منورد ياضف .درادن یگتسب اه تیعضو
.دزیر یم ملمع و رکف هب یگدنز يداش و هدوب کین و ابیز
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دش لدِ نیرق وتِ تروص ات
منامسآ رب ،مَیِن كاخ رب

مود تیب ،1566 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

 نم دید رگید ،دش مدع و یمرف یب سنج زا ،وت نیرق یپ  رد  یپ ياه ییاشگاضف اب نم لد هک ینامز زا ،ادنوادخ
 ییاتکی نامسآرد هکلب متسین اه یگدینامه ِنیمز يور رد و هتشادن یمسج يرایشهُ .تسین اه یگدینامه بسحرب
.متسه یکی وت اب
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مینیزُگ رگدمه تِبحص ام
مینیشِن رگدمه ِنماد رب

1553 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

 اه تیعضو و رگیدمه هب تبسن ار نام ییاشگاضف نماد و مینک یم باختنا ار  مه اب یتسود و ینیشن مه اه ناسنا ام
 ساسا رب دیابن یناسنا چیه .میریگب رارق رگیدکی ةدرتسگ ياضف و روضح نماد رد ام زا مادک ره ات هدرک نهپ
.دنک دروخرب ییاشگاضف اب اه تیعضو و اه ناسنا اب هکلب دنک يرود رگید ياه ناسنا زا ینهذ نم
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دینیشِن رت شیپ همه ،نارای
مینیبب رگدمه ةرهچ ات
1553 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

 رگیدکی و مینک یم زاب ار اضف ام یتقو .دینک دایز ار ناتروضح ییاشگاضف اب ینعی دییایب رتولج یگمه ،ناتسود يا
 ةرهچ ات ،دنسر یم مه هب ام نورد ِیگدنز و روضح و هدش کیدزن مه هب عقاو رد میهد یم ياج اضف نآ رد ار
 زکرم شخب  تدحو ياضف دراد هفیظو یناسنا ره .مینک ییاسانش رگیدکی رد ار دوخ یلصا سنج و ادخ یعقاو
.دریگرب رد ار سک  همه  و زیچ  همه ات دهدب شرتسگ ار مدع
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نیعَم ِبآ ،ادخ ْي هبذج دسر رگ
نیمز زا دشوجب ،هدنَکان هْاچ
2045 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 زا درخ و يداش ۀمشچ و قشع ياراوگ و ناور بآ زین هاچ ندنک نودب دسرب ادخ ۀبذج و يدزیا تیانع رگا
 رد میراد هگن هدینامه و يدّام ار نامزکرم میا هتخومآ ام نوچ اما دنک یم راک هشیمه ادخ ۀبذج .دشوج یم ام قامعا
.دنک یمن راک هجیتن

شابم نآِ شوگ هب ،وت نُک یم راک
شارت یم ار هَْچ ِكاخ كدنا  كدنا

2046 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 ینعی ،شارتب ار هاچ كاخ مک مک .شابن هبذج نآ رظتنم ،نک ییاشگ اضف هظحل ره و وش میلست ،نک راک
.زادنیب یکی  یکی و نَکِب ،نک ییاسانش ار اه یگدینامه
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دیدپ دش یجنگ ،دید یجنر هک ره
دیسر يّدَج رد ،درک يّدِج هک ره
2047 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-
بیصن و هرهب ّ:دَج- ؛-ششوک و شلات ّ:دِج-

 ربص ،تشادن هدوهیب راظتنا و دوب دهعتم ناربج نوناق هب ،دیشک هنارایشه درد ادخ هب ندش هدنز هار رد یسک ره
 و هرهبهب دشوکب یسک ره ؛دوش یم راکشآ وا يارب جنگ ،تشاد هگن مدع ار نورد ياضف و درک رکش و زیهرپ و
.دسر یم یبیصن
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دوجسُ و تسا عوکر :ربمغیپ تفگ
دوجو ْي هقلح نتفوک ،قح رِدَ رب

2048 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 ترضح رِد رب ،تواضق و تمواقم ندرک رفص و  ییاشگاضف و میلست ینعی دوجس و عوکر :تسا هدومرف ربمایپ
 ات یهدب تسد زا و یبوکب ادخ هناخ رِد رب ار یمهوت ینهذ نم دیاب ینعی .تسا ینهذ نم ۀقلح ندیبوک ،قح
.دوش هدوشگ تیور هب یگدنز يارس ِرد
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 تسوردَ تّلع یسب نوچ ام ةدید
 تسودِ دید رد دوخِ دید نک انف ورَ
921 تیب ،لوا رتفد يونثم ،يولوم-
يرامیب :تّلع-

 اه یگدینامه بسحرب هک نیبرهاظِ دید نیا دیاب سپ ،تسا هدش ینهذ نم يرامیب راچد ام مشچ هک  نیا تلع  هب
.ینیبن تزکرم ياهزیچ بسح رب و هدرک مدع ار تزکرم ینعی ینک وحم و انف ،ادخ ،تسودِ دید رد ار دنیب یم

رکشت اب-
هیمس-
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ضوَعِلا  مَعِن وا دید ار ام دید
ضرََغ ِّلک وا دید ردنا یبای
-922 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-
-ضوِع نیرتهب :ضوَعِلْا  مَعِن-

 نیامیروآ تسد  هب ار وا دید شیاج  هب و مینک ضوع ادخ دید اب ار تسا اه یگدینامه بسحرب هک ام دید رگا
.دیمهف یهاوخ ار ناهج نیا هب ندمآ زا تدوصقم و ضرغ ۀمه نیبادخ دید اب اریز ؛تسا هلماعم نیرتهب

دوخِ فاصوا زا نک یفاص ار شیوخ
دوخِ فاصِ كاپِ تاذ ینیبب ات
-3460تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 .نک كاپ و فاص ینهذ نم كاپان و تشز فاصوا زا زکرم ندرک مدع و ییاشگاضف اب ار دوخ نورد ،ناسنا يا
.دید یهاوخ ار دوخ هنوگادخ يرایشه و یهلا فاص و كاپ ِتاذ هاگنآ

 رفََظ ناشیا لِد رب دباین سک
رَهُگ رب ین ،ررض دیآ فدص رب
-3496 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-
–نتفای تسد ،يزوریپ :رفََظ-

 هب بیسآهشیمه اریز ؛دناسرب یبیسآ و ررض اه نآ ناج و  لد رب و دوش زوریپ اه نآ یلصا لد رب دناوت یمن یسک
 رهوگ ،دوش یم دراو اه یگدینامه و ینهذ ِنم فدص هب اه بیسآ مامت یترابع  هب ؛رهوگ هب هن دوش یم دراو فدص
.تسا نوصم ردق و اضق ياه بیسآ زا يرایشهُ
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دومن اه کسایق نیک سک  نآ لّوا
دوب سیلبا ،ادخ ِراونا شیپ
-3396 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-

 اه یگدینامه قیرط زا و دروآرد هسیاقم هب ار ادخ هب ندش هدنز و مدع ةدش هدوشگ ياضف هک یسک نیتسخن
.دوب ینهذ نم ینعی سیلبا ،دید
:تفگ
 تسا رتهب کش یب كاخ زا ران
تسا ردکاَ ِكاخ ز وا و ران ز نم
-3397 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-

 رتهب روضح يرایشه و مدع كاخ زا دردَ و یگدینامه شتآ نامگ یب« :تفگ ،تس یگدینامه هجیتن هک سیلبا
.»مدع ةریت كاخ سنج زا ناسنا و متسه درد نازورف شتآ سنج زا نم ،تسا
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 دیسر نودرَگ رب رْیَضلا ةرعَن
دیهر ندنک  ناج ز ناج هک رُبِب نیه
-3339 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-
-ندناسر ررض ،ررض :ریْضَ-

 اه یگدینامه ندرک اهر زا ار وا هک ،)ینهذ نم(نوعرف ياهدیدهت لباقم رد میلست و ییاشگ اضف اب ناسنا
 چیه :دنتفگ ،دیسر یم نامسآ هب هک دنلب یگناب اب ،دندروآ نامیا یسوم هب هک تسا نارحاس نآ دننام ،دناسرت یم
 نهذرد ندنک ناج زا ام يرایشه هک نک عطق ام يرایشه زا ار اه یگدینامه ياپ و  تسد ،دسر یمن ام هب يررض
.تفای ییاهر
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میا هن نت نیا ام میتسنادب ام
مییز یمنادزی  هب ،نت يارَو زا
-3340 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 مدع ارنامزکرم ینعی ،میوش یم هدنز ادخ هب ام ینهذ نم نیا يارو زا ،میتسین ینهذ نم نیا هک میا هدیمهف ام
.میوش یم یکی وا اب و هدرک زاب ار اضف ،مینک یم

 وش رون ِّدعتسم ،یهاوخ رون
وش رود و نیبْ شیوخ ،یهاوخ رود
-3606تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-

 .وش)ادخ(رون سنج زا و نک زاب ار اضف ینعی ،روآ دیدپ دوخ رد ار رون نتفرگ دادعتسا ،یهاوخ یم ینشور و رون رگا
 ادخ زا ار وت ینهذِ نم اریز ،وش رود و راد  هگن و نیبب ار اه یگدینامه و ینهذِ نم يوش رود ادخ زا یهاوخ یم رگا
.دنک یم رود
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برَِخِ نْجسِ نیزا یهاوخ یهر رو
ْبرِتَقْاوَْ دُجسْاوَ تسود زا شکَمرس
-3607 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-
-ناریو نادنز :برَِخ ِنْجسِ-

 یشکرس ،)ادخ(یقیقح تسود زا سپ ،يوش اهر ینهذِ نم ناریو نادنز نیا زا ات یبایب یهار هک یهاوخ یم رگا
 .وش کیدزن وا هب و نک زاب ار اضف ،وش میلست ،نک هدجس نکم

ضوَِع ار مدَ ره ِياج رب هنِب سپ
ضرغ یبایْ برِتَقْاوَْ دُجسْاوَ زِ ات
-127 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 ندش میلست و هدجس زا درذگ یم هک ترمع زا هظحل ره ياج  هب نیاربانب ،تسا رذگ لاح رد هظحل نیا ناسنا يا
 هک یگدنز یلصا دوصقم هب ات نک زاب ار اضف ،وش میلست هظحل نیا ،راذگب شیارب ینیزگیاج و ضوع ،ادخ هب
.يوش هدنز وا هب و یسرب تسادخ هب ندش هدنز نامه

بزَِل تِشخ نِدنک دمآ هدجس
ْبرَِتقْاَو ْدُجسْاَو هکیبرقُ بِجوم
-1209 تیب ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
-هدنبسچ :بزِلَ-

 ادخ هبناسنا یکیدزن و برق ببس هک ،تسا اه یگدینامه هدنبسچ ِياه تشخ نیا ندنک ِدننامه ندرک هدجس
.وش کیدزن ادخ هب و هدش میلست ینعی ،نک هدجس .دوش یم
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 تسا هدعو تدایز ،ار رکاش هک ناز
تسا هدجس دِزُم ،برقُهک نانچ  نآ
-10 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 و ،ادخ هب ندش کیدزن ،برق هک يروط  هب ،تسا هدش هداد یناوارف ياه هدعو نارازگرکش هب هک ور  نآ زا
.تسا ندش میلست و ندرک هدجس دِزم ،ندش وا سنج زا هنارایشه

ام نِادزی »ْبرَِتقاَو ْدُجسْاَو« :تفگ
ام نِادباَ ةدجس دش ناج ِبرقُ
-11 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 هک يا هدجس .وش کیدزن نم هب و نک ییاشگاضف ،وش میلست ینعی ،نک هدجس :تسا هدومرف ام هب یلاعت قح
 ادخ هب ام حور ِبرّقت بجوم ،دشابن ینهذ نم دنیاشوخ مه دنچره ،دریگ یم تروص ،)ام ینهذ نم(ام مسج طسوت
 .دوش یم
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مدش هدنخ مدُب هیرگ ،مدش هدنز مدُب هدرم
مدش هدنیاپ تِلود نم و دمآ قشع تلود
-1393 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

 و هیرگ زا و هدش هدنز ادخ تیاهن یب هب مدرک یلاخ اه یگدینامه زا ار مزکرم یتقو ،مدوب هدرم ینهذ نم رد نم
 ياضف و قشع تکرب ،مدنخ یم ببس یب يداش اب و یگدنز ناونع  هب نونکا و ،مدش اهر اه یگدینامه زا یشان دِرد
.مدش هنادواج نم و دمآ مدع

 ارم تسا ریلد ناج ،ارم تسا ریس ةدید
مدش هدنبات ةرهزُ ،ارم تسرَیش ةرهزَ
-1393 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
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 مناد یم و مسرت یمن يزیچ  چیه زا و تسا ریلد مناج و ریس ممشچ نونکا اما مدوب ناهج يادگ  و دنمزاین نم
 ،مزادنیب وهدرک ییاسانش ار میاه یگدینامه مناوت یم و مراد ار ریش تردق و تأرج .دنتسین نم ناج اه یگدینامه
 یگدنز شخب تدحو يورین و تفاطل ،قشع ،تکرب زا تسا يداش يادخ هک هرهز لثم نورد ياضف ندرک زاب اب و
.منک شخپ ناهج رد ار نآ و هدش رادروخرب

ات هک وک زِّیمَُم  سِّیَک ِنمؤم
؟یتفَ زا ار ناکزَیح دَناد زاب
-2938 تیب ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
 ،ثَّنَخُم ،راکدب ،درمان :زیح- ،-تشز زا بوخ هدننکادج ،هدنهد صیخشت :زِّیمَُم- ،-شوهاب ،اناد ،كریز :سِّیَک-
میرک ،درمناوج :یتفَ

 اضف نآ یگدنهد  صیخشت و یکریز اب و دنک زاب ار اضف ات تساجک هدنهد  صیخشت و اناد ،كریز ،نمؤم درف
.دهد صیخشت ،تسادرمناوج و هدش هدنز یگدنز هب هک یعقاو ناسنا زا ار رهاظتم يونعم ناسنا دناوتب
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دنا یشرع ینامگ یب اه لد و لقع
دنیَز یم  یشرع ِرون زا باجح رد
-619 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 سپ ،دنا هداتفاُ باجح هب ناهج نیا رد هک دنتسه ادخِ فرط زا ینعی ،دنتسه ینامسآ کش نودب اه  لد و لقع
 هدرپ رد اهتنم ،دنتسه یشرع ِياه سنج ای اه تیصاخ ود ره ام يرایشه و لک ِلقع ،یگدنز  ِلقع ینعی ام ِلقع
.دنا هدش هدینامه اریز ؛دنا هتفر

كاپ ود نآ تورام وچ و توراه وچمه
كانمهس هِاچ هب اج  نیا دنا هتسب
-620تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 انلاوم روظنم .دنا هدش راتفرگ اه یگدینامه كانلوه هاچ رد تورام و توراه دننام ناسنا ۀنوگادخ يرایشه و لقع
 اب ار ناشطابترا نیمز يور رد دیابن تورام و توراه ياه هتشرف دننام لقع و تییادخ ای يرایشه هک تسا نیا
.دندرک یم عطق ادخ

 ناهج نِاقلخ قسفِ و هانگ نوچ
 نایع ود ره رب هکاّبشُ زا دش یم
-3344 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-
هرجنپ خاروس ؛ریصح ياه خاروس زا یکی :هکاّبشُ-

 ینابصع و دندرک تواضق ،دننک یم هانگ اه ناسنا هک دندش هجوتم و دندمآ ناهج نیا هب هتشرف  ود نیا یتقو
 رد ؛دش نایع و راکشآ ود نآ يارب  اهدرد و اه یگدینامه قیرطزا ینعی ،ایند ياه هنزور زا اه ناسنا هانگ .دندش
.دندرکن ییاشگاضف و دندید ار اه بیع هجیتن
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 مشخ زِ يدنتفرگ ندییاخ تسد
 مشچ هب يدندیدن دوخ بِیع ،کیل
-3345تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-

 تلع  هبهک دندش یمن هجوتم و دندید یمن ار دوخ صقن و بیع یلو ،دندیزگ یم ار دوخ تسد ،مشخ يور زا
 داریا و بیع و ،هانگ ار نارگید راتفر دوخ ياه یگدینامه دید اب زین ام .دننیب یم هنوگ نیا هک تسا یگدینامه
.مینیبب تسرد میناوتب ات مینک یمن ییاشگاضف و هتسناد

درمْ تشز نآ دید هنییآ رد شیوخ
درک مشخ و نآ زا دینادرگب ور
-3346 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 ینهذ نم .دنادرگ یم يور هنیآ زا تینابصع و مشخ اب و دنیب یم هنیآ رد ار دوخ ةرهچ هک یتشز صِخش نآ دننام
 دنک زاب ار اضف رگا ،دوش یم نیگمشخ  و دنیب یم اه ناسنا و نوریب رد ار دوخ داریا و بیع و تشز زکرم ساکعنا
.دید دهاوخ ار دوخ بیع

 دیدب یمرجُ یسک زا نوچ ،نیبْ شیوخ
دیدپ دش خزود ز ،يو رد یشتآ
-3347 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-

 شناج رب خزود زا یشتآ ،دنیببیشزغل و داریا و بیع یسک رد رگا دراد ینهذ نم و تسا نیبدوخ هک یصخش
.تسوا دوخ زکرم ساکعنا درد نآ هک دش دهاوخ وا رد يدیدش درد ببس و هدمآ دیدپ
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 ار ربِک نآ وا دناوخ نید تَِیمَْح
ایربِک ِسفن ،شیوخ رد درگنن
-3348 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-

 ،سفنیلو .دنک یم روصت نیدِ تریغ ،دنیب یم نارگید و شیوخ رد هک ار يداریا وبیع ،رورغ و ربک صخش نآ
.دزادنیب و هدرک ییاسانش ار اه نآ ات دنیب یمن تسا  یگدینامه زا رپ هک ار ،دوخ شیدنادب ینهذ  نم

-رکشت اب-
-راهب-
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