
 

 

 

666پیغام عشق قسمت   

 

    

  

 

                                                                                         

عشق  پیغام  

 ششصد و شصت و ششم  قسمت

                                                                                         

 

 



   

  

 

666 پیغام عشق قسمت خانم بهار  

 گنج حضور  906شمس، موضوع برنامه   وانی د 762خلاصه شرح غزل 

 762 ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 د یمرده کفن را، به سرِ گور برآ بِدَرَد

 د آی خبر من  بُتِ  ز را  ما ة آن مرد اگر

 های دگیدر ذهنش مُرده است، کفن همان  یذهنمن   جاد یو ا  یجهان   نیا  یهازیچ  یبا فرم فکر  یدگیاثر همان در   ی انسان  یاریهش

  ی زدیخرد و برکات ا  ، یصورت انرژبه   یخبر  ذهنیمن   ة مرد  ن یبه ا  اگر  .است افتاده   ذهن  گور  در  و  کرده   تَن   بر  را  پندار  ة و پرد

و   زدیصورت حضور ناظر از گور ذهن برخرا پاره کند و به   های دگ همانی  ة پرد  است   قادر   برسد،   درونش  ة شدگشوده  یاز فضا

از    یاریحالت هش  نیدرا گردد؛به مرکز عدم بر  ارانهینگاه کند و هش  شیو دردها  هایدگیها، همانبه فکر   ،یذهنبه جسد من 

و از آن    دیگشای فضا را م   دهد،ی لحظه نشان م   نیا  ت یصورت وضعکه ذهن به  یزیچآگاه شده و در اطراف هر   یاریهش

 .است  قضاوت ی گرِ بتماشا   کیبلکه فقط   خواهدی نم  ی زندگ

 762 ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ؟یزیچ  ابدیکند مرده و زنده چو ازو  چه

 دیآ شتری بجهد پ  ند،یاگر کوه بب که

انجام خواهند داد؟    یچه کار  رند یاز خدا بگ  ی ها برکتدهد و آن   یزیو زنده به حضور چ  ذهنیمن   ة خداوند به انسان مرد  اگر

  ذهنی من   ة. ]مرددیآی بلند شده و جلوتر م  شیاز جا  ندیرا بب  یزدیبرکات ا  اش ی نیاست که اگر کوه با همه سنگ  یدر حال   نیا

.  زدیاز کوهِ ذهن برخ  تواند ی و م   گرددی م  لیتبد   اَش یاریشده و هش  زنده  یزندگ   ی انرژ  افتیبا در  ی دگیدرد و همان  زانیبا هرم

 .[ کندی صورت ارتعاش در جهان پخش م را به  ی تر شده و زندگزنده  زیانسان زنده ن
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 762 ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 د یکه ملامت ز تو آ زمیملامت نگر ز

 دیتو جان را همه طعمِ شِکَر آ یِز تلخ  که

به    م،یگشای بار که من فضا را نم . هر دیآیچراکه ملامت از تو م  کنمی فرار نم   رم یمن مورد ملامت قرار گ  کهن یاز ا  خداوندا، 

نم  با اتفاقات،    دهمی را ادامه م  امی ذهنو عقل من   رنجمی شده، م   دهیهمان  کنم،ی تو توجه نکرده و مرکزم را عدم  تو مرا 

و درد را در خودم    ی دگ یهمان  ک ی  د یکه با  شومی تو من متوجه م  ی و  از تلخ   یکنی م   لامت م  ی زندگ  یهاو چالش   هایگرفتار

با د  یی شناسا و  بب  د یکرده  نبانمیتو  و کاهل   یفضابند   دی. من  بنابرا  یذهنمن   ی کنم  ادامه دهم؛  را م  نیرا  و    میگشای فضا 

 .چشد ی را م  ی زندگ ینیرشی  ةو جانم مز دیآی برکات تو م ینیریش

 762 ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ره یمَهِل از بهرِ ذخ دت، یآن را که رس بخور 

 د یدگر آ  یچو بخورد  ،یروان  یِتو بر جو که

 : گذاشتن، ترک کردندنیهل*

  ندهیآ  ةریذخ  یرا پخش و خرج کن و برا  از آن استفاده کرده و آن  دیآی م   ییگشااثر فضا که در   یو برکت   ض یانسان، هر ف  یا

در درد،    انرژی  ةرا به صورت گر  ی کن، شاد باش و زندگ  ی لحظه را پُر و کامل زندگ   ن یبا تمام توانت ا  گریعبارت دمگذار؛ به 

و    یبخور  یزندگ  ی چقدر از فراوانو هر  یهست  یروان زندگ   یِلحظه بر جو  نیتو در ا  کها نکن؛ چر  ره یذخ  یدگ یرنجش و همان

کارها   م؛ یشوی را گرفته و از جنس خدا م  یزندگ   یما خو  شودی تر مدرون گشوده  یچقدر فضا. ]هردیآی باز م  ، یپخش کن

 .[میکنی را تجربه م یزندگ  ی فراوان  ترش یبهتر شده و ب رون یدر ب
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 762 ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 قلوبش   یِصنعتِ خوبش، بشنو وح  بنگر

 د ینورِ نظر شو، همه ذوق از نظر آ  یهمگ

  نیبگشا، صبر کن و در حالت عدم مقاومت و قضاوت در ا  ات ی زندگ  یهات یانسان، فضا را در اطراف اتفاقات و وضع  یا

 زیدرد پره  جادیو ا شدن    دهیاز رفتن به ذهن، همان  ،یلحظه حاضر باش؛ شُکر کن که در حال زنده شدن به خداوند هست

و جهان درون و    کندی آزاد م  های دگیکرده و تو را از همان  ل یتبد  را   ات یاریکه چگونه هش  نی. صنعت خوب خداوند را ببکن

. کندی م  ت یو تو را هدا  دیگوی را در گوشت م   یخداوند را بشنو که چگونه اسرار زندگ   ی حالت وح   ن ی. در اسازدی را م  رونت یب

خلاق شده و ذوق    ینیبی م   دمخداوند و چشم ع  دیبا د  یوقت  ن؛یخدا و نور نظر بب  دیمرکزت را عدم کن و با د  نیابنابر

 .ندیآفری م  کین یتو فکر و عمل کرده و ساختارها قیخداوند از طر د؛یآی وجود م در تو به  ینندگیآفر

 762 ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 امدین اریکه عمرم بشد و   دیاوم مبَُر

 د ینه همه در سحر آ گه،ی و ب  یو  دیگه آ به 

موقع،  به   شهیاو هم  یی. اگر فضا را بگشاامدی نشو که عمرت گذشت و من به خدا زنده نشده و او به مرکزم ن  دیانسان، ناام  یا

وقت ظهور خداوند را در مرکزت    ی ذهنبا من  یتوان ی . تو نمدیآی م  گردد ی پاک م   های دگ یکه مرکزت عدم شده و از همان  یزمان

زمان زنده    یکنی و فکر م   ی دهی انجام م  یمعنو   یعبادت کرده و کارها  ی ذهنتو با من   که   ی . او وقت سحر، زمانیکن  نییتع

 .نخواهد آمد است،دهیرسشدن به خدا فرا 
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 762 ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 که ناگه  گاهی مراقب شو و آگه، گه و ب  تو

 دیشهِ ما در بصر آ یزیکُحلِ عُزَ مَثَل

 چشم   تیتقو ی سرمه برا  ی: نوع یزیعُز  کُحلِ*

که انجام    یخودت و کار  یرو  و تمام تمرکزت بر  یباش  اتیاریصورت حضور ناظر مراقب هشلحظه به هر  دیانسان، تو با  یا

ذهن فکر و    یهای شدگی اساس شرط بر   ای. آ یکنی م  ی که چه فکر و عمل   ی لحظه مراقب باش   نیدر ا   دیباشد؛ تو با  ی دهیم

آن را در    ةجیو نت  یکنی استفاده م  تیشده در انجام کارهاگشوده   یو از خرد فضا   ییگشای فضا را م  کهنیا  ایعمل کرده  

شده و    دار یدر چشمت پد  عالی   ة سرم  ک یناگهان خداوند مانند    یصورت حضور ناظر مراقب باش . اگر به ینیبی م  ات ی زندگ

 .ینیبی خدا را م   یو رو گرددی چشم عدمت باز م 

 762 ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ا یچشم چو در  نی، شود ا دیچشم درآ نیدر ا چو 

 د ینگرد او همه آبش گهر آ ایبه در چو 

  تواند ی م  ی عنیشده    ایچشم او در  ندیبی نظر م  د یو انسان با چشم عدم و د  شود ی م   داریخداوند در چشم انسان پد  ی وقت

  ا، یآب در  نگردی ها مانسان   یایبه در یزندگ  نیباو با چشم فراوان   کهی و در جهان پخش کند. ]وقت  ندیرا بب  یزندگ   ی فراوان

را به   ی حالت زندگ  نی[ دراندیبب یزیچخدا را در ذات هر  تواندی و م شود ی م  وربه گوهر حض  لیها تبددر آن   یجسم  یاریهش

 .کندی وحدت م حس  زی چهمه روا داشته و با همه 
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 762 ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 چنان گوهرِ مرده که نداند گهرِ خود   نه

 د یجانور آ  یهمگ  ا،یهمه جو ا،یگو همه

  یِاریبلکه هش  ستیآن گوهر مُرده در ذهن ن  گریاز ذات خود آگاه شود د  ییگشابا فضا  تواند ی م  یاریعنوان هشبه   انسان

است، جاندار    ی و زندگ  قت یحق  ة ندیکند او جو  انیو عشق را ب  ی تماماً زندگ   تواند ی م  ی عنی  ست ی و پُر از جان زندگ  ا یجو  ا،یگو

 .آوردبه ارتعاش در  زیچتواند آن را در همهی و م جوشدی در وجودش م   یبوده، زندگ 

 762 ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ؟ یو چه جان  ی که چه کان ی تو چه دان ، یچه دان  تو

 دیکز بشر آ یهنر ندیخدا داند و ب که

  ت یو ابد  تینهای . تو از جنس ب یدار  ی و چه جان  ی هست  ی که چه معدن   ی دانی نم  ش یاندمحدود   یذهنانسان، تو با من   یا

  شرفت یاز پ  یاو او به چه مرحله  دیآی ماز دست بشر بر  یچه هنر  ندیبب   تواندی و م   داند ی فقط خداست که م  یخداوند هست 

با مرکز   د یتوان  ی. شما م دیریاندازه نگ  یذهنخود را با من   ی و معنو  یماد   یهایی برسد. ]شما توانا  تواند ی م  ی و معنو  یماد

در هر    دیخواهی چقدر م و هر   دیخود در جهت خدمت و زنده شدن به خدا برس  یو معنو  ی ماد  یقیحق  یعدم به همه آرزوها

  شرفت یکرده و مانع پ  ل یحمت   ی ذهن  یهاسقف و چهارچوب  ت، یبه خودش محدود  ی ذهن. انسان با مندیکن  شرفت یپ  یانهیزم

 کند.[  ان یاو خودش را ب  قیرخداوند از ط دهدی و اجازه نم  شود ی خود م

 762 ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 هلَه خو کن چو ترازو  لب،ی سخن گفتنِ ب  تو

 دیگذر آ اینمانَد لب و دندان چو ز دن که
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 : آگاه باش هَله*

ذهن حرف نزن و قضاوت نکن، فضا را بگشا و مانند ترازو خاموش    یهای شدگی اساس الگوها و شرط انسان، آگاه باش بر   یا

تَن است و م  ی انسان   یِاریهش  ی که براسنجش باش. چرا   ة ل یاما در عمل وس انداختن    یی با شناسا  تواند ی که هنوز در  و 

گفتن   یبرا  یخداوند زنده شود، حرف  تیو ابد تینهای گذر کند و به ب  یفان  ایدن نیمرکزش را عدم کرده و از ا های دگیهمان

و ترازو    نهیکه به حضور زنده هستند مانند آ  ییهاانسان است. ] خارج شده   ی جهان  نیا  یهای دگی و او از نفوذ همان  ماندی نم

  ص یاو نق  میعدمشان خودمان را بسنج  یترازوو در    مینیها خودمان را ببآن   نه یدر آ  نیقر  ق یاز طر  میتوان  ی ما م  کنندی عمل م

 .[میخود را برطرف کن

 :تشکر با

 متن: خانم بهار کنندهمیتنظ

 : خانم بهار ندهیگو
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 گنج حضور، بخش اول  906شمس، موضوع برنامه  وان ی و د  یمثنو ات یخلاصه شرح اب

 26۳6 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 او  یوگو و گفت  قول ی ب  نیقَر از

 او  ی بدزدد دل نهان از خو خو 

 نیمصاحب، همنش ن،ی: همنشنیقَر*

. اگر  دزدد یاست، مشده  نیرا که با آن قر  یاریو    نیهمنش  رتیخو و س ،یطور پنهان به  ییوگوگفت   چ یبدون ه یآدم  دل

  دزدد ی او را م  ت یخداوند است و خاص  یآدم   نیقر   قتدرحقی  باشد   درون   ة شدگشوده   یفضا  ایو    یمعنو  یانسان   ار،یآن  

 . شودی زنده و از جنس او م  یعنی

 9۴ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 توست  یهر عدو دارو قت یحق در

 توست یِو نافعِ و دِلجو ایمیک

  قت یدشمن توست، درحق  یکنی و گمان م  دیآی خوشت نم   از آن   یذهنلحظه با من   نیکه در ا  یزیبد و هرچ  ت یوضع  هر

  ی اریهش  یتو را به طلا  یذهندر اطراف آن مس من   ییگشابراثر فضا   رایدارد ز  ا«یمیتو حکم »ک  یتو است.« برا  ی»دارو

 . کندی م  «ییو از تو »دلجو رساند ی مشده به تو »سود« گشوده  یفضا. آن کندی م  لیحضور تبد

 9۵ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 در خلَا  یزیازو اندر گر که

 از لطفِ خدا یی جو  اِستِعانتَ



 

 

 

666قسمت پیغام عشق   خانم سمانه  

  یی کتای  یشده و فضاگشوده   یبه »خلأ«، فضا  داند، ی که ذهن آن را بد م  ی و چالش   تیوضع  ایاز شر و گزند آن دشمن    رایز

 .ی طلبی و از »لطف خدا« کمک م  یزیگری لحظه م نیا

 96 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 اند دوستانت دشمن قت یحق در

 ز حضرت دور و مشغولت کنند که

در مرکز   ،یخودت که دوستشان دار  یذهنو از جمله من   یذهن  یهادوستان تو دشمن تو هستند.« تمام من  قتیدرحق»

و فضا را    یرویها مآن   ی سوبه   یوقت  رایدشمن تو هستند؛ ز  هانای  ة هم  شود،ی آن جلب م  یسو تو هستند و ذهن تو به 

 . کنندی مشغولت م  های دگیتو را از درگاه خدا دور و به همان یکنی باز نم 

 222۵ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شناس   بانیرا نوح و کشت ی ول هر

 خلق را طوفان شناس   نیا صحبتِ

بدان. او    «بانیحضرت »نوح و کشت  هیشب  ند،یبی نظر م  یاریرا که به حضور زنده شده و با هش یهر انسان   ایو    «یول  هر»

.  آوردی را در مرکز تو به ارتعاش درم  ی زندگ  رایز  دهد؛ی و راه را درست نشانت م   کندی سوار م  ییکتای  یفضا  یتو را به کشت 

  ن یبادِ درد به ا  یادیمقدار ز  یذهنرا مانند »طوفان«؛ چراکه هر من یذهن  یهامن با    یصحبتو هم  ی نینشاما درمقابل، هم

 .کندی و طوفان درد برپا م  دمدی جهان م

 2226 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نر  یو اژدرها  ریاز ش زیگر کم

 کن حَذرَ  شان یو ز خو انیآشنا ز
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پر از    ةدیبا مرکز همان  رایکن، ز  یخودت بترس و دور  شاوندانیو خو  انیو اِژدها فرار نکن، از آشنا  ریانسان از ش  یا

 .یزنده شو یبه زندگ گذارند ی و نم کنندی دردشان وقت تو را تلف م 

 2227 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 برند ی روزگارت م یتلاق  در

 چرندی م  اتی بیغا ادهاشانی

  ة لحظ  نیتو را از ا   های دگ یبه همانبد، بحث و جدل، رنجش و صحبت کردن راجع  یانرژ  یذهن   یهاملاقات با من   در

ها جدا  که از آن از آن   بعد   ی . حتکنندی تو را تلف م  ی و زندگ   کشانندی و درد م   نده،یخارج کرده و به زمان گذشته و آ ابدی

ها  مدت  ،یگردیها برمآن   شی از پ  یمنف  یهاو حرف   تیمقدار گله و شکا  کی . چون با  کندی ها تو را رها نمآن   ادی  یشویم

 . یبرگرد  ییگشادوباره به صحِت و سلامت عقل و فضا   کشدی طول م

 9تا  7 اتآی تکویر، ة سور م،یقرآن کر

 .«النُّفوُسُ زُوِّجَتْ، وَإِذاَ الْمَوْءُودَةُ سئُِلَتْ، بِأیَِّ ذَنبٍْ قتُِلَتْ وَإِذَا »

، به چه گناهى کشته شده است.  گورشده پرسیده شود که به ها قرین گردند و چون از دختر زندهها با تن چون روح   و»

  ب یو ترغ  قیبا تشو  یذهن  یها. منشوندیم  دهیهمان  یعنی  کنند،یم  نیها روح را با تن قرانسان  کهنیبه ا  کندی ]اشاره م

 ها ی دگهمانی  ةها فرزندان خود را در محفظانسان   ایو    فرستندیرا به قبر م  هاتر، آنبزرگ   یذهنها به منانسان   زشیو انگ

 «.[کنندی گور مبه زنده

 ۱۳۳۵ شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 خانه دل؟   نیدر ا ستیشبان، ک م یزدم ن بانگ

 خجل  د ی: منم کز رخِ من شد مه و خورشگفت
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  ی عن ی  است؟  من  دلِ«  ةکه در »خان  ستی چه کس  نیذهن »بانگ زدم« ا  شبِ«مهی:[ در »ندیگوی م  تی]مولانا از زبان بشر

 کند؟یکار م یدر مرکز من چه کس 

.  شوندی من شرمنده م  یبایبه خودشان نگاه کنند، از »رخ« ز  د«یگفت: من هستم که اگر »ماه و خورش  ی زندگ  ایخداوند   

 آن است.[   یکنندگ و زنده   یبخش ی زندگ  یی عقل، توانا  ت،ی: خرد، حس امنلیاز قب  یزندگ  اتخصوصی  ةهم  ییبای]منظور از ز

 ۱۳۳۵ شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 چرا؟   نقشست همه پر  دل ة خان  نیکه: ا گفت

 رخِ تو رشکِ چگل  یعکس تو است، ا نی: اگفتم

  ی انعکاس رو  هان یجهان پُرنقش است؟ گفتم:  ا  ن ای  و   تو   دل  ة خان  قدرنی: چرا ادیتک ما[ پرسو تک   تیاز انسان  ی]زندگ 

 . است ی چگل   انیبارویکه رُخت مورد رشک و حسادت ز ی کس  ی است. امنعکس شده  گونه نیتو در جهان ا  ی توست. رو

 ۱۳۳۵ شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 پر از خونِ جگر؟   ستی نقشِ دگر چ نیکه: ا گفت

 به گِل   ینقشِ منِ خسته دل و پا نی: اگفتم

: با کمال  گفتم  ست؟ یچ  سوزد، ی کرده، محدود است و در آتش غم م   ریکه در غصه گ  « یصورت و »نقش  ن یگفت: ا  ی زندگ

  اییھ زیو تمام آن چ  ا دنی  و  ا ھمن در گِل فکر  یارشیھ   ی به گل« است. چراکه پا  یو »پا  ی زخمنقش من دل  ن یا  ی شرمندگ

  ل هستم.دخسته  رونیاست. ازکرده ریگ دهدمی  نشان نمھ که ذ

 ۱۳۳۵ شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 فن   و  پرفتنه ة سرِ رشته به من، رشت داد 

 : بکَِش تا بِکشم، هم بِکش و هم مگسل گفت
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به    رشته   نیدار، و با ا  »سرِ رشته« را  به من داد، گفت مرکزت را عدم نگه   دم،ید  ییاو را دراثر فضاگشا  کهنیا  محضبه 

 .بکشم  رونیرا بگشا تا من تو را ب ارتباط را پاره نکن. آن را بکشِ، همچنان فضا نیرشته و ا نیمن وصل شو. ا

 ۱۳۳۵ شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 گفت: بدان  ، ی: تو همچو فلان تُرش شدگفتم

 و غل   نهیتُرشُِ ک یتُرُشِ مصلحتم، ن  من

  ی وقت  یعنی.  رفتیاو را اعمال کنم، خداوند نپذ  یهاو خواستم راه   دمینرس  امیذهنمن  یمن به مقصد و به آرزوها  ی]وقت 

گفتم: چرا عبوس و بداخلاق    ی شدم و به درد افتادم.[ سپس به زندگ  مرادی و ب   دامینا  شد،   رها  عدم،   مرکز  وصل،   ةرشت

تا    ستنیا  یو غِلّ و غش. برا   نهیک  یاست. نه از رو  یمن، مصلحت  ی و عبوس  «ی»تُرش   ،یگفت: بداخلاق   یزندگ  ؟یشد

به    دیبه تو کمک کنم و تو با  خواهمیم  اورم،یسرت ب  ییکه بلا  کنمی . من توطئه نم یکنی که درست کار نم  یتو بفهم 

 . یفکان تن بدهحکم قضا و کُن 

 ۱۳۳۵ شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 که منم، بر سرِ شاخش بزنم  دیکه درآ هر

 اِغِل  ستین وان، یح  یحرمِ عشق بُودَ، ا نیکا

فضا    نی.« تا بفهمد که در ازنمی بلند شود »بر سر شاخش م  یذهنعنوان من :[ هرکس به دیگوی م  ی ]مولانا از زبان زندگ

برود که    یدنبال راه و رفتاربه   دیمرکزش را عدم و وصالش را با من نگه دارد. نبا  دیشود. با  لیبه من تبد  دیاو فقط با

باشد،    میتسل  دیدارم. او فقط با  ی و انتخاب  یاده ی: من هم عقدیمن بلند شود و بگو  یجلو  کند،ی م  شنهادی پ  اشیذهنمن

تو    ی عنی»حرم عشق« است    جان ی. اردیگی فکان من صورت مبا اراده، قضا و کُن  ل یتبد  نی. اکنمی راه را من انتخاب م 
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  ی ل یخ  تیوانیتو از ح  ؟یت هس  وانی ح. مگر تو  ستین  لهیکه طو  جانی . ایشو  ی کیشده و با من    لیتا به من تبد  یاآمده

 .یافاصله گرفته 

 ۱9۵۴ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 مباش یزاربی  ه، : ادُْعوُا اللّگفت

 مهِرهاش  یرهایبجوشد ش تا

 ازیحس ن  ی. با تواضع و فروتندیبدون طلب من مباش  یاو لحظه   دیاوریبه مرکزتان ب  ییفرمود: من را با فضاگشا  خداوند

عشق و مهر و    رِیخودت کار کن. تا ش یرو  دانم«،ی »م یی و بگو یبلند شو   یذهنعنوان من و به   ی ناز کن کهن یکن، بدون ا

 . توجهش در تو بجوشد

 ۱90۱ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 تو  یِرو  ندیخنُکُ آن را که ب یا

 تو  یِ درافتد ناگهان در کو ای

و توکل    ییفضاگشا  نیتا بداند که ا  یو تو خود را به او نشان ده  ندی تو را بب  ی رو  ییکه دراثر فضاگشا  ی به حال کس  خوشا

را کنار بگذارد و    ی جسم  یاریناگهان هش زیناگهان دراثر مراقب و آگاه بودن، و صبر و شکر و پره  ا ی.  ستی او کاف  یبرا

 ..ردیکار گنظر را به  یاریهش

 ۴99 شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ه بِاللّ ی بنده را کَف  یبدُ بس 

 ست ین ت یَدانش و کِفا نیا  کَشیل
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  ی برا  آورد،ی شده که خداوند را به مرکزش مگشوده   یفضا  نیلحظه فضا را باز کند، ا  ن یانسان در اطراف اتفاق ا  ی وقت

بخواهد.    ییو راهنما  تیو کفا  عقل   دهدی که ذهنش نشان م  ییزهایمرتب به ذهنش برود و از چ   ستین  . لازم ستی او کاف 

و    کندی م  ریو تفس  ریاست و مرتب قضاوت، تعب  ی او کاف   ی را ندارد که واقعاً خداوند برا  صیدانش و تشخ   نیمنتها او ا

 .لحظه است نیو مقاومت درمقابل اتفاق ا زهیصورت ستبه  هان یا ة جیو نت ردیگیکار مرا به  اش ی ذهنمن عقل 

 ۴۵ هی، آ(۴)  سوره نساء م،یقرآن کر

 .«نَصیِرًا   بِاللهَِّ  وَکَفىَ وَلیًِّا  بِاللهَِّ وَکَفَى أعَْلَمُ بِأعَْدَائِکُمْ   وَاللهَُّ»

او شما را کفایت    یذهنکه من   دیدانی شناسد ]مثلاً شما نم دشمنانِ شما را بهتر مى  خدا» دشمن شماست[ و دوستىِ 

 .« خواهد کرد و یارىِ او شما را بسنده است

 ۳۴2 شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 مالی بنگر آن سو، چشم م مکررّ

 است  نیجان را مدرسه و تکرار ا که

را بردار    یدگیهمان  نکیع  نیا   مال«ی م  نگاه کن. »چشم  یزندگ   یسوبه   یعنیکن و به آن طرف    ییفضاگشا  لحظهبه لحظه 

 .است عشق  «ة»مدرس یی گشاتکرار فضا  نیجان حضور و اصل تو و ا ن یکه ا

 ۳۴2 شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ها جمله گفتند لب بگشاد، جان  چو 

 است  نیا  ماریجانِ هر ب  یِشفا

درون از مرکز    یاست که دراثر گشودن فضا  نیهم  ی ذهنمن  ماریجانِ هر ب   ی ها گفتند: شفاجان  ة لب بگشاد« هم  چو »

 .میکشی م ی دگیکه ما از جهان و از همان یاره یو توجه و ش  دییتأ نینه ا د،یآی عدم م 
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 ۳۴2 شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ساغر ز دستِ عشق خوردند   کی چو 

 است  نیشد که خود خمّار ا نْشانیقی

  شدهگشوده  یفضا  نیهم  فروشی شد که مِ  نشانیقیموقع    خوردند، آن   یزدیشراب ا  لاسیگ  کی فضا را باز کردند و    یوقت

 .[ میریشراب نگ های دگی ما را متقاعد کند که از همان خواهد ی جهان. ]مولانا م   نینه ا  ست،ی و خود زندگ 

 ۳۴2 شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 دستار و جُبّه   یبه م   یکرد گرو

 است نیجُبّه و دستار ا  یِسزا

  یو افتخار ما براساس دستاوردها یذهنجهان، عقلِ من  نیما نسبت به ا یحسِ ارزش و بزرگ نی»دستار و جُبّه«، ا نیا

  میاستفاده نکن  یذهنکه ما از من   یخواه ی م  رای. زیخواه ی عنوان گرو از ما مبه  م،یهست  دهیها همانرا که با آن   یجهان نیا

 . یبده « یتا تو به ما »مِ

. هر  خواهمی نم   ی زندگ   های دگیاز همان  گریو د  کنم،ی از آن استفاده نم   دهم،ی را به تو م   یذهنمن  یهاخداوندا دستاورد [

به ذهن کش م  دهیموقع هم  از    فهممی شدم  م   خواهم،ی م   یدر جهان زندگ   یزیچ  ک ی که  ا  کنم،ی توبه  به  لحظه    نیو 

 ].گردمی برم

 ۳۴2 شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 شد به بازار  وسفیآمد که  خبر

 است  نیار بازار ا وسف؟ یکو  هَلا
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جهان در ما   نیدر بازار ا  خواهدی اصلِ ما و خداوند است که  م  وسفی.  فروشندی »بازار« م  نیرا در ا  وسف«یآمد »  غامیپ

زنده شود. » ا  وسفیبه خودش  در  اگر  دن  نیکو«؟  م  وسفیفقط    ایبازارِ  بخرم    خواهمی م  د،یخر  شودی را  را    ی عنیاو 

 . او زنده شوم تینهای به ب خواهمیم

 ۳۴2 شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 خوانْد و پنهان کرد خود را  ی فسون

 است   نیلعبِ آن طراّر ا نهیکم

 ی شوخ  ،یلعب: باز*

لحظه به او وصل شدم، و   ک ی را یزد. ز بشیلحظه خودش را به من نشان داد و غ کی خوانْد«،   ی اصل ما، »فسون  وسف، ی

 کندی خود را پنهان م گونه ن یا کهن یوجو کردم. اکردم و او را در ذهن جست  ی ابیبعد دوباره به ذهن رفتم، قضاوت و ارز

 . مرکز عدم نگه داشته شود دیمقدور است فقط با که جا تا آن  وسف ی دیخر یاوست. برا  یباز نیترکم

 ۳۴2 شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ملک و مالِ عالم چاره دارم ز

 است  نیو دل و ناچار ا  نید مرا

 .است یکه بودن و داشتن آن ضرور یزیناچار: چ *

ها با آن   خواهمی کنم. نم  یزندگ   توانم ی بدون آن م  یعن ی»چاره« دارم،    دهدی که ذهنم از جهان نشان م  یزیاز هرچ  من

 . مرکز عدم و زنده شدن به خداوند است ن«یکه از آن چاره ندارم، »دل و د یزیبشوم. اما چ دهیهمان
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 ۵7۸ شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ساغرِ شه را   زمبری را، مَه ة جبُّ بدرَّم

 خواهند تاوانم همو تاوانِ من باشد  وگر

جدا    ندهیگذشته را از آ  یریتعب  به   درَم،ی و م  کنمی م   میبه دو ن  دهد،ی که ذهن نشان م  یزیهمان چ   ی عنیمه« را    جُبّه»

  ی ذهنرا که من   ی . هر شرابزمیریم  نیجهان را زم  نیو شراب ا  یدگ ی. ساغر شاه همانمیآیلحظه بالا م  ن یو در ا  کنمیم

. و اگر از من تاوان  خورمی را م  یزدیشراب ا  خورم،ی نم   ی جهاننیا   ی و خوش  یردان توجه، قد  د،ییاَعَم از تأ  دهدی به من م 

 .دیآی است که بالا م  یدیخورش  نیبخواهند، تاوان من هم

 2۴06 شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 که رَست ز لا  ی را که شناسد؟ کس اله

 ده یلا که رَست، بگو؟ عاشقِ بلا د ز

دراثر لا کردن    یعنیاست.   هستند، رسته   های دگیذهن که همان  یکه از »لا« از فضا  ی کس   شناسد؟ی م   یرا چه کس   خدا 

 . استدهیکش  ارانهیکه درد هش یآزاد شد، بگو؟ آن کس ی»لا«، چه کس  ی است. از فضااز ذهن رها شده های دگیهمان

 2۴06 شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 بدانسته یجبَُّت  یوَ ف  سَ یْلَ رموزِ

 ده یجُبّه را قبا د ن یبار من ا هزار

 .ستین خدای   جز من ة جبّ درون :  هاللّ  یسو  یجبَُّت ی ف  سَیْ : لَدیجن: اشاره به سخن  یجبَُّت  ی وَ ف  سَیْلَ*

  راهنیاست. در درون پرا دانسته   ست،یاز خدا ن   ریمن غ  ةدر جبُّ  کهن یرمزِ ا  ی عنی  «یجبَُّت یوَ ف  سَیْ »رموزِ لَ  یانسان   نیچن

 .امدهیرا در یدگ یهمان یقبا نیوجود ندارد که من »هزار بار« ا  یدگ یهمان چیاز خدا ه ری إلَِّا اللّه است، غ یکه فضا
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 2۴06 شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 را گفت  نیو صلاحِ د  ریگشاد ضم دهان

 ده یخدا د ة دید ی من ا اتِ یح یی تو

که نماد حضور بالاآمده است، گفت:    ن،یالدچون صلاح من دهانش را باز کرد و به من هم  ر«یو »ضم  یاریآخرِ سر هش

 .است ده یکه خدا را د ی چشم  یا  ،یمن تو هست اتیح

  نیالدو هم ما را از جنس صلاح   د یگوی را به ما م  نیشده هم صلاحِ دگشوده   یآن فضا  شود، یدرون گشوده م  ی فضا  ی وقت [

 ].کندیآمده محضور بالا  د یو خورش

 :تشکر با

 متن: خانم سمانه  کنندهمیتنظ

 : خانم سمانه ندهیگو
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تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  های عشق خود، از کانال  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

توانید پیغام خود را ازطریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 

 

 

 

آقای شهبازی  تلگرام  

+1 818 970 3345 

@parvizshahbazishiramin 
 

 

 ایمیل آقای شهبازی 

Shahbazi@rapidtest.com 


