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1301 پیغام عشق قسمت جیهه از تهران خانم و  

 با سلام و عرض ادب خدمت جناب آقای شهبازی عزیز و همه دوستان این برنامه

 : خود  دروندشمن  رزم در برابر بزرگترین ۀآماد

  من   ۀ بزرگترین دشمن من چه کسی بوده و چگونه سالیان سال در خانه و کاشان کمک زندگی متوجه شدم که من اکنون با  

خود   بر آن تسلیم شده بودم و مرا به اسارتکرده و من در برامی   ی خود سرنگونمکّرر خود که مرا با تیرهاهای  با حمله 

، سازیمانع ،  سازیله امس  ،سازیدشمن   ،حسد،  رنجش،  نفرت،  آگینش که عبارت بود از خشمزهردرآورده بود و با تیرهای  

ردم باید به دشمن بله بگویم و او  کمی   رفقط فک ی داشتم نه سلاحی،و من نه سنگر   ،کردمی   مرا تخریبغیره   مانع بینی و

  این   ۀ از جان من شیره بکشد و جان اصلی مرا که هشیاری زندگی بود به هشیاری جسمی و ذهنی تبدیل کند. ولی با هم

این جان    ۀ پوستبلکه فقط به    ،غافل از این بود که به جان اصلی من هیچ ضرر و زیانی وارد نشده  هاتخریب و سرنگونی 

 .خوردمی  ضربه

 ۲۵1۷ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ظفر شان یبر دلِ ا ابد یکس ن

 بر گهُر ی ضرر، ن  دیصدف آ بر

را در مسیر عشق خود انداخت و به من فهماند که این دشمن در درون خود من  و خود زندگی طلبی که در دلم انداخت و م

 فرماید:. که می هست

 133۷ تی دفتر اوّل، ب  ،یمثنو ،یمولو

 توست  دِاجیطلب، در ما هم از ا نیا

 رَب، دادِ توست  ای داد، یرَستن از ب



   

  

 

1301 پیغام عشق قسمت جیهه از تهران خانم و  

 133۸ تی دفتر اوّل، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یامان داده طلب   نیتو ا طلب، ی ب

 یا داده ها و حَدّ، عطا  شماری ب

 پرورشش   ،مکدمی   کند و خون مرا می   آگینش صورت مرا زخمی زهرهای  که با ناخن را  دشمنی    شده و در خود   من اسیر او   که

اسرار خود را   ۀم شتافت و گنجینااریه یکرمش باز است بار دیگر بولی خود زندگی که هر لحظه درهای رحمت و   .مدهمی

ان نبرد و مبارزه در  رمف  ،بر من گشود. و توسط این گنج  ی عزیز و با بیان شیرین آقای شهبازی بزرگوارتوسط جناب مولانا

 .رزم کرد ۀ و سلاح بر دستم مرا آماد  با دادن نیزه  را برابر دشمن خونین

  ، پایگاهی که زندگی برایت مهیا کرده ،توانی برای خودت پایگاه بسازیمی   زندگی توسط جناب مولانا پیغام داد که اکنون 

  های آتشین،زمینی )نارنجک  نیروی  و   (ایی )بحر دانش مولاناوی دریو نیر  ()کمُِیت عربی  از نیروی هوایی معپر از مهمات اَ

که این نیرو همانند سنگرهای    را با این قوا پالوده کنی.ها  آلودگی   ۀقدرت تمام هم توانی با  می   که   (مولانا   سوز ات دیو ابی

همانند نور به مرکز و قلب دشمن اصابت  ا  هین سلاح را تخریب کنند. ا  ها توانند آن نیروی جهانی نمی   چعظیمی هستند که هی

 .آلارم  هشیاری را به صدا در خواهند آورد، کرده و رادارهای آن در برابر کوچکترین حرکات دشمن

ام.  باشند آماده کرده می   ام و مهمات خود را که فرمایشات جناب مولانا با بیان آقای شهبازی عزیزاکنون کمر همت را بسته 

من    .باشممی   شلیک  ۀ م پر کرده و آماداهشیاری خدایی   ۀاسلح  در خشاب  باشد می  نا تک ابیات مولا ِ د را که تک خوو تیرهای  

کس و خویشم خود خداست. اکنون من ناظر بر افکار دشمن هستم و نشانه  کس و خویشی ندارم و همه در این سنگر هیچ 

  بیاورم. از بیخ چشم او را در  ، ای به سوی من انجام دهدحمله ست  باشد که اگر خوا می   چشم این دشمن   ۀ و هدفم بر حدق

سختی در انتظار دشمن    ۀ ان باشد محاصریم   ولی دیگر نخواهد توانست قد علم کند زیرا وقتی هشیاری و بیداری زندگی در 

 .ون خواهد آوردرا بیرخود را از هر طرف فرو خواهند کرد که تمام هشیاری مانده در ذهن های نیزه  خواهد بود و چنان



   

  

 

1301 پیغام عشق قسمت جیهه از تهران خانم و  

 13۹1 غزل شمارۀشمس،   وان ید  ،یمولو

 کنمها یباز زهی به دستم داد شه، تا ن زهین

 کنم؟  ی من رسمِ چوگان ی به دست هر خس ی کِ تا

بین که همانند  با چشم عدمها  نخواهم رفت و تن  ،کشیدمی   و سوهایی که دشمن مرا ها  دیگر با دید زندگی رفتن به جهت 

که مقاومت و قضاوت و خشم    جاهزاران دشمن را یک ها  توانم توسط این دوربینمی  کنندمی   ای کارق حرفه های مافون دوربی

دانم که اگر با  می  ق بیایم. اکنون یبر همه فا  باشد می   اندیشی و غیبت و غیره و ترس و پندار کمال و ناموس و درد و کمیاب

م  قدم باشم و در این مبارزه صبور و ثابت یقین به فرماندار و شاه داشته باشم و اعتماد و  روی کنجناب مولانا پیش های  گفته

دشمن خود را تضعیف کرده و مرحله به مرحله به    ،م بود. زیرا با حضور خود در صف هشیاریپیروز و سربلند خواه   قطعاً

همانند اسب  در دست خود    ذهنسار  و گرفتن اف ه خداوند  روی خود ادامه خواهیم داد و در این راه با استکمال تعظیم بپیش 

آوریم و محو و حیران قدرت و صنع  می   پر در  ،جای پاو به   زنیممی  و بوسه بر لعل لب زندگی   پیماییممی  عربی در افلاک 

                    .انشالله؛  شویممی  ایزدی

 وجیهه از تهران 



 

 

 

1301قسمت پیغام عشق   خانم سارا از شیراز  

 به نام خالق یکتا 

 : گنج حضور ۲ ۀ و خلاصه شرح ابیات برنام  نکات

 :فرمودند  وضعیف کلی انسان را بیان کردند و  ،استاد شهبازی در این برنامه        

  ، از زندگیست از این خواب که جداییِ انسان    که باید  ،انسان در فکرهایش گم شده و در خواب عمیق ذهن فرو رفته     

به جا  . بیدار شود تا به گنج درونمان که شادی و    ،آگاهانه و هشیارانه فکر کنیم  ،با خرد زندگی  هی همانیدرهافکی  و 

 .آرامش خداییست آگاه و به زندگی زنده شویم

اجبار    و یک باید و   ، ت حیاتی دارد و فقط مختص عارفان نیستیها اهمبیدار شدن از خواب فکرها برای کل انسان      

 .ست ناب و ارزشمند ادرُ و گوهری  آید و تماماًمی  وند نع خداگشوده و از صُ ست که از فضایابایدی   . است

آید جدیّ  می  دارش مجبور است از خواب ذهن بیدار شود و فکرهایی را که از ذهن من   ، حیات  ۀ انسان برای بقا و ادام     

 .ها هویت نخواهدنگیرد و از آن 

نظیر حضرت  ر ابیات بی انگیز استاد شهبازی و تکراشگفت فاسیر ها و تبه گنج حضور و صحبت وقتی با گوش دادن       

های دیگر حتی  تواند روی انسان می   که این فضا   ،فضایی باز ایجاد کرده   ،شویم  از خواب ذهن بیدار   ،عشق جناب مولانا 

هانه  ی ناآگادیگر انعکاس ترس و دردهاجهانی که    ،روی گیاهان و حیوانات تاثیر گذاشته و جهان جدیدی خلق نمود

 .نیست

 

 

 



 

 

 

1301قسمت پیغام عشق   خانم سارا از شیراز  

 :نکات کلیدی این برنامه    

بینیم با خیلی چیزها  می  ،کنیممی  وقتی به خودمان نگاه .  به خویشتن خویش  ،به خود اصیلمان  ،به خودمان برگردیم   

جبر  ی  جاکه به   ،اجباری شده  آمیز و ای وسواس و دائما در حال فکر کردن هستیم و این فکرها در ما به گونه   یماهویتهم

زندگی )خدا( را جدی    ،که زندگی کنیمجای اینیعنی به   .های همانیده هستیمدر جبر فکر  ،ست نابا ی که گوهری  زندگ

 .خواهیممی  ها هویت با فکرها یکی شده و از آن   بگیریم و با آن یکی شویم، فکرها را جدی گرفته و

 : خواهدمی فکر ما دو جور خوراک    

  ، ایمندگی کردن( را با فکر کردن اشتباه گرفتهبودن را )ز جایی که ماو از آن   .دائما فکر کند هک وراک برای این یک خ    

 .کنیم زنده ایممی  فکرها را ادامه داده و حس 

اساس آن احساس هویت و من    خواهد یک چیزی پیدا کند و بر می   یعنی   . ستا   ماهای  من  ،دومین خوراک فکر ما    

 .عبارتی آغاز خواب فکری ماستگرفتاری و درد و رنج است یا به دار است که آغاز کر منن همان فبودن کند و ای

کنند  خواهیممی  اکنون هم       بیدار  و  روشنگر  ابیات  رمز   ۀبا  و  تفسیر  و  مولانا  جناب  عشق  و  حضرت  زیبا  گشایی 

 .بیدار شویم  دار و خواب ذهنمن   نوع فکر کردنِاز این    ، هوش زندگی  ۀ انگیز استاد عشق جناب شهبازی با خواستشگفت 

 : ستاو این بیداری کاملا فردی و شخصی       

  بستری فراهم  شاید شخصی  ،بیدار شود  ذهنیمنهای  تواند روی خودش کار کند و از خواب اندیشه می  هر انسانی فقط 

انیده و فکرهای همخواب غفلت  او را از   تواندمی  آماده کند، اما همت و کوشش خود فرد است که  و فضایی برای بیداری

 .بیدار کند

 



 

 

 

1301قسمت پیغام عشق   خانم سارا از شیراز  

های دریا که در سطح  مانند کف و موج   ،یم و هیچ عمقی نداریمهست  دار داشته باشیم در سطحما وقتی فکرهای من     

مولانا  .  ساکن و ساکت است  ،اما اعماق دریا آرام  .ظاهر آرام است و گاهی تند و طوفانیدریاست و گاهی کوچک و به 

 :یدفرمامی کند و می  یا تشبیهدر به   انسان را

 1۲۷0 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کف دگر  و  گرستید ایچشمِ در

 نگر  ایدر ۀ دیبِهِل، وز د کف

 .فرق دارد   نگربین و عمق چشم باطن یعنی  با چشم دریا    نگر چشم ظاهربین و سطحی یعنی  ای انسان چشم کف    گوید می

 ؟ ریا ببینی دریا باشی و با چشم دیا  ؟با چشم کف ببینی ی کف باشی واهو خمی  ای انسان آیا تو 

 .ست بنگرا   دریا که دیدش دید زندگی ۀکف را بگذار و با دید  «دریا نگر  ۀ کف بِهِل وز دید»

 1۲۷1 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 روز و شب  ایها ز درجنبشِ کف 

 عجب   ،ین  ایدر  و یّ نیب  یهم کف

  . خیزدمی باورها و تمام رویدادهای زندگی از خود شما بر  ،فکرها  یعنی  .شوندمی  از دریا تولید   هاو موج ها  این کف  :گوید می

  اتفاقات و وضعیت گذران زندگی را  .بینیبینی اما خود دریا را نمی می  یا کف بودنت را ها که کف شود از اینمی  و متعجب 

بین است بسته  که باطن   بودنتدریا  یعنی    و چشم سّر  بینیدریا بودنت را نمی   ،اتفاق را   ۀداما فضای دربرگیرن  ،بینیمی

 .دریا ببین  ۀ را بگذار و با دیدکف    فرمایدمی   به همین دلیل حضرت عشق   ، بین است باز استشده و چشم سرت که ظاهر



 

 

 

1301قسمت پیغام عشق   خانم سارا از شیراز  

 1۲۷۲ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یوولم

 م یزنمی  به هم بر  های ما چو کشت

 م یدر آبِ روشن  و  میچشم رهیت

به می انسان  ستیزه    ۀوسیل گوید  و  واکنش  حال  در  دائما  بوجود   . ستا ذهنش  را  چیزی  ذهنمان  آن می   در  با  و    آوریم 

  ، جنگندمی   دیگردو تا الگوی فکری در ذهنمان با هم  .کنندمی   خورد که دو تا کشتی در روی آب به هم برمثل این  ،جنگیممی

و امواج کوچک که همیشه در حال  ها  ها هستند. و در واقع این کفف این الگوهای فکری همان ککه  افلیم از این اما غ

 .جنگندمی  دارند با هم  ،گذرند

به جای چشم    چون ،ستااما چشممان تیره   ،که در اصل در آب روشنیمگوید با این می «متیره چشمیم و در آب روشنی»

 .بینیممی  ، جهان را دریا با چشم کف

 1۲۷3 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 رفته به خوابتن،    یِّکشتتو در  یا

 نگر در آبِ آب ،یدیرا د آب

به آن    .حالا به آبِ آب نگاه کن  ،ایتو آب را دیده  ،ایبه خواب رفته   تادر الگوهای فکرییعنی  ای که در کشتی تن  

که این اصل ما و همان    ،آیدمی   تکه شده از آن هشیاری که حضور است ی و تکه وچیزی نگاه کن که این هوشیاری جز

 .دهد بنگرمی  یعنی آن آبی که به این آب «آب ِآب» پس به   .ستا ریاد

 

 



 

 

 

1301قسمت پیغام عشق   خانم سارا از شیراز  

 1۲۷۴ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 رانَدشَ می  کو  ستی آب را آب 

 خوانَدشَ می  کو  ست ی را روح روح

هو  این  یعنی  آب  در فکرت حس وشیاری جز این  که  را  یعنی هوشیاری  ،کنیمی   ی  دیگری  کلیِ  آب  ین  ا  ، حضور  یک 

 .راندمی  و ی را به جلوزهوشیاری ج

بدون پذیرش و فضاداری و پر از دردی که در خواب    ، اقصن  ، این زندگی محدود  «خوانَدشَمی   روح را روحیست کو »

شده را که  ست که این روح محدود هو روح بزرگی    ه این روح محدود شده آید کمی   این از روحی   ،کنیممی   فکرها حس 

 .خواندمی  ه طرف خودش ایم را بش کرده اگذاریایهمان سرمدر الگوهای فکری

 : ابیات جانبی این برنامه

 11۴3 تی دفتر اوّل، ب  ،یمثنو ،یمولو

 است از هُو در هوا   یریفکرِ ما ت

 تا خدا   دیآ د؟ یَپا ی در هوا ک

دد.  گرمی شود و دوباره به طرف دریا برمی   که در هوا پرتاب  ،یا همان دریای یکتایی  خدایعنی  ست از هو  ا  افکار ما تیرهایی

جنس شده  هویت و همدار با چیزها هم اما در ذهن من  ،و امواج کوچک دریاها  یا هستیم و هم کف ما در واقع هم خود در

خواهیم احساس زنده بودن  می  ایم و از چیزهای فانی و گذرا زهای گذران زندگی چسبیدهو چیها  و از دریا بریده و به کف 

که تغییر در سطح دریا  حالی در  .گیردمی  اسر وجودمان را امیدی سرها ترس و نار آن و وجود داشتن کنیم. بنابراین با تغیی

 .ناپذیر استاما عمق ما تغییر  ،ستا طبیعی  



 

 

 

1301قسمت پیغام عشق   خانم سارا از شیراز  

 ۷۵۹ غزل شمارۀ ، دیوان شمسمولوی،  

 خیالِ تو سپردم   ز تو هر هدیه که بردم به 

 که خیالِ شکرینت فَر و سیمایِ تو دارد 

  ،امخیالات و خاطرات تو سپرده   ۀای به گنجینه در این لحظه به من داده ای کهر هدیه   ،امدست آوردهه چه از تو ب آنهر

 . شکوهمندی و زیبایی رخسار تو را دارد  زیرا که خیال شیرین تو

 1۵۲0 ۀشمس، شمار  وان ید  ،یمولو

 ذره میرت کمترم از نوص  به

 عشق از عالم فزونم  یرو ز

 ایست و درقطره که هم قطره  یکی

 ها را آزمونم اشکال  نیا من

 گفت عشق است  نیا ، نیمن ا میگوی نم

 علمونمینکته من از لا   نیا در

ذره  یک نیم  بسیار کوچک و ناچیز هستم و از ر  که در قیاس با عظمت و بزرگی جهان هستی بسیا  است درست  گوید می

  کل کائنات یعنی  تمام عالم  از    حس وحدت و یکی بودن با زندگی یعنی  ولی از روی عشق    ،مهست  هم کمتر و کوچکتر

 .گیردمی  چون فضایی هستم که کل جهان هستی را در بر ،مهست گتربزر

 



 

 

 

1301قسمت پیغام عشق   خانم سارا از شیراز  

 1۵۲0شمس، شماره   وان ید  ،یمولو

 ست و دریایکی قطره که هم قطره 

 مونم آزها را من این اشَکال 

شوم  می   شوم و یک لحظه دریا و دریاییمی   و من یک لحظه قطره.  قطره هستیم اما در اصل دریاییم  کهحالی گوید درمی

 .گیرممی  را به خودم  هاو این شکل 

و در این ماجرا من    گویدمی   زندگی)خدا(د  این را خو  ،این گفتِ عشق است  ،گویممن این را نمی   فرمایدمی   ر ادامه و د

 .توانم تفسیر کنمدانم و نمی جزو نادانان هستم چیزی نمی 

  ، شیم و دریا شویمبیرون بک   ،ایمگذاری کردهسرمایه  شدهدار و ذهن شرطی اگر روحی را که در فکرهای من   کهنتیجه این 

 از همان انرژی برخوردار   ، عبارتی روزن باز شود و نور بتابدبه  ،ینیمببیعنی بپذیریم و منبسط و فضادار باشیم و خودمان را  

شویم  می   فضایی  ،کندمی   تراز عالم افزون   انرژی که ما را   ،کندمی   ات سماوی را خلقکرّ  ،راندمی   شویم که کهکشان را می

 .دهدمی  ستی را در خودش جایکه عظمت جهان ه

 فراوان  با سپاس و احترام 

 ا از شیرازارس

 



 

 

 

1301قسمت پیغام عشق  از استرالیا خانم لیلا     

 . اناشقع  ۀ سلام خدمت شما و هم

 : بشنو

 تایید نشده منبع 

 نور چشم عاشقان   یشاه شاهان جهان، ا یا

 ی الله مولانا عل  دان، ب یسرپوش غ یا

که من از   ند،یها نشکه بر دل  د یتا از دل برآ ی بگردان که چوگانش تو باش   ییچون گوهم  ریحق  نیقلم را در دستان ا نیا

پس باز هم تو سخن    ی دان ی ز و اضطرارم را مالاسباب، عج. همه اسبابند و تو مسببییوو همه ت ندارم    ی زینزد خود چ

 بگو.  

کردم، حالا بشنو. اما نه    یدر برابر زندگ  نیبر اضطرار، تواضع و دردِ طلبِ راست  اریبس  دیکات  تمام طولِ داستان خرس  در

 . ییماورا ی دنیبا گوش سرَ بلکه شن ی دنیشن

 1۹۴3 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 کن ز گوش  رونیوسواس ب ۀپنب

 وش از گردون، خر دیاَت آبه گوش  تا

 1۹۴۲ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 شجاع  یپا آر ا رِیرا در ز چرخ

 از فوقِ فلک، بانگِ سمَاع بشنو 



 

 

 

1301قسمت پیغام عشق  از استرالیا خانم لیلا     

 .  یاز ماورا بشنو ی عنیفلک از فوقِ  یی صدا یتا بتوان   اوریب رون ینفس را از گوش جانت ب یهاوسوسه  ۀپنب

و دست زدن و    دییتا  یکه ذهنت دوست دارد بشنود و آن صدا  یشنو ی را م  یزیتو آن چ  ،یداشتن گوش زندگ   بدون 

 .  یشوی و درد م نهیو پر از ک  ییآیم زهیبه ست   یاست و هرچه خلاف آن بشنو  گرانید دیتمج

   مثلاً 

 فصل شصتم  ه،یما ف هیف  ،یمولو

 ی زیو چ  ی گردانیها مت ورق مسئله پر شده اس  کیآن  ز  چون گوش و چشم و هوش ا  یطلبی م  یامسئله   یکتاب  »در

را    نیو ا  یاز آن مقصود پُر بوده باش   ی باش  دهیبوده باشد هرجا که گرد  نیا  ریغ  یو مقصد  یتّ یپس چون ترا ن  ینیبی نم

 .« یباش دهیند

 . ینام من هست  رِیدر ز گرید  یل مقصودبادنبلکه تو به  ، یستیتو بر من عاشق ن ، یستیدنبال من نبه   تو

 ۶ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 من اری از ظَنِ خود شد   یکس هر

 درون من نجست اسرار من از

از علاقه به    یاثر  چ یه  گر یکند تا د  اتی در گوش جسم   یاپنبه   ی »طلب« خالص گردان تا زندگ   یخود را برا  ت ین  پس 

که از درونِ جانِ تو با تو    دیشن  ی را خواه  ی ملکوت  ی. آن زمان است که آن صدایباش   تهنداش  گران ید  یدهاییأت   دنیشن

 .کندی صحبت م

 



 

 

 

1301قسمت پیغام عشق  از استرالیا خانم لیلا     

 ۵۶۶ تی دفتر اوّل، ب  ،یمثنو ،یمولو

 د یاندر گوشِ حسِِّ دون کن پنبه

 دیکن رونیحسّ از چشمِ خود ب بندِ

 ۵۶۷ تی دفتر اوّل، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ر است آن گوشِ سِر، گوشِ سَ ۀپنب

 ت کَر، آن باطن، کَر اس نینگردد ا تا

 ۵۶۸ تی دفتر اوّل، ب  ،یمثنو ،یمولو

 د یشو فکرتی و ب  گوش ی و ب  حس ی ب

 د یرا بشنو ی خطِابِ ارِ جِع  تا

 شه ی : اندفکرت*

خرس چاپلوس است.    یصدا  دنیتوست که عاشقِ شن  ی گوش جسم  نیگوش باطن توست هم  ی برا  ی که حجاب   یاپنبه

  ی را بشنو  یزندگ   یصدا  یان ببند تا بتو   ی رون یمهربان ب  یهاخرس چاپلوس خود و خرس   یبر صدا  راگوش جسم خود  

در    شهیکه ر  یبا جهد و تلاش   پس  .دینش  ی صورت هرگز آن صدا را نخواه  نیا  ریمن بازگرد. در غ  یسوبه   دیگوی که م

 من بردار.  ی خودم طلب کن و هر قدم را از برا یتوکل به من دارد مرا از برا 

 

 



 

 

 

1301قسمت پیغام عشق  از استرالیا خانم لیلا     

 33۹۵ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 حسِّ تو به حرف، ار در خور است  گوشِ 

 تو کَر است  رِیگ ب یکه گوش غ دان

 توست؟  یاز برا  دارمی که برم یاز کجا بدانم که قدم   ایخدا

 ذهنت به قلبت رجوع کن.  یجا. به یدان ی ل کن جواب درست را تو ذاتاً مؤا: از درون خود سجواب

که   ییفرمای و م شناسم ی که اصلاً نم  یز یاز ماروا را بشنوم؟ چ یی. من چطور صدا ستیکار از من ساخته ن ن یا ایخدا اما

 چگونه!    دانمی اما نم  ، طلب در من هست  ن ی. استین ص یبا ذهن و حواس پنجگانه قابل تشخ

 . پس: یهست یخوب  یهم جا  یدان ی که نم  نی: همجواب

 1 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کندی م ت یچون حکا ی نِ  نیا بشنو 

 کندی م  تیشکا هایی جدا از

 ۹ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 باد   ستیو ن  یبانگ نا نیاست ا آتش 

 باد  ستیآتش ندارد ن نیکه ا هر

 

 



 

 

 

1301قسمت پیغام عشق  از استرالیا خانم لیلا     

 10 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 فتاد  ی عشق است کاندر نِ  آتش 

 فتاد   یعشق است کاندر مِ  جوشش 

 11 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دیبر یاریهر که از  فیحر ی ن

 دیما در یهاه پرد شیهاپرده 

 1۲ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 د یکه د  ی اقیو تر یزهر ی ن  همچو

 د یکه د یدمساز و مشتاق  ی ن  همچو

 13 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کندی راه پر خون م ث یحد ی ن

 کندی عشق مجنون م یهاقصه 

ها آن   دنینو که با شنبش. ستا   یتیَّاز هر من  ی خال  وجودشان ۀ شدند و هم ی ستین یِبزرگان را که ن   یِ ن یبشنو صدا  ، پس

 . یکنی م  و رقص  یشوی که مست م افتدی بر جانت م  یآتش 



 

 

 

1301قسمت پیغام عشق  از استرالیا خانم لیلا     

او را    یِ ن  ینوا  ی صداو جاودانه.    راست یو او نام   افت ی  ی . همانند او نخواهین   آن   در  دمنده  وند خدا   ،است و من  ی نِ   مولانا

که در نف س هر    ست ی گرگ   ین صدامابزرگان ه  یِ ن یجز نوا  یگری د یدنبال کن تا تو را به سمت من کشاندَ و هر صدا

 .کشاندی مخلوق هست و تو را به قعر م

 1۹۵۸ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 دی که تو را بالا کش یی ندا هر

 د یکه از بالا رس دانی ندا م  آن

 1۹۵۹ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 که تو را حرص آورد  یی ندا هر

 دان که او مَردمُ دَرَد  ی گرگ  بانگِ

 باشد:  ادت ی و

 1۶۲۷ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نطق را  دیاوّل سمع با  کهآنز

 آ منطق از رَهِ سمع اندر ی سو

و    کندی م  لیتبد  ی را به شاد  ت یمولانا گوش جانت را شنوا و تمام دردها  یِ ن  ینوا  یبمان. گوش دادن به صدا  خاموش 

 . وسفی گرگ وجودت را به 

 



 

 

 

1301قسمت پیغام عشق  از استرالیا خانم لیلا     

 13۷۴ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 کنم ی کنم گمراه را هاد یغصه را شاد من

 کنم من زهر را شِکَّر کنم  وسف یرگ را گ من

ها  را دعوت مکن، که آن   ی و کس   یشمار که فرصت کوتاه است و تلاش کن تا محرم ما شو  متیدر آخر هرلحظه را غن  و

 . چون: کنندی و از ما دور م دارند ی تو را از راه باز م

 1۴ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ت سین  هوشی هوش جز ب نیا رممح

 ست یجز گوش ن یزبان را مشتر مر

 1۸ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خام  چیحال پخته ه  ابدیدرن

 لام والسّ د، یسخن کوتاه با پس 

 لیلا از استرالیا 



 

 

 

1301قسمت پیغام عشق   

های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  برای ارسال پیغام  اً همراهان عزیز گنج حضور، لطف

توانید پیغام خود را از طریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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