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685 پیغام عشق قسمت خانم سمیه   

 گنج حضور، بخش دوم  908شمس، موضوع برنامه  وان ی و د  یمثنو ات یخلاصه شرح اب

 ۱69۷ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خو کْ ی حبِْرِ ن  یِّبسا قاض  یا

 او زردْرُو  ی گلو و رشوت از

 : دانشمند، عالمحبِْر*

( طمع  های دگی)خواستن همان  یعن یشکم    الیبر اثر ام  یدارند ول  یخوب ة  که سابق   یاخلاق   قضُاتِ دانشمند و خوش   ارندیبس  چه

 .شوند ی در نزدِ خدا و خلق، زردرو و شرمسار شده، رسوا م   یخوارو رشوه 

 ث یحد

 «یَو المُْرْتَش   یَاللُه الراش  لَعَنَ»

 .«را رنده یکناد خدا، رشوه دهنده و رشوه گ لعنت»

 ۱698 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 در هاروت و ماروت آن شراب بلک 

 عُروجِ چرخشان شد سدِِّ باب از

  ی سوها و به از عروج به آسمان  زیهاروت و ماروت را ن  یحت  های دگیاز همان  دن یکش  رهیو ش  ی اطلبیشرابِ شهوت و دن بلکه 

است که هاروت و ماروت    یبه داستان مربوط   تیب  نیو عقل هستند و ا  یاریهاروت و ماروت نماد هش[  .خداوند بازداشت 

ها قبول نکردند، گفت پس  آن   د، یشوهرم را بکش دیبا دیبستر بشوبا من هم دیخواهی شدند. آن زن گفت اگر م  یعاشق زن 

را به    ی انسان  نیقر  ق یاز طر  یعن یکشتند.    زی ن  را   ی جهان را خوردند، مست شدند و انسان   ن یها شرابِ اآن   د، یشراب بخور

با خوردن    زیها است. ما نما انسان  لیداستان تمث  نیخداوند بازگردند نتوانستند. ا  یسوخواستند به   یو وقت  دندیقبر ذهن کش
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  یذهنمن   ربه قب  ز یرا ن  گرید  یهاو انسان   میکُشی خودمان را در ذهن م  های دگیاز همان  دنیکش  رهیجهان و ش  ن یشراب ا

 ].میخداوند پرواز کن  یسوبه  میتوانی نم  میکار را ادامه ده نی ا کهی و تا زمان میکشانیم

 ۱699 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کرد احتراز نیاز بهرِ ا دیزیبا

 اندر نماز ی در خود کاهل  دید

  د یاست، گفت من با حال ی احساس کرد که در نمازگزاردن کاهل و ب ی که مورد احترام مولاناست[ وقت  ی ]عارف بزرگ دیزیبا

و مراقبه    ییگشامثل فضا   یهر کار  ایو    ینماز واقع   تواند ی منظور از نماز م  جان یکنم. ]در ا  زیکرده و از آن پره  دایعلت را پ

 .[ ابدی ییرها  یذهناز من ن آ قیاز طر خواهدی باشد که انسان م

 ۱۷00 تیوم، بدفتر س  ،یمثنو ،یمولو

 کرد آن ذوُلبُاب شه یسبب اند از

 از آب  اریعلِّت، خوردنِ بس دید

و    های دگیکه سببِ آن، خوردن آبِ فراوان از همان  دیرس  جهینت  نیوجو کرد و بالاخره به ارا جست   یسُست   نیعلت ا  دیزیبا

 .است  یجهان  نیا یزهایاز چ  دنیکش رهیش

 ۱۷0۱ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نخواهم خورد آب ی : تا سال گفت

 داد تاب  شی کرد و، خدا آنچنان

کرد و خدا    یستادگی ا  زین  مانیپ  نینخورد و بر سرِ ا  های دگ یاز همان  یآب   چیسالِ تمام ه  کیبا خود قرار گذاشت که تا   پس

 .او تابش عشق را شروع کرد  ن یداد، بنابرا  ییبه او تاب و توان و روشنا زین



   

  

 

685 پیغام عشق قسمت خانم سمیه   

 ۱۷0۲ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نیجهدِ او بدُ بهرِ د  نهیکم نیا

 نیاو سلطان و قطُبُ العارف  گشت

  رونیبود. از ا یدار نیاو در راهِ د اضتیجهد و ر نیتازه کمتر سال،ک ی در طول  های دگ یاز خوردن آب همان دیزیبا ی خوددار

 .او »سلطان و قطب عارفان« شد 

 ۱۷0۳ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 حلق، دست   یشد برا  دهیبُر چون 

 ببست  یزاهد را درِ شَکوْ مردِ

  ن ی شد، بنابرا  دهی( بری روانشناخت  یازهایو ن  های دگ یشکم )خواستن همان  ال یام  ی عن یخاطر حلق  دستِ آن مرد پارسا به  چون 

 .رمیبگ  ادی یزیماجرا چ نیاز ا دیرا تمام کرد و گفت من با تیو اظهارِ عدم رضا ت یشکا  گریاو د

 ۱۷0۴ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خلق   شِی اَقطْعَ گشت نامش پ  خِیش

 آفاتِ حلق  نیمعروفش بد کرد

 ی ازهاین ی عنیبه شکم،   لیکه م یبی( معروف شد و چون از آسدهیاقطع )دست بر خ یمردم به ش انیدر م  یسان نامِ و نیبد

 .رستگار شد نینکرده و رضا داشت بنابرا  تیآورده بود شکا دیاو پد یبرا های دگیو شهوتِ همان   یروانشناخت
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 ۳۷8۷ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 ان یاو مسَُبِِّب را ع ندیب  آنکه

 جهان؟ یِهانهد دل بر سبب  یک

باز کند و با فضا  یهرکس از طر  ندیعدم، آشکارا مسبب را بب  دیشده و دگشوده   یکه فضا را  با خرد کل و  قضا و    قیکه 

 .شود ی نم  یذهن یهاسبب ة  بستدل  گرید کند،ی را درست م زیچفکان همه کن

 ۳۱5۳ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ییدهیچون سبب ها د   ی ز طفل تو

 ییدهی سبب، از جهل بر چفس در

 یاده ی: چسبییده یچفس*

فقط به    یو از جهل و نادان   یاکرده   جادیرا او معلول    علت   یدر ذهنت، فضا  یسازبا سبب   یانسان، تو از زمان کودک  یا

 .ی هاست و از مرکز عدم غافل هستسبب ة جادکنندیاز خدا که ا  ل یدل نی. به همیاده یچسب  یذهن یهاعلت 

 ۳۱5۴ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی ها از مسُبِِّب غافل سبب  با

 ی لیها زان ماروپوش  نیا یِ سو

آن اسباب،    کهی درحال   یاالاسباب است غافل مانده و علت و معلول ذهن از خدا که مسبب   یتوجه به اسباب ظاهر  لیدلبه 

و ماندن در ذهن، به    ی خاطر کاهلو تو به   پوشاندی خداوند را م  یعنیمسبب    یرو  یروپوش   ةتوست که به منزل  یهای دگیهمان

 .ی دار لیها مآن
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 ۳۱55 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی زنیها رفت، بَر سَر مسبب  چون 

 ی کنُی و ربَِّناها م ربَِّنا

و فضا باز    ی ها توجه نکنبه آن   یریبگ  میتصم  کهنیا  یجابرود به   انیاز م   یفکان زندگ ها با فرمان قضا و کن سبب   کهیزمان

بر سَرت    کنندی بختت مخوش   پنداردی که ذهنت م  ییهاخاطر از دست رفتن سبب باز هم به   ،یو مقاومت نداشته باش   یکن

 .ییگوی و خداخدا م  ی زنیم

 ۳۱56 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 سبب یِ : برو سودیگوی م ربِّ

 عجب  یا  ؟ یکرد اد یز صنُعم  چون 

 کردن، احسان ی کیعمل، کار، ن  دن،یآفر نش،ی: آفرصنُع*

من هم وجود دارم و از قدرت   یدی. چه عجب که فهمدهدی که ذهنت نشان م  ییها: برو سراغ سبب دیگو یم به تو خداوند

 !یمرا در مرکزت بگذار ییگشابا فضا   دیبا یو متوجه شد یکرد اد یمن  ینندگیآفر

 ۳۱5۷ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 همه نمی پس من تو را ب  نی: زگفت

 سبب و آن دمَدَمه  یِسو ننگرم

 بی: شهرت، آوازه، مکر و فردمَدَمه*
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 ی هاها و حرف دمهها، دمسبب   یسوبه   گری و د  نمیبی بعد مرکزم را عدم کرده و فقط تو را مبه   نیبنده گفت: من از ا  آن

 .دهمی ها گوش نمو به آن  رومی نم  یذهنمن

 ۳۱58 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 : رُدُِّوا لَعادوُا، کارِ توست دشیگو

 سسُت   ثاق، یتو اندر توبه و م یا

 اند، باز گردند شده   یجهان برگردانده شوند، دوبار به آنچه که از آن نه  نی لَعادُوا: اگر آنان به ا رُدُِّوا *

باز مجذوب    ،یدوباره به ذهن برگرد  کهنیمحض ا رسانم و مرکزت را عدم کنم، به   یاری: اگر به تو  دیگوی به او م  خداوند 

است؛ چراکه    نیهم  تو  کار  عهد،سست   و  شکنتوبه ة  بند  ی. ایبَری م  ادی و مرا از    یشوی م  یذهنمن  یهاهمان کارها و سبب

 .یسست هست  اریحظه بسل نیشده و بله گفتن به اتفاق اگشوده یبرگشت از ذهن به فضا ی عنیتو در توبه، 

 ۳۱59 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 من آن ننگرم، رحمت کنم  کیل

 پُرِّست، بر رحمت تنم رحمتم

 رمیگی درنظر نگرفته و از تو انتقام نم  یکنی تو را که مرتب به ذهن رفته و مرا فراموش م   ی: من آن کارهادیگوی م  خداوند 

پا  شده گشوده   یبلکه اگر در برگشتن به فضا الست  و تو را    کنمی دائماً به تو لطف م  ، یباش   بندیسست نبوده و به عهد 

 .و لطفم پرورش دهم تیتو را با عنا خواهمی است و من م  تینهای و ب  عیچراکه رحمت من وس  رم؛یپذیم

 ۱56، آیه (۷)  قرآن کریم، سوره اعراف 

 ...«  وَرَحمَْتِی وسَِعَتْ کُلَّ شیَْءٍ... »

 ...« گیردو رحمت من همه چیز را دربرمى »... 
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که بخواهد از ما    ستین  ی موقع  چیرا به ما برساند و ه  تش یعقل و حما  ،ی لطف، رحمت، کمک، شاد  خواهد،ی خداوند دائماً م[

 ]. ردیانتقام بگ

 ۳۱60 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 عهدِ بَدت، بدِهْم عطا ننگرم

 مرا  یخوان ی دَم چو م  نیکرََم، ا از

لحظه    نی. اگر اکنمی نگاه نم   یکنی و مقاومت م  یروی نشده، مرتب به ذهن م  می: من به عهد بد تو که تسلدیگوی م   خداوند

به تو کمک    کرانمیبخشش و کرَم ب  یاز رو  یمرا بخوان   ییو با فضاگشا  یندازین  گرانیو مشکلاتت را گردن د  ینکن   تیشکا

 .کنمیم

 ۱۳۳9 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 گرست ید ی قضا ی مانیپش نیا

 بِهلِ حق را پرََست  ی مانیپش نیا

و    ی مانیپش  ن یبد( است. پس ا یسوءُالقضا )قضا ی بچسب  ی مان یبوده و اگر به ملامت و پش  یگرید یقضا  زین یمان یپش  نیا

 .اوند را بپرسترها کن و خد ییاتفاقات گذشته را با فضاگشا

 ۱۳۴0 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی خور شو  مانیعادت پش  یکن ور

 ی شو ترمان یپش  یمان یپش نیز
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به پش  و ا  ،یو ملامت خود عادت کن  یمانیاگر  و  نیبه  ا  یشوی م   یمانیدائماً دچار پش  کار معتاد شده  از    ، یمانیپش  نیو 

 .خراب خواهد شد بیترت  نیبه ا اتی و زندگ  یشوی م  شانیو پر ترمان یپش

 ۱۳۴۱ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 رود یشان یعمرت در پر مین

 رود  ی مانیدر پش  گرید مین

 .ی مان یدر پش گری د ی میو ن شود ی م  یسپر ی شان یاز عمرت در پر یمیشده، ن  ادی یهای مانیپش با

 ۲6۲۴ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 که ما را دستِ فضلش کاشته است؟  نه

 عدم ما را نه او برداشته است؟  از

است که    نیآورده است؟ مگر نه ا  دیاست که دستِ فضل، دانش و بخشش خداوند، وجودِ ما را کاشته و پد  نینه ا  مگر

 ؟ وجود درآورده است  ةخداوند با لطف خود ما را از عدم، به عرص 

 ۲6۲5 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 میادهینوازش د ی بسا کز و یا

 میادهیگلستانِ رضا گرد در

 .میاکرده  ریاو س یو رضا ی و در گلستان خشنود میادهیو الطافِ فراوان که از خداوند د های کین  چه
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 ۲6۲6 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 نهادی سَرِ ما دستِ رحمت م بر

 گشاد ی لطف از ما م یهاچشمه 

 .ساخت ی و لطف را از ما روان م  ی مهربان یهاو چشمه  دیکشی سرِ ما م   یدستِ رحمت رو  خداوند

 ۲6۲۷ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 رْجُو یکه بودم ش امی طِفل وقت 

 او  د،یرا که جنبان گاهوارم

  ی ارینور و هش  یغذا   یو از چه کس   آوردی به حرکت در م  یچه کس ام را  بودم، گهواره   رخوارهیش  یها که من کودک آن زمان  در

 .خوردم؟ مسلماً خداوند 

 ۲6۲8 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 او؟  رِی ش  رِیغ ر،یکه خوردم ش از

 او؟  رِیمرا پرورد جُز تدب یک

 حق؟   ریمرا پرورش داد جز تدب ی حق؟ چه کس   ریخوردم به جز ش  ریش  یچه کس  از

 ۲6۲9 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 رفت اندر وجود  ریکآن با ش ،یخو

 توان آن را ز مردم واگشود؟  یک
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و خصلت و    یآن خو  تواند ی م   ی. چه کس دیدرآ  یخداوند در جان، سرشت و طبعِ آدم   ریو تدب  ریکه همراهِ ش  ی و خصلت  یخو

 رد؟ یبگ انیرا از آدم ص یتشخ  ییتوانا

 :تشکر با

 هیمتن: خانم سم  کنندهمیتنظ

 ه ی: خانم سمندهیگو



 

 

 

685قسمت پیغام عشق  ها پارمیس و فاطمه انم خ   

 گنج حضور، بخش سوم  908شمس، موضوع برنامه  وان ی و د  یمثنو ات یخلاصه شرح اب

 ۱۴۲۱ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 در عشق خر  ی چو مستغرق شد ای

 کدو پنهان بماندت از نظر آن

  ی . روزکردی م  ی رانبا خرِ خاتون خود، شهوت   زکیکه کن  م یخوانی م   ی در دفتر پنجم مثنو  زکیدر داستان خاتون و کن[

کَدو    ک یاز    زکیکن  لی تمث  ن ی. در اکندی با خرش م  ی رانعمل، او را وادار به شهوت   نیو حرص ا  شود ی خاتون متوجه م 

 زکیرا که کن  یی کارها  نی. اما خاتون اکردی آلتِ خر لازم داشت استفاده م  که از   یااندازه کننده و به عنوان ابزار موازنه به 

. مولانا در ادامه  شودی او منجربه مرگش م   انه یعمل ناش  نیو ا  کندی م   زشیبا خر آم  جهیگرفته بود انجام نداد؛ درنت  ادی

 ]:دیگوی داستان م

کننده را که از طرف  آن ابزارِ موُازنه   یعنی که کدو،    یاست، غرق شد  ی ذهننماد من  جانیقدر در عشقِ خر، که در اآن  

 .یادرنظر نگرفته د،یآی م ی زندگ

 ۱۴۲۲ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ز اوستاد یدیصنعت بد ظاهر

 شاد شاد  یبرگرفت  یاوستاد

از مولانا    توانی ]نم   ؟ی کرد  یتاداس  یشادمانه ادعا  اریو بس  ،یصورت ظاهر فن و حرفه را از استاد آن مشاهده کرد  تو

 نمود.[   یها را آموخت و تصور استادآموزه  نیظاهر ا

 

 



 

 

 

685قسمت پیغام عشق  ها پارمیس و فاطمه انم خ   

 ۱۴۲۳ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 وقوف ی بسا زراق گول ب یا

 صوف رِیغ ده یره مردان ند از

.  اندده یجز لباس و ظاهر را ند  یزیچ  ده،یبه حضور رس  یهاکه از راه انسان   ی ابله و ناآگاه  گرله یح  یهاانسان   اریبس  چه

ام.  گرفته   ادی  دییو نگو  دیناقص نگذار  د،یریبگ  ادیکامل    دیکه شما فنَ را با  کندی م   یادآوریمولانا در آخر    نیهم  ی ]برا

  است.[تمام شده  دیاز آن استفاده کند و فکر کن ی ذهنمن دیریگی م  ادی لاناکه از مو  ییزهایچ دیاجازه ده دینبا

 ۱۴۲۴ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بسا شوخان ز اندک احتراف یا

 شهان ناموخته جز گفت و لاف  از

  ی زیو از شاهان چ  شوندی م  ی حرفه مدع   کیاز    ی که با داشتن اطلاعات اندک  ییایحی شوخ و ب  ی ذهن  یهامن   ارندیبس

و    میخود را ادامه ده  یکار کردن رو  دیکه با  ستن یند. ]درواقع منظور اانگرفته  ادیو ادعا کردن   یذهن  یگووجز گفت به 

  یی موارد لغزش را شناسا  ات،یبلکه با مراقبه و تکرار اب  میاگرفته   ادیز را  یچهمه   میگرفتن چند قانون، فکر نکن  ادیفقط با  

 .[میکن

 ۱۴۲5 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ام ی در کف عصا که موس  یکی هر

 امی س یبر ابلهان که ع  دمدیم

ادعا م  شانیهای دگیهمان   ی عصا  اکاریو ر  ی مدع  ی ذهن  یهااز من  ک ی  هر هستند و    ی موس   کنندی را به دست گرفته و 

نادان و    یها. و به انسان رندیکار بگرا در عمل به   ی خرد زندگ   یعنیرا داشته باشند    ی معجزات حضرت موس   توانندیم
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زنده    یها را به زندگ آن   یزدیها با دم اشدن با انسان  نیقر  قیراز ط  توانم ی هستم و م   یس یکه ع  کنندی م   نیلوح تلقساده 

 .کنم

 ۱۴۲6 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 که صدق صادقان  یاز آن روز آه

 خواهد از تو سنگ امتحان باز

ما را امتحان کند که ما   دیایب  ی عارف  گریعبارت د را طلب کند. به   نیکه سنگ امتحان از تو صداقت راست  یاز آن روز  یوا

 .میدار  یذهنهنوز من ای میهست  ی واقعاً از جنس زندگ 

 ۱۴۲۷ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 را بپرس  یاز استاد باق  آخر

 جمله کورانند و خُرسْ   صانیحر نیا

  ی هامن   ن یمولانا سوال کن چراکه ا  ، یرا هم از استادِ زندگ   ه ی[ بقی گرفت  اد یو    ی دیردان حق را د]تو که صورت ظاهر م

و صحبت    ندیبیها نمآن   قیاز طر  یزندگ  یعنیکه عجله دارند زودتر به حضور برسند، همه کور و لال هستند    صیحر  یذهن

 .و فقط ادعا دارند  ستندیاست که صادق ن لیدل  نیمبه ه کنندی بلکه از ذهنشان استفاده م  کندی نم

 ۱۴۲8 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 از همه ی باز ماند ی جست جمله 

 ابله رمه  ن یگرگانند ا دیص



 

 

 

685قسمت پیغام عشق  ها پارمیس و فاطمه انم خ   

ندادند از    یبه تو زندگ  کدامچ یو چون ه  ی شد  دهیها همانو با آن   یخواست  ی که ذهنت به تو نشان داد زندگ   یزیهرچ  از

عبارت  به   شوند ی م  د یصفت صنادان توسط استادان گرگ   ی ذهن  یهامن ة  گل  نیا  رای. زیده شددرمان  و  محروم  هاآن ة  هم

 .کنندی برده و وقت تو را تلف م  راهه یتو را به ب ارند د  یاستاد ی ادعا یذهنکه با من ییهاانسان  گرید

 ۱۴۲9 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ترجمان یگشت  دهیبشن ی صورت

 انیاز گفت خود چون طوط خبری ب

آن    وار ی فقط طوط   یندار  یی گوی چه که م به آن   یو توجه   یکنی م  انیآن را ب  ی صورت ذهنو به   یاده یرا شن  ه یظاهر قض  تو 

 .یخبری ب  خود ة  و از گفت یکنی را تکرار م

 ۱۳66 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بسا سرمستِ نار و نارجُو  یا

 را نورِ مطلق داند او  شتنیخو

ها و پخش آن   جادیمختلف دارند، هم خواهان ا  یهم دردها  ی عنیاند؛  که سرمست و خواهان آتش   ییهاانسان   ارندیبس

که از ذهن آزاد    کنندی و ادعا م  دانندیم  های دگ یاز همان  شده دهیکش  رونینور ب  یعن یهستند. اما خودشان را نور مطلق،  

هم   کندی هم خودش را خراب م  ی شخص  نیکه پر از درد هستند. ]چنی حال در  اندده یخدا رسشده و به وحدت مجدد با  

  یداشته باشد رو  یبا مردم کار  کهنیباشد و بدون ا  شیبه خودش نگاه کند و ناظر دردها  دیبا   یهرکس  نیرا، بنابرا  ایدن

 خودش کار کند.[ 
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 ۱۳6۷ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جذبِ حق   ای خدا،ة  مگر بند جز

 رق رهش آرَد، بگردانَد و با

  ، ییفضاگشا  یعن ی»جذب حق«    قیاز طر  ایکند    داریاو را ب  شیچون مولانا با شعرهاهم   یعارف خوب   ک ی  ای  کهنیا  مگر

  آورد ی راه م  دو راه است که خداوند انسان را آگاه کرده، او را به  نیاز   ی کی  قیخداوند از درون به او کمک کند. تنها از طر

 .گرداندی و ورق را برم

 ۱۳68 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 هینارِ  الِیبداند کآن خ تا

 هیالِِّا عارِ ست ین قت یطر در

 نی: آتشهینارِ*

است که ما   ی و قرض  ه«ی»عار ز یچ ک یو دردها، در راه و روش  زهای با چ ی شدگ تیهوهم  یعنیدرد،   ال یخ  نیبداند که ا تا

ب ن  میگرفت  رون یاز  دارآن   میستیو مجبور  نگه  را  ]ممی ها  و    کی  ق یاز طر  میتوانی .  که همان    ایعارف خوب  حق  جذبِ 

 .[میندازیها را ب است آن  یی فضاگشا

 ۳۲۴6 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نی د یِبسا کفِّار را سودا یا

 ن یاو ناموس و کبِر و آن و ا بندِ
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اما    خواهند ی هستند و م   ی واقع  یدارنیعاشق د  ،یذهن  یهامن  ا یاز کفِّار    ی لیخ باز کرده و به خدا زنده شوند  فضا را 

و کبر و »آن و   ، یذهنمن ی بدل  تیثیناموس، ح رایرا کوچک کنند ز شانی ذهنبار اشتباهاتشان بروند و من ریز توانندی نم

 .استه را گرفت شان یجلو ی چون بند و حجاب هم ن«یا

 ۳۲۴۷ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 از آهن بتََر  کیپنهان، ل بندِ

 آهن را بِدرَِّانَد تبر بندِ

تبر بند آهن را    رایتر و بدتر است زبند ناموس و ترس از کوچک شدن گرچه که پنهان است اما از آهن سخت  نیا

 .ندارد یریبند پنهان تأث یاما ابزار ذهن بر رو انددریم

 ۳۲۴8 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 آهن را توان کردن جدا  بندِ

 را نداند کس دوا  ی بیغ بند

  ست ی »بند پنهان« ندارد بلکه تنها خود زندگ  ی برا  یی دوا  رون، یدر ب  ی ذهنمن  چ یو جدا کرد اما ه  د یبر  توان ی را م   ی آهن  بند

 .را ببِرُد یذهن»بند پنهان« و ناموسِ من  ن یفکانِ خود ابا تبر قضا و کن  تواندی که م

 ۳۲۲ ارةشم  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 حدِ خاک تا بشر چند هزار منزِلَست  از

 به شهر بُردمَت، بر سر رَه نَمانَمَت  شهر
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شهر از جماد  مرحله و شهربه به است که من تو را مرحله  یادیز اریراه بس  ،ی در ذهن هست فعلاً  که بشر تا خاک ة مرحل از

نکردم. اکنون بگذار تو را از ذهن    تیرها  یامرحله   چیبه ذهن انسان آوردم و در ه  وان یو از ح  وانیبه نبات، از نبات به ح

 .یادهی و به مقصد نرس ی تو هنوز در راه هست ببرم چراکه  یاز آن گذر کن  دیکه با ستیاکه آن هم مرحله  دهیهمان

 ۳۲۲ شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 را  گ ید یمگو و کَف مکن، سر مگشا چیه

 پَزانَمت   یبجوش و صبر کن، زان که هم  کین

چون  هم   ی مختلف  جانات یه  ق ینگو و به اتفاقات واکنش نشان نده، کف مکن و از طر  زیچچ یبلند نشو، ه  یذهنمن   صورتبه 

بلکه    رود،ی م  رون یو بخار ب  پزمی را باز نکن؛ چون من دارم تو را م  گیمختلف در د  یهاصورت به   نه،یخشم، رنجش و ک

 .یب بپزکن تا خو ییرا شناسا  تیدردها  ییگشابکش، خوب بجوش و صبر کن و با فضا   ارانهیدرد هش

 ۴۱۷8 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 اندر ابتلا  جوش ی نَخود م یا

 و، نه خود مانَد تو را  یِّ نه هست تا

از او    زیچچیه گریبرود تا چنان پخته شود که د  گ یتا او را امتحان کرده و به تهِ د کوبدی بر سر نخود م  ریگبا کف   کدبانو 

زندگ   گرید  عبارتبه   .نماند  ی باق کن  ی آشپز  و  قضا  اتفاقات با  به   ی فکان  مرا  با    آورد ی وجود  اگر  کند،  امتحان  را  ما  تا 

ده  یساز دشمن   ،یسازمسئله  نشان  واکنش  خشم  کمال   میو  با  د  یطلبو  و  خودمان  رفوزه    م،یریبگ  راد یا  گرانیبه 

تا    میو خوب بجوش  میکن  یی را شناسا  اهی دگ یدردها و همان  ،ییو با فضاگشا  میبار اشتباهاتمان برو  ریز  دیبا  م،یشویم

 .مینماند و کاملاً آزاد شو ی ما باق  یذهن از من  یزیچچ یه گرید

 



 

 

 

685قسمت پیغام عشق  ها پارمیس و فاطمه انم خ   

 ۱۳88 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و لاف  قی از حق خواهم و توف قوِّت 

 کوهِ قاف  نیبه سوزن بر کنََم ا تا

و    رومی بار اشتباهاتم م  ریز  ییلحظه بِکنَم، با فضاگشا  نیرا با سوزن حضور ناظر در ا  امیذهنکه کوه قاف منآن   یبرا

 .کنمی را از خداوند طلب م تمیراه، قدرت و موفق نیو در ا  کنمی اعتراف م  به آن 

 ی عبارت عرفان

 .«کوها با سوزن آسانتر از زدودن صفت کبر از قلب است برکندن»

 ۱۳89 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 د ها بشکندان که صف   یریش سهل 

 آن است آن که خود را بشکند  ریش

آن    ی قیحق  ریکارش آسان است؛ ش  دهد،ی را شکست م  ف یو حر  شکندی که در جنگ، صفوف دشمن را درهم م   یریش  آن

را درهم شکند، همان  یذهناست که من   یریش ب  یی را شناسا  شیهای دگ یو ناموسِ خود  اشتباه  ندازد یکرده  را  و  اتش 

 .و خود را از زندان ذهن رها سازد ردیبپذ

 ۱۷68 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دِه است   یتَرکِ هوا تلخ   نیشَک، ا لا 

 بعُدِ حق بِه است  یِِّاز تلخ  کیل

 دیترد ی شکَ: بدون شک، ب لا *



 

 

 

685قسمت پیغام عشق  ها پارمیس و فاطمه انم خ   

ها را در آن   یو زندگ   میاشده   یذهنمن  یهاچراکه ما معتاد خواسته   تلخ است   یذهنمنِ  یهاشک ترک خواسته  بدون

  ش یخو  ی از ذات اصل   ی دور  یِ از تلخ  های دگ یو انداختن همان  ییاز شناسا  ی ناش  ارانه یدردِ هش  یِ اما تلخ   میکنی وجو مجست 

 .بدتر است

 ۱۷69 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جِهاد و صَوم سخت است و خشن  گر

 بهتر ز بُعدِ مُمتَحنِ  نیا کیل

 : روزه، روزه گرفتنصَوم*

 کننده  : امتحان مُمتَحِن*

  ی کار  د،یجد  یدگ یاز همان  ی دائم  زیپره  نیاز انداختن آن و همچن  یو درد ناش   ی دگیهمان  یی تلاش در جهت شناسا  اگرچه 

تر و بهتر  کننده، آسان از خداوند امتحان  ی امر، از دور  نیکه ا  میتوجه داشته باش  دیسخت و خشن است اما با  اریبس

 .است

 ۱۷۷0 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 که ذوُالـمْنَِن یمانَد دمَ  یک  رنج

 رنجورِ من  یتو ا ؟ی : چوندتیگو

 ها، صاحب عطاها، از صفات خداوند : صاحب منت ذُوالـْمنَِن*

فکرها،    ریآرامش ز  ق یطر  از  هم  هانعمت ة  خداوند، صاحب هم  دیندار  ی تیو شکا  دیکنی م  زیکه تلاش و پره  یاآن لحظه   در

از دور  یانسان   یا  ؟«ی :»چوندیگوی و م  پرسدی تو، احوالت را م   یِ و ذوق درون  سبب ی ب  یشاد   مار یمن رنجور و ب  یِکه 

 .یزنده شو نتا به م یکنی خودت کار م ی و آگاهانه رو یاشده 
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 ۱۷۷۱ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کِت نه آن فهم و فن است  د،ینگو ور

 آن ذوقِ تو پرسش کردن است  کیل

  ی شدن به خدا دار  ل یتبد یکه برا یذوق  نیبدان هم  یخداوند را ندار امیدرک پ یبرا ی کاف یار یو هش یی هنوز توانا اگر

 .خداوند است  ی پرسدرواقع همان احوال  یکنی خودت کار م ی رو ارانهیو هش

 ۱۷۷۲ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 انددل  بانِیکه طب حان یمَل آن

 اند لیرنجوران به پرسش ما ی سو

 بایز ن،ی: نمکحیمَل*

با    ماریب  یذهن  یهااز ما من   یپرس به احوال   ل یها هستند و دائماً تمادل   ب یهمچون مولانا، طب  ی سرشتک یعارفان ن  آن

مولانا،    قیطر  نیو از  میکنی م   دایپ  یو ذوقِ زندگ  یی دارند؛ ما با خواندن اشعار مولانا، شناسا  های دگ یآلوده به همان  یرکزم

 .پرسدی دل حال ما را م   بیطب نیا

 ۷6۲ شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ؟ یو چه جان  ی که چه کان ی تو چه دان ، یچه دان  تو

 دیکز بشر آ یهنر ندیخدا داند و ب که

و    داندی و فقط خداست که م  یدار  یو چه جان  یهست  یکه چه معدن  ی دانی نم   ش یاندمحدود   یذهنانسان، تو با من   یا

و برکاتِ او از    می به خدا زنده شو میتوانی است.]ما م   یاز دست بشر ساخته است و صاحب چه هنر  یکارکه چه   ندیبیم

 .[ میکن یجهان جار نی جمله عشق و خرد را در ا



 

 

 

685قسمت پیغام عشق  ها پارمیس و فاطمه انم خ   

 :تشکر با

 سیمتن: خانم پارم کنندهمیتنظ

 : خانم فاطمه ندهیگو



 

 

 

685قسمت پیغام عشق   

های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

توانید پیغام خود را ازطریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 

 

 

 

آقای شهبازی  تلگرام  

+1 818 970 3345 

@parvizshahbazishiramin 
 

 

 ایمیل آقای شهبازی 

Shahbazi@rapidtest.com 


