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829 پیغام عشق قسمت شیرازخانم سرور از    

 نام خدا به  

 .داریجان و تمام دوستان و همراهان ب یشهباز  یو مهربانم آقا زیبا سلام خدمت پدر عز

سالار عاشقان جهان،  بخوانم، که به لطف خداوند و زحمات قافله   یتلفن  یهاغامیپ  یمتن را دوست داشتم در برنامه   نیا

شده و    تینهای گنج ب  نیا یِتشنگان حضرت دوست، راه   یاریعشق، خطوط اشغال است و از هر د ارانیو   یشهباز  یآقا

به عشق    یشهباز  ینعمت و برکت که در جهان به لطف زحمات آقا  همه  نیو از ا  دانم ی م  متیپس وقت را غن  د؛برنی بهره م

 .گذارمی به اشتراک م ی عشق ارانیخود را با شما  غام یپ قیطر  نیگسترده شده، از ا

خود تشکر    ی عشق  ارانی ن یو همچن یشهباز  یآقا زم،یپدر و استاد عز یدر ابتدا خواستم از زحمات عاشقانه  غام یپ ن یا در

  م یما را آنگونه که هست  یآموختم که همه   شتریو ب  شتریب  شانیاز ا  شهیرا هم  ییکه فضاگشا  یشهباز  یکنم؛ از آقا  یو قدردان 

و    دهندی م   دیو ام  کنندی م   قیاما همچنان ما را تشو  نندیبی را م  های دگی و همان  هاص دلشان نق  ینهیهر چند در آ  رند؛یپذیم

 .همواره از خطرات راه آگاه

شوق و کشش و   نیا  دانستمی مشتاق بودم و م  اریکردم، در ابتدا بس غامیکه شروع به نوشتن پ شیدو سال پ  دیآی م  ادمی

خانم و    سایپر  زمیاز خواهران عز  یقو  اریبس  یهاغام یبا خواندن پ  یجاذبه از طرف خداوند است؛ اما پس از مدت کوتاه 

  ن ی با وجود چن  زم،یکوتاه اشاره که: »استاد عز  یکردم و در جملات   ارسال  زیعز  یشهباز  یآقا  یکوتاه برا   یسارا خانم، متن

خانم سارا از آلمان،    غامیحالت در من پس از خواندن پ  نی!«؛ اخوردی من به چه درد م  غامیپ گرید  یاکننده داریب یهاغامیپ

 .در گردن بماند«، شدت گرفت  مهمانگرفت و ، در مورد داستان آن زن که خداوند خانه را گفت باران فرو 8۳8»در برنامه 

ها از هر برنامه  به نوشتن خلاصه  دیاست و با  طانیکردند و فرمودند که مکر ش  یکار نه   نیدر دو جمله مرا از ا  یشهباز  یآقا

شد که از آن روز تا به    ن یدور نباشم و ا  ارانیوَجبَ از جمع    کی   یعنی بَدَست    ک ی  ی درپی ادامه بدهم و به طور مستمر و پ 

 .امدهید زیو برکات آن را ن  هرا انجام داد شانیا  شیامروز، فرما



   

  

 

829 پیغام عشق قسمت شیرازخانم سرور از    

و بعد مکر و    غامی در دادن پ  یو کاهل   ی اول تنبل  سازد؛ ی پله و قدم به قدم ما را از راه خارج مذهن، پله   طان یکه ش  نمیبی م  و

از حلقه   ی تا زمان  ی بعد  یهارنگ ین ا  مینیبب  اران ی  یکه خود را خارج  نخواهد بود، خصوصاً    مه یپرداخت جر  ی ب   زی ن  ن یکه 

 .اند پرداختن، آن را انکار کرده و پوشانده   ییایرا درک کرده و بعد دوباره با رفتن به ذهن و به امور دن  قتیکه حق  ییهاانسان 

  ند، ینشی که بر خاطر انسان م  یغامیبر خوب و بد نکردن و همواره هر پ  یشهباز  یآقا  دیتأک  غام،یپ  نیارسال ا  گرید  لیدل  زین  و

 .جا آوردن، است قانون جبران را به  ی ارسال کردن و به نوع یقضاوت ی همانگونه با ب 

پ  نکهیا  گرید  و تمام  از  و کسان  غام یخواستم  م  ی دهندگان عشق  برنامه تماس  با  بگو  رند،یگی که  و  کنم  چقدر    م یتشکر 

 .است  گشا بوده راه میبرا شانیهاغامیو پ  اتیتجرب

از زاهدان، و تشکر    ی از بروجن و خانم زهرا سلامت  نبیجمعه شب، پس از تلفن خانم ز  یتلفن   یهاغامیپ  ژهیو  904برنامه    در

ز  یشهباز  یآقا خانم  معذرت   نبیاز  تقص  ی خواهکه  به  اقرار  و  رنجش   خواهد، ی م   ی پهلوان  ر،یکردن  متوجه   یهاناگهان 

دارم    نکهیا  یام، که چقدر به بهانه و ناخواسته سبب رنجشش شده   ستهخوا  گاه،یهمسرم از خودم شدم که چقدر گاه و ب

  دادم؛ ی پوزش انجام م  ک ی ، یخواهمعذرت  کیها رنجش  ن یا ی برا دی ام و بافاصله گرفته  شانیاز ا  کنم،ی خودم کار م یرو

 .کردمی اعتراف م امی هو کوتا  ریبه تقص ت یبا جد ر،یو تفس حیبدون اما و اگر، بدون توض یشهباز   یآن هم به قول آقا

و تا    نیاند، بنشحالا فردا را که از تو نگرفته  گفتی نشست، هنوز برنامه تمام نشده بود و ذهنم م  میشانیبر پ  یسرد  عرق

 .آفات  ریالتأخی که ف  دانستمی گوش بده! اما م  هاغام یها به پتلفن  انیپا

فرق داشت و ذهنم تمام    بارنیاما ا  دادم، ی کار را انجام م   ن یا  اد یسخت بود، هر چند لفظاً ز  یخواهمن معذرت   یبرا  چقدر

چقدر    یکمک خواستم؛ ول   یگرم به خدا پناه بردم. از زندگ مانع شدن انجام داد. از شر ذهن وسوسه   ی خود را برا  یترفندها

با  نقدری ا  میساده برا  ی خواهمعذرت  کی   هسخت بود ک  میبرا   ه یقض  نیا  دن یباور و د بود  اما هرچه  تمام    دیدشوار شده، 

 .کردمی و کار را بر خود دراز نم  دادم ی زمان کار را انجام م  ک ی دیو با شد یم
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عذر    میهاو کم گذاشتن   های از او به خاطر تمام نامهربان  رم،یرا بپذ  رهایتمام تقص  نکهیبرداشتن قدم اول سخت بود؛ ا  چقدر

 .ام تا مثلاً به خودم کمک کرده باشم تند تند انجام داده  ف،یامور خانه را بدون عشق فقط از سر رفع تکل  نکهیبخواهم، از ا

نداشته باشم؛   یو خواستن ذهن   یگونه مقاومت چیکه ه شودی ختم م نیبه ا  یو خودشناس تیمعنو یهاشگفتا که تمام راه  و

 .عشق بپراکنم  برسانم و انیرا به پا میتنها عشق بدهم و با عشق کارها

عذر بخواهم با    د یکه با  دانستمی ! فقط مدانمی نم   د یدهندگان بر دلم تاب  غام یپ  نیاز دل ا  یآن شب چه شد و چه نور  حالا 

 .کند ه یکه گناهم را بپوشاند و توج یا کلام اضافه  چیتمام وجودم، بدون اما و اگر و بدون ه

  یرا از پا  نیبند آهن  نیکمکم کن تا ا  سپارم،ی چگونه! اما خودم را به تو م   دانمی من نم   ایخدا کمک خواستم و گفتم خدا  از

 .و آزاد شوم میتو بگشا تیام با عنابه تله افتاده یاریهش

 ینشان داد که تا به حال تجربه   یاگونه در من خود را به   ی و روان  ییشد؛ احساس رها  دیبای شد آنچه م   ، یبه لطف زندگ  و

 .امآن را نداشته 

را و تفاوت آن را با    شانیا  تیهمسرم را، رضا  یو خنده  یرفتند، شاد  نیاز ب  کبارهیدرونم    یها که چگونه رنجش   دمید

خودم کار کنم فراهم    یرو  نکه یا  یتمام اسباب را برا  گاه یکه چگونه گاه و ب  دمیذهن مشاهده کردم. د  تیو رضا  ی شاد

 .لغزدی نم  یگریکانال د چ یه یگنج حضور جا خوش کرده و رو یدر خانه فقط در شبکه ونیزیکه چگونه تلو دمید کند؛یم

  ک ی مثل    ش،یدر تابستان سال پ  لدایاز خانم    یام یپ  دهد؛ی چگونه خداوند پاداش م  شکنم،ی که در ذهن خود را م   یوقت   دمید

نگاه نکنم، به    ونیزیسکوت کنم، خودم را مشغول نکنم، تلو  د،یآیذهنم بالا م  یکه وقت   شدی نوار ضبط شده در سرم مرور م

فقط ناظر آرام باشم. در ابتدا چقدر سخت    ده،یو بمانم و به قول خانم سع  مانم مشغول نشوم، ب  یپناه نبرم، به کار  ییجا

واقع    یذهنیهاقرار گرفتم که مورد خشم من  یط یدر شرا  ر یاخ  یآن همان قدم اول است. در چند هفته  ی است؛ اما سخت

  ی متری در چند سانت   ی اق از آن اشخاص به طور اتف  ی ک ی  ی طیدانسته سبب رنجششان شده باشم. و در شرا  آنکه ی شدم؛ ب 
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به من    کینزد  نقدریا یشخص به طور اتفاق  نیو وقت وقت امتحان و ا  ستیکه کار، کار زندگ  دانستمی ت و ممن قرار گرف

 .ست یو کم بودن جا ن ی ننشسته و علت آن شلوغ 

 :کردمی را در دل زمزمه م  تیب نیا

 8۳8 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 چشم را  دیکه گشا تیعنا جز

 محبت که نشاند خشم را جز

 :شگفتا که   و

 8۳۷ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 دیآی خدا م  ی کجا بو هر

 دیآی سر و پا م  یب  ن یب خلق 

فضا را باز    یاز هلند، وقت دهیو به قول خانم فر کندی مست م زیطرف مقابل را ن شیو پراکندن مهر، بو ییکه فضاگشا دمید

 .کندی احساس م   زیخوش را طرف مقابل ن ی عطر و بو م،یکنیم

 شان یهای در برابر نامهربان  یوقت   دمیدارند، د  یشتریبه محبت ب  ازیرنجور، ن  یهاکه انسان   دمید   نهیچند هفته به ع  نیا  در

 .شوند ی م  یمیو چقدر با انسان راحت و صم  گردندی کودک از آن حالت برم کی چقدر زود مثل  کنم،ی م یی فضاگشا

حساب    گریبه همد  دنیاست و چقدر در مهر ورز  ازمندین  گر یها به همدذره مهر ما انسان   ک ی  نیکه چقدر جهان به هم   دمید

و اگر در    د یگویبا ما سخن م  گر ید  ی به نوع   زین  ی زندگ  م،یکنی حساب و کتاب ذهن را خاموش م  ی اما وقت  م؛یکنی کتاب و م

 .دهدی ما را م  ییذره فضاگشا ک یپاسخ   اعف خداوند مضاعف و مض  م،یاخلاص با خداوند باش
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 ۱900 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 من کم کنم ی ترازو کم کن از

 من روشنم ی تو با من روشن تا

 .کندی حضرت مولاناست که همواره ما را به گشودن فضا دعوت م  اتیاب  زان،یترازو و م و

 یهاشود، کمک   دهیدر او د ریخ  یااما اگر ذره کند،ی و اشتباه م رود یو سلوک، سالک خطا م ریگرچه در راه س نکهیا  گرید و

را داشت و    یو زنده شدن به زندگ  یداریطلب ب  دیبا  ا،یپو  یآقا  زم،یو به قول برادر عز   رسد یو آسمان م  نیخداوند از زم

 .باشد   یزبان یم نیچن همانیکه م یو خوشا انسان  کندی م همانیبه آسمانش م ا طلب او ر  د یکل نیآنگاه خداوند با هم

 4۳2 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ک یمهمانند در عالم ول جمله 

 ست یداند که او مهمان ک  یکس کم

و    کنمی و رحمت و برکت م  ریطلب خ  تانیو از خداوند برا  فشارمی م  یرا به گرم  ی عشق  ارانیتک شما  دستان تک   ان،یپا  در

  ی و چقدر احساس خوشبخت  میگوی قدردان و سپاسگزار وجودتان هستم و خداوند را به خاطرتان شکر و سپاس م  شهیهم

حضور را دارم؛ با زحمات سَرورَ و سالار عاشقان،    انیپای گنج ب   نیابه    یبرهه از زمان، امکان دسترس  نیکه در ا  کنمیم

 .گنج باشد ان شاءالل  نیدار اکه جنسشان از نور و لطافت است؛ خداوند حافظ و نگه  زمیعز  یشهباز یآقا

 .د یدارم، در پناه خداوند باش دوستتان

 والسلام 

           رازیبا احترام، سرور از ش
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 با سلام، 

 ۱۳۱۳شمس، غزل شمارۀ   وان ید  ،یمولو

 نفاقی جان و سرِ تو که بگو ب

 تو طاق؟  یی کرََم و حسُن چرا در

 گنج حضور  9۱4شمس، برنامة شماره  وان یاز د ،ی ، مولو۱۳۱۳شمارۀ   غزل

  ا یآ  د، یجواب، همچو نور بَر دل آ  خواهداگر ی م  نفاق«ی جواب را هم »ب   ست؟ی: چرا در کرََم و حسُن، تو را همتا نپُرسدَیم

 !گُفته شُده؟ نفاق«ی آنگاه »ب 

جواب را همچو    ، یبه گَردش درآور  یرا در ذهنِ خاک  ی خِرَدِ آسمان  آنکه ی و ب   ، یندازیرا از »کلام« ب  ی زیچ  آنکه ی ب   پس 

 (؟…همتای ب  ر،ینظی ب  کتا،یفرد ) یچراغ، در دل روشن کُن: چرا تو در کرََم و حسُن، هست

همچو    ، یستی ن  یِ ذهن مبََر(؛ که جواب در فضا  یِجواب، »خاموش« کُن )»خِرَد« را به فضا  افتِیدر  یِ خود بپُِرس و برا  از

 .دیآ نفاق«ی نور، »ب 

 ۱۳۱۳شمس، غزل شمارۀ   وان ید  ،یمولو

 تو بخشش کنَُد  دِیچو خورش یِرو

 که ندارد فِراق  یوصال  روزِ

که در آن، دِگَر فِراق    یبِبَخش   یتابش، مرا روزِ وصال  نیتو در دل تابان شود؛ آنگاه از چن  دِیچو خورش  یِرو  دیبای م   پس

 !نباشد
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 ۱۳۱۳شمس، غزل شمارۀ   وان ید  ،یمولو

 ز همه برکنََم از بهرِ تو  دل

 تو ببندم نِطاق  یِوفا بهرِ

تو، کمََرِ    یِ! دل از همه برَکنَم؛ و از بهَرِ وَفایچه کنُم؟ آر  «یدل  نیتو، در دل تابان شُد! حال، با »چنُ  دِ یچو خورش  یِرو  پس

 !)هِمَت( ببِنَدم

 ۱۳۱۳شمس، غزل شمارۀ   وان ید  ،یمولو

 : رو صبر کنییتو مرا گو گر

 طاق یُبمالا  فِیتکل باشد 

  ف، یتکل  نیچه باشد؟! مرا چن فیبُرو »صبر« کُن، تکل  یی آزاده، کمََر بسَته و آماده، اگر تو مرا بِگو  یدل   نیاکنون با چنُ  پس 

 !دِگَر تحمل نباشد

 ۱۳۱۳شمس، غزل شمارۀ   وان ید  ،یمولو

 ب یحب یبوَُد هَجر و فِراق، ا  سخت 

 اعتناق   یِز پ  یفِراق   خاصه

 ۱۳۱۳شمس، غزل شمارۀ   وان ید  ،یمولو

 دوست عاق؟  ی چون شوََم ا  ،ییدو تو هر
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آشکار    قت،یخِردَِ کُل؛ و آن دگر، خِرَد در گَردشِ ذهن(؛ حال، مرا چه گردد اگر نورِ حق  یک ی)  روح  و  است   عقل  … و مادر  پدر

و هم    نیاز تَوهَمُ، خِرَدِ توست حاکم، هم در ا  ییدوست؟! که در رهَا  ی! دگر چگونه شَوَم عاق، ا؟یی گَرداند که هر دو تو

 !در آن

 ۱۳۱۳شمس، غزل شمارۀ   وان ید  ،یمولو

 کنند یچو در مهرِ تو آه روم

 رَسَد جانبِ شام و عِراق دود 

آن آهِ    را،یکنُنَْد، دودِ آن شاملِ حالِ همگان گَردد ز  ی چون در قرارَت آه  اند،افتهیکه در مهرِ تو »قرار«    یعشق، عاشقان   یا

تحمل    توانی را نم   فیتکل  نیدر کار؟چرا دِگَر چن  یهست  ار«یدمَ »هُش  نیدر ا  ایتوست و چون شاملِ حالِ »همه« گَردد، آ

در آغوش    یِ»اعِتْنِاق« باشد، از پ  یِکه از پ   «یسخت است! به خصوص »فِراق   ی لی خ  ب،یحبَ  ای  …کَرد؟ چون هَجْر و فِراق

 .قتیگرفتن نورِ حق

 ۱۳۱۳شمس، غزل شمارۀ   وان ید  ،یمولو

 پدر و مادر عقل است و روح  چون 

 ۱۳۱۳شمس، غزل شمارۀ   وان ید  ،یمولو

 عشّاقِ تو   نةیتتُُقِ س در

 ساق   میرُخان، قند لبان، س ماه

 !؟ افتی یخواه  «ی! حال، آنان را در چه »فعل افتی ی ساق را خواه  میعشُّاقِ تو، ماه رُخان، قَندلبَان، س نةیس  مة یخ در
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 ۱۳۱۳شمس، غزل شمارۀ   وان ید  ،یمولو

 کنان در خُضَرِ لطفِ تو  رقص

 کنان ساغرِ صدق و وفِاق  نوش

اله  ، ییفضا  نیچن  در آن باشد از لطف، کرََم و    د ... یبه رقص درآ  ی نظمِ کامل در کار است! و هر آنچه در نظم و خِرَدِ 

غرق باشند در خِرَدِ    سبب،ی ب  شادی  در  و و ...  بخششِ عشق. پس عاشقان در آن فضا، رقَص کنُان در طراوتِ لطُفِ ت

 د ... واحِ ی تو؛ و در حرکت نیراست

 به لاغ ان یجمله و گو زناندست 

 و طاق   نیو طُرُنب نیو طُرُنب  طاق

 ۱۳۱۳شمس، غزل شمارۀ   وان ید  ،یمولو-

  … ی! ؟ آرافتی  یخواه   یخود را در چگونه فِعل   ،یابیو چون تو خود را ازآنِ آن حرکت    ست؟ی عشقْ چگونه حرکت   حرکتِ

 :دیگوی م نرویو طاق! از ا نیو طُرُنبْ  نیبه لاغ: طاق و طُرُنبْ  انیگو ، یشاد! آر

 ۱۳۱۳شمس، غزل شمارۀ   وان ید  ،یمولو

 را که زرش دزد برد  ی کس مژده

 را که دهد زن طلاق  ی کس مژده

  ی را که »خِردَ« را از گَردشِ در ذهنِ خاک  ی ! مژده کسافتهی  های وابستگ  ی مطلق از تمام   ییکه خود را در رها  ی کس   مژده

 :دیگوی گشته. م قتیناظر بَر حق  ن یلذا، به ع افته؛ی «یاز ذهنِ خاک  ییرا در »رها یاریآزاد کرده: و هش
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 ۱۳۱۳شمس، غزل شمارۀ   وان ید  ،یمولو

 را که جهان را همه  ی کس  خاصه

 شِقاقی کند، فرد شود ب  ترک

که آن را ترَک کنُد    یابه جهانِ ماده، پاک کنُد؛ آن هم تا اندازه  یکه دل را از وابستگ  ی : به خصوص کسدیگوی ادامه، م  در

 ق ... عشق: فقط عش  ی ... و چرا، »فَرد« است؟ آر  چونی ب   یو چرا، فَرد شَود، حال چه کَس  چون ی و ب 

 ۱۳۱۳شمس، غزل شمارۀ   وان ید  ،یمولو

 کشش ی عشق کشد پ  لاجَرمَش

 محمّد به سحرگه بُراق  همچو

م   در آزادگدیگوی ادامه  در  را  او که خود  م   ست، افتهیمَحض    یِ :  در حرکتِ عشقْ  را  کَشَد  ابدیی خود  . لاجَرمَشَ عشق 

)در محَُمَّد را( را در سحََرگَه، به    یاریهش  ، یهَمچو مُحَمَّد به سَحَرگَه، بُراق. همانگونه که عشق در هنگامِ آزادگ   شکشَ؛یپ

 . خود کشاند یِ سو

 ۱۳۱۳شمس، غزل شمارۀ   وان ید  ،یمولو

 زود بُراقِ دلش  بَربَردشَ

 سماواتِ رفاعِ طبِاق  فوقِ 

در آنجا که هرگز نتوان آن را در »کلام«    ابد؟یدل خود را کُجا    ،ییسوی ب   یِخود کشاند دل را به سو  یِچون عشقْ به سو  و

 !…جهَات یِآورد! به فوقِ سَماواتِ رِفاعِ طبِاق، طبقاتِ بالا؛ ورَا
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 ۱۳۱۳شمس، غزل شمارۀ   وان ید  ،یمولو

 ش ی و سر تو که بگو باق جان

 اقیدهنم بسته شد از اشت که

 !اقی! که دهَنَم، بسته شُد از اشتشیآنچه در حرکت آمده را، جان و سَرِ تو که بگو باق دیآی چون در »کلام« نم و

 ۱۳۱۳شمس، غزل شمارۀ   وان ید  ،یمولو

 چه بگفتم کژ و مژ، راست کن هر

 و من مَشاق  ییمهندس تو چونکه

و من،    ییدر دل آن را راست کُن. چرا؟ چون که مُهنَدس تو کلام،بی  تو  ق ... عش   یدر کلام، ناچار بِگُفتم کژَْ و مَژ!!! ا من

 !مشق پس دهنده

 احترام،  با

کایاز آمر  آزاده
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 ۳۷4 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خدا   یست اصد هزاران دام و دانه 

 نوا ی ب  صیچو مرغان حر ما

 ۳۷5 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 م یبدم ما بستة دام نو دم

 م یشو  یمرغ یگر باز و س یکی هر

 ۳۷6 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ما را و باز ی هر دمَ یرهانیم

 ازینی ب  یا میروی م  یدام  ی سو

 ۳۷۷ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 می کنی انبار، گندم م نیدر ما

 می کنی جمع آمده، گُم م  گندم

 ۳۷9 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 تا انبار ما حُفره زده ست  موش 

 شدست  ران یفنَشَ انبار ما و وز
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 ۳80 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جان دفع شَرِّ موش کُن   یا اول 

 در جمع گندم جوش کن  وانگهان

است و تو در تکامل   تیو از ابد تینها ی و ب  ازین  یحضور هستم و امتداد تو که ب  یاریمهربان، من همان هوش یخدا یا

مرا وارد ذهن    یو براساس طرح زندگ   یکرد  لیو سپس به انسان تبد  وانیمرا از جماد به نبات و از نبات به ح  یاریهوش

ام بود و هست، مرکز وجودم را که تو در آن  در خانه و خانواده و جامعه   میهاکه برگرفته از آموزه   میو من با فکرها  ی نمود

و    ی جهان به آن وابسته شدم، پوشاندم، و با عقل من ذهن  ن یدر ابا آنچه    ی شدگ   تیاز هم هو  ی با حجاب   ، یقرار داشت

اصل خود، که    از  ،یو هزاران سال است، که بشر در توهم من ذهن  مینمای م   یکردم و ط   ی خود را ط  ینفس خود، زندگ 

  یی و دردها ینیشده روحش، با زنگار کبر و غرور و طمع و خود بزرگ ب قل یص  نةیالست هست دور شده و آ  مانیهمان پ

که بر اساس    یدر حال  زند،ی م  گرانیو هم لطمه به د  کندی شده و هم خود را نابود م   دهیپوش  ردیگی جهان م   نیکه از ا

جهان    نیدر ا  گرید  یو مجدداً با تولد  میریخود بم  یدر من ذهن   یاز مرگ جسمان  لقب  دیبا  یاری و تکامل هوش  یطرح زندگ 

 .میبه تو زنده شو

و از اصل خود دور ساخته است، و مرا که    فتهیاست که مرا فر  ییهاصد هزاران دام و دانه   ایدن  نیمهربان، در ا  یخدا  یا

نفس    ادیدام ص  ریکه اس  یانوا و گرسنه   یب   ی باشم، همچون مرغ  ان، یبلند آش  ی مرغیبلند پرواز، و س  ی به سان باز  دیبا

  ی باز ما به سو   ی ول   ، یرهانی و تو از احسان و کرمت، هر لحظه ما را م  افتم، ی م  گر یبه دام د  ی شده است، هر لحظه از دام 

چون    م،یکن  رهیذخ  میخواهی . و آنچه که در انبار قلبمان، که طاعات و عبادات است را م میروی جهان م   نیا  گرید  یدام ها

  برد، ی و م   دزدی م میسازی م رهیانبار رخنه کرده، و آنچه را که ذخ نی و موش هوا و هوس در ا ست، ی ن ت یّخلوص ن ی از رو

تو بهره    تیاز خرد و هدا  م،یمن ذهن  ییخرد و راهنما  یخود غلبه کنم، و به جا  یجسم   یاریپس کمکم کن، تا من بر هوش

بدون    د یو صلاحم هست، با  ر یو به خ  یآوری م  ش ی پ  م یلحظه، که تو برا  ن یبه اتفاق ا  یی با فضاگشا  د یکه با  دانم ی . ممیجو



 

 

 

829قسمت پیغام عشق   خانم سهیلا از مازندران  

  نة یو آ  ، یکن  تیهدا  تتینوا را با جذبه و عنا  ی مرغ ب  ن یتو باشم و سکوت کنم، تا تو خود، ا  میتسل  متقضاوت و مقاو

 ن یرها شوم. آم میاز جسم خاک نکهیقبل از ا  ،یو مرا به خود مجدداً زنده کن ، یزنگار گرفته روحم را، دوباره جلا بخش 

 : خوانده شده برگرفته از  اتیاب

 .یزمان می،کر۳80 یال   ۳۷4 اتی، دفتر اول اب ی معنو ی، مثنو مولانا

 : متن ی قیموس

  کلهر هانیک ر،یکو سکوت

ساله مازندران   ۷2 لا یسه
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

توانید پیغام خود را از طریق ایمیل به  ندارد، می شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود  می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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