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876 پیغام عشق قسمت خانم زهرا سلامتی از زاهدان  

  .ن ینازن یشهباز ی و آقا ی کائنات عالم هست  ی با درود و سپاس بر تمام

  .ی شخص اتیهمراه با تجرب ، یانتخاب اتیو اب ۴۴6، غزل ۹۱6برنامه 

 ⚘به نام خداوند عشق ⚘

 ۴۴6 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ست  هوده یب عیچپ و راست طعنه و تشن گر

 از عشق برنگردد آنکس که دلشده ست 

طعنه زدن و    یمهم من ذهن  یها  تیاز خاص  ی کیکه    شودیآور م  ادیرا به ما    یمهم   اریمطلب بس  تیب  نیدر ا  زیعز  یمولانا

.  گردد  یرت آغاز مرفتار و کردا  رییشود و تغ  یم  ادیکه از جمع و جماعت فاصله ات ز  یکردن است ، آن هم زمان  یی بدگو

خود را   یزدن ها طعنه  میبه صورت مستق ایکه  شتر،یبر تو ب گران یو تمرکز د یریگی قرار م گرانید  ریمورد تمسخر و تحق

 فهمانند. ی با رفتار و کردارشان به تو م میمستق ریبه صورت غ  ایکنند،  یشروع م 

خانواده و چه در    یاز چپ و راست، از جانب افراد چه اعضا  ، یها و کار کردن اساس که متعهد شدم به نوشتن برنامه   یزمان

رفتار و کردارم روشن، که    ی بر رو  گرانید   ن یدورب  و .  گرفتمی و مسخره شدن قرار م   عیجمع همکارانم مورد طعنه و تشن

من    ی رو  یخود را کنترل که دست از پا خطا نکنم که اسم گنج حضور و. کرد  ی اوقات آرامش درون را از من سلب م  یگاه

 . شد ی وقتم صرف برنامه ها م  شتریگذاشته شده است، چرا که ب

ام دلشده و عاشق    ی شدن خرد در زندگ   یبا گذشت زمان و جار  یبود، ول  شتری ام ب  ارانه یهوش  یها  دنیابتدا درد کش  در

که ناآگاه هستند    ینسبت به افراد   میآگاه  و.  کرد  شتری و ب شتریمرا ب  شی و گرا  ل یطلب و م  ، یکار شدم،  و آرامش درون  نیا

دادن و    قلیص  یاست، که برا   نیهم  انمیاطراف  یِکار من ذهن  و.  خود غافلند  نشیکه از آفر  شتر،یقرار ندارند ب  ریمس  نیو در ا

 . ندریشفاف کردن مرکزم در کنارم قرار بگ
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 . ستین یگر ید زیبکشد، چ رون یرا از درونم ب تییکند تا خدا بی کردن، که خود را تخر بیجز تخر  یو کار من ذهن 

 . خواهدی را نم ی و شرف و شهرت کس  یبزرگ  یمن ذهن کند،ی نم  نیرا تحس ی کس یذهن من

 . و طعنه زدن و خساست است نیکردن و توه بیکارش تخر ی من ذهن ست،ی ابیاز جنس کم  یذهن من

 . گدا رو و گدا صفت است یکارش به واکنش وادار کردن من است، من ذهن یمن ذهن 

 تمییرسانند، تا مرا به فلک و به خدا  یرا به گوشم م  یآواز عشق و زندگ   یذهن  یهامن  یچپ و راست کردن ها  نیا  و

 .پناه برم ی زندگ یسازد، تا از جمع آنها به سو کترینزد

 ۴63 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 رسد از چپ و راست  ی نفس آواز عشق م هر

 عزم تماشا که راست   میرو یبه فلک م  ما

  گرانیراه قدم بردارد، مورد ملامت و سرزنش د  نیدر ا  ی که هر کس  ست ی قاعده و روش زنده شدن به عشق و زندگ  نیا

 .ردیگی قرار م

کرّ باشد،    یذهن  ینسبت به من ها   میگوش ها  د یهستم، با  یاگر من عاشق و دلشده واقع   .عاشق  کیاما قاعده و روش    و

  دن یمانند آب روان بگذرم و با درد کش گرانید یها ن یانتقاد و توه یاز رو  و  . را بشنوم ی اله  یآوازها ی درون ی تا بتوانم ندا

 . م و به درونم رجوعقرار ده ی نیکنم، و خودم را مورد بازب ییفضاگشا نیتمر ارانه یهوش یها

 هستم؟  گرانیکردن به د  نیمن هم در حال طعنه زدن و توه ایآ که

انجام بدهم که تا    د یبا  یو چه کار  باشدی م  ی در آنها؟ و اگر در من وجود دارد در چه سطح   رادی و ا  ب یع  افتنیبه دنبال    ای

 کمرنگ شود؟ 

 نسبت به طرف مقابل داشته باشم.   یبخواهم واکنش   نکهیا  بدون
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 ۴۴6شمارۀ   شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 که ملامت بوُد ز عشق  نیگر قاعده ست ا

 قاعده ست  زیگوشِ عشق از آن، ن یکرّ

 : بدانم که دیبا

مرا در    تیعشق و خداوند چون جد  یول،  باشد   یم  یادیز  یهابیام پر از بلا و پر از فراز و نشکه انتخاب کرده   یراه  نیا

 .سازد  یاست و مرا رها نم  می شوایپ ند،یب  یم نهیزم نیا

 ۱7۱3 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 شواست یعشق پ  ی پر از بلاست ول  یراه

  ن یدر ا شتر یو ب می نما ی م افت یخداوند را در  یو کمک ها ن یو تحس  قی تشو شتر یفضاگشاتر باشم، ب نهیزم ن یو هر چه در ا

 .مراد گرداند  یآورده شود و مرا ب  رونیدرونم ب  یها یتا ناخالص   رم؛یگ یقرار م ش یمورد آزما ریمس

 .نخواهم  گرانیو توجه از د دییاز جمله تأ یماد یزهایمراد از چ تا

 .کند ییکه وحدت مجدد با خودش هست، راهنما ییکتای ی خواهد مرا به بهشت فضا  یم یمراد  ی ب  قیخداوند از طر و

 دهد.   یمختلف به من بلا م  یاز جهت ها و سوها   و

 ۴۴67 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شد قلاووز بهشت  یمراد ی ب

 خوش سرشت   یالجنه شنو ا  حفت
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 :که ندیفرما  یاکرم م امبریپ

 :خوش سرشت یا

 :که  یانسان  ی و ا

 . یباش  یرا دارا م ی نیو عدم ب یی سکوت شنو ت یو مجهز به خاص  دهیو پسند  کویسرشت ن

 :بدان که 

 . شده است ده یچیها پ یو نامراد هایو ناکام  ماتیدر ناملا بهشت 

 . سازد ی جهنم م  مانی را برا  یکه زندگ   ،یدر جهنم من ذهن  ستیماد  یزهایبه چ  دنیو خواستن و رس  لیدوزخ که همان م  و

خواهم و آرزومندم که به آنها برسم، از من    ی م  یها که از آنها مراد و خوش   یدگ یکه همان  افتدیها اتفاق م  یمراد  یب   نیو ا

 .خود بکشاند یتا مرا بسو ردیبگ

  ییاوقات در مورد جابجا  شتر یب  شود، ی اداره م  فتیکه کتابخانه در دو ش  ییدانستم از آنجا  ی را نم  ی مرادی ب  یگذشته معنا  در

 . داد  یشدن به من دست م  ی احساس قربان   شدم و همواره  یها مواجه م  ی با نامراد هافت یش

 .اتفاق لحظه را نداشتم رش یو پذ دادمی را با من جابجا کند، واکنش نشان م  فتشیخواست ش ی که م یهر همکار 

 : که چرا کردمی از خودم سوال م  شه یهم و

 رد؟ یگ یصورت م   فتیش  رییتغ نیمن ا یبرا

کرد تا    دا یروند ادامه پ  نیساخت و ا ی مراد م  ی مرا ب   نهیزم  ن یدر هم دانستی که نقطه ضعفم را م  یی همواره از آنجا  خداوند 

 . دمیخود رس  رشیبه نقطه پذ نکهیا

 .را دارم یکار یها فت یش  رییتغ رش یقبل از قضاوت کردن ذهنم پذ ی واکنش نیبدون کوچکتر  حال
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. و  زدیر  ی م آنها در فکر و عملم  نیریکه طعم ش  شومیمند مبهره   ییفضاگشا  یایو هدا  ی که به وضوح از خرد زندگ  چرا

 خود برسم.   ییکند تا به مراد و مقصود نها ی م مرادی باشم که مرا ب  یم میها یمراد ی شاکر و سپاسگزار ب

 ا: خداوند  جهینتدر

 .سپارم  ی ندارم و خودم را به تو م  یتیناله و شکا  امی خانوادگ   طیموجود و شرا طینسبت به شرا گرید

  ی چرا که با هر چالش   ،یده  قلیص  یآوری بوجود م  میکه در طول روز برا  ییها و چالش ها  یمرادی که مرا با ب   خواهمی تو م  از

 . دانم  یم ک یبه تو نزد شتری خودم را ب کنم،ی م یی که فضا گشا

  شتری آورده و مرا ب  میها براشود و راه حل چالش   یم  ختهیر  شتریدر فکر و عملم ب  یخرد زندگ   زی و شکر و پره  یو با صبور

 . سازد  یها معاشق چالش 

 ۱۵6۹ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و ترسم که او باور کند نالم

 کرََم آن جور را کمتر کند وز

  کوچک من زهرا را هم اداره  ی شخص  یکائنات سرگرم کار است، زندگ  یمنتها یکه خرد ب  ی : وقتانیو در پا

 .کند یم

 3۰87 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 است   یز غم مُرده که دست از نان ته  یا

 ؟ ستی ترس چ نیا  ،میغفور است و رح چون 
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 .دیو سالم بمان  یانرژ پر

 .ممنون، خدا نگهدار شما ی لیخ

 .از زاهدان   ،یزهرا سلامت 

     ⚘      
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 بنام خدا 

  ی داستان سه ماه

عاقل و انسان احمق صحبت کرده و گفته که انسان عاقل با درخشش عقل    مهیعاقل و ن  یهامولانا دربارۀ انسان  حضرت

. و  کندی م   دای پ  یی رها  ایدن  نیو از دام ا  شودی م  ی کیبا خدا    یعنی  رساند، ی و زنده شدن به حضور خود را به مقصد م

و    ردیبگ  ادیرا از او    ی انسان عاقل همراه شود و درس زندگ کیبا    د یپس با داند،ی خود راه را نم  عاقل چون مهیانسان ن

  ی و نه با عاقل   داند ی . اما انسان احمق نه خود راه را م ابدیی خواهد کرد و نجات م  دایکار را بکند، او هم راه را پ  نیاگر ا

نابود م  ینادان   نیشود و بالاخره ا  ی همراه م انداخته و  به دام  مسئله    نیا  شتریفهم ب  ی برا  ولانا . حضرت مکندی او را 

 آورد. یرا م  ی داستان سه ماه

  ر یدر آبگ  یشدند، که چشمشان به آن سه ماه  ی از آنجا رد م  ریگیسه نفر ماه  یروز  کردند،یم  یزندگ   ریدر آبگ  ی سه ماه

  یکه عاقل بود، متوجه شد که خطر  انیاز آن ماه   ی کی.  اندازندیبه دام ب  را   انیو آن ماه  اورند یافتاد و فورا رفتن تا دام ب

ندارد    یا  دهیکه فا  د یکند، اما د  مشورت   قشیخواست با آن دو رف  ی . اول مکردرا ترک    ریآبگ  ی در راه است و بدون معطل

  یی . پس به تنهاکردندی سُست م   مشیشدند و او را هم از تصم  یبا او همراه نم  دیبودند، شا  خطر نشده  چون آنها متوجه 

را ترک کرد،    ریناگهان آبگ  دوستش که    ن یعاقل از ا  مه ین  ی گرفت و رفت و خود را نجات داد. و اما ماه  ش ی را پ  ا یراه در

 و خود را به  کرد حرکتی آب ب  ی در راه است و او هم به فکر نجات خود افتاد و خود را بر رو یخطر  دیمتوجه شد که شا

در او    ی جان  مهی ن  دیشا  نکه یا  دیبه ام  دندی و رو شده، د  ریحال که ز  نیآمدند و او را در ا  ادانیّ که ص  ی زد. هنگام  یمردگ

عاقل با    مهین   یزنده باشد و گوشتش حلال، امّا ماه  دیساحل انداختند تا که شا  یماسه ها  یباشد او را برداشته و بر رو 

احمق و نادان که هیچ    ی فرو رفت و نجات پیدا کرد. و امّا ماه ایرساند و به در ایخود را کم کم غلطاند و به آب در یرکیز

 . شدنداشت به دام افتاد و در آتش سرخ   ی شیدوراند
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 ۲۲۰۲ تیدفتر چهارم ب  ،یمثنو ،یمولو

 عنود  ی است ا ریآن آبگ  قصّة

 اشگرف بود  ی درو سه ماه که

 ۲۲۰3 تیدفتر چهارم ب  ،یمثنو ،یمولو

 آن  کیل ، یخوانده باش   لهیکل در

 مغز جان  نیقصّه باشد و، ا  قشر

 ۲۲۰۴ تیب ،دفتر چهارم  ،یمثنو ،یمولو

 ری آن آبگ ی سو  یادیص چند

 ریآن ضم دندیو، بد  برگذشتند

 ۲۲۰۵ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو یمولو

 تا دام آورند  دندیپس شتاب

 واقف شدند و هوشمند انیماه

 ۲۲۰6 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 عاقل بود عزم راه کرد  آنکه

 راه مشکل ناخواه کرد  عزم
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 ۲۲۰7 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ندارم مشورت نهایبا ا گفت

 سسُتم کنند از مقدرّت نیقی که

 ۲۲۰8 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 مهرِ زاد و بود بر جانشان تند

 و جهلشان بر من زند  یکاهل

 ۲۲۰۹ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نکو  دیبا  یرا زنده ا مشورت

 کو؟  تو را زنده کند، وآن زنده که

 ۲۲۱۰ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 زن ی مسافر با مسافر را یا

 زن  یِلنگ دارد را تیپا  زآنکه

 ۲۲۱۱ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست یاز دمَِ حُبّ الوطََن بگذر ما

 ست ین ی سونیوطن آن سوست، جان ا که
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 ۲۲۱۲ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شط  ی گذر زآن سو یوطن خواه  گر

 راست را کم خوان غلط  ث یحد نیا

 ۲۲3۱ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ره کنم رکیز یآن ماه گفت

 و مشورتشان بر کنَم   یز را دل

 ۲۲3۲ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 راه کن  نیوقت مشورت، ه  ستین

 تو آه اندر چاه کن ی عل چون 

 ۲۲33 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 است بس  ابیآن آه، کم محرم

 کن چون عسََس  یرو و پنهان رو شب

 ۲۲3۴ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ریآبگ نیعزم کن ز ایدر ی سو

 ریگرداب گ نیجو و ترَکِ ا  بحر
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 ۲۲3۵ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 آن حذور   رفت یرا پا ساخت، م نهیس

 مقام با خطر تا بحر نور  از

 ۲۲38 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 گرفت ایره در یآن ماه رفت

 دور و پهنة پهنا گرفت  راه

 ۲۲3۹ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و عاقبت   دید اریبس رنجها

 تی امن و عاف  یآخر سو رفت

 ۲۲۴۰ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ژرف یایافکند در در  شتنیخو

 طرف چ یحَدِّ آن را ه  ابدین که

 ۲۲۴۱ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دام اوردند یب  ادانیّچو ص پس 

 عاقل را از آن شد تلخ کام مین
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 ۲۲۴۲ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 آه، من فوت کردم فُرصه را  گفت

 نگشتم همره آن رهنما؟ چون 

 ۲۲۴3 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 چونکه رفت   کنیاو ولناگهان رفت 

 به تفت  ی شدن در پ  ستمیببا یم

 ۲۲۴۴ تیدفتر چهارم ب  ،یمثنو ،یمولو

 گذشته حسرت آوردن خطاست  بر

 آن هبَاست ادیرفته،  دینا باز

 ۲۲66 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دگر وقت بلا  ی ماه گفت

 عاقل جدا  ة یماند از سا چونکه

 ۲۲67 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 قیشد و از غم عت ایدر  یکو سو

 قیرف  کو یچنان نشد از من  فوت 
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 ۲۲68 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و بر خود زنم   شمیزآن نند کیل

 زمان مُرده کنم ن یرا ا شتنیخو

 ۲۲6۹ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 برآرم اِشکم خود بر زَبَر پس 

 بر آب بَر  رومی و، م  ریز پشت 

 ۲۲7۰ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 چنانکه خَس رود   یروم بر و یم

 چنانکه کس رود  ی به سبّاح  ی ن

 ۲۲7۱ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بسپارم به آب  شی گردم خو مُرده

 از مرگ، امن است از عذاب شی پ مرگ

 ۲۲7۱ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی فت  یاز مرگ، امن است ا شی پ مرگ

 ی فرمود ما را مصطف نیچن نیا
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 ۲۲73 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 گفت مُوتُوا کُلُّکُم مِن قَبلِ انَ

 المَوتُ تَموُتُوا بِا لفتَِن  یَاتِیَ

 ۲۲7۴ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 مُرد و شکم بالا فکند همچنان

 و گه بلند  بیبردش نش ی م آب

 ۲۲7۵ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 زآن قاصدان بس غُصّه بُرد  یکیهر

 بهتر بمُرد  ی ماه غایدر که

 ۲۲76 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 غیشد او از آن گفت در  یشاد م 

 غ یام، رسَتم ز ت  یباز نیرفت ا شیپ

 ۲۲77 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ارجمند  ادیص ک یگرفتش  پس 

 بر او تُف کرد و بر خاکش فکند  پس 
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 ۲۲78 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 غلطان رفت پنهان اندر آب غلط 

 کرد اضطراب یآن احمق، هم  ماند

 ۲۲7۹ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 میجست آن سل  یاز چپ و از راست م 

 میبرهاند گل ش یبه جهد خو تا

 ۲۲8۰ تیدفتر چهارم، ب  ،یثنوم  ،یمولو

 افکندند و اندر دام ماند  دام

 او را در آن آتش نشاند   یاحمق 

 ۲۲8۱ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یسر آتش، به پشتِ تابه ا بر

 یخوابه ا حماقت گشت هم با

 ۲۲8۲ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ری از تفَِّ سَع  دیجوش  یاو هم 

 ر؟ینذَ  أتِک یگفتش: اَلَم  ی م عقل 

  ؟  امدینزد تو ن  یهشدار دهنده ا ایآ

 سوره ملُک    8تا   6 ة یاست به آ  اشاره
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است و چون در آن فکنده شوند    یگاهیعذاب دوزخ است و آن بد جا  دندیکفر ورز  شی که به پروردگار خو  یکسان   ی برا  و

از خشم پاره پاره شود. و هرگاه که    خواهدی که م   ییو گو  دمدیسهمناک از آن شنوند و در آن حال، دوزخ بر م  ی بانگ

 است؟   امدهیشما ن  یسو یا: مگر هشدار دهنده ار شانینده شوند خازنان دوزخ بپرسند ادر آن فک  یگروه

از سنندج  جه یتشکر خد با
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 نام خدا به 

 .۴3، غزل شمارۀ ۹۲۲. برنامة داریجان و تمام دوستان و همراهان ب یشهباز  یو مهربانم آقا زیبا سلام خدمت پدر عز

 ۴3 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 و ناداشت بُدَم کار درآورد مرا  کاهل

 او همچو شکَِر خوَرد مرا  شة یاند یِ طوط

را    ی . هزاران بار زندگ افتمیو در غفلت نجات    ثمری و ب   حاصلی ب   ی که از زندگ  میگوی مهربانم را شکر م  ی بار خدا  هزاران

و کم    شی اوقات، در اندوه ب  حاصلی و ب   هودهیو تاج »کَرَّمنا« بر سرم نشانم داد تا رها کنم پوچ و ب  کارم شدسپاس که به 

 غلط را در آسمانش راند و محو کرد.  یو باورها ریحق یهاغم  ه تلف کردن را. هزاران بار شکر ک ایدن

 ۴3 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ازل، پرورشِ جان و جهان  دِ یتابشِ خورش

 صفتِ گُل به شکَِر پخت و بپرورد مرا  بر

اتصال با »قضا و   ن یا ی ذهن، در کار انسان که چگونه تمام لحظات در تلاش برا  یماورا یرا با نظم ی آنگاه تمام هست و

ب   دارند ی و در جهات رفتن وا م  اشهوده یب  ی قدر« در کارند و هر دم جان او را در آغوش گرفته و از تقلا   مرادش ی و 

 .بخشد ی درمان کند و شفا بخشد، زنده کند و زندگ د،یفزا  یت دهد و مس  یشود، مست   یْتا انگورشان مِ  کنندیم

 ۴3 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 میَتو نِ یِچرخِ فلک، مردِ جفا  ی: اگفتم

 مرد مرا  نیسرَه ا  یمگر ا افت ی: زبون گفت
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را قلاووز سالک    یدینوم  زد؛ یشرط است که سر به هر سوراخ آرد تا زهر خود  بر  دنییو اما غول ذهن را هرلحظه پا

از هزاران همان  کند،یم را  لَزِب م  یدگیاو  و  اما مؤمنان حق  ترساندی سفت و سخت  پابرجا و    ، یقیو  و  استوار  سالکان 

 کنندی اند و در دل زمزمه مکرده مهربان رو    یها نلرزد که همواره بر رحمت واسعة خداوسوسه   نیباصلابت، وجودشان از ا

 :که

 .راه نشانم بده یاکه مرا خوانده  یا

  خوانند، ی و م  خوانندی مرا تا اجابت کنم شما را« و آنگاه م  دیکه »بخوان  افکندی م  نیرحمت خداوند در جانشان طن  یصدا  و

ذهن را   حاصلی ب  نیزم مان،یو زلزلة ا شودی متزلزل م هایدیها و نومو  تمام ترس  ندیگشای و فضا را م   شوندی م  میتسل

 .و شکر، صبر و رضا میدرخت تسل کند،ی و توکل م مان یدرخت ا دنییو آمادۀ رو زندی شخم م 

 ۴3 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 شهِ شطرنجِ فلک، مات مرا، بُرد تو را  یا

 نرد مرا   نیمَلکِ آن تخت تو را، تختة ا یا

که به هر    میدر حالت تسل  ی همچو چنگ  نند،یبی م  ی ها در دستان زندگخود را رها از برد و باخت   ،یزندگ   یو آنگاه در باز

 .شودی خوش نواخته م  ،یضربِ زندگ 

 3۹7غزل شمارۀ   ات،یغزل  وان ید  ،یسعد

 ش یو ارادت در پ  میچنگم سر تسل  همچو

 بزن و بنوازم  یبه هر ضرب که خواه   تو

 

 



 

 

 

876قسمت پیغام عشق   خانم سرور از شیراز 

 ۴3 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 بحر چنانک  یاام  تو، گشته یِ و مُستْسَق  تشنه

 ار بخورم باشد در خَورد مرا  ط یمح بحرِ

تسل  و لحظات  م  م،ی دوست در  نقاب  از  پرده  توقف ذهن،  لحظات  در جان عاشق    یو عطر  یجمال  کشد،ی در  از خود 

آتش    دنیکش  ی ارایو نه    یجسم   یارینه او را قدرت قطع کامل از هوش  ،یتاب ی جمال در عطش و ب  ن یو او از ا  گذارد یم

 هجران بر دوش. 

و    رودی . مزندی و آتش شوق بر جانش شعله م  دارد ی قدم برم  دیآن عطر و بو، به ام  ادیچنان در خُوف و رجَا، با  و او هم 

 .امه داردچنان اد به دوست هم لیو همه رفتن است. رفتن است و م  ستین یتیکه نها رود یم

 منسوب به مولانا 

 بر گردنم افکنده دوست   یارشته

 هر جا که خاطرخواه اوست  کشدیم

 ۴3 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 دو جهان  بِیتو مرا، کرد غر  بِیغر  حُسنِ

 تو چون نکند از همگان فرد مرا؟  یِفرد

  تینهای که ب   ست ین  یابودن با او را کرانه    کرانة یو لذت ب  ی خوش  ست، ین  یمهِر و جمال او را در جهان مثال و مانند  و

 نماند در جهان.  کسچ ی و ه زیچچ یکه به ه قت یو احَد، صمد و واحد و درحق گانه ی کتا،یاست و 
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 6۱۵ ۀغزل شمار  ات،یغزل  وان ید  ،یسعد

 ی که در جهان به که مان  قتیندانمت به حق

 ی و هرچه در او هست صورتند و تو جان  جهان

 ۴3 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 گَزان رزَان، دست  یِهنگامِ خزان، سو فتمر

 هَجرِ تو شد هر ورقِ زرد مرا  گرِنوحه 

که هنوز    یزندگ  یعفو توست ا  تینهای او به ب   دیآورد سفر عشق و امسالک را، ره  ست یاتحفه  ،یدگ یورق زرد همان  هر

 . گاهش یگاه و ب یها و خطاهاو درگذرنده از لغزش  یغفّار  که بخشنده اوردهی را نثار ن یشتریب یهابرگ 

 ۴3 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 فتنة عشّاق کند آن رخِ چون روز تو را 

 گرد مرا ْ دلِ شب ن یشهرۀ آفاق کند ا

ر تا او را رهنمون  و قضا و قدر در کا دهیدر الََست ماهتاب تو را د  یها روز ها و تمام دل فتنة دل  ی زندگ  یا تیرو  ماهتاب

 .بهشت شود و او را متُذکّر نیا

  دن یاش را از دست داده و ناگهان دحافظه   ی که شخص  ییآوردن است گو  ادیهمان به   تیو نها  آموزدی نو به او نم   یزیچ

  ی همکار  ی خواه با زندگبه دل   ز ین  م یانسان فضاگشا و سالک تسل  آورد،ی م  اد یبه    کبارهیو به   کندی او را متحول م   ی اصحنه

شود، دور از چشم    یدرپ ی نه، مُمتد و پ  گرید  ی و وقت  شودی م   یکه وقت   گاهیو ب  هگا  یتا نور و عطرها  کندی م   نیتمر  کند،یم

 جمال اوست.   دارید  تشیغا یهر لحظه او را در دل که منتها ی جمال اله نةییو آ کندی م یپرپنهان  ار،یذهن و اغ
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 ۴3 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 کنانم ز هوا ت رقصراست چو شقة علم

 بالِ مرا بازگشا خوش خوش و مَنْوَرد مرا 

لحظات را از جام تو پُر    ش،ی خوش و با عپرگشودند و خوش   اتیی کتایرستند و در آسمان    تیتنها راستان کو  ایخدا

خواهم و معترف که با عقل ناقص ذهنم در   یاریو از تو   میجو یاری عجز خود به درگاهت آورم از تو   ت یکردند؛ پس نها

  ی آنگونه که خود دان  اموزیو ب  یگو  ثیحد  یکیسرد کن، مرا    نمتوأم، آتش هجران بر جا  یو سخت مشتاق لقا  راه مانده

 .اموزمیمن ندانم تا ب و

 ۴3 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 زند  دیخورش  یِدمِ سرد زند، از پ  صبح

 نَفَسِ سرد مرا   نیتُوسَت ا  دِیخورش  یپ  از

همراه است و تو    یرا آسان   یای را روز و هر سخت  یحضور خود گرم کن. هر شب  یام را با گرماجان در غم فرورفته   نیا  و

 هر لحظه و هر دم.  ییسفر همراه ما  نیدر ا

 ۴3 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 از تنِ تو، درد کند دیچو بُر ی جزو ز جزو

 من از کُل ببُرد، چون نبَوَد درد مرا؟  جزوِ

کن   یتیام. عناگم کرده های دگ یهمان شی کم و ب یاهویرا در ه ییهجر در غم نباشم که چون تو نیخداوندا چگونه از ا و

 .ردیو آرام گ ونددی به تو پ ام،دهیتا هردم را عوض، بودن بخشم و جان از کل بُر
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 ۴3 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 آزرده کند گنهی آنم که مرا، ب بندۀ

 مرا  ازردیدارد از آن مَه که ب ی صفت چون 

  ی مرادی و ب   دنیننالم که چشمة قبول همان نرس  هایمرادی از ب   گرید  د، یپرده از نقاب گشا  یمرادی ب  یکه معما  گاهآن

 .ختنیاست و معادلات ذهن در هم فرو ر

 ۴3 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 قسمِ قضا و قدر است  ی را هوس  ی هر کَسَک

 آورد مرا ره  هیآورد قضا هد ی و عشقِ 

و    شودی است که فراخور حال انسان به او اهدا م  یو خوشبخت  تیهمان بستة هدا  آورد،ی م  شی تمام آنچه قضا و قدر پ  و

 جا آورد.به  میرا با گشودن فضا و رضا و تسل هیکه شکر و سپاس هد ی خوشا انسان

 ۴3 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 هِ جان گَرد مکن مران، در ر ش یاسبِ سخن ب

 که خود سرمة جان آمد آن گَرد مرا  گرچه

خوردن    رفتن و غوطه وقت فرو   نکیو ا  کشاندی م  ییکتای  یایبرآمده از عالم حضور، جان را تا لب در  میو مفاه  ی معان  تمام

 .ءاللهشا به دست خود شخص انجام شود، ان  دیبا  نکیا زمانک یدر آب است و کارِ 

 والسلام 

              رازیبا احترام، سرور از ش
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

ایمیل به   توانید پیغام خود را ازطریقِشود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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