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58 پیغام عشق قسمت خانم سیما از تنکابن   

 با سلام به استاد عشق و همراهان عاشق 

 .کنمی م  میتقد 8۳۳، از برنامه 58۲از غزل  ییاخلاصه 

 یاریشوند و هش  داریب  یاز خواب من ذهن  دیها باانسان   دیگوی و م   کندی م   یرا معرف   ی واقع  میتسل  گر یغزل مولانا بار د  ن یا  در

       .را درک کنند یاریصبح  هش ای و بند ذهن رها سازند و ناظر به ذهن خود باشند تا بتوانند سحر   دیخود را از ق

 ندیخود ب  شیر ی، سزاامشب   دمیخواب آ اگر

 ند یهمه مشت و لگد ب نیمفرش و بال یجا  به

و توجه زنده    نمیبب  های دگ یو بخواهد دوباره من را مغلوب کرده که برحسب همان  دیایبه سراغم ب  ی امشب خواب من ذهن  اگر

 .حماقتش را به او خواهم داد   فریو به من ضربه بزند من ک دیمرا به خود جلب نما

  م یدارم، من تصم  یی اراده آزاد خدا  دانمی م  کشم،ی م   ارانه یدرد هش  یلحظه ابد  نیو با استقرار در ا  شوم ی من حضور ناظر م  

  ی من ذهن   یرا دچار چالشهاو خودم    خورمی را نم   بشیکار را به او نخواهم داد، دگر بار فر  نیاجازه ا  نیاهستم بنابر   رندهیگ

       .خواهم داد  ی را به درست شیخردی و ب  یعقل ی ب  ی کردن حضور ناظر، سزا زینخواهم کرد، من با ت شینکهایو ع

 او   الستیخ نهییکه آ ندیخواب کژ ب رایاز

 ند یو بد ب ک یاگر او ن ،رش یمعلومست تعب که

مرکزش عدم    ند،یبی م   یدگیهمان  ینکهایع  قیچون از طر  ند،یبی خواب کج م  برد،ی بسر م   ی توهم  الاتیمرتب در خ  یذهن  من

  سازدی را منعکس م  یتوهم  الاتیچون خ کندی دارد و هر چه فکر و عمل م ی جسم یاریهش ند،یبب  ی تا بر طبق زندگ ستین

هدف   له، یدر واقع وس ستی در آن ن ی آبادان چیاست. ه بیو تخر ددر ی بدش همگ ایاعمال و افکار به ظاهر خوب  جینتا

       .سازدی مقدس را آلوده و نابود م

 گنجد ی نممجلس که امشب در  نیاندر خصوصا 
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 ندیکه صد ساله رصد ب نیب انیچشم عقل پا  دو

  ای ی تا زندگ میدار اریدر اخت ی و فرصت  میجسم هست ن یدر ا ی که ما چند صباح  ایشب دن ی عنی ی در مجلس انسان  مخصوصا 

 .م یدر خدمت خدا باش  ییگشاو با مرکز عدم و فضا  مینیخدا را بب

ما فکر و عمل کند. البته عقل   قیو خدا از طر میخدا زنده شو تینهای در آن به ب  میتوانی است که م یبه به، چه مجلس  

را ندارد چرا که   ییورود به مجلس خدا ی ستگیندارد. او اصلا شا یمجلس راه ن یدر ا ی من ذهن شی و محدود اند یجزو

است، او هرگز لحظه حال    یمن ذهن ن یدر ذات ا ی است. نگران  مضطربو   ندهینگران آ شه یهم ن،یبانیپا    ی عقل جزو نیا

       .شناسدی را نم 

 ، شب قبر است هجر او قدر است وصل او   شب

 ندیقبر از شب قدرش کرامات و مدد ب  شب

است که از    یماست و شب قبر هم ماندن در من ذهن  ییعدم کردن مرکز و فضاگشا  ایقدر ما، لحظه وصل شدن به او    شب 

با عدم کردن مرکز و  یعنیاما با کمک گرفتن از شب قدر  م،یامرده مانیو در من ذهن میااصل خود دور و جدا افتاده

و به   میاندازی کرده و م یی را شناسا های دگیهمان ارانه یهش ت،محض بودن بدون مقاومت، بدون قضاو  میلو تس  یی فضاگشا

 .میکنی م  افتیرا در  ی و کرامات و معجزات اله میشوی م لیاو تبد

 .کرد میخواه دا یپ  یو بهتر شتریو عقل ب ابدیی ما شفا م  یو دردها کندی م  تیشفابخش و خردش را به ما عنا ی او دارو 

   از تنکابن  مایبا سپاس شاگرد کوچک شما س-



 

 

 

58پیغام عشق قسمت  فرزانه از همدان خانم     

 با سلام 

 8۳۲از برنامه  یاخلاصه 

 ۴8۱شماره   غزل

 بتََرست  نیرخُِ تو ز ی ب  دیّآن که ز یِسزا   

 ست یتو ن  یِ، گر چه او سزابنده مَده   یِسزا

 و از تو جدا باشد؟  ندیوجود دارد که انسان رُخِ تو را نب نیبدتر از ا ی هیو تنب فریک ایآ ،دیگوی م  یخطاب به زندگ  مولانا

  ن یو از ا ستیبد  اریبس ت یوضع نیکه ا ،میو از خدا جدا هست میکه در ذهن هست میکنی م یزندگ  یانسانها در حالت ما

 .شده   یعاد  اریما بس یمتاسفانه برا ی، ول وجود ندارد  گریبدتر د  تیوضع

  ی ساخته و در توَهُم زندگ ی تَوهُم   ی از انسان چرا که من ذهن  ریغ  ،کندی م ش یهست تو را ستا  ناتیهر چه در کا د یگویم

 .ستیتو را بلد ن  شیستا  ل یدل نیبه هم کندیم

باز شود   تینهای فضا در درونش به اندازه ب نیمرکزش را عدم کند و ا د یکند با ش یبتواند درست تو را ستا نکهیا یبرا

  سته یشا نیاصل اوست بنابرا اشی من ذهن ،کندی و مقاومت کرده فکر م  کندی هاست که نم مدت ،کندی کار را   نم  نیو ا

 .ست یتو ن

 کندی لطف م   ی ، که زندگ بزرگ باشد   یلیخ  دیما با  فریک  یعنی،  ما را نده   فری، کما را نده   یِکه تو سزا  ،کندی مناجات م  مولانا

 . سازد ی با ما م  ی عنی ،کندی کار را نم  نیو ا

از او   یو در اثر اقامت در ذهن و دور میکنی به آن عبادت م میو دار میدرست کرد یجسم  ییخدا کیدر ذهن  میرفت ما

 . دارد  ی مخرب اریکه آثار بس میشد  ییماریما دچار ب
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جدا کرده    یانسان را از زندگ  نیو مقاومت و قضاوت دارد که هم  ندیبیم  های دگ یهمان  قیانسان از طر  یافسانه من ذهن  در

 .پندارد ی را سهل م  نیانسان وجود ندارد و چه بسا انسان ا ی بدتر برا ن یاز ا یفریو ک ،دارد ی و جدا نگه م

خانمان   یهات یخاص نها یا ،اند ی عاد یزهایچ نهی، خشم و کترس  ،ندیبی م های دگ یهمان قیکه از طر ی انسان معمول  یبرا

 .کنندی را خراب م  زیهستند و همه چ یسوز

هم   یکوشش  چیراه ه نیو در ا اوردهی، او جنس تو را از دست داده و به دست ننکرده  دایتو را پ تیانسان خاص نیا

 .تو را ندارد  یستگیاو شا دیگوی م ،کندی نم

ملاحظه    ی زندگ  ،میدار  ی که به به عجب دل   ،میادل کِدرِمان را بغل کرده   میامنتظر آن دل پر نور ماست و ما نشسته   ی زندگ

 .دهدی ما را نم ی و سزا کندی ما را م

 888 ت ی، بدفتر پنجم  ،یمثنو

 آن دل پُر نور و بِر  یاز برا   

 ها منتظرآن سلطانِ دل  هست

 5۶۲ ت ی، بدفتر پنجم  ،یمثنو

 ، سخت ماست  یکه آن بر گلو  ییعقده    

 بخت ک ین ای ی که خَس  ی بدان که

، تو الان بگو از جنس خدا  است  نی، مساله احل شود  دیمساله با نی، اسوال فقط قابلِ پاسخ دادن است  نیا ،د یگویم

 ؟ی از جنس افسانه من ذهن ای؟ی هست

  یی من حضور خدا ای، هستم با آن همه مشکلات  ی من ذهن یعنی، کنم من خسَ هستم  ییشناسا  خواهمی الان م  من

 ؟ ، آزاد از همه مشکلاتهستم
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خودم را به   تِینهای ب یرا بده من فضا ن یگفته ا ،میو ما نداد ،ردیرا از ما بگ  ی من ذهن نیا خواهدی که خدا م مدتهاست 

 .میدهی ما گوش نم  یرا بده و به من زنده شو ول  ی مردگ  نی، ارا به تو بدهم  دمیرا بده من د نی، اتو بدهم

لحظه   نیو اگر رابطه ما با ا م،یباش کبختین میاپس ما انتخاب کرده  ستیی گشالحظه صلح و فضا  نیرابطه ما با ا اگر

 .میهست  یو موتور افسانه ساز ،میخسَ باش  میاجنگ و مقاومت است پس انتخاب کرده 

 ٩5 تی، بدفتردوم  ،یمثنو

 هاست پوست   ی، براآهن  نهیآ   

 بهاست  ی جان سنگ یمایس نهیآ

منظور ذهن ماست. ذهن هم    ،نندیصورت خود را در آن بب  نکه یا  یبرا  ،شد ی م  نه یآ  ،کردندی آهن را صاف م   م یقد  ،د یگویم

  ی ل یخ نی، اکه ناظر بر ذهن باشد و از جنس حضور باشد  یانهیاما آ  ،دهدی فقط سطح را نشان م  ی ول  ،ستنه یجور آ کی

 .دهدی ما را نشان م یاریروح و هش یما یاست که س  نیا ی اصل نهیاست پس آ مت یگران ق

 ٩۶ ،ت ی، بدفتر دوم ،یمثنو

 اری یِاِلّا رو   ستی جان ن  نهیآ   

 اریکه باشد ز آن د یاریآن  یِرو

تا   شود ی ما م نه یمثل مولانا آ ی انسان  ایو  میشوی ظر ذهنمان مو نا  میشوی ما به خدا زنده م  ای، جان دو جور است  نهیآ

ما را به ما نشان   ی که هم جنس اصل ستیانه یجان آ نه ی، آرا به ما نشان بدهد ش یخدا رو ی عنی ی اصل  اریبالاخره 

 .میکن شاتمادر آن ذهنمان را   میتوانی و هم م  ،دهد یم

 ٩٧ ،ت ی، بدفتر دوم ،یمثنو

 بجو   ی کلُّ نهیدل آ ی، اگفتم    



 

 

 

58پیغام عشق قسمت  فرزانه از همدان خانم     

 به جو   دیکار بر نا ،ا یبه در رو

  تینهای را که الان مرکز من شده پاک کن و فضا را به اندازه ب  های شدگت یهم هو نی، تمام ابه مرکزم گفتم ،د یگویم

  یکه همان فضا ایجو که نشان ذهن ماست به در نی، و از اشود  یکُلّ  نهیبه آ لی، تا مرکز من تبددرون من باز کن 

 .برو   ستییکتای

  یی ، که مانند جوخرد کل است  ایبزرگ  یاریاز هش ی ، قسمت کوچک ماست  ی که الان من ذهن ی جسم یاریهوش ن یا 

 .کُل است  یاریاز هش ی کیآن رشته بار ،خورد ی و به درد نم  دیآی بر نم یجو کار  نیاز ا  ،است یکوچک در مقابل در

  ی ما قسمت سطح  یهافکر  ی ول  ،شود ی ، و همه مسائل ما با فکر کردن حل مفکر است  زیهمه چ میکنی فکر م ما

 ریبه ز د یبا دیگوی م ،د یرس مینخواه ییهم در آن نباشد ما با فکر کردن به جا  ی دگیهمان چ ی اگر ه ی حت ،ستیاریهش

 .یکن دا یرا پ ی کُلّ  نه یو آ  یبرو تیهافکر

 ٩٩ ،ت ی، بدفتر دوم ،یمثنو

 شد  دهی تو چون دلم را د  دهید   

 شد  دهیغَرقِ د  ،دهیدلِ نا د  شد

،  را کنار زدم و چشم تو چشم دلم شد   هایدگیهمان  یهانک ی، و عمن ساکت شدم و فضا را باز کردم  ی وقت  ایخدا  ،دیگو یم

 .گشوده شده غَرق شد یفضا نیدرون ا  یمن ذهن  دید  یعن ی شناختی بود و نم  ده یکه تو را ند یدل  نیا

،  چون چشم تو چشم دل من شد  ی ، ول که دارد ما را دوباره به درون خود بکشد  ییبا ابزارها کندی کوشش م ی ذهن من

 .محو شد ییکتای ی، و در فضاکه تا حالا چشم من بود کنار رفت  دهیدچشم نا  نیا

 ۱۰۰ ،ت ی، بدفتر دوم ،یمثنو

 اَبدَ  دمیتو را د ی کُلّ  نهیآ   
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 ، من نقشِ خَود اندر چشم تو  دمید

که تا ابََد خواهم   یانهیآ دم یتو هستم و فهم دمی، فهمباز کردم  اریشدم و فضا را بس  ل یتو تبد تینهایمن به ب ،د یگویم

که از جنس   دم یبا چشمان تو نگاه کردم، هم خودم را د ی وقت  .خواهمی را نم ی من ذهن نه یآ گر ی، و داست  نیداشت هم

 .من تو هستم ،ستمیها نو آن نقش  ی، من ذهنمن  دمیفهم ،دم ی، هم نقش خودم را دتو هستم

 ۱۰۳ ،ت ی، بدفتر دوم ،یمثنو

 نقش من از چشم تو آواز داد    

 در اِتحّاد ی ، تو منمنم تو  که

 .دم ی، و نقش خودم را هم به عنوان حضور دکه من تو هستم دم ید دم، یرا د یکُلّ  نهیآ نیفضا را باز کردم و ا ی وقت

نقش   ی ، و من ذهندر اتحّاد  شوم ی م  یک یبا تو  ،کنمی فضا را باز م ی و وقت ،ی که من تو هستم و تو هم من هست دمیفهم

را که در   امی آنها را بسوزانم و زندگ  میهای دگ یهمان ییو شناسا یاله  یقضا  رش یبا پذ خواهمی م من .من است  ی رونیب

تو مرا از   میگویم ،کندی که چه کار م  نمیبه صورتِ حضور ناظر ذهنم را بب توانمی آنها به تلَه افتاده آزاد کنم. آن وقت م

من   ش یاز پ یکه دل من شده بود  یمرکز جسم ی، و اشدم  ریبرو من از تو س ایب یاز خدا هم جدا کرد یهمه جدا کرد

 .ستمیاز جنس تو ن  یعنی میجوی تو را نم  گری، و دنخواهم کرد  تیتو را تقو گریو د ،خواهم ی تو را نم  گری، دبرو 

 ۱٧۴5، شمس، غزل شماره وان ید

 شدم ریکه از تو س ،زم یتنا بسوز چو ه   

 میجوی تو را نم  ،شم یبرو تو ز پ دلا 

فرزانه از همدان  زانیسپاس از زحمات همه عز با
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 بنام خدا 

  ی من ذهن ،میدار  ی چون من ذهن ی ول  میبکن  اد یرا ز مانیاریهوش میآیی : ما تا منکه یدر مورد ا یاز دفتر اول مثنو ی اتیاب

       .دزدهی ما رو م  یاریگندم هوش نی و ا دیآی م یموش  ک یمثل 

 ۳٧۱ تیدفتر اول، ب ،یمثنو

 تمام انیبدو دادند ترسا  دل

 عام د یچه باشد قوت تقل خود 

همه   انیپس ترسا کنه،ی م ی در ترس زندگ مایو دا کنهی و حفظ م دهی خودشو قوام م دیشک و تقل ه یبر دو پا ی ذهن من

 .جمع هستند یدنباله رو

 ۳٧۴ تیدفتر اول، ب ،یمثنو

 خدا  ی هزاران دام و دانه است ا صد

 نوا ی ب  صیچو مرغان حر ما

 یهامن   ایخودمون و    ی که با من ذهن  ییهادام   اد،یز  ی ل یخ  ی عنیچون صدهزار،    می: هر لحظه مواظب باشگهیمولانا م  نجایا

 .میاچارهیب ،میصیچون حر م،یری ها مدانه  ی و ما به سو اد یکه به نظر ما دانه م انمانیاطراف یذهن

 ۳٧5 تیدفتر اول، ب ،یمثنو

 می به دم ما بسته دام نو دم

 م یشو  یمرغ یگر باز و س یکی هر
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  م، یباسواد باش م،یپولدار باش ی عنی میباش مرغیاگر باز و س ی حت م،ی شیها مدام  نیا ریبه لحظه، دم به دم، ما اس لحظه 

 .میباش ی خانواده مرفه

 ۳٧۶ تیدفتر اول، ب ،یمثنو

 ما را و باز ی هر دم یرهانیم

 ازینی ب  یا میروی م  یدام  ی سو

 .میری ها مدام ی ما باز هم به سو یول  ده،یها نجات مدام نیو ما رو هر لحظه از ا ازهینی اصل ماست چون خدا ب  ازین ی ب

 ۳٧٧ تیدفتر اول، ب ،یمثنو

 میکنی انبار گندم م  نیدر ا ما

 میکنی جمع آمده گم م  گندم

  ی ول م،یجمع کرد یادیز یاریهوش یهاو در انبار جانمان گندم  میهست  یاریبه دنبال هوش ه،یاریچون فطرتمون هوش ما

 .میکنی ؟ چون اونها رو گم م چرا  م،یافتی دوباره به درد م

 ۳٧8 تیدفتر اول، ب ،یمثنو

 آخر ما به هوش  میشیندینیم

 خلل در گندم است از مکر موش   نیا که

 .خودمونه  ی ما، از مکر موش من ذهن یاریما در هوش یدر زندگ  ی خراب نیکه ا میکنی اصلا فکر نم  ما

 ۳٧٩ تیدفتر اول، ب ،یمثنو

 تا انبار ما حفره زده است  موش 
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 شده است  ران یفنش انبار ما و زو

  ی ما داره خرابکار  یزندگ  ی ران یدر و میکنی که فکرشو نم  ییهاله یدر تمام جان ما حفره زده و با فن و ح یمن ذهن  موش 

 .کنهیم

 ۳8۰ تیدفتر اول، ب ،یمثنو

 جان دفع شر موش کن   یا اول 

 در جمع گندم جوش کن  وانگهان

  ک یهر کدومش  هایشدگ تیکن، هم هو رونیاول دفع شر موش کن، موش ها رو ب ایمن، ب ی اریهوش یجان من، ا یا

رو بزن در جمع گندم جوش کن و    یآگاه  رو بزن،   یاریجوش هوش  ا یبنداز، بعد ب  یکی  یکیکن،    ییاونا رو شناسا  موشه، 

 .شدن با خدا باش   یک یبه دنبال 

 ۳8۲ تیدفتر اول، ب ،یمثنو

 دزد در انبار ماست  ی نه موش گر

 اعمال چل ساله کجاست؟  گندم

 هاتی دگیو دل به همان  ی حضور داشته باش  ی چقدر تونست  ،یدیسن رس  ن یمن موش در انبارم ندارم، پس به ا  یگی م   اگر

 . یباش  یزندگ  سببی ب  یو آرامش و شاد تیو هر لحظه در رضا ینبند

 ۳8٧ تیدفتر اول، ب ،یمثنو

 هزاران دام باشد در قدم گر

 غم  چ ینباشد ه ییتو با ما چون 
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  یی و فضاگشا  میمرکز ما عدم بشه و در تسل  یعنی  ،ی : اگر هزاران دام باشه در هر قدم، اگر تو با ما باش گهی مولانا م   نجایا

 .نداره یی در دل من جا  یغم   چیو ه میهست ی کیمن و خدا  م، یحضور داشته باش

 تشکر از همه دوستان با

       باید
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مثل آهن   زهایچ  نیا  یول  م،یندازیبخواهد که ن  لیبا هزار دل  یها را ممکن است من ذهنو خشم  هانه یرنجش ها، دردها، ک

 .سوزانندی داغ هستند و جان ما را م 

 .میلحظه هست نیا  تینهای ب یفضا تیآرامش و امن قیعنوان انسان لا به    نکهیا یبرا میکنی ها را رها م آن ما

 .ما نخواهد شد بیجز درد نص یز یمثل رنجش چ ی من ذهن یبا نگه داشتن ابزارها 

 ۲٩۴8شمس، غزل شماره   وانید مولانا،

 ؟ یکرده رو چو سرکه، چه گردد ار بخند یا

 یبَرنبَنَد چ یتو ه ،ییروز سرکه  وَاللَّه

 بِنوش و سَر دِهْ   یل یستِان، شِکَر دِهْ، س  یتلخ 

 یچون گُل، گر زانکه ارجمند ریبم  خندان

داشته، از زنده شدن به  مشغول نگه  یهستند، چرا که ما را در من ذهن هوده یهمه ب میکنیو حل م جاد یکه ما ا ی مسائل

 .میکن ییشده فضاگشا  میهر لحظه در برابر اتفاقات تسل دیبا  .دارندی باز م  ی زندگ

  من چ یو ه  ستی ن یآبادان  یبرا  ییآن، جا م،یآن را ترک کن دیخواه ناخواه با  ستی بودن ما ن یجا  یذهن من

 .باشد ی راض اشی که از زندگ  ستی ن یذهن

 .لحظه است نیامن ا یفقط در فضا  یواقع  ی و شاد تیامن

  ت ییما و خدا یفقط عدم در درون ماست که جنس اصل  ی رفتن هستند. باق نیما، در حال از ب یهای شدگ  تیهوهم همه

 .ماست

 .میو در سوراخ برو  میبا فکر آنها موش شو کهنیتا ا میزودتر بپر های دگ یهمان نیا یاست ما پرنده وار از رو بهتر
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 ۳٩٧٧ تیدفتر سوم، ب  ، یمثنو مولانا،

 جو ْ جانش، موش شد، سوراخ  مرغِ

 از گُربکان او عرَِّجُوا   دیشن چون 

 .دیعَرِّجُوا: عروج کن-

و   میصلح با تسل نیا م یباش ده یکه اول با خود در درون به صلح رس میداشته باش یسازگار گران یبا د میتوانی م یزمان

 .دیآیو شرط اتفاقات بدست م دیقی ب  رشیو پذ یی فضاگشا

 5۲ تیدفتر ششم، ب ، یمثنو مولانا،

 زنمی هر دم راه خود را م چونکه

 چون کنم؟  یدگر کس سازگار با

 .دانستن دارد  یمحدود خود ادعا دیاست و با د  یزیبا هر چ یدرون  گرزهیست  ک ی یبطورکل   یذهن من

  م ی و با نظارت کامل هر لحظه اقرار کن میستیها نکه آن  میو بدان مینیو افکار و دردها را بب میناظر او در هر لحظه باش دیبا

 .میدانی که نم 

  یی موش را از جان خود دفع کرده، با فضاگشا  ن یو ا  م یرا در آن بشناس  مانیهای دگ یو همان  مینیرا بب   ی ذهنمن    ن یا  د یبا  اول 

 .میدرون را عدم کن  یفضا م یبتوان یپ دری پ

المنون    بیما را دچار ر  میکن  ی کیو با خود    میریآنها را بگ  کهن یاما ا  میجهان برخوردار شو  نیدر ا  ز یاز همه چ  میتوانی م  ما

 .کندیم

که از جنس   یزیبرود. هرچ نیاز ب میاز جنس خدا هست کهنیکه شک ما به ا دیآی المنون برنده شک است، و م  بیر

 .است گذرا و آفل است ی جهان  نیا یزهایچ



 

 

 

58قسمت پیغام عشق   خانم سمیه  

 

در    یزیچ  چیعدم و نبودن ه   یعنیاز جنس او باشد،    دیو مرکز ما با  میخداوند است که ما هم از جنس او هست  ،یباق  تنها

 .درون

 .جز خدا یزیلا کردن هر چ یعنی شود، یالا الله شروع مرو است که اسلام با کلمه لا اله   نیا از

آنها را در درون خود   یعن ینه،  دهیهمان یول  میبرخوردار شو یجهان  نیا یزهایاز همه چ میتوانی که ما م میآگاه شو پس 

 .میقرار نده

پناه   یرون یب یزهایبه چ میندار ازیو ما ن دیآی از درون ما م ییو راز و راه حل تمام مسائل ما با فضاگشا سبب ی ب یشاد

 .میببر

ه یسم -
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      خیر  به وقت  و سلام  با

 : شد  رمزگشایی،   ۶5٩ برنامه  در  که  است آمده صندوق  و جوحی  داستان در  کلیدی بسیار مطلب 

  قاضی   انداختنِ  صندوق  به  قصدِ   دوباره  بعد  ِ سال   دیگر  بارِ؛  انداخت  گیر  صندوق  در   را  قاضی ،  بار  یک  جوحی   آنکه  از  پس      

  شود می   وارد  قاضی  به  دیگری  زنان   با  نشناسدش  قاضی  اینکه  برای  جوحی  زن؛  فرستدمی   محکمه  به  را  زن  و؛  کندمی   را

 : میزند حرف  قاضی برای، او  طرفِ  از دیگری  زن و

   ۴55۶و  ۴555  ابیات،  ششم دفتر

 زنان با  درآمد قاضی   برِ  زن     

 ترجمان زن  آن کرد  را زنی مر

 اش قاضی  گفتن ز  بنشناسد تا      

 اش ماضی  بلایِ از  ناید یاد

 : زیرا خوردنمی  فریب  قاضی بار  این اما

     ۴558 و  ۴55٧ ابیات،  ششم دفتر

 زن   ِازغمّ  یِغمزه ، فتنه هست     

 زن  آوازِ ز شود  تو   صد آن  لیک

 فراشت  آوازی  تانستنمی  چون      

 نداشت   سودی،  زن تنهایِ یِغمزه

 هایحرف  نماد، زن گفتن سخن یا آواز و، دنیاست هایجاذبه  نماد، زن اینجا؛ است مطرح کلیدی بسیار اینکته  اینجا

 . است جاذبه  آن حولِ،  ما سرِ  در  ذهنی نم
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  قول   به و نکنیم  فکر آنها  راجب هی  و ندهیم  بال  و پر  و نیاوریم یاد  به  خود سر  در  را بیرون دنیای هایجاذبه   ما اگر یعنی

 . بیاندازند دام  به   را ما توانند نمی ؛ نکنیم سفر  آنها  با  ذهن توی   صد در ، عزیز مولانای

 . بیرون های آدم و چیزها در  نه، ماست خودِ  ِ سر  در ، واقعی  دام که بینیممی

 ؛ مثبت چه  و  منفی  چه  احساساتمان و هاترس  و دردها مورد  در  است  همچنین

؛  شوندمی  ناپدید  اندکی مدتِ  در  باشیم  آنها  گرنظاره تنها  و  نکنیم متصل  سرمان  در  فکری  با را  هاحس  و  دردها این  اگر 

  مانع  و، درد یا حس  این  ِ علت  ِ فکر  با مثلا؛ کنیم زنجیر  فکری  با  را  هایماندرد  و  حسهایمان که ایمکرده  عادت  بسیار اما

 . ذهنی من  افسانه  تشکیل نهایتاً و  تراشی  دشمن و  سازی  مساله  و  بینی

 شیما ،  فراوان  سپاس با
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همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغامهای عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  

میشود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، میتوانید پیغام خود را از طریق ایمیل به  

  .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 سپاس، با 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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