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 853 ۀ برنام  اتیغزل وانی و د یمثنو اتیلاصه ابخ

 237 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 سِرَّت در درون  رِیندارد سَ چون 

 اندر بولِ رنجور از برون بنگر

و حال او را    کنندی نگاه م  ماریطور که پزشکان به اِدرار بهمان  دیبا  ریندارد، پس ناگز  یراه   گرانی تو به درون د  ریضم چون

 .ی مردمان توجه کن ی رونیبه آثار ب زیتو ن ابند،یدرم

 238 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و قول آن بولِ رنجوران بُودَ  فعل 

 جسم را بُرهان بوَُد   بِیطب که

 . ستیکه مرضش چ کندی و استدلال م کندی جسم به آن نگاه م بِیاست که طب ماران یو عمل انسان مانند ادرار ب حرف

 23٩دفتر پنجم، ببت   ،یمثنو ،یمولو

 روح در جانش رَوَد  بِیآن طب و

 رَودَ مانش یرَهِ جان اندر ا وز

است،    یچون از جنس زندگ   کند؛ی ارتباط برقرار م  گریکه در سطح مولاناست، فوراً با مرکز انسان د  یروح، انسان   بیطب  اما

 .شود ی او واقف م مانیبه ا  قیطر نی. ازکندی م  ییرا در او شناسا ی و هم زندگ  ندیبی را م اشیذهنهم من

 2۴۰ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 به فعل و قولِ خوب دینآ حاجتش 
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 بالْقُلُو سُ یهُمْ جوَاس اِحْذَرُوهمُْ،

حواستان    یعنی  شان،ی از ا  دیو حَذرَ کن  دیکند. بترس  دییو تأ  ندیندارد که حتماً عمل و قول خوب را بب  اجیاحت  یمعنو  بیطب

 . ها شناسنده مرکز انسان و خبردهنده از قلب او هستندجمع باشد؛ چراکه آن 

 2۴1 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بجوُ  ی گواهِ فعل و قول از و نیا

 واصل، همچو جُو  ست ین  ایبه در کو

درون را باز    یکه فضا  یکس   ی عنیاست.    وستهینپ  ایهنوز به در  یآب   یبخواه که مانند جو  یشاهدِ گفتار و رفتار را از کس   نیا

  ی به فعل و قول کس  دی. ]ما نباندیبی م  یذهنمن  یو الگوها  دهیهمان یباورها  نک ینشده و هنوز از پشت ع ی کینکرده، با خدا 

  .[ میقضاوت کرده و نپسند  ی ذهنها را با من بسا گفتار و عمل آن   یا  م،یوسته است نگاه کنیپ  ییکتای  یایمثل مولانا که به در

 2۴2 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کز حد گذشت  ینورِ سالک  کیل

 و دشت  هاابان یاو پُر شد ب  نورِ

  شودی م انیب  یفضا را باز کرد و نور درونش از حد گذشت، از درون او خرد، عشق و لطافت زندگ  یانسان به اندازه کاف  اگر

 .ردیگی کرده و همه را در بر م  همه جا را پر اش ی و نور زندگ

 2۴3 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 فارغ آمد از شهود  اش ّ یشاهد

 و جوُد  یّبازها و جان تکلّف  وز



   

  

 

217 پیغام عشق قسمت خانم سمانه   

مثل    یظاهر  یهابه تکلف   یاجیاز شهود و شاهد فارغ آمده است و احت  یزندگ   شی انسان زنده شده به خدا، پ  تیمحبوب

 .ندارد  های دگیانداختن همان  یعنی ،یبازعبادات و جان 

 2۴۴ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست تافته رون یآن گوهر چو ب نورِ

 ست افتهیها فراغت تَسَلُّس  نیز

 یگرو سالوس  یتَسَلُّس: مکّار*

فارغ    ی ذهنمن  یو مکار   یگرلوس سا   نیاز ا  گرید  کند،ی م   دنیشروع به تاب  ی نور آن گوهر تابناک، عدم از درون انسان   ی وقت

  گران یمثل نماز و روزه است که تنها به د  ی اعمال و عبادات   یسر  کی   یو مکار  یگرو آسوده خاطر شده است. ]سالوس 

 .[ ستیموثر ن  مانی آوردن خدا به زندگ   یما، مثل گشودن فضا و برا  یارها از ک  کدامچ یو بدون حضور است. ه  میدهی نشان م

 2۴5 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

  گواهِ فعل و گفت   یمَجُو از و پس 

 ازو هر دو جهان چون گلُ شِکُفت  که

که    یامتحان کن  ی عنی  ؛یخدا، شاهد و گواه عمل و گفتار را بخواه   تینهایشده به بانسان زنده   ، یق یمبادا از عارف حق  پس

در او    ی زندگ   یو پر رونق است و شاد  بایمثل گل شکفته شده، ز  رونشیجهان درون و ب  را ی. زستی کیقول و فعلش با هم  

 .کنندی را نقض نم  گریدهم   کدامچ یهماهنگ بوده و ه  شیبه اثبات گفتار و عملش ندارد. کارها  یازین  گر یاو د  ی عنی.  جوشدیم

 2۴۶ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 اظهارِ نهان  ست؟یچ ی گواه نیا

 آن رِیقول و خواه فعل و غ خواه 
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را    یذهنمن  ایپنهان در مرکز انسان بوده که جنس حضور    زیچ  کیآشکار کردن    یگواه   نیا  ست؟یو شاهد چ  یگواه   نیا

باشد که از مرکزش مرتعش    یاز آن، به صورت انرژ  ریغ  ایقول، فعل    تواندی و اظهار نهان م  یگواه   نیدهد. ا  ی نشان م

 .شود یم

 2۴7 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 غرض اظهارِ سرِِّ جوهر است  که

 عَرضَ بر مَعبَْر است  ن یو ،یباق   وصف،

  نیخدا زنده شود. وصف ا  تینهاید و انسان به بکن  انیما، سِرشّ را ب  ت ییخدا  یاریاست که جوهر، هش  نیغرض ا  رایز

  ی سوبوده و به   ی رفتن  نیاز ب  های دگیو همان  هات یوضع  جان،یجسم، فکر و ه  یعن یاست، امّا هر چه که عَرضَ    یجوهر باق

 .روند ی م ینابود

 2۴8 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نشانِ زرَ، نمانَد بر مِحکَ  نیا

 زِ شکَ  یو ب  کنامیبمانَد ن زرَ

زر که خالص است خوش   ی اثر  همان عرض است. ول   نی. ارودی م نی از ب  ماند؛ی نم  ی مَحَک باق ی مثال، اثر طلا رو عنوان به 

زر خالص    ،یاریعنوان هشرفته، امّا ما به   نی از ب  تابد،ی جهان م  نیبه ا  یاریعنوان هشهر چه که از ما به   یعنی  ماند؛ی نام م

 .میمانی م نامک ین

 2۴٩ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 امیص نی جِهاد و ا ن یصَلات و ا نیا

 کنامینمانَد، جان بمانَد ن هم
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.  ماندی م  ی خوش نام باق  شود،ی به او زنده م  یما وقت  یاریجان، هش  ی. ول مانندی نم   یباق   کدامچیه  زینماز و جهاد و روزه ن  نیا

 تا خدا به ما کمک کند.[  میشوی وصل م م،یکنی ما فضا را باز م   یبا حضور باشد. در هر عبادت  د ی]تمام عبادات ما با

 25۰ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نمود   یافعال و اقوال   نیچن جان

 مِحَکَّ امر، جوهر را بسود بر

از خودش نشان داد و جو  ییانسان اعمال و گفتارها  جانِ ما    یعنی.  دییرا به محکِّ امر خدا، سا  ش،ی خو  یاریهر، هشرا 

 یاده یفا  صورتنی رایبا حضور باشد؛ درغ  دی عبادت با  نیکه ا  میشوی عبادت مشغول م  ای  یمعنو  نیخاطر امر خدا، به تمربه 

 .ندارد 

 251 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 گواه  نکیاعتقادم راست است ا که

 هست اندر گواهان اشتباه  کیل

شهادت،    نیدر ا  ی:[ که صورت اعمال و اعتقادم راست بوده، عبادت من گواه و شاهد آن است. ول دی گوی م  یذهن]انسان با من 

 .عبادت کرده، در اعمالش خلوص وجود ندارد  یذهناشتباه وجود دارد. چراکه با من

 252 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 گواهان را، بِدان  دیبا هیتزَک

 بِدآن   یموقوف که  ی صدق شهیتزک

 خالص و پاک باشد.   دی و عبادتت با  مانیا ی را بدان که گواه تو به درست نیا
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تو به عدم کردن مرکز و    یبندیهمان صدق و پا  مانت یو خلوص ا  یو پاک  ، یاز جنس عدم باش   دیدر موقع عبادت با  یعنی

 .ی هست نیراست شه یحالت تو هم نیاست. و در ا یی فضاگشا

 253 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 است   یلفظ اندر گواهِ قول  حفظِ

 است  ی عهد اندر گواهِ فعل   حفظِ

 م،یدهی قول م  یوقت  ی و در گواه فعل  م،یحرفمان را از دروغ مصون نگه داشته و حرفمان را نقض نکن  دیبا  یمورد گوُاهِ قول   در

  می. ]از خودمان بپرسمیوفادار باش  ش یخو  مانیمرکز را عدم کرده، به پ  ز یبا خلَق و خدا ن  مان یحفظ عهد و پ  ی و برا  میاجرا کن

 [ م؟ یرما حفظ لفظ و حفظ عهد دا ایآ

 25۴ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 رَد است  د، یگواهِ قول کژ گو گر

 رَد است  د،یگواهِ فعل کژ پو ور

خدا مردود بوده، نشان دهنده عدم    شگاهیسخن انسان، کج و نادرست باشد، آن سخن و گواه در پ  ،یاگر شاهد قول   رایز

 .مردود است  زیرفتار ما، کج و براساس مرکز عدم نباشد، آن ن یعن ی ،یاست؛ و اگر گواه عمل  یی فضاگشا

 255 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یلومو

 دتَیَبا  تنَاقُضی و فعلِ ب قول 

 دتَیَ آ ش یقبول اندر زمان پ تا

 .یو با مرکز عدم باشد تا فوراً مقبول خدا بشو  های دگیهمان  یهاگفتار و کردار تو بدون تناقض، به دور از کشمکش   د یبا  پس 
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 25۶ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دیتناقض اندر ، یشتَّ  کُمْیُسَعْ

 دیدرَی مشب بر  د،یدوزی م روز

 نی. ادیکنی و شب پاره م دیدوزی . مثلا روز م دیاشما پراکنده و گوناگون است، و شما در دام تناقض گرفتار آمده یهاتلاش 

  ی گشوده شده مقدار  یو در آن فضا  دیکنی هرچه تلاش کرده، فضا را باز م   شود ی سبب م   یدگیهمان  یهاتناقض و کشمکش 

 . دیشوی و دوباره به درد و جهنم ذهن گرفتار م  دیدهی و از دست م   دهیرا در  مهو شب ذهن ه  یذهنِ در من   د،یکنی حضور جمع م

 257 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شنَْوَد؟ با تناقض کِه   ی گواه پس 

 کنُد از لطفِ خَود  ی مگر حِلم  ای

  ، یلطف و جوانمرد  یکرده و از رو  ییفضاگشا  ی عنیکند.    یمگر حلم   شنود؟ی را م  زیو شهادت تناقض آم  یگواه  ی چه کس  پس 

 . اوردیطرف مقابلش ن ی را به رو ی دگیهمان یهاکند و آن تناقض،کشمکش  یبردبار

 258 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ریو قول، اظهارِ سِرّ است و ضَم فعل 

 ریسِرِّ ستَ کندی م دا یدو پ هر

گفتار و    یعنی.  کنندی را آشکار م  دهیدو، راز پوش  نیا  رایانسان است؛ ز  ۀد یرازِ درون و سِرِّ پوش  ۀ و گفتار آشکار کنند  کردار

 . است یذهنِ من  ایکه مرکز انسان عدم است  کندی کردار مشخص م

 25٩ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو
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 شد، شد قبول  ه یگواهت تزک چون 

 مول مَحبوس است اندر مول  ورنه

وگرنه در معطل کردن و به    شود؛ ی پاک شده و از جنس عدم شود، قبول م یذهنِ من  ، یگواهِ قول و عمل تو از ناخالص   هرگاه

  یی معطل کرده و فضاگشا  یذهنِ . ]ما در من شود ی خواهد شد و مورد قبول واقع نم ی و زندان  ر یانداختن مرکز عدم، اس  ریتاخ

  .[ میاو گرفتار شده  ریداخته و در زندان و جهنم ذهن اسان  ریخدا را به تاخ  تِینهای و زنده شدن به ب

 2۶۰ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 حَرون   یا  زندیست ،یزیتو بسِتْ تا

 انَِّهُمْ منُْتَظِرون  فَانتَْظِرهْمُ،

اند.  هم منتظران  شانیکه ا  یدرست. پس منتظر آنان باش، به زندیستیبا تو م  ،یزیبست  قتیسرکش، اگر تو با حق  یذهنمن  یا

  ی کس ]  است. یاریتکامل هش  نیاند و او آنان منتظران  آورمی من، خدا، آنان را به راه م ،یدان ی که نم یبه صورت   یروز یعنی

  گران ید  ییو راهنما  رییخداست. ما مسئول تغ  ، یسروکارش با زندگ  کند،ی م  زهیست  ظهرا ادامه داده و هر لح  ی ذهنِ که من

  .[میستین

 با تشکر، سمانه 
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 3۰21 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست روح، قالَب را کُنون همره شده 

 ست سگ، حارسِِ دَرگه شده   یمدّت

سگ اصحاب کهف نگهبان    زین  ی شده است. چنانکه مدت  یذهنِ که امتدادِ خداست در انسان همراهِ تن، من   یاریهش  روح،

با    یذهنِ که من  ستین  نیبر ا  لیدل  یهمراه  نیا  ی است. ول   یارینگهبان درگاه روح، هش  یذهنِ من   یعن یدرگاه شده بود.  

 .است کسان یبرابر و   تییو خدا یاریروح، هش

 15۶7 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 مرا چه شد؟ چه دانم  امروز

 من از سبَکُ دِلانم امروز

  یکه دل من سبُک شده و از شاد  دانم ی را م   نی. فقط ادانمی من افتاده است؟ نم   ی برا  ی لحظه، چه اتفاق  ن یا  وز،امر

وقتی  از من ذهنی  به هشیاری  حضور و فضای  عدم تبدیل  شویم،  نمی دانیم  چه اتفاقی  افتاده  ام.  سرَمَست شده   سبب،ی ب

 است و این  تغییرات را با خط کش ذهن نمی توانیم اندازه بگیریم.

 15۶7 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 نَم یعقل بس مَک  ۀد ید در

 مکانمی عشق ب   ۀد ید در

فضا را در    ی. اما وقتکشمی از جنس جسم و مکان شده و درد م   کنم،ی نگاه م   های دگیهمان  دی و د  یذهنِ با عقل من   ی وقت

شکر، صبر    سبب،ی ب  یشاد  ، یعشق، برکات زندگ  کنم،ی و با چشم عدم، خدا، نگاه م   میگشای م  لحظه ن یاطراف اتفاق ا

 . شومیم مکانی آمده و ب  یلحظه ابد نیو به ا هشد  یجار امی رون یب یهاتیو رضا در چهار بعد و وضع
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 ۶12 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 اصلِ تو در لامکان ، یمکان تو

 دکان بر بند و بگشا آن دکان  نیا

اصل    کهی در حال  ؛یاز جنس جسم و مکان شد  ،یشد  دهیهمان  زهای وارد ذهن و با چ  یاریبه صورت هش  یانسان، وقت   یا

 . را باز کن ییرا ببند و دکان عدم و فضاگشا یذهنِ است. دکان من  ییکتای یتو در لامکان و فضا

 15۶7 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 نمیکه ساکنِ زم وسافس 

 که صارِمِ زمانم  انصاف 

  صارمِ: دلبر، دلاور، بُرنده 

دل  او زنده شده و سبک  تینهای لحظه به ب  نیدر ا  ارانهیهش توانمی ! من که امتداد خدا و از جنس او هستم و م افسوس

زمان و   ۀعدل و انصاف خداست که من برُّند  نیساکن ذهن و در مکان هستم. ا های دگیهمان د یسبب دشوم، اما هنوز به 

 . ساکن شوم  ی لحظه ابد ن یمرکزم را عدم کرده و در ا ییبا فضاگشا توانمی مکان هستم و م

 2۰3۴ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 عجب که جان به زندان اندر است  یا

  زندانش به دست مِفتاحِ ی وانگه

زندان در دست خود    ن یا  د یکل  کهی شده است، در حال  ریاس  ی دگیدر زندان ذهن و همان  یاریاست که هش  نیا  ب یعج

که قضا و    لحظهنیدر اطراف اتفاق ا  یی. با فضاگشامیدانیاست. ]ما به اشتباه زندان ذهن را خانه خودمان م  یاریهش
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دست آورده و با مرکز عدم قفل را باز کرده و از ذهن  را به  دیکل آورد،ی وجود م ما از خواب ذهن به  یداریب یخدا برا ۀاراد 

  .[ میشوی آزاد م 

 15۶7 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ی نیطُرفه که با تَنِ زم نیا

 دَوانم   یپشتِ فلک هم  بر

  نیدر ا  توانمی و جان دارد، م   جانیکه ه  یذهنِ جسم و من   ،ینیتن زم  نیاست که باوجود ا  ز یانگو شگفت   ب یعج  نیا

   تِ ی نهای عدم سوار شده، و به ب   یعدم بر رو  ی عنیمرکز را عدم کنم. بر پشت آسمان سوار شوم،    یی لحظه با فضاگشا

 . شوم  لیخدا تبد

 15۶7 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 بار که چرخ بَرنتَابد  آن

 کشانمی قوّتِ عشق م  از

با    رفتند،یها نپذشد و آن   شنهاد یها پها و کوهبا خدا را که به آسمان   ارانهیشدن هش  ی کیوحدت و    یعن یبار عشق،    آن

خدا از ما به تمام    ی فراوان   تینهای کوثر و ب   م،یشوی م   یک یبا خدا    ارانهیبا عشق، زنده شدن هش  ی . ]وقتکنمی خود حمل م

  .[ شودی کائنات پخش م

 15۶7 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 آتشش را  ش یخو ۀ نیس از

 رسانم ی سنگ م ۀ نیس تا
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 یِ ساکن شدم، آتش عشق او، برکات و شاد  یلحظه ابد  نیو مرکز عدم به خدا زنده شده و در ا  ییبا فضاگشا  ی وقت

. ]مولانا از کمک انسان  تابانمی جمادات، نباتات و تمام موجودات م   ،یذهنیهاخود به دل سنگ من   ۀ نیرا از س  سببی ب

کمک    تواند ی دارند، نم   ی ذهنکه من   گرید   یهابه انسان   باشد که به عشق زنده نشده    ی . انسان کندی به انسان صحبت م

 کند.[

 15۶7 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 قنَدش  یِلذّت و از صفا از

 دهانم نیست اشَهد شُد   پُر

  جان، یشده است و در چهار بعُد )فکر، ه  ینیریدهان من پر از شهد و ش  شه یاو، مثل هم  سببی ب   ی شاد  یِلذت و پاک   از

 .شودی و از من به تمام کائنات ساطع م  کندی و ارتعاش م  شده ی( و تمام ذرات وجودم جاری وانیجسم و جان ح

 15۶7 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 زیمشکلِ شمس حقّ تبر از

 مشکلِ جهانم ۀنکت من

موقع  من شده است، از آن  نیصورت او قر ی عنیدر مرکز من قرار گرفته،  زیصورت شمس تبربه   ،یآن موقع که زندگ  از

ا  ارانه یهش  دیاست که همه با  ن یام. ]مشکل جهان احل مشکلات جهان شده  دیمن کل قانون    ن یبه خدا زنده شوند، 

 .[میهست میتصم ن یا ۀاست و ما اجراکنند یاریهش ی تکامل

 ۴1۴تیدفترچهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جداست   کیگرگان و سگان هر جان

 خداست   رانیش یهاجان  متحّد
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  ق ی اند، ازطردرون را باز کرده  یکه فضا  ییهاخدا، انسان   رانیجداست. امّا ش  از هم   ،یذهن  یهاگرگان و سگان، مَن   جانِ

  ن یاند. ]بنابراو به آن زنده شده  را درک کرده  ی زندگ  کیگشا آن  فضا  یهاهمه انسان   یعنیعدم به هم وصل هستند؛  

 .[میریگی نم  یرا جد یو اختلافات ظاهر میشوی ن م ینشهم گریدبا هم  ی زندگ  کی ق یهمه ما ازطر

 ۶81 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ستیقسمت و اعَداد ن   ،یمعان  در

 ست ی و افَراد ن  هیتجز یمعان  در

و فرد و زوج وجود    هیو تجز  میشده است، اصولًا تقس  تینهای درونش ب   یکه فضا  یانسان   د یو از د  ییکتای  ی فضا  در

جدا    یظاهر  یها و تفاوت   یلحاظ جسم تنها به  ستند،یواحد بوده و از هم جدا ن  و   ی ها مثل هم از جنس زندگندارد. انسان 

 .هستند

 ۶82 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خوَش است  اران یبا  ار،ی اتّحادِ 

 صورت سرکشَ است  ر،یگی معن یِپا

سرکش    یذهندرون زنده شو. چراکه من   تینهای ب   ی است. به فضا  آوریاد خدا با انسان شادها با هم و اتحانسان   وحدت 

 .کندی م تیرا تثب  ییدارد و جدا زهیاست؛ مقاومت و ست  زیو تفرقه انگ

 ۶83 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 سرکَش، گُدازان کنُ به رنج   صورتِ

 او وحدت، چو گنج  رِیز ینیبب تا
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. آنگاه  ندازیرا ب های دگیذوب کن و هر لحظه ناظر ذهنت باش. همان ارانه یرا با آتش درد هش یذهنمن  زیانگتفرقه   صورت

 .پنهان شده است ی ها مانند گنجانسان  گریآن وحدت ما با خدا و د ریدر ز  دید  یخواه 

 ۶8۴ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 او  یِهاتیعنا  ،یتو نگْداز ور

 او   یِدلم مولا   یگُدازد، ا خود 

  اتیتوجهات و عنا  ، ینکن  یهمکار  ی با زندگ  ،یندازینکرده و ن  یی را شناسا  های دگیهمان  اریاخت  ی و از رو  ، ینشو  م یتسل  اگر

 . که دلم بنده و غلام اوست ییها را ذوب خواهد کرد. همان خداخداوند خود آن 

 ۶85 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 را  شی ها خوهم به دل  دینما  او

 را  شی درو ۀ بدوزد خرق  او

و هم خرقه و لباس حضور را بر تن آنان    دهدی ها نشان مهم خودش را به دل انسان   ت،یلطف و عنا   یاز رو  خداوند

 .دوزد یم

 5۰۰ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بو نداشت  ،یس یع  یِّکرنگ یز  او

 خُو نداشت   ،یس یمِزاجِ خُمِّ ع وز

آگاه    یامرکز عدم است، ذرّه   رنگی ب   نکیبود و حاصل از ع  یرنگی که رنگِ ب   ،یس یع  یکرنگیاز    ،یذهنمکّار، من  ریوز  آن

 .نداشت  ی حضور، انس و الفت یاریمرکز عدم و هش  یگراوحدت یهات ینبوده و با خاص
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 5۰1 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 صفا صدْرنگ از آن خُمِّ  ۀجام

 ایچون ض ی گشت کرنگیو   ساده

مانند مولانا، ساده و    ییهاانسان   ای)ع(    ی س یها، به برکت خُمِّ ناب عآن   یشدگ تیهوو صدجور هم   انیصدرنگ آدم  ۀجام

 .کردندی را رها م اساس ی اختلافات ب  ی شده و جملگ  رنگی ب

 5۰2 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ملَال  زدیکزو خ ی کرنگی ستین

 و آبِ زلال ی مثالِ ماه بل

  ی دلتنگ جادینبود و هرگز ا   یذهنمن   ی کرنگیمرکز عدم که بر عشق و محبت استوار بود، از نوع    ی رنگی و ب  ی کرنگ ی  نیا

به    اتشانیبودند که ح  ی گشا مانند ماهفضا  یهابود و انسان   یعدم همچون آب زلال  ی رنگ یبلکه عالم ب  کرد؛ی و ملال نم 

 .شودی نم  ریهرگز از آب س یآب است؛ چرا که ماه

 5۰3 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 هزاران رنگهاست  یدر خشک   گرچه

 جنگهاست   بوستیُرا با  انیماه

  ی اله   اءیولگشا و افضا  یهاذهن، هزاران نقش و رنگ، هزاران باور مختلف وجود دارد، امّا انسان   یفضا  ، یدر خشک  اگرچه

 .کنند یزندگ  توانند ی ذهن نم  ی هستند، در خشک  ییکتای یفضا انیکه ماه

 1٩۴۰ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو
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 منم   ی تو را، گاه میگو یتو گه

 آفتابِ روشنم  م،یگو هرچه

تو به    یو من تو هستم، و گاه  یتو من هست  م،یشوی م  یکیو با هم    دانمی من خودم را تو م   یگشا، گاهانسان فضا   یا

  ییِکتای  یمن آفتابِ روشن و فضا  ،یدر هر حالت  ی. ول یکنی در جهان پخش م  یریگی و هرچه از من م  یروی ذهن م

 .انمینما

 1٩۴1 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی کجا تابم ز مِشکات دمَ  هر

 ی جا مشکلاتِ عالمَشد آن   حل

  گر،یعبارت دبتابم، مشکلات عالَم حل خواهد شد. ]به  سوزدی م  ور که شمع عدم در آندان حضمن هر لحظه از چراغ   اگر

 خدا از مرکز ما بتابد.[  میبگذار  دی. بامیستیخودمان ن  یقادر به حل مشکلات شخص  یذهنما در من 

 1٩۴2 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 را کآفتابش برنداشت ی ظلمت

 دَمِ ما، گردد آن ظلمت چو چاشْت  از

ما روزِ    ی و برا  دارد ی ما برم  یی با فضاگشا  یبردارد، خود زندگ   تواند ی نم  رونیرا که آفتاب ب  ی ذهنجهل من  ی کیتار  آن

 . شودی روشن م 

 23۶ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یلومو

 ریو قول آمد گواهانِ ضم  فعل 
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 ر یدو بر باطن تو استدلال گ نیز

و به    ی او را بشناس   ی توانی م   یاز گفتار و کردار هرکس   ن یدرون اوست. بنابرا  ۀدهندو عمل انسان، انعکاس و نشان   قول 

 .یباطن او واقف شو

 لا ی با تشکر، ل
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

توانید پیغام خود را از طریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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