
 . نینزان یزابهش یاقآ و یتسه ملاع تانئاک یمامت رب ساپس و دورد اب
 
 . یباختنا تایبا و ۱۳۹۱ لزغ  ،۹۶۴ همانرب
 
 ��قشع دنوادخ مان هب��
 
 منک ینادنز شیوخ نم ناهج نیا سبح هب یک ات ��

 منک ینادیم ریم ات ار کاپ ناج تسا تقو      
 ۱۳۹۱ لزغ ،سمش ناوید ،یولوم
 . دوشیم متخ "منک" هژاو هب زیزع یانلاوم یلاع و ابیز لزغ نیا تایبا یمامت
 
 . راک هدننک :ینعی منک
 . راک کی نداد ماجنا تیلعاف :ینعی منک
 . مهد ماجنا دیاب ای و ما هداد ماجنا مدوخ هک یراک :ینعی منک
 
 . دنکیم حرطم ار ییاهن شسرپ و لاوس ناج یانلاوم "منک" هژاو دیلک اب
 . نادنز نیا راتفرگ و ریسا ار دوخ و؟مرب رسب هدینامه نادنز سبح رد مهاوخ یم یک ات هک
 
 یزاین یب        و تیدمص و درادن و هتشادن یترورض چیه هک بذاک یاهزاین اب و چوپ و هدینامه راکفا اب نآ یازجا یمامت هک ینادنز
 . رتراتفرگ و رتریسا ار دوخ و منک رت میخض ار شیاهراوید دربیم لاؤس ریز ارم
 
 ؟مهد رارق نادنز نیا رد چیه و مچیه وا نودب نم و تسا نورد تیادخ نامه هک ار دوخ هیلوا یرایشوه کاپ ناج مهاوخ یم یک ات
 
 حرط و دریگب هناشن ار میاه یگدینامه هک تسا هدش انب نیا رب یگدنز یرایشوه یلماکت نابرض هک ؟منامب لفاغ مهاوخ یم یک ات ای و
 ؟دنادرگ هدنز شدوخ هب یطیارش ره تحت ارم هک تسا نیا وا یگدنز
 
 نابنادنز و مناتسد رد نادنز نآ دیلک و منادنز نورد رد هک ،یهاگآان و منزب یشومارف و نایسن و تلفغ هب ار مدوخ مهاوخ یم یک ات و
 دوخ یارب مه ار یگدنز هک هدرک افیا ار رگلرتنک کی شقن و هتخاس دوخ ریسا ار اهنآ هک اه ینادنز یمامت نابنادنز و مدوخ ینادنز
 ؟نارگید یارب مه و مارح و هدرک فلت
 
 ؟اهنآ هب یگدنز هزاجا هن و منک یگدنز مناوت یم مدوخ هن اهنآ نداد تسد زا سرت زا نینچمه و
 
 یمهف جک هب ار مدوخ دیاب دیآ یم مرس رب ییلاب ره هک مهد همادا ار دیدح نم دص یوربآ و لامک رادنپ دنور نیا مهاوخ یم یک ات ای و
 . دنا هدرک داجیا نارگید میوگب و منزب
 ؟ار نارگید مه و مهد رارق نادنز رد ار مدوخ مه و
 
 هریش و مریگب اهنآ زا ار یگدنز و مروایب مزکرم هب ار اهنآ یاغوغ و هتسبلد و هدینامه و موشب تیوه مه نارگید اب مهاوخ یم یک ات و
 و دنهد هئارا نم هب هک دنرادن یزیچ چیه و ،دوخ راکفا ینادنز و ریسا و رتراتفرگ و رت هدنامرد دوخ اهنآ هکنیا زا لفاغ و مشکب اهنآ زا
 ؟میامن تفایرد اهنآ زا یقشع چیه مناوت یمن نم
 
 .ار نارگید مه و ما هداد رارق نادنز رد ار مدوخ مه هک دریگب ار هدنز یگدنز دهاوخ یم اهنآ زا هک تسا نم مراد مهو نیا
 
 ار میاه فرح ات منزب یهاگآ زیچ همه هب و ییاناد هب ار دوخ ناهتسم قطنم هفسلف و هدوهیب یاه ثحب و رّجَ اب مهاوخ یم یک ات ای و
 تدوخ هاگیاج و یتسین دلب ییادخ و یناد یمن وت هک ،زاغآ ار یبدا یب شهاگشیپ رد و هدرب لاؤس ریز ار تییادخ و مناشنب یسرک هب
 ؟یاهدرک روصت هابتشا ار
 
 . ما هدروآ مزکرم هب ار یناطیش ییاناد مروایب زکرم هب ار یدزیا ییاناد هکنیا یاج هب و



 
 رد ار ینهذ نم ربج و یلبنت و یلهاک و مرب رسب هدینامه نِهذ نادنز رد یتفص ادگ و یتسپ و تلذ و یراوخ اب مهاوخ یم یک ات و
 ؟مریگ شیپ
 
 و لماک منورد رد زیچ همه و مینادیم ریم هک یلاح رد مورب هار اهنآ اب مناوتب هکلب ،دنشکب ارم و دنشاب میاصع هک مهاوخب نارگید زا و
 نم دنشابن  نارگید رگا هک ،یشیدنا یبایمک و تساسخ راچد نم یلو دوش یم یگدنز تیفیک اب یگدنز هب ملاصتا و دراد دوجو مامت
 . مهد همادا ما یگدنز هب مناوت یمن
 
 ناتساد نامرهق و یگدنز ناتساد هزجعم هک یلاح رد منادنز نیا ریسا و مناوت یمن مه نم دنریگن رارق رییغت ریسم رد نارگید رگا ای و
 . تسا هداد رارق ار مدوخ یگدنز ،ما یگدنز
 
 . هدنگنج و وجگنج مه و متسه منورد نیمزرس هاشداپ و ریما مه هک مشاب منورد ینادیم ریم زا لفاغ مهاوخ یم یک ات و
 . باختنا ییاناوت و تردق یاراد و دازآ هدارا یاراد و رییغت یاهتیلباق یاراد و
 . منکب ،تسا هدش هنیداهن منورد رد هک روضح یرایشوه گنلک اب و یدزیا درخ ینیبزیت اب ار نادنز یاهراوید مناوت یم هک
 
 . اهنآ ناگوچ و دنریگب تسد رد ار ملرتنک هک موشن هدینامه یکاشاخ و سخ ره اب و
 . اه یگدینامه نیا رادربنامرف و عیطم و دنربب و دننزب دهاوخیم ناشلد هک ییوس و تمس ره هب ار مروضح یرایشوه هک
 
 . مروایب رد یاپ زا و مریگب هناشن ار اهنآ و منک یزاب هزین مناوت یم و ما هاش تسد زاب هزین نم هک یتروص رد
 
 منک اه یزاب هزین ات هش داد متسد هب هزین��
 ؟منک یناگوچ مسر نم یسخ ره تسد هب یک ات
 ۱۳۹۱ لزغ ،سمش ناوید ،یولوم- 
 
 ؟منک یمن تفایرد یا هجیتن مشک یم تمحز همه نیا ارچ و
 ؟تسیچ ،منک یمن تفرشیپ یونعم راک رد هکنیا تلع 
 ؟منز یم اج رد هشیمه و مرادن درکلمع ارچ و
 ؟مهدیم ماجنا یتشکِ هچ
 ؟ار ینابایب تشکِ ایآ
 ؟ار یزاس هلئسم و یزاس عناوم تشک ای
 
 ؟مراک یم رذب ینیمزرس هچ رد و
 ؟مدع زکرم و ییاتکی یاضف نیمزرس رد
 ؟هدینامه رامیب نهذ نادنز رد ای
 
 اور دشاب ار لقع یب تنشاک یمخت هاچ رد��
 منک ینابابب تشک لک لقع دِاد هب اجنیا
 ۱۳۹۱ لزغ ،سمش ناوید ،یولوم-
 
 ؟مناوخب ار میاه یگدش تیوه مه همان یدزیا هاش هاگراب و روضح رد مهاوخ یم یک ات ای و
 ؟مهد همادا ما ینهذ نم یاه ندز فرح هب اه یگدینامه بسحرب و مشاب هتشاد یتیاضران مدع و مهد رس اه تیاکش و هلان و
 
 ؟منک نایب ار میاه یگدیسرن رمث هب ناتساد و
 ؟مگ ار متاظحل و منک ریس هدیسرن رمث هب هتشذگ رد و
 
 رد ار دوخ هکنیا هن منک رورم طقف ار ما هدومن تفایرد اهنآ زا هک ییاه ماغیپ ات میامن ریس هتشذگ رد هک مراد هزاجا یتروص رد طقف و
 . روبع قح هدنیآ هب یزیر همانرب یارب طقف نینچمه و ینادنز اهنآ



 
 
 
 
 منک سپ و شیپ دای مک منک سب میوگ دنچ ات��

 ؟منک یناوخ طخ دنچ ات ناج هاش روضح ردنا    
 ۱۳۹۱ لزغ ،سمش ناوید ،یولوم-
 
 ؟مشخب ییاهر نهذ نادنز  زا ار مدوخ مناوت یم هنوگچ لاح
 . مامت میلست و میظعت اب
 
 تنشاذگ رانک و تنخوس نامه هک مروایب یاج هب ار شدیحوت و مشاب یهلا ناکف و نکُ رما میلست و منک زاب ار منورد یاضف هک یتقو
 . دوش ققحم میارب زور ییانشور و مزاس مدع ار مزکرم ات تساه یگدینامه
 
 راد هصغ ارم و تفر یگدینامه کی رگا و منزن اج رد و ددرگ لیمکت هک مهد همادا ییاج ات ار دنوادخ ربارب رد میلست و میظعت نیا و  
 . "دزرا یمنب یزیچ چیه" هب هک موش روآدای مدوخ هب و مشاب دونشخ و یضار و مروایب اج هب ار شرکش درک
 
 قشع لغب ریز هب تسا دیلک هتسد کی��

 هدیسر باوبا ندییاشگ رهب زا    
 ۲۳۳۶ لزغ ،سمش ناوید ،یولوم-
 
 اب طقف و طقف ییاشگ اضف و نورد ندش هدوشگ و اه یگدینامه فِاق هوک زا ندش ادج و ندنک و نهذ نادنز نیا زا ییاهر نینچمه و
 تنشاد هگن نشور مدوخ یور رب ار زکرمت و نیبرود و مدوخ یور ندرک راک هنادنمشوه و هنلااعف و یدزیا هجوت و تیانع و تردق و روز

 . ینهذ نم ییامزآ روز اب هن ،دریگ یم تروص
 
 فلا و قیفوت و مهاوخ قح زا توق��
 فاق هوک نیا منک رب نزوس هب ات
 ۱۳۸۸ تیب ،لوا رتفد ،یونثم ،یولوم-
 
 ،دهد یم ناشن منهذ هک یزیچ زا هجو چیه هب و مهاوخ یمن یرای و کمک ،دهد یم ناشن منهذ هک یزیچ زا یطیارش چیه تحت سپ
 . مهاوخ یمن یگدنز
 
 . دزادنایم ریخات هب ار میاهر و یدازآ و دزاس یم ینادنز ارم نهذ نادنز رد رتشیب هک ارچ
 
 رتشیب لاس دنچ و کمک و تساوخ یرای نتورف دِنمزاین ینادنز کی زا دنوادخ زا تنساوخ کمک یاج هب هک فسوی ترضح دننام تسرد
 . درب رسب نادنز رد
 
 نیعمُ ار وا دید هکنآ یازج سپ��
 نینسِ عضب رد سبح فسوی دنام
  ۳۴۰۶ تیب ،مشش رتفد ،یونثم ،یولوم 
 
 : ۴۲ هیآ فسوی هروس هب دراد هراشا
 
 . نک دای دوخ یلاوم دزن ارم :تفگ دوش یم اهر تسناد یم هک ود نآ زا یکی هب )فسوی( و
 
 . دنامب نادنز رد لاس دنچ و دنک دای وا زا ییلاوم شیپ هک دودز شرطاخ زا ناطیش اما
 



  هدننک یرای ،رای :ینعی نیعمُ-
 
  لاس دنچ :ینعی نینسِ عضب-
 
 . دنک یم هرادا مه ار ارهز نم کچوک یصخش یگدنز ، تسا راک مرگرس تانئاک یاهتنم یب درخ هک یتقو :نایاپ رد و
 
 تسیهت نان زا تسد هک هدرمُ مغ ز یا��

 ؟تسیچ سرت نیا میحر و تسروفغ نوچ   
 ۳۰۸۷تیب ،مود رتفد ،یونثم ،یولوم-  
 
 . دینامب ملاس و یژرنا رپ
 . امش رادهگن ادخ ،نونمم یلیخ
 . نادهاز زا یتملاس ارهز-
 

🙏🍂🙏 


