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   79 پیغام عشق قسمت جعفر از شیراز  قاآ

  گنج   دوستان سایر و  شما  از کنممی  تشکر .نباشی خسته شهبازی، آقای جناب عزیزم، و  معنوی پدر  خدمت سلام  با

 .کنیدمی   باز  خداوند،   با   شدن  یکی  و  اتحاد   برای  را  راه  و  کشیدمی   زحمت  خداوند،  اصلی  و  حقیقی  مسیر  این  در  که  امحضوری 

  که  شدم  موضوع  این  متوجه  و  آشنا مولانا ناب   ابیات  درونی   غنای با شما وسیله به  غفلت،  هاسال از  پس  شاکرم، را خدا 

  تسلیم   و  بگیرم قرار خداوند، مسیر  در  جز ندارم ایچاره  و  بوده اشتباه کاملاً ام،کردهمی  طی ذهن وسیله  به  من که راهی

  را  شده  رمزگُشایی مانعزیز  معنوی  پدر  شما وسیله  به  که  مولانا  معنوی گنجینه از ابیاتی  مورد، همین در  .باشم او اراده 

 .نداریم خداوند، اراده   به نهادن گردن  و  تسلیم  جز، راهی  ما که  باشد دوستانم  و  خود   برای یادآوریی  تا  آورممی

 ۱۳۲۳ بیت   سوم،   دفتر  مثنوی، مولوی،

 ا ضطرار و  بندگی و  خضُوع  جُز

 اعتبار ندارد   حضرت اندرین

 .ندارد وجود   راهی اتحاد، و  حضور   برای  کنیم، بندگی و  باشیم تسلیم و  بگذاریم کنار را ذهنی  من که  این  از غیر  به

 9۲۲ و 9۲۱ ابیات  اول،  دفتر  مثنوی، ،مولوی 

 دروست   علّت  بسی  چون ما دیده

 دوست   دید   در  خود  دید  کن فنا رو

 الع و ض ن عم   او   دید  را  ما دید 

 غ ر ض  کُل   او دید   اندر یابی

  فنا  هُشیاری، و  خداوند دید  در  را ذهنیمن دید  که است  بهتر زاست، مشکل و  دردآفرین بسیار ذهنی من  دید  که  آنجایی از

  در  ها،مرام   و   اهداف  بهترین  زیرا  است،   هشیاری  و  خداوند  دید  در  ذهنیمن   دید   کردن    محو  معاوضه،  و  معامله  بهترین  .کنیم

 .کرد پیدا شود می  خداوند دید 



   

  

 

 

   79 پیغام عشق قسمت جعفر از شیراز  قاآ

 ۴۶۲۱ بیت  سوم،   دفتر  مثنوی، مولوی،

 کو  است آن  حق و  حقی   عاشق  

 مو  تای   تو، از  ن بو د بیاید، چون 

  را   هایتشدگی   هویت  هم  تمام  خداوند،  وسیله  به  که  باشی  تسلیم  باید  طوری  هستی،  خداوند  و  حضور  به  رسیدن  طالب   اگر

 .بیندازی  و  کنی شناسایی 

 ۳۶۸ شماره  غزل شمس،   دیوان    مولوی،

 بگویم  نهی،   من رخ   بر رخ

 ماتت  کرد،  شاه  چه بهر کز

 انداخت در  آتشی خرمنت در

 زکاتت  دهد خود  خرمن کز

  که  را تو هایشدگی  هویت هم تمام میخواست زیرا. انداخت رنج  به را تو  خداوند  چرا گویممی  تو  به شوی، تسلیم اگر

 .نماید عطا   ایبوده  اول، از  که  خودش هشیاری تو به  تا  بگیرد، شما  از  بود،  مصنوعی

 ۲۰۰۰ بیت  ششم،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 اوست  آن  بحر شدی،  او  آن   تو  چون 

 اوست  بحران   نوبت   دم،  این چه  گر

  از   رو   هاشدگی   هویت  هم  قضا،   قانون   وسیله   به   لحظه  این   در   چند   هر   .شویمی   یکتایی  دریای  وارد   میشوی،   تسلیم   که   وقتی 

 .دهدمی  هُشیارانه  درد    شما  به و گیردمی  شما
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 ۴۱۲۳ بیت  ششم،  دفتر   مثنوی، مولوی،

 دراز  کار  نه  است  تسلیم شرط،

 ترُکتاز ظلالت،   در ن بو د  سود

 .است سکوت  و  ذهن  کردن  خاموش  واقعی، زندگی   کردن  تجربه و  خداوند،   و حضور   به شدن  زنده  شرط 

 .بودن  خداوند  تسلیم  و  سکوت  الّا   نیست، بودن  خداوند دنبال  به  ذهن  در  نفعی  هیچ و

 ۳۰7۳ بیت  سوم،   دفتر  مثنوی، مولوی،

 خدا  گشاینده  و  ز فت ست قُفل،

 رضا  اندر  و  زن تسلیم در  دست 

  قیدبی  و  قضاوت از   قبل  لحظه  این اتفاق   پذیرش کار، بهترین پس . زاست مشکل و  سخت بسیار تدبیرکردن، ذهنی من با

 .است مطلق  قادر   خداوند، فقط  زیرا سازد؛  جاری  ما در  را سبببی   شادی  و  زندگی  برکات خداوند،   تا است  شرط  و

 ۱9۴۸ شماره  غزل شمس،   دیوان   مولوی،

 شو   تسلیم خوش   کیست، دست به   تیشه این بنگر

 الغالبون  نحن که تیشه  با  مستیز گره چون 

  و مقاومت وسیله به و شو، کامل تسلیم بنابراین ایم،بوده اول از که داده هشیاری ما به کسی چه و بوده که اول از کن نگاه

 کندمی   کار  و  دارد  وجود  لحظه  این  در  خداوند   قدرت  همیشه  زیرا  مبند؛  خودت  روی  بر  را  زندگی  و  حضور  و   عشق  راه  ستیزه،

 :فرمایندمی  مولانا، که میبرم پایان  به  را تحقیقم ،بیت  این  با آخر،  در  و

 ای؟  چاره  کو  رضا، و  تسلیم غیر
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 ایخونخواره  ن ر   شیر   کف  در

  و خداوند  مقابل  در  بیندازیم، و  کنیم شناسایی  را  هایمان شدگی  هویت هم کنیم، فضاگشایی  شویم، تسلیم  که  این از  غیر

 .ریزدمی  باشیم،  مسیرش در  اگر را ما هایشدگی  هویت  هم و  ذهنیمن خون  خداوند   زیرا ندارد؛ وجود دیگری  راه زندگی، 

   شما،  ارادتمند  سپاس، با

 شیراز   از هستم  جعفر

 



  

 

 

 

79پیغام عشق قسمت  از مهرشهر کرج دون یفرآقا   

        سلام      

       امروز، مبُارک ن یریروز  ش      

 هستم از مهرشهر کرج دونیفر

 شمس مولانا:  وانی ا ل سْت از د یبا کلمه  ت،یب  نیششم  و  شصت       

 ۳۰۶۳غزل 

 ی بود بدنی جان  ب  یآن ا ل ستْ و بل  در

 ؟ ینیچه در غم  ا  ، یرا نمود که آن تو

 :دیگوی مصرع اول مولانا به انسان م در

به   ی همه اوست و متعهد شد ی که هر چه هست ی رفتیپذ ، یگفت ی بل  دگارتیو به آفر یشد ده یدر آن لحظه که آفر   

  ی . در آن لحظه، جسم تو پرده و حجابی بود یک ی یی کتایجان  تو با جان  او بر هم منطبق بود و با  ، یاصل  خود بازگرد

 .شدی محسوب نم  ییکتای یبرا

 :دیگوی مصرع دوم م  در

کرد و بر تو آشکار ساخت: که هر چه عظمت   انیخلقت، به تو نما ی را از همان ابتدا ینور ل ی امتداد  اص نیا ، یزندگ     

. حالا  یاخلق شده   ساحل ی ب   انوس یاز آن اق  زیاست و تو ن  یجار  زیدر پروردگارت هست، در تو ن   ی کرانگی و ب   یتینهای و ب

 ؟ ینیبی و آن عظمت را در خودت نم ی سوزی و گذرا م یفان  یهات یهو نیچگونه در غم  از دست دادن  ا

 .لحظه دارد نیبه ا میمستق است که اشاره  نی الست ا ی زنده شدن به معنا یهاییبایاز ز  یک ی   



  

 

 

 

79پیغام عشق قسمت  از مهرشهر کرج دون یفرآقا   

که بتوان به آن استناد   ستیدور در گذشته ن یل یزمان خ ک یمنظور  ، یشد دهی: در آن لحظه که آفردیگوی م  یوقت  یعنی

 .دیگوی لحظه را م  نیکرد، بلکه درست هم

خود آگاه   ی دگیبه جان  بدون  همان م یتوانی هست که ما م ی که: هر لحظه همان الست و بل  د یگوی م ت یب نیا ی عن ی   

که موجب  بسته   دیگشای را در ما م  یو حضور  خداست، چشم یاز زندگ  ی جان، که برابر با آگاه نیاز ا ی . آگاهمیباش

لحظه نابود   نیبوجود آمده، در ا یجسم  اهدگیو غم و درد از آن د ی و هر چه نگران شود ی ما م ی ماد از یشدن  چشم  پر ن

 .شودیم

 .کندی م داریو او را به اصل  خود ب دهدی باز هم مولانا به انسان هشدار م ۳۰۶۳در غزل     

 ی نیچو عشق بنش یی که درآ ی هر دل به

 ی نیریاز تک  دل چشمه چشمه ش بجوشد 

  دن یجوش یلحظه است، آماده  نیا شه یلحظه که هم نیچشمه در ا نیاصل همواره در انسان تازه و زنده است و ا نیا

به   ات یاب نیندارد و ا  ی و ضد ست کتایاست که در هر لحظه  لیاص  یو شاد ی خوشبخت ای ی زندگ ا یاست. تنها پروردگار 

لحظه متمرکز شده و بر   نیبا تمام وجودت در ا ،ینور زنده شد نی که به ا یاز زندگ  ی که در هر مقطع ندیگوی وضوح م 

  ن یو ا نجایا یبردار تا بتوان  ییگذشته و قضاوت و کمالگرا یدردها یی او منطبق شو، و دست از هرگونه ملامت و بازگو

 .یکن یلحظه را زندگ 

 مایآسمان پ  ستی پر و بال   یک یرا  تو

 ؟ ینیچه در غم  ز ؟ یخر و اسپ ی  در پ  چه

 .انسان  تیبودن هدا یبه فطر  گرید ی باز هم اشارت و

 .باز شدن است یلحظه آماده ن یدر ا  یدر هر انسان  مایپبال و پر  آسمان  نیا



  

 

 

 

79پیغام عشق قسمت  از مهرشهر کرج دون یفرآقا   

خود را صرفاً    یکه رشد و تعال  ی . انسانمی اوریجهان بدست ب نیخود در ا  یدر طول زندگ  میکه ما بتوان ست ین یزیچ نیا

  دگاه یاز د ند،یبی گذرا و آفل م یزهایچ یدر کسب دانش و مقام و کمال و نام و ثروت و خاندان و شهرت و همه و همه 

  یی گرفتن از ذهن چموش خود است و اگر جا ی سوار ی در پ  رعم یاست که همه  یچون مولانا همچون سوار ی بزرگ

 .کشدی و درد م سوزدی نداد در غم از دست دادن آن رکاب، م  یسوار

  ق  یخود، از طر ی درون ت  یبه هدا یداری. اما بعد از ب میشو دهیجهان همان نیبا اقلام ا ی است که مدت نیا یزندگ  طرح 

جبران،   ،یتعهد و هماهنگ ز،یپره ن یبر قوان ه یبا تک دیو با میرا ندار های دگیبازگشت به همان یاجازه گرید ،یاله  یقضا

 ...میبه اصل  خود زنده شو ی زندگ ل یاص ن یقوان  یو باق   رشیصبر، مزرعه، پذ

 .است سر یلحظه م نیامکان، تنها در ا نیا

 .لحظه است نیا شه یهم و

  با سپاس فراوان      

 از مهرشهر کرج  دونیفر

 



 

 

 

 

79پیغام عشق قسمت   آزاده از آمریکاخانم  

 کایبا عرض ادب آزاده هستم از آمر

 ، گنج حضور ۸۳۰برنامه شماره  ۸7از غزل شماره   برداشت

 ما را  نی! م گْذار چنُارایس ر  تو،   جـانا،

 س رو  ر وانْ ب نْما آن قام ت و بالا را  یا

در من، محدود   یعقل جزو نیدر کار باشد. من متوجه گشتم که ا دیبا تو  خ ر د   فقط  … عشق یا ،یزندگ  ی خدا، ا یا

 .به حال خود مگذار چون با ذهن  محدود، هرگز نتوان راه راست را رفتن   ت،یمحدود نیاست؛ پس مرا در ا

برسان و آن   انیذهن  محدود را به پا نیو ا  ا ینگُنج د، ب یاذهن  ساخته شده  چ یهرگز در ه تت،ینهای ب خ ر د   آن  …که  یا

 …نماند ی باق یزی،چیذهن  شدن خ ر د  تو، دگر ازحرکت م ن   انیعشق، با نما  یگردان. ا انیرا نما تتینهای خرد ب

به خود در دل   یو کامل، زمان  داریدائم، پا ستْی در حرکت ،یعامل چی ر وان آن »خ ر د« که بدون ه شه یآن س رو  هم عشق، 

که زمانْ در   ینمانده باشد در آن د م  یباق یزیدگر چ ،یکه از س ر  م ن  ذ هن کند،یم انیآن قامت و بالا را نما کنُد،ی ن ظر م

 .عشق خ ر د    …س ر تنها عقل، خ ر د، س ر  اوست  نهااست؛ و ت دهیرس انیذهن، به پا

 را  یم فْر ش  خاک  نیکُن و روشن کُن ا خرُ ّم

 گنبد خ ضرا را  نیدگ ر ب نْما ا د یخورش

جهان، نور و گرما    د یگردان. خورش  داریعالم را ب  ،ییروشنا  آن  برکت  از  و  …دلْ، انعکاس  نهیو نور ت را از آ  ایعشق، ب  یا

دگر بنما و ب شر و عالم را به   یدیو در دل، نور ت را بنما خورش ایعشق، ب ی را از برکت  خ ر د  تو دارد. ا اش ی دارد و هست

 .انب خْش  یی آن نور، سامان و روشنا

. تنها عشقْ ت وان  آن را دارد که عشقْ  گرددی و شناخته م   دهیکردند؛ چون نور، فقط به سبب خود، د  ه یرا به نور تشب  عشق 

 .باشدی است، نم طی درآرد؛ ذهن  ساخته شده، هرگز قادر به شناخت  آنچه بر او مُح یی را به شناسا

 ها راکنُ کان ها را، پُر ز رکُن جان ر هبر

 را  ایجوش و خروش آور از زلزله در در
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  دلها  تا  ؛…گردان و راهنما کُن ییرا راهنما ی جان، باق ن یکُن، هم از ا یجان  پاک شُده را رهبر ن یبرکت نورت، هم ا از

 .گردند عشق   از پُر  تو،   حرکت از  عالم  و

و   داریرا در جوش و خروش درآور، عالم را ب ی هست  ی ای، توسط قضا و قدر، دربشر دادن  تکان با زلزله  از  … عشق یا

 .درآور عشق   حرکت   به و  … ها را جانفزا گردانجان

 ا قبْال ت   هیپناه آر د، در سا دْیخورش

 ع نْقا را؟  هیچه توان کردن آن سا  یآر

 …و  …و  …و  …نندهیآفر م،یکر م، یبخشنده، سامان بخش، رح  …عشق 

  او   ، …گشته  ی زندگ  هیاو که ا ز آن  حرکت  عشق و سا  ست؟ یاز نشان دادن و روشن کردن  راه، چ  ریانسان  کامل، به غ  کار 

 رد؟ یگی م یکار چه به  عشق  را

با ذهن،    …رسدی به سامان م  ت،یو در نها  انیعشق، به جر  هیعالم در پناه  سا  گردد؛ی م  یاز عشق جار  …ی زندگ  ان یجر

 .افتن ینتوان کار  عشق را در

 جان  ی آن ن قصْ ب س ست ا شد،یکه ب د اند یم غز

 سودا را   دهیپوس ده،یب پوس  ی سودا

  ک ی  ن یگشته؛ هم ش“ یاند ”ب د یاش، او را به کار درآورده و به کار گرفته، دُچار  خ ر دکه ذهن  ساخته شده  ی انسان 

 .عشق براند هیسا ریکه او را از ز ست ینقص،کاف

 ی هم م ره م و د رمان  ، یر حم ت  ر حْمان هم

 آن داف ع  ص فرا را   بانه،یتو ط ب  …د رد هْ

 



 

 

 

 

79پیغام عشق قسمت   آزاده از آمریکاخانم  

رساند. اگر من بتوانم عُمق     انیخود را به پا  تواندی نقص را درمان کنُد. ذهن نم  نیعشق، تنها خرد تو قادر است که ا  یا

در    ایآنگاه چه خواهم کرد؟ آ  رسند،ی نم  یی من در ذهن، به جا  یکه تلاشها  نمیبب  بتوانم  اگر  و  … گفته را متوجه شوم  نیا

 رد؟ یگی صورت م ی قیحق م یآن د م، تسل

 .دیعشقْ درآ م یبه تسل  ارانهیو هش ندیمن، ع جز  خود را در کار بب ی : که من  ذهنمیگوی شدُن را م  میتسل نینچنیا  

از   زد؛ یخیعدم برم ی که از فضا ی نظارت شوم که ذهن، عاجز است در شناخت  عشق؟  قتیحق ن یناظر بر ا توانمی م ایآ

 …کندی دل را روشن م  ریدگر، ضم  یدیآن عدم، خورش

 یا برْار  ی تو ساق  ،یبُلبُل گلُْزار  تو

 را  پای و ب  س ری هم ب ،یس رد ه  اسرار  تو

 تو  یتو، ک زْ لُطفْ بهار  یر ب، که چه دار ای

 ، سنگ و کُه و خارا را تو یکار د رآر در

 یشور یا خته یا نْگ  ،ینور یاافْروخته 

 …صد طوفان، آن ف تْنه و غوغا را ن نْشان د

ذهن  ساخته    ی  س ر و پا  ن یخود  ساخته شُده را شهادت کنُد و در رها کردن  ا ن یاجازه داد تا آن شاه د، ع جز  ا  توان ی م ایآ

جان شود نه ذهن  ساخته   ی و عشق ساق  دیگلُزار بگو نیو جان گُلزار گردد؟ تا عشق در ا دیشده، جان به کار  عشق درآ

  ی عدم در دل و از رو  یفضا  گاه،یکه از آن جا  یی ر ب، تو  ی ا  .بر رُخ  خود بخواند  گلُزار، آن    نهیشده؛ تا عشق ا سرار را در آ

 .یو به کار  عشق درآر  دار،یب  …تو سنگ و کُه و خارا را ،یبهار نی. با چنیآوریمواندن در لطفْ، بهار  دل را به خ

 …نتوان کرد قراری است، که صد طوفان هم، آن قرار را ب   انیدر جر  یچنان نور و ق رار و سامان  ، یدل  نیچن در

 احترام،   با

 - آزاده-

 



 

 

 

 

 مهران از کرج آقا  79قسمت  پیغام عشق 

 و خالص من   یآموزگار معنو ،یشهباز  یسلام بر آقا

 : امآماده کرده ��۵۶۳  تی، بدفتر اول  ،مثنوی ��در خصوص    یحات یتوض

 طپند یم  یچو ماه  یدر خشک  جمله 

 ، ز جُو بردار بندرا بگشا  آب

عدم   ات یدر طلب ح ریو ناگز زنندی دست و پا م یدر خشک  یهمچو ماه نندیبی م یذهنمن  ق یها که از طرانسان  همه

بند آوردن   ایکردن  باز .دارد ییو فضاگشا میبه تسل ازین یجنبش مضطرب ماه نیا انیکردن آب  عدم و پا باز .هستند

  ن یاول  .دهدیبخش جلوه م  اتیرا ح  ی خشک  یماندن در تکاپو  یذهنمن   .ستی ما ن  ی ناج   یآن انتخاب ماست و بجز ما کس 

حس    ،ی ذهنمن   ل یم  رغم یرا عل  ی در خشک   ی، جنبندگحضور ناظر   ییشکوفا  .، حضور ناظر استاقدام گشودن آب   یراه برا

 .کندی م ت یآب هدا ش یو سپس ما را بطرف گشا آوردی را به ارمغان م  ندیناخوشا

  ی به ماه یازین  آب: تیب  نیقابل توجه در ا ینکته   .است  یماه یجاودانه  اتیانسان و آب  عدم مسبب ح ای ی ماه وصال

 .آب است ازمندین ی ندارد اما ماه

 .و ستوده است ازینی به خدا و خدا ب  ازمندین دییمردم شما ی آمده است : ا ��۱۵ ه یسوره فاطر آ در

  یی کتای  یشدن با فضا  ی کی  ی برا  دیانسان است که با  نیا  پس  .است  ازین  ی : خدا بآمده است   ��۲  هیسوره اخلاص آ  در

 .باشد  یمرگی مرگ ب ای ی برگی برگ ب  ای یازینی ب  ازیکاوشگر ن

 .بشود  ی ما در خشک یجنبندگ  انیپا تواند ی م  ییو فضاگشا می، تسلرضا ،شکر 

 زیعز  یشهباز  یتشکر از آقا با

 از کرج  مهران
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 ...ینگذار میاز تو خواستم که تنها  ایخدا

 ...ی که فراموشم نکن  خواستم

 ...یکه مرا به وصال  با خود برسان خواستم

 ...اما

  گران یآن توسّط  د ت یتوسّط  خودم و تقو ی به وجود آوردن  من ذهن قت  یحق نیها اسال  یّ در ط  یشهباز ی که آقا ی وقت

  ی اده یو د  های دگ یاز همان  نیسنگ  یهاخودم بوده است را به من  سهل انگار و فراموشکار با آن گوش   ل یکه آن هم باز به م

خودم و تعهّد و جهد و کوشش  خودم    ی از آن فقط به خواست و اراده   ییرها  نکهیآنها، بالاخره فهماند و ا  ی به پرده   نایناب

 .شدم دیو نا ام دم یترس  یلیدر ابتدا خ  رد،یگی صورت م 

  اقت  یرا مطابق با ل  امی خدا زندگ   نکه ینداشت، و ا  یاده یفا  هاتیوضع  ر ییبه درست شدن کار با تغ  ی واه  د یام  گریکه د  چرا 

 .کندی منعکس م رونیو هر چه که در درون است همان را در ب زندی خودم و باز شدن  مرکزم به عدم رقم م 

 ۳9 هینجم، آ  سوره

 .ستی ن اندجز آنچه خود کرده   یمردم پاداش  ی : برانکهیا و

 .کند ی کنم تا خدا برکاتش را در چهار بُعدم جار یکار دیمن هستم که با نیا پس 

را به بار آورده بودم و به ت نگ آمده بودم    یخسارات  فراوان   یذهنو طلب را که با تمام  وجود داشتم چرا که در من  خواست 

 .میایبکه از پ س ش بر کردمی اما تعهّد و جهد و کوشش را فکر نم 

 .ندازمیرا به گردن  خدا ب میهایکه عادت کرده بودم هر جا که کم آوردم دعا کنم و درست کردن  خرابکار چرا

 غافل شود؟   شی خداوند از امتداد  خو  شودی که مگر م  افتمیو مولانا در یشهباز ی رفته رفته به کمک  آقا اما
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 نکند؟  اش یاریکه در اتّحاد  دوباره با او،  شود ی م مگر

 .است  دهیمقصود آفر نیتمام  کائ نات را در جهت  ا  او

 .تر است ک یگفته است که از رگ  گردن به من نزد خودش 

 .یام هر آن کجا که باشگفته است که با تو  خودش 

 .یمن هر آن کجا که هست یرا به سو  تیبرگردان رو و

 .باشد ی باطن ل یاگر با سوز  دل و م  ی است، حت  یکار دعا کردن  زبان راد یا پس 

 .است یذهندعا نکردم چرا که آگاهم کرد، دعا کردن کار  من گرید

کارها  ی ساخته است همه   میکه او برا یذهن  یی خدا  ای گر یتا ک س  د  نمیبنش  کجایکه من  خواهدی ب ر ود او م خواهد ی نم  او 

  یو خسته شدم روبرو  دینا ام  یذهنمن   یو وسوسه ها   های دگیآموختم که هر وقت از همان  یشهباز  یآقا  با   .را درست کند

  ی ک ی نکهیرا قربان  او کنم نه ا ی دگیهمان ک ی نکه یا .معلوم کنم فی او تکل یو به خدا مردانه قول دهم نه برا ستم یبا نهیآ

 .اضافه کند میبه آنها برا

گنج حضور   ی از ده سال با برنامه  شتریمن مدت  ب  دوستان،  :می حضور شان  یو اعتراف با شما خو ی سخن  خودمان  ک ی  و

که در آن مدّت   یزیو کار  متعهدانه گذشت تنها چ یقانون جبران  مال  ت یاز آن بدون  رعا یمی از ن شی ام که بآشنا شده 

کردن     اده یپدر    ی وار آن و دانش  بدون عمل بوده است که سع  یو تکرار  طوط   ی حاصلم شده بود انباشته شدن دانش  ذهن

 .امآنها نموده  رییو تغ  گرانید  یآن رو

 ۲9۸حضرت مولانا در غزل  ش یقول  فرما  به
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 از نقاب  ندینمایزشتان که م ه رو م نیاز ا آه

 تاب و از بُرون سو ماهتابدرون سو کاه از

 ...اریتمام ع یذهنچشم  مردم دانشمند و عارف و متواضع، اما در نزد  همسر و فرزند و همکاران و دوستان من  در

کار او   ی وه یهمانگونه که تعهد را در ش می کار متعهدانه را آموخت میبا وفا  اران ی ی در کنار همه یشهباز یبا کمک آقا اما

 .شان شده است  ب یاست که نص  یزدیهمانجور که تمام  وجود  او و مولانا جبران  برکات  ا  میجبران را آموخت  قانون   .میدید

را    ییو چه دردها  کندی ما باز م  ی  خدا به زندگ  کون ی کُن ف   ی معجزه  یرا برا  یخ ر د و قدرت  زندگ   یصبر را، که چگونه پا  و

 .نبود  یاز زندگ  ریغ  یبیطب چیکه درمانشان کار  ه دهدی شفا م 

و   میغ رّه شو دیو نبا مییاو ب یو دائماً در معرض  آس میرا بخور بکاریفر ی ذهنمن  نیا ب یفر میتوانی هر لحظه م  نکهیا 

 .میخود را از خطر  او م صون بدان

 ۲۱۴9 ی ال  ۲۱۴۶ اتیاب  -دفتر چهارم،- ،یمثنو

 مست  مُدام یا  یکنار  بام بر

 فرود آ، و الس ّلام  ای ن یبنش پست 

 تو کامران ی که شد یزمان هر

 د م  خوش را کنار  بام دان آن

 زمان  خوش هراسان باش تو  بر

 کن، نه فاش تو  ه یگنجش خُف چوهم

 بر و لا ناگ ه بلا  دیاین تا
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 ترسان رو در آن م کم ن ه لا   ترس

 -: پنهانهی خفُ-

 -یو لا: دوست-

 -نگاهیم کم ن: کم-

 -ه لا: آگاه باش-

 کندی که خدا هر لحظه نگاه م   میها بکوشقانون جبران در تمام  ج نبه   ت  یخود و رعا  یرو  یکار کردن  معنو  نیدر ا  وسته ی پ  و

 .میکار غفلت نکن نیدر ا م یشوی م ی کیرا از ما جدا کند و تا د م  آخر که با او  یذهنمن یایبقا  خواهدی م و

 ۳۱۸۴ ت یدفتر پنجم، ب ،یمثنو

 زنده است  مانیکه سل نیکُن ه کار

 او بُر ّنده است  غ یت یوی تو د تا

 ۱۸۲۲ تیاول، ب دفتر

 خ راش ی و م   ت راشی ر ه، م نیاندر

 فارغ م باش  ی د م  آخر، د م تا

 شما و دوستان  ارادتمند 

مازندران  حسام



 

 

 

 

79قسمت پیغام عشق   

همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغامهای عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  

استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، میتوانید پیغام خود را از طریق ایمیل به  میشود 

  .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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