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861 پیغام عشق قسمت خانم فرزانه از همدان   

 به نام خداوندان دل 

  8۴۵از برنامه  ی، برداشت با سلام  

 ٢86٢غزل شماره 

 یو روبهَ باز  وه یو ش  یو ز وبَع   لهی ح      

 یزینست انی ژ  ریچو تو با ش  دیآ راست 

  ی عن ی  لهیتواند اصلاح شود. ح  ی م  ی من ذهن  ایروباه    نیا  م،یو روباه نباش  مینکن  زهیست  یخدا و زندگ   ی عن ی  ان،یژ  ر یما با ش  اگر

در آن    ی زندگ  ریبودن و تدب   نیراست  چیکه ه  میکنترل دار  یبرا  یروش   یها. ما در من ذهن  یدگیفکر کردن بر حسب همان

کند    ی م  ی کند. او سع   ی استفاده م  یکنترل  یها   وه یرا دارد، از ش  یزیچ  ردن حرص بدست آو  یوقت  ی. انسان من ذهن ستین

کند    یروباه عمل م   ک یمثل    د، یگو  ی کند، دروغ م   یرا پنهان م   شیبهایدرست کند. ع  ی عال  یذهن ریتصو  ک یدر ذهن مردم  

 . رمز خداست  نجا یکه در ا ریکند، آن هم با ش یم  یو روباه باز

را    ریتواند ش  یکند م  یرا بِدَرَد. روباه فکر م لحظه او    کیتواند در    یداند و اگر اراده کند ، م  یروباه را م   ریتمام تداب  ریش

در مقابل    ی من ذهن  یها  وهیشود. تمام ش  یبه نفع او تمام م   زیروراست باشد، همه چ  ریکه اگر با ش  ی بدهد. در حال  بیفر

  .و مقاومت در برابر خداست  ی صفت  طانی ش  ا ی  یزوبع   نیبه حضور، ا  ت،یبه انسان و انسان  یاحترام  یو ب   ی زنده شدن به زندگ

روز به روز مقاومت در ما    م، یرا ادامه بده  ی . و اگر ز وبَع میکن  ییفضا گشا  دیحتما با  م، یرا کنار بگذار  ی ز وبعَ  م یما بخواه  اگر

  ی هااش را به د م روباه، و پا  ییو چاره جو  یرا به روباه، من ذهن   یجسم  یاریهش  ت ،یچند ب  نیخواهد شد. مولانا در ا  شتریب

 .کند ی م هیتشب ن او را به بزرگان و عارفا

طور، سبب    نی. هممیده  یخودمان نسبت م   یرهاند، و ما به زرنگ   یها م  بتیاز مص  یما انسانها را لطف و خرد اله   د،یگو  یم

 .دهد  ی او نجات خود را به د مش نسبت م  یاوست. ول  یپاها ان،یروباه از دست شکارچ ییرها
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 ٢٢٢8و  ٢٢٢٧ تیدفتر سوم، ب ،یمثنو

 پا رهاند روبهان را در شکار       

 آن ز د م دانند روباهان غرِار و

 نیعشق ها با د مّ خود با زند ک      

 نیرهاند جانِ ما را در کم یم

نجات خود را به دروغ    ،یخبر ی غفلت و ب  یما از رو   ی و من ذهنروباه به د م خود،   ی رهاند. ول  یاو از شکار م  یرا پاها  روباه

  ل یدل  میکن  ی. چون فکر ممانیورزد و ما هم به من ذهن  یدهد. روباه به د م خود عشق م   ی خود نسبت م  ریو تدب  لهیو دَغَل و ح

ها و دروغ    ی زرنگ  اد یو به    میکش  ی ماست. ما دانشمان را به ر خِ مردم م   ین عقل جزوینجات ما از مسائل و مشکلات، ا

جور    ی زندگ   نیکارها اصلا با قوان  نیکه ا  ی در حال   م؛ یشو ی و خوشحال م  میافت  ی و مردم باور کرده اند، م  م یکه گفته ا  ییها

از شکار شدن وجود    ی ترس  گرینباشد، د  یاندازد و اگر من ذهن  یمثل دم روباه، ما را به دردسر م  شهیهم  ی . من ذهنستین

 .ندارد 

 ٢٢٢٩ تیدفتر سوم، ب ،ینومث

 روبها، پا را نگه دار از کلوخ       

 چشم شوخ؟  ی چو نَب ود، د م چه سود ا پا

.  ندینب  ب ینشود و آس  ی که زخم   ی باش   تیمواظب پاها  دیکه تو با  ی د م است. در حال  ش یروباه گستاخ، همه حواس تو پ  یا

ما حضور و   ازین نیکه مهمتر ی . در حالمینخورده نگه دارمان را دست    ی است که من ذهن نیما ا  یهمه نگران  ، یدر من ذهن

و    ی من ذهن  ن یو عارفان نباشند، ا  ی دارد؟ اگر خرد زندگ  ی ا  دهیچه فا  د م است. اگر پا نباشد،    ی دانش بزرگان و خرد زندگ 

 خورد؟   یعقلش به چه درد م 
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 ٢٢٣1و  ٢٢٣۰ تیدفتر سوم، ب ،یمثنو

 ما کرام یو پا میما چو روباه      

 رهاندمان ز صد گون انتقام یم

 ما چون د م ماست  کِیبار  لهی ح      

 با د م چپ و راست  میها باز عشق 

هستند که ما را از دست    ی زنده به زندگ  یما انسانها   یکه پاها  ی . در حالمیگر  لهیکار و ح  بی ما فر  ی عنوان من ذهن  به

خود جذب کند و    ی خواهد توجه ما را به سو  ی م  یرونیب  زیهر چ  بایو تقر  میهست  ییخدا  یاریرهانند. ما هش  یم  انیشکارچ

  ی . بزرگان به ما ممیستیو از آن آگاه ن  میدان   ی ما اصلا ارزش خودمان را نم  یو ما را شکار کند. ول   ردیدر مرکز ما قرار بگ

. وگرنه دچار  ییکتای  ی. مواظب باش و به موقع برگرد به فضایشد  دهیبه جهان و همان  ی! رفتیدار   یمشتر  یل یتو خ  ند،یگو

و به آن    میریگ  ی ها م   ی دگ یهمان  و ی است که ما از من ذهن  ی تیما همان عقل و هدا  ک یبار  له یشد. ح  ی صد گون انتقام خواه 

  م یبال  یم  مانیباورها  و   مانیکند. ما هم به دانشمان، اموالمان، نقشها  ی . درست مثل روباه که به د م خود افتخار ممیبال  یم

 .زرنگمان است  یو مدام حواس ما به من ذهن

 ٢٢٣٢ تیدفتر سوم، ب ،یمثنو

 ز استدلال و مکر  میدم بجنبان      

 و بکر  دیماند از ما زِ رانیکه ح تا

. به  گرانید  یها برا  یدگ یهمان  فیبه حرف زدن و پ ز دادن و توص  میکن  یو شروع م  میآور  یرا به حرکت در م  یمن ذهن  ما

!  ی! چه خدمتگزاری! چه دانشمندیست، چه بزرگ   ی: عجب آدمندیگو  ی مانند و م   یو آن انگشت به دهان م  نیکه ا  یطور

 .شده  انپنه ی استدلال و مکر من ذهن  نها،یدر پشت همه ا ی ول
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 ٢٢۴٢و  ٢٢۴1 تیدفتر سوم، ب ،یمثنو

 را بِهل  لت یدم ح  نیها، اروب      

 کن دل بر خداوندان دل  وقف 

 کباب دیکم نا ریدر پناه ش      

 کم شتاب فهیج یتو سو روبَها،

را رها کن، و دلت را در    ی دگیفکر کردن و عمل کردن بر حسب همان  نیرا، ا  لهیو ح یدم زرنگ   نی ا  ، یمن ذهن  یروباه، ا  یا

آفل پاک کند. اگر ما لحظه به لحظه    یزهایبا چ  یدگ یاشتباه تو را درست کند و مرکزت را از همان  د یمولانا بگذار تا د  اریاخت

  ت یما، عقل و قدرت و هدا  تیحس امن  یعنی.  دیآ  یکباب کم نم  م،یعارف باش  یانسانها  وخدا    ای  ر یو در پناه ش  میشو  میتسل

  ی و توجه و قدردان   دییتا  ی شتاب نکن، و به سو  ی من ذهن  ی . ادیآ  یمرکز عدم ماز    گر، یسبب و هزار برکت د  ی ب  یما و شاد

 .را از جنس جسم اند، و همه لاشه و مردار هستند نهایمردم نرو. ا

 ٢٢۵1 تیدفتر سوم، ب ،یمثنو

 ن یما محبوسِ گِل مانده ست، ه آبِ

 نیرحمت، جذب کن ما را ز ط بحرِ

خودت    ی ها به سو  ی دگ یگلِ همان  نیرحمتت، ما را از ا  یایها شده. تو از در  یدگ یما را جذب و محبوس همان  یاریهش  ا،یخدا

و   میمرکز را عدم کن رش، یو پذ  میکه ما با تسل یو جذبه خودش ما را بکشد. به شرط  تیتواند با عنا یم  یجذب کن. زندگ 

 .لصانه باشد ما صادقانه و خا ازیو طلب و ن می مقاومت را به صفر برسان

 ٢٢6۰ تیدفتر سوم، ب ،یمثنو

 ریمگ نیجز به اندازه ضرورت ز       
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 ری نگردد غالب و، بر تو ام تا

الگو را در خودمان   نیا  میتوان ی حرص و خواستن است و تنها با مرکز عدم، ما م  ،یمن ذهن یها  تیخاص نیاز مهمتر  یکی

فقط با مرکز   م،ی بهرمند شو  میتوان  یچقدر م  زیجهان ما از هر چ  نیدر ا   نکه یو ا  یتعادل در زندگ   جاد یو ا  میکن  یی شناسا

 .رد یگ یشود و کنترل ما را بدست م ی خواستن بر ما غالب م یالگو  نیصورت، ا نیا ریاست. در غ ریعدم امکان پذ

 ٢٢6٣و   ٢٢6٢و  ٢٢61 اتیدفتر سوم، اب ،یمثنو

 تو که من صاحبدلم یدیسر کش      

 واصلم  ندارم،  یریغ حاجت 

 آنچنانکه آب در گل سرکشد      

 مدد م یمنم آب و چرا جو که

 ی آلوده را پنداشت  نیدل، تو ا      

 یدل ز اهل دل برداشت لاجرم

به بزرگان    نمیب  ی نم   یازیمن صاحبدل هستم. من وصل هستم و ن  مییگو   ی و م   میکن  یم   ی و بزرگان سرکش  یما از زندگ   ایآ

. همانطور که آب در گلِ  میکن  ی دانستن م  یو اِدعِا  میخودمان درست کرد  ی برا ی ذهن  ر یتصو کی و عارفان مراجعه کنم؟ ما  

مرکز آلوده    نیکمک کنم؟ ما ا  یدارد تقاضا  ی لی ندارم. چه دل  ی اشکال  چی من آب پاک هستم و ه  دی گو  ی کند و م  یم   ی سرکش

 .میعارف رو برگردانده ا یبه ناچار از انسانها  نیبنابرا. میرا دل پنداشت ی دگیپر از همان

 ٢٢٢۴و  ٢٢٢٢ تیدفتر سوم، ب ،یمثنو

 و بردبار  میبندگان حق، رح      
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 حق دارند در اصلاح کار   یخو

 م بتلا یقوم را ا  نیبجو ا ن یه      

 از بلا   ش یدارشان پ متیغن نیه

  ی را دارند و برا   ی هستند و صفات اله   بایمهربان و شک  ار یهستند. آنها بس  ی زنده به زندگ  یخدا انسانها  دهیبرگز  بندگان

  ل یو به دل  دیهست  ریاس  ی که در افسانه من ذهن  یکسان   یکنند. ا  یاستفاده م  یاصلاحِ کارها و حلِ مشکلات از خرد زندگ 

خواستن    یاریو    د یخدا باش  نین و بندگان راستبزرگا  ی و در جستجو  دیکن  شتاب  د، یآفل دچار بلا شده ا  یزهایبا چ  دنیهمان

 .دیبشمار متیو مصاحبت با آنها را غن

 ٢٢۰1 تیدفتر سوم، ب ،یمثنو

 در جهان  ی حَزم چه ب وَد؟ بدگمان       

 ناگهان  یِ بلا  ندیبه دمَ ب دَم

و ثبات ندارد.    یداریجهان پا  نیدر ا  زیچ  چیجهان. ه  نیا  یسوء ظن داشتن به جاذبه ها  ست؟ یچ  ی شیو دور اند  اطیاحت

ها و    یدگ یهمان  زش یمنتظر ر  د یشده و در مرکزش قرار داده، لحظه به لحظه با  دهیآفل همان  یزهایکه با چ  ی کس   نیبنابرا

 .باشد   یناگهان   یبلا

 ٢٢1۴و  ٢٢6٩ تیدفتر سوم، ب ،یمثنو

 نور  یایآن در رِیدل نباشد غ      

 نظرگاه خدا، وآنگاه کور؟  دل

 میاز ما گناهان عظ م،یعظ  یا      
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 میعفو کردن در حر  یتوان   تو

  ی نور و معرفت اله   یایشود، و به در  ی افتد و مرکز انسان عدم م ی و جذبه خدا به کار م ت یو رضا، عنا رش یدر اثر پذ ی وقت

که خدا از چشمان او به جهان    ی معن  ن یدل نظر گاه خداست. به ا  نیو ا   ست؛ ین  ن یاز ا  ریدل است و غ  ن یشود، ا  ی وصل م

  یکه همه کائنات را اداره م  ییروین  یما کور باشد؟ ا نِیچشم عدم ب زه،یسزاوار است بر اثر مقاومت و ست  ایکند. آ ینگاه م

و گناهان بزرگ ما که    یمرکز آلوده ما را پاک کن  ی توان  یو آشکار است. تنها تو       م   انیتو بر ما ع  ی عظمت و بزرگ  ،یکن

  ی پاک و فضا   میرا، در آن حر   میفرستادارتعاش به جهان    له یو بوس  می بوجود آورد  دن یست که بر اثر همان  یی ان دردهاهم

 .. ما را ببخش می بر ی و به تو پناه م مییجو  یم یاریتنها از تو  ا،ی. خدای و ببخش ی عدم محو کن

 ۴1۵٢و   ۴1۵1و  ۴1۵۰ ت یدفتر پنجم، ب ،یمثنو

 عَفو در صندوق تو   یعَفو کن، ا      

 همه مسبوقِ تو  ، یلطف سابقِ 

 عَفو کن؟  م،یمن که باشم که بگو      

 تو سلطان و خلاصه امرِ کن یا

 من که باشم که ب وَم من با مَنَت؟       

 گرفته جمله من ها دامَنَت یا

       باسپاس 

 از همدان  فرزانه 
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                                      سلام و خدا قوّت 

 16۵۵ ی ، غزل اصل8۴٣ یبرنامه 

 ۴ یال  1 اتی، اب16۵۵شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 سپهر م عَظَم  یگفت جانم: کِا ی م دوش         

         شعله ها انَدر اشِکَم  ، یم عَلَّق زنان  بَس 

 ت ینها ی ب  یگردش  ت،یجنا ی گ نه ب  یب         

         رسمِ ماتَم  یی لین  ت،یتَنَت در شکا بر

 اَندر آتش  ل یخوش و گاه ناخوش، چون خل گه         

         ادَهَم  میشَه و هم گداوشَ، چون بِراه هم

 ی حالتَت دردناک   ،یسَهمناک  صورَتت        

         ارَقَم  چِ یو پ  یدار  اهایآس گردش 

 68۵ ت یدفتر اول، ب ،یمعنو یمثنو ،یمولو

 را  ش یهم به دل ها خو دیَنما او        

         را  شی بدوزَد خِرقه درو  او

 1۴٧٧ ت یدفتر ششم، ب ،یمعنو یمثنو ،یمولو

 خواجه تاش  ی ا کیخود جذب است، ل  اصل        
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         کن، موقوف آن جذبه مباش  کار

بزرگ و    یکه در اصل، من آسمان   دمیمرکزم عدم شد؛ و من د  یکردم و جذبه خدا شامل حالم شد و لحظات  یی فضاگشا

 . که سکون، ثبات و آرامش دارد یو ابَد تینها  یب      ی هستم. آسمان میعظ

  م یو عظ  یقیاست، محبوس کرده ام و از آن آسمان حق   کیو تار  رهی ت  ی کوچک که همچون ح باب   یخود را درون آسمان   ی ول

عشق آفتاب آسمان   یسوزم و از شعله ها  ی خبر مانده ام. پر از درد و رنج شده ام و در آتش درد توهمّاتم م ی غافل و ب 

ترسم از آن خارج شوم. احساس    یدانم و م  یم  یو بَدَل   یح باب   کیار ت  یفضا  نیمانده ام. خود را هم  بینص  یب  تمینها  یب

 ن یکند و با هم  میاحساس گناه و ملامت رها  نیافتاده ام، تا از ا  ریاز افکار گ  یگناه دارم و در گردش و چرخش نامحدود

و خوش    نمیب  یم  ام، که ساخته    یدر افکار و اجسام توهّم   ی کنم. گاه درخشش   یرا عبادت م   ی ذهن  ی افکار و باورها خدا

و    میآسمان عظ  تِینها  یسبب و ب   ی ب  یو شاد   ییبایشوم. از برکت و ز  یکنند، ناخوش م   یشوم و آنگاه که ا فول م   یم

  ی اب یخواهم، که همانند آس  یم   یاَجسام و اَفکار و دردها شده اَم و از آنها زندگ   ن یا  یدر آن، جدا شده اَم و گِدا  یپادشاه

در    نیکه دردآلود و وحشت زده و خشمگ  ی کنند و مَرا در حال   یهستم، لِه م  یی آنها در گدا  دنبالگردند و مرا که به    یم

 . ادامه داردچرخه   نیا فتم و ا  یکنند و من دوباره دنبال آنها راه م ی رها م چم،ی پ ی خود م

است. امّا بدون    یو ابد  داریپا  شه یخود است و هم  اندنیشدن و نما  دهیو م عظَّم همواره در انتظار د  یق یآن آسمان حق  امّا

و لانکردن و صبر و شکر نداشتن، و بدون   ارانه یمن، و بدون درد هش ییآگاهانه و فعّالانه، و فضاگشا  یخواست و اراده 

  نیبرسد که ا  یکنم تا لحظه ا  ییهر لحظه فضاگشا  د یداد. پس با  خواهد او خودش را به من نشان ن  ، یواقع  شیستا

 . ح باب شکافته شود، تا به آن آسمان زنده شوم

 6و   ۵ ت ی، ب16۵۵شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 چرخِ مقدسّ، چون نترسم از آن کَس  گفت         

         ک ند چون جهنّم؟  ی بهشت جهان را م کاو
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 ی سازَدَش زنگ و روم   ، یکَفَش خاک موم در         

         سازَدشَ شِکَّر و سَم   ،یباز و بوم  سازَدشَ

 ٣18٢ تیدفتر پنجم، ب ،یمعنو یمثنو ،یمولو

 دم به دم  یغصه ها   نیتوست ا  فعل        

         قَد جَفَّ القلَم   یب ودَ معن  نیا

  ی زیکند و هر چ  ی جهان را اداره م  نیا  یفهمم که خِردَ   ی شوم و م  یم   ییکتای  ی کنم و وارد فضا  ی م  یی فضاگشا  ی وقت

و فرمانبردار اوست.    میتسل  زیکه بخواهد درآورد و همه چ  یتوَاند آن را به هر صورت   یاسَت و م   یدر دستانش همانند موم 

المَنون خواهم شد و    بَینباشم و با مرکز عدم، فکر و عمل نکنم و از خِردَ او استفاده نکنم، گرفتار رَ  میو اگر من تسل

را لا کنم و خود را به دست او بسِپارَم،    می ها، دردها و باورها  یدگیاگر همان  یجهنمّ خواهد شد. ول  رونمیدرون و ب  یایدن

کار نترسم و آن خِرَد    نیاز ا  انم تو   یخود زنده کند، پس چگونه م   یل خواهد شکل دهد و به جنس اص   ی تا مَرا آنگونه که م

 به خِرَد او ندارم؟  یازیکنم و ن یجهان را اداره م   نیدانم و خودم ا  یم  میو بگو  رم،یبگ ده یرا ناد

 1۴-٧ ت ی، ب16۵۵شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 آشکارا  نیچ ن  ن یا ارا،ی ست ینهَان او        

         کَردسَت ما را، تا شود او م کتََّم  شیپ

 خاشاک پنهان؟  ریز هانیشود بحَرِ ک ی کِ        

         و در بَم  ریخاشاک رَقصان، موج در ز  گَشته

 تنِ خاکدانَت، بَر سَرِ آب جانَت   چون        
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         و در غَم   یت ت ق کرده تَن را در عروس  جان

 ی شَموس  ، ییتندخو ، یت ت ق نوعروس در         

         عالم  ک یو ن  برَ بد ، یک ند خوش ف سوس  یم

 ی قرار ی چرخ ازو ب  ،یازو سبزه زار خاک         

          زو م عاف و م سلَّم  ،یاریبخت هرطرف

 ی نیصبَر ازو م ستَع ،ینیازو م ستَق  عقل        

         خاک او نقش آدم   ،ینیب  بیازو غ عشق 

 ان یآبها دست شو ان،یو جو  انیپو باد         

         م یخاک خام ش چو مر  ان،یگو حانه یمس ما

 نیخاک  ی  گِردِ کِشت  ن،یبا موج ها ب بحَر        

         در تَکِ چاهِ زمَزَم  نیو مکهّ ها ب کعبه

  ن ییو آن بالا و پا  م،یستیآگاه ن  ایو از در  میدر حرکت هست  یامواجِ زندگ  یبر رو  ی همانند خاشاک  یبه عنوان من ذهن  ما

  مانیها  ی دگیو وضع همان  م یرو  ی با امواج بالا م  ی . وقتمیدان  ی م  گری را از خودمان و از جسم ها و خاشاک د  مانیرفتن ها

  نیکه ا  م یدان  ی و نم   م؛یستیآگاه ن  ی و از م سَب ب واقع  م یشو  ی م  نیغمگ  م،ییآ  ی م  نییپا  ی و وقت  میشو  یخوب است، شاد م 

و خود را به    میشو  م یتسل  م،ینازِ او را بکش  د یکه با  م یو بفهم  م یشو  ایاست که ما متوجهّ در  نیا   ی رفتن ها برا  نییبالا و پا

  یو برکات و شاد  میشده، هم جنس او شو  یک یببرد، تا با او    نییخواهد ما را بالا و پا  یتا هرطور که م  میدست او بسپار

به    دمانی. شک و تردمیابیدست    یشود و به سعادت اَبد  و چهار ب عدمان از او آبادان  میریها را از او بگ  ییبایو عشق و ز
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  ان و مانند او، از مرکز انس  میصبر و شکر به سر ببر  یاو در فضا  یاریشود و همواره با    لیتبد  نیقیزنده شدن به او به  

 .میاو برس  ینیو به همان مقام جانش میها آگاه شو

  ات یآب ح  ی  لهیبه وس  مانیها  یدگیاز ما رَد شده و همان  یزدیامواج، دَم ا  نیو سپردن خود به ا  یی و فضاگشا  میتسل  با

به   ،ی شود و با آن جانِ اصل یمان خاموش م  یکند و من ذهن  یما شروع به سخن گفتن م  یجان اصل شوند.   یشسته م 

 .کند یم انید را نماها خو  یدگ یهمان چاهِ ریاز ز یواقع   یو قبله  میپرداز  یخدا م  ی واقع  شیستا

 آخر  ت ی، ب16۵۵شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 فکَن یَدرَ چَه مَ ش ی: تو تَن زَن، خودیبگو  شهَ        

         تو کردن دَلو و حبَل از شَلولَم  ی ندان که

و در آن غرق نشو و با آنها فکر و عمل نکن.    اندازیها و دردها ن  یدگ یخداوند فرموده: خودت را در چاه ذهن و همان  که

چاه نجات    نیاز ا   ی توان   ی نم  ،یبدون من و با فکر و عمل ذهن  رایکن و به من بسپار. ز  میساکت باش و خودت را تسل

 .یبرس  یی کتایمقدّس  نیو سرزم اتیو به آب ح یابی

 1٣٩٢و 1٣٩1و 1٣8٩ -1٣8٧ اتیدفتر ششم، اب ،یمعنو یمثنو ،یمولو

 تَختِ ن ضار ن یآن کودک بَر حاصلِ        

         اریق بادِ شهر یِ پَهلو شِسته 

 به سوز  یراند  ی اشَک م  ،یکرد هیرگ        

         روزروز یپ یشَه: او را که اِ  گفت

 دولتََت ش د ناگ وار؟  ؟یی چه گِر  از        
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         اریشهر  نِیقَر ، یامَلاک فوقِ 

 اَم زآن است زار  ه یکودک: گر گفت         

          اریمَرا مادرَ در آن شهر و د  که

 هر زمان یکرد دیتواَم تهد  از        

         در دستِ محمود ارَسلان  نمتیب

 1٣٩8 ت یدفتر ششم، ب ،یمعنو یمثنو ،یمولو

 تو  مِیاز ب  یدمَیلرز ی هَم من        

         تو  میاز اکِرام و از تعظ غافل 

 1۴۰۴ ت یدفتر ششم، ب ،یمعنو ینومث ،یمولو

 اندرَ پرورش، تنَ مادر است  گرچه        

         از صد د شمنََت دشمن تر است  کیل

 1۴۰٧ ت یدفتر ششم، ب ،یمعنو یمثنو ،یمولو

 بهَرِ صبر را کوست یبَد ن ارِ ی        

         صبر کردن صَدر را  دیگ شا که

 8٢٢ ت یدفتر ششم، ب ،یمعنو یمثنو ،یمولو

 غلط کردند راه  نیعالم ز جمله         
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         عدم ترسند و آن آمد پناه  کَز

باشد. سلطان محمود رمزِ خدا و غلام    یسلطان محمود و غ لامِ هِندو م  یاز قصهّ    یات یآخر( اب  تیب  یبه استثنا)  هانیا

ب   ی: ادیگو  ی . خدا به ما ممیهندو هم ما هست ب  ی انسان چرا  و  ا  ی صبر  بر همه    ی . درحالیشکر شده  ت را    یکه من 

خود   نیو تو را جانش دمیود را به تو بخشو زنده شدن به خ ینیو استعداد هم نش  ییدادم و توانا  یموجودات عالم برتر

ساخت ذهنت و زنده شدن به من، در ذهن    یها  یدگ یو بالا آمدن و رها شدن از همان  میصبر و تسل  ی . اما تو به جادمینام

  ی اشک م  منو ترس از عدم شدن مرکزت و زنده شدن به    تیها  ی دگیکم شدن و از دست دادن همان  ی. و برایمانده ا

بودم و    دهیآفِلشَ چسب  یام و داشته ها  یقبول دارم که ناشکر بوده ام و سخت به من ذهن  ای: خدامییگو  ی. ما میزیر

و از    دمیترس  یبه دست تو م   ارمیو دادن اخت  یخود از دست من ذهن   اریحرف او را قبول داشتم و از تو و گرفتن اخت

از تو،    ی ذهن  یها   فیتوص  ی شوم و به جا ی م  م یتسل  ، یلطف تو و با آگاه  ه خبر بودم. حال که ب ی و عشق تو ب   ی بخشندگ 

ست. و من    نجایمن هم  یدانم که وطن و جان اصل   یفاصله گرفته ام، م  یشوم و از من ذهن  یبه تو زنده و زنده تر م

آنها بودن، مَرا از    یو برده    گرانیخود و د  ی بودن با من ذهن  نیمن است. قر  یبرا  ی جاهل و دو رو دشمن بزرگ  یذهن

  یتو م   میرا لا کرده، همواره تسل  میاست. پس با صبر و شکر بت ها  دهیکش  نییو در حضور تو بودن پا  ی تخت پادشاه

         .شوم

 1۴۴٢ -1۴٣٩ اتیدفتر ششم، اب ،یمعنو یمثنو ،یمولو

 یی کویطلََب از توست و هم آن ن هم        

         یی آخِر تو  ،ییاوّل تو  م،یکه ا ما

 و هم تو بشنو، هم تو باش بگو ت هم        

         تراش   نیبا چند  میهمه لاشِ ما
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 حوَاله، رغبَت افَزا در س جود  نیز        

         جبَر مَفرِست و خ مود   ی کاهِل

 باشد پَرّ و بالِ کامِلان   جبَر        

         هم زندان و بنَدِ کاهِلان  جبَر

ها است؛ و تنها در نوع و    یدگ یو عقلمان عقلِ همان  میهست  یمنِ مجاز  کی.  میهست  چ یه  یما به عنوان من ذهن  ایخدا

و    ی تنبل  ایو هر خواسته و اراده    ت یهر وضع  ا ی. خدایهست   یو اَزَل   یکه اَبَد   یی . تنها تومیها تفاوت دار  یدگ یتعداد همان

رها    ی و وجود توهّم  ی ستین  نیتوست. کمک کن تا از ا  ی و اراده    خواست از    زد، یخ  ی عدم برم   ا ی  ی که از من ذهن  ی کاهل

  ت یوضع  میکند و تسل  یراه نم   نیدر ا  یبه زنده شدن به تو ندارد و تلاش  یدیمان که ام  یمن ذهن  یو از جبر و کاهِل   میشو

  "دیبا"هستند و تنها    تو  میبودن، تسل  تی وضع  میتسل  یکن که به جا  بمانیشود، آزادمان کن؛ و جبر کاملان را نص  یها م

         .توست تینها  یشدن با تو و زنده شدن به ب   یک یو جبرشان 

                                                 تشکر با

زیساله، تبر ٣۵زهرا، 
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