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   سوم  تگنج حضور، قسم 861شمس، موضوع برنامه  وان ی د و  یمثنو ات یخلصه شرح اب

 2۹۴5 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نیقیتو، که من کردم  ی نکرد نیا

 نیصفاتت در صفاتِ ما دَف  یا

 : مدفون، نهفته نیدَف*

شده است و صفات تو صفات   ده یصفات و آثارت در صفات و آثارِ ما محو و پوش ،ییکه در حالت فضاگشا یانسان مقرّب  یا

 .میما کرد  ناًیقیبلکه   ،یکار و شفاعت را تو نکرد نیمن و حرفِ تو حرف من شده، ا

 221۹ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 است  گریخود د   خودان،ی ب  یدعا آن

 گفتِ داور است  ست،یدعا زو ن آن

تفاوت    کند،ی م  ی ذهنو با من   یبندکه در حالت فضا   یی با دعا  کندیم  ی ش یخوی و ب  ییگشاکه انسان در حالت فضا   یی دعا

 .خداوند است   یداور و دعا یشده، دعاگشوده  یفضا ی آن دعا رایدارد؛ ز

 222۰ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یومول

 چون او فناست  کند،ی حق م دعا   آن

 دعا و آن اجابت از خداست  آن
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خدا    قتاًیشده جنس مشترک تو با خداست. آن فضا هرچه بخواهد، حقگشوده   یفضا  نیا  دید  یخواه   ، یفضا را باز کن  اگر

آن    ۀکننداجابت   کند،ی تو دعا م  ی صفر شده و خدا برا  تیدهامقاومت و در   ،یذهنمن   ی عنی.  یاچون تو فنا شده  خواهد،یم

 .دعا هم خود اوست 

 2۹۴6 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی عامل  ینَ  ، یمُستَْعْمَل  ن یدر ا  تو

 ی حامل ی نَ  ، یمحمولِ من کهزان

 مسُْتَعْمَل: به کار گماشته شده، به کار گرفته شده *

باز م  ی انسان وقت  یا ن  کنم،ی من عمل م  یکنی فضا را  به کار گر   ،یست یتو عامل  تو مرا حمل    رایز  ؛یاه شده فتبلکه فقط 

 .کنمی سوار م  یاریرا بر هش یاریمنم که تو را حمل کرده و هش نیبلکه ا ،یکنی نم

 2۹۴7 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یاگشته  تَیْاِذ رمََ تَیْرمََ ما

 یادر موج چون کف هِشته   شتنیخو

 هشِتن: رها کردن، فرو گذاشتن *

ت  یاشده   فه یشر  ه یآ  نیا  ی قیمصداق حق  تو  »تو  ت  یاندازی نم   ری که  امواج    اندازد«ی م  ریبلکه خدا  به  مانندِ کف  را  و خود 

  یعنی.  کندی و او دارد تو را حمل م  یاشده   یتو هم سوار زندگ   شود،یموج سوار م  یطور که کف روهمان  یاخروشان سپرده 

و فکر    یاندازی نم ریتو ت  ،یکامل شو  میلحظه تسل  ن یاصفر در مقابل اتفاق    مقاومتلحظه با    نیرا باز کرده و در ااگر فضا  

 .کندی و عمل م  اندازد ی م  ریتو ت قیطربلکه خدا از ،یکنی و عمل نم

 17 هیسوره انفال، آقرآن کریم، 
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 « ...؛ی اللهَ رمََ ّمَا رمََیْتَ إِذْ رمََیْتَ و لکنِ...»

 «... .[ کردی ]فکر و عمل م انداخت دا بود که تیر مى انداختى، ختو تیر نمى   [،یکردی مانداختى ]فکر گاه که تیر مى و آن  ...»

 2۹۴8 تیهارم، بدفتر چ  ،یمثنو ،یمولو

 ریگاِلّ خانه   یِپهلو  ،یشد ل 

 ریهم ام  ،یریعجََب که هم اس نیا

  ی گرید  زیچخدا  از    ری»اِلّا« )غ  یپهلو  ،یو از مرکزت برداشت  را انکار کرده  یرونیب  زیو هر چ  های دگیهمان  ،یتو ل شد  چون

کمک   اتی ذهنو از ذهن و من ییخدا تیمش رِیاست که تو هم اس یتعجب و شگفت یشو، جا می و فقط خداست( مق ستین

 . تو است سلطه  ریهمه ز یجهان نیا یزهایو چ  یهست ریو هم ام یریگی نم

 2۹۴۹ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شاه داد   ،یتو نداد ،یداد  چهآن

 علَْمْ باِلرَّشاد للهُ اَ بس، اَ  اوست

 شدن به راه راست   تیرشَاد: هدا*

است و خداوند به راهِ   ی و او کاف ریو لغ اوست یِ قیبلکه شاه، خدا داد. تنها وجودِ حق  ی درواقع تو نداد  ی را که تو داد  چه آن

 .[کندی را ل م  دهدینشان م  که ذهن  ییزهایچ  ۀو هم   کندی پس فضا را باز م  دیگوی را م  نیکه ا  ی داناتر است. ]هرکس  تیهدا

 2۹5۰ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 رَسته از زخم و بل  مِیند وآن

 آزرد و برگشت از وَل  عیشف نیز
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 ی وَل: دوست *

با او منصرف    یشد و از دوست  خاطر ده یکننده رنجشاه رها شده بود، از آن شفاعت   فرِیو قهرِ ک  ریشاه که از ضربت شمش  میند

 .گشت 

 2۹51 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 زآن مُخلِص تمام  دیببُـْر  یدوست

 کرد تا نارَد سلم  ط یِبه حا رو

 وار ی : دطیِحا*

  ی کیکه با او سلم و علآن  یقطع کرد و برا  ی کلّبه   تیّنو خوش  رخواه یخ  ۀکنندخود را با آن شفاعت   یدوست  ۀ شاه رابط میند

در من شفاعت    یزیاگر چ  کنم،ی فضا را باز م  ی. ]وقت کردی م   واریخود را به طرفِ د  یِرو  دیدی وقت او را منداشته باشد، هر

من    ،یذهنزنده ماندنِ من  ۀانداز چراکه به    کنم، ی را با آن قطع م   امینشود، من دوست  کشتهطور کامل  به   یذهنکه من  کندیم

  .[ شومی از جنسِ ذهن م  زین

 2۹52 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شد  گانه یب شتنیخو عِیفش نیز

 تعجّب، خلق در افسانه شد  نیز

وضع، سخت تعجّب کردند و    نیو مردم از ا  شناسد ی که اصلً او را نم  ییشد، گو  گانهیگرِ خود مانندِ بشاه با شفاعت   مِیند

 .مختلف در مورد آن پرداختند یو فکرها  تیبه حکا

 2۹5۳ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 د؟ یچون بُر یاری، ستنه مجنون  که
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 د؟یکه جانِ او را وا خر یکس  از

قطع کرد که جانش را نجات داده    یخود را با کس   ی دوست   ۀ پس چرا رابط  ست، ین  وانه یشخص د  ن ی: اگر اگفتندی م  مردم

  میندازیو ب  کرده  ییها را شناساما را به ما نشان دهد تا ما آن  یو دردها  های دگ یهمان  یکه زندگ  می کنی است؟ ]ما فضا را باز م 

 ا را بُکشُد.[ م یِذهنو من 

 2۹5۴ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 آن دَم از گَردن زدن دشیواخر

 شدن  یستینعلِ پاش با خاکِ

 افزار نعل: کفش، پا *

نجات داد، پس بر او واجب است که    اش ی ذهنگر )عمادالملک(، در آن لحظه او را از قطع شدنِ گردنش، منشفاعت   نیا

  ی تنها خاکِ پارا اظهار کند، امّا در کمالِ تعجّب نه  یکمالِ تواضع و خاکسار  ع،یبرابرِ آن شف  در  دی با  یعنیاو شود،    یاخاکِ پ

 .قطع کرد   وبا ا  زیاش را ن او نشد، بلکه رابطه 

 2۹55 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 گرفت یزاریرفت و ب باژگونه 

 گرفت یدارنیدلدار، ک  نیچن با

  گریبرخورد کرد و گفت: من د  توزانهنهیک  یی دوستِ باصفا  نیگرفت و با چن  یزاریرفتار کرد و از او بشاه برعکس    مِ یند  امّا

 . خواهمی تو را نم   یشفاعت و دوست 

 2۹56 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی ملمت کرد او را مُصلحِ پس 
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 ؟ یبا ناصِح یکنی جَفا چون م نیک

تو را    ی که خوب  رخواهیشخصِ خ  ک یرا سرزنش کرد و به او گفت: چرا تو با    مین ندگر، آح و اصل  رخواه یاز افرادِ خ  یکی

 ؟ یکنی ستمگرانه رفتار م  گونهنیا  خواست،یم

 2۹57 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 آن دلدارِ خاص دیتو بخْر جان

 دَم از گردن زدن کَردَت خلص  آن

 .و در آن زمان، گردنِ تو را از قطع شدن نجات داد  دیخالص، جان تو را خر  یاریدلدار خاص، هش آن

 2۹58 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دیرم ی ستینبا ، یکرد یبدَ گر

 دیحم  ارِیکرد آن  ی کین  خاصه

مخصوصاً که آن   ،ی هم بزنرا با او به  اتی و دوست یزیاز او بگر  گونهنیا   ستیبای نم کردیهم م یاو فرضاً در حقِ تو بَد  اگر

 .کرده است  یک یستوده در حقِ تو ن اورِی

 2۹5۹ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 : بهرِ شاه، مبذول است جان گفت

 ان؟یاندر م عیشف  دیچرا آ  او

شفاعت کند و اجازه    دیرا نثار کرد، امّا او چرا با  یهنذجان من   دیشاه گفت: در راهِ شاه، در راه زنده شدن به خدا، با  مِیند

 . مرا بکشد و مرا به خودش زنده کند یذهنمن  خواستی ، مخدا شاه، ی هم وقتشود؛ آن  ی متلش  یکلبه   یذهنندهد تا من
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 2۹6۰ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 الله وقت بود آن دَم مرامعََ  یل

 ی مُجتْبَ ی  نبَ هِ یف سعَْیَ ل 

و   ی ادهیبرگز امبرِیپ  چ یکه ه ی و تنها باشم، به نحو  ی کیبا خدا  یی لحظه با فضاگشا  نیبود که در ا  یفنا وقت   ۀمن لحظ  یبرا

 . من و خدا نگنجد نیآن حالت ب ایدر آن مقام  دهد،ی که ذهن نشان م  یزیچهر

 .شده و مرکز عدم را حفظ کنم  میسلت  دیباشد، با دینبا یافاصله  چ یمن و خدا ه نیب یعنی

  ث یحد

 «قَرَّبٌ وَ لَا نبَىِ  مُرسْلٌَمعََ اللَّهِ وَقتٌْ لَا یَسَعنُىِ فِیهِ مَلکٌَ مُ»

مقرّبى و نه پیامبر مرسلى، گنجایش صحبت و    ۀ من در خلوتگاه با خدا، وقت خاصىّ است که در آن هنگام نه فرشت  براى»

 « .ارندانس و برخورد مرا با خدا ند

 2۹61 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جز زخمِ شاه   ینخواهم رحمت  من

 را پناهآن شه  رِینخواهم غ من

از پناهگاه   ریغ  یپناه  چیو ه  خواهمینم  کندی برخورد م  میهای دگی، که به همانخدا  شاه،  ۀاز زخم و ضرب  ریغ  یرحمت  چیه  من

 .امو خود را به او سپرده  خواهمی او نم

 2۹62 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 امشه را بهرِ آن ل کرده  رِیغ
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 امشه توََلّا کرده یِ سوبه  که

 و محبت   یکردن، دوست  یلّا: دوست وَتَ*

 او را  تیو ول  ی ام که دوستکرده  ینف  را در برابرِ شاه، خدا  دهدی که ذهن نشان م  یزیچجهان، هر ۀ بدان جهت هم من

 . با او دوست شوم  خواهمی و م  دهیبرگز

 2۹6۳ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ببُِرَّد او به قهرِ خود سَرمَ گر

 گرمیانِ د بخشد شصت ج شاه،

به من    گریبکشم، هم او شصت جانِ د  ارانهیببرد و من درد هش  ادیخشم و قهر با درد ز  یمرا از رو  یذهنشاه سَر من  اگر

 .شوم ی و به او زنده م رمیمی م امی ذهنپس نسبت به من  بخشد،یم

 ی قدس_ثیحد

 :یقال الله تبارک و تعال 

عَشَقتَهُ وَ مَن عشََقَتَهُ قتَلَتَهُ وَ   یوَ مَن عَشَقنَ  ی عشََقنَ  ی بَّنوَ مَن اَحَ  یاحَبََّن  ی وَ مَن عَرَفنَ یعَرَفنَ   ی مَن وَجدََن  ،یوَجدََن  یمَن طَلبَنَ»

 «.تُهُ یَفَانِّا دِ تَهُیَدِ  یوَ مَن عَل   تَهُیَدِ ی مَن قَتَلتَهُ فَعلَ

ب  و هرکه  ابد،یی فضا را باز کند[ مرا م  یعن ی]  )خداوند فرمود(: هرکس مرا طلب کند، و هرکه مرا    شناسد،ی مرا م  ابد، یمرا 

و هرکس را    شومی و هرکه عاشقم بشود، عاشقش م  شود ی مرا دوست بدارد، عاشقم م  ی ناسد، مرا دوست دارد و هرکسبش

دارد، من    هیاو به گردن من است و هرکس که به گردن من د  یۀدو هرکس را بکشم،    کشمی که عاشقش بشوم، او را م

 «.او هستم  ه یخودم د
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 2۹6۴ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

است  ی شی خوی و ب  یمن، سرباز کارِ  

 است   یبخش شاهنشاهِ من سَر کارِ

شوم، امّا کارِ شاهِ شاهانِ من،    ی و فان   یذهنبدون من   ش، یخوی را ببازم و ب   ی ذهناست که در راهِ شاه سر من  نیمن ا  کارِ

 . و عطا کردنِ سرِ خردِ کل به ماست  یخدا، سَربخش 

 2۹65 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 رَد آن سَر که کفِ شاهش بُ فخرِ

 سرَ بَرَد   یریآن سَر کو به غ ننگِ

 .شدن و پناه جُستن است  میتسل یمعنبه  جانیکردن، در ا یسَر بردن: ط *

صورت  ل که هر لحظه به شود و ننگ بر آن سر و آن عق  ده یباد که به دستِ شاه، خدا، بر  یذهنو مباهات بر آن سرِ من  افتخار

 .شود  میاز خدا پناه بَردَ و بدو تسل ریغ  یزیبه چ یذهنمن

 2۹66 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دیکش رشیکه شاه از قهر در ق شب

 دی دارد از هزاران روزِ ع ننگ

شبِ    نیه است، همردک  یدگ یو پر از همان  اهیس  ر،یچون ققهر، شبِ ذهن را هم   ی مثال، حضرت شاه، خدا، که از رو  یبرا

  ی داشته و برا   یادیشب ارزش ز  نیا  رایمبادله کند. ز  دهد،ی که ذهن نشان م  ی دیننگ دارد که خود را با هزاران روز ع  اهیس

 .میخدا زنده شو تینهای به ب   ییو فضاگشا  میاست که با تسل نیا
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 2۹67 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بُودَ  نیبکه او شَه طوافِ آن  خود، 

 بُودَ  نیقهر و لطف و کفر و د فوقِ 

حالش   گردد،ی و با حضور بر گِرد او م  ندیبی عدمش باز شده و خدا را م   یهااست، چشم  ن یخداب یعنی  نیبکه شه   یکس   آن

 .قرار دارد  دهد،ی که ذهن نشان م  نیقهر و لطف و کفر و د یدر فراسو

 ها ی دگیشته باشد، کافر است؛ و قهر ازدست دادن همانقبول ندا   ها راآن  ی کس که اگر    ستییهاهمان باور  نیاز نظر ذهن د[

 ].هاست آن  ییو لطف شکوفا

 2۹68 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 عبارت در جهان  کی  آمدین زآن

 ست و نهان ست و نهان نهان  که

  تواند ی نم  کسچ ی هه نشده و جهان گفت نیدر ا   یگزارش و شرح  گونه چ یانسان زنده شده به خدا، ه ن،یبعارفِ شهَ  ۀ مرتب از

 .حالِ او نهان اندر نهان اندر نهان است   قتِیحق رایز سد؛ یبنو هاآن  یفیک یهابه حالت جمله راجع  کی

 2۹6۹ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دی حمِ اسَما و الفاظ ن یکه ا زآن

 د یآمد پد یآدم  ۀ گِلب از

 از جسم و کالبد  هیگِلبه: مخلوط گِل و آب، کنا*

 .هستند ی آمده و ذهن دیانسان پد  یذهناز من ندیآها و کلماتِ ستوده و خوش اسم   نیکه اآن  یبرا
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 2۹7۰ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 اَلْاسَْما بدُ آدم را امِام  عَلَّمَ 

 و لم  نیْنه اندر لباس عَ کیل

الفاظ(  )   و لم  نی در قالب ع  م یتعل  نیاو شد؛ امّا ا  یشوایامر راهنما و پ  نیا  اموخت، یها را به انسان بنام   عِیجمخداوند    کهنیا

 .شود یها مانسان  یآن علم، امام و راهنما یی محض فضاگشاو به   ستی انجام نشد و از جنس فکر و ذهن ن

 ۳1 هی، آ( 2سوره بقره )قرآن کریم، 

 «فَقَالَ أَنبْئُِونیِ بِأسَْمَاءِ هَؤُلَاءِ إِنْ کنُتُْمْ صَادِقیِنَ؛آدَمَ الأَْسْمَاءَ کُلَّهَا ثُمَّ عرََضهَُمْ علََى الْملََائِکَۀِ   وَعَلَّمَ »

هاى گویید مرا به نام ها را به فرشتگان عرضه کرد. و گفت: اگر راست مى ها را به تمامى به آدم بیاموخت. سپس آن نام   و»

از    اشیاریشده و هشرونش گشوده د  یکه فضا  یعلم خاص خبر ندارد فقط انسان   نیاز ا  ی موجود  چیه]  دهید.ها خبر  این

 «.[ دیآی م ادش یخاص به  لماسماء و ع   نیاست اخارج شده  های دگیذهن و همان

 2۹71 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نهاد از آب و گلِ بر سرَ کله  چون 

 اهیروُس یجان   یِآن اسَما  گشت

 یهاآن نام   نیبر سر نهاد؛ بنابرا  های دگیب و گِل هماناز آ یزنده شدن به خدا، کله  ی تاج پادشاه  یجاانسان، به   کهنیهم

 . شدند دهیو پوش  اهیعدم که در انسان هم هست روس  دیعلم خاص و آن راز خدا، د  ، یجان

 2۹72 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 د ینقابِ حرف و دَم در خود کش که
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 دیپد  یشود بر آب و گلِ معن  تا

که به ذهن    یبر انسانِ خاک  ی و اسرارِ اله   یدرآمد تا معان   ی ذهن  یصداو خن و سردر پوششِ حروف، س   یاله   فیلط  قیحقا

حرف و   ی ندارد جز با گفتار آگاه شود ول  یاچاره ی ذهنان در منانس  یعنیشده است، آشکار شود.   دهیهمان زهایافتاده و با چ

که البته تا    میآن را آشکار کن  میخواهی ما با صحبت م   یول   پوشاند،یرا م  ی ان مع  ی چون نقابسخن از جنس فکر بوده و هم 

 .باشد د یمف تواندی م ی حدود

 2۹7۳ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 وجَه منطق کاشف است  ک یاز   گرچه

 از دَه وَجهْ، پرده و مُکنْفِ است  کیل

  مُکنِْف: پوشاننده، پنهان کننده*

فکرها    ۀلی وسصحبت کردن به  گریاست، امّا از ده نظرِ د  یله نظر کاشفِ اسرارِ نهانِ ا کی چه نطق، کلم و فکر کردن از  گر

شده فکر و عمل  گشوده   ی فضا  دیو با د  دیفضا را باز کن  دیه خدا است. شما باکنندها پوشاننده و پنهان گرفتن آن   ی و جد

 .دیکن
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 برنامه گنج حضور،   ی و همراهان گرام زیبا سلم خدمت استاد عز

در    لطفاً   د،یچه صلح دانستدر مورد اصل هشتم آن صحبت کنم، چنان   خواهمی و امروز ماصل دارد    ۳۳من  یقانون اساس 

 :دیرگروه به اشتراک گذا

 نباشم.  س یخس 8اصل 

آن   یلیتما  چی ه  سیآدم خس  .است  یذهنمن  یهای شدگ   تیهواز هم   یک ی  خساست از  استفاده  زندگ به  که    در   یچه 

به خرج    یاعلقه  با پول است.  تیهو. به شدت همگرانید  ی و نه براخودش    ی . نه براداردقرارداده است، ن   ارشیاخت

 است.  یذهنمن  یش یاندی ابیهمسر و فرزندانش، ندارد. خساست بازتاب کم یحت  انش،یخود و اطراف  یکردن پول برا

 چرا؟   است.  شیاند ی ابیکم س، یانسان خس

ترسد با خرج کردن و استفاده  ی م  یذهناست. من  یصل کند؟ ترس مانع ای باور م   ار  یابیکم  و کوثر،  یفراوان   یجاچرا به 

و    ی هم امتداد فراوان  پس ما  م،ییاست، ما هم از جنس او  و کوثر  ی خداوند ازجنس فراوان   کهی درحال  شود،  ریکردن فق

  و   ت ی. اما محدودابدیی م  ش ی شود، بلکه برعکس افزای نم   کم  م،یخرج کن  تینهای و ب  ی از فراوان   ی . وقتمیکوثر او هست

خداوند هر لحظه   که متوقف شود. میاگردد چون ما خواستهیدر ما م یزندگ  ی شدن فراوان  سبب مسدود  یش یاندیابیکم

خرج    استفاده و  یجابه   یذهنمن  ی فرستد، ولی ما م   یخود را برا  یاست و هر لحظه فراوان   یدیجد  درحال انجام کار

 .گذاردی نم  شیان به نماجه  برکت را در و  یفراوان  نیکند و ا ی م آن را سد  کردن،

  یذهنمن  یول  دیآی م  یزندگ  یازسو که گریو هزاران برکت د  یآرامش، سکون، محبت و مهربان ت، یعشق، خلق  ،یشاد

و  جلو  با خساست  را   یمقاومت  م   آن  دی سد  و  بهره  گرانیکند، خودش  نم را  به  منجر  یذهنسازد. خساست من ی مند 

برجان    ی زندگ   ی از فراوان   یاتا مبادا قطره   م یکنی سد را بلندتر م  وارهید   م،یکنی ه مانباشت  که   شتری شود، هرچه بی م  ن انباشت

و    د یفرستد، دردها شدی م  ی گرید  ز پس ا  ی کی  زند، ی را رقم م  دادهایرو  جاًیفکان تدرکن   . اما قضا و زدیبر  گران یما و د

  قدر ه شود و چ   یجار  دیماند بای نم  در پشت سد ساکن  یفراوان   شتریدرد هم ب  شتریقدر مقاومت بشود، هری م   دتریشد



 

 

 

275قسمت پیغام عشق   آقا علی از رشت  

  ابم یکه برنامه گنج حضور کمکم کرد تا در  کنمی بردم. خدا را شکر م   یپ   تیواقع  نیبه ا  اتی خوب است که در زمان ح

مطالب    ی به فهم ذهن  دیکه تنها نبا  کنمی م   یادآوریباز هم به خودم    انیکنم. در پا  ییها را شناسای شدگ   تیهوهم   دیکه با

 . گردد یعاد  یشدن دانش در رفتار و زندگ  نه یو نهاد یریادگیبه جرکه من ی ، اندوختن خوب است به شرطبسنده کرد

 با تشکر 
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             با سلم 

 1282و  128۰ ات یدفتر دوم، اب ،یمعنو یمثنومولوی، 

 چون هستان شده  ست یجهانِ ن نیا

 جهانِ هست بس پنهان شده   وآن

 کارست و پوست  یکه بر کارست ب  نیا

 پنهانست، مغز و اصل اوست   کِوان 

پوشانده شده     م،یاکه به مرکزمان راه داده   ییهای دگ یهمان  ۀآن بواسط   ی ماست اما رو  یمرکزِ عدم جنسِ اصل   کهن یا  با

که در حال تجربه    میهست  ی ایفرمی واقع ما ب ها به تله افتاده و پنهان شده است. درفرم   نی حضورِ ما در ا  یِاریشو ه 

 .ستینها تجربه  ن یاز جنسِ ا ی ت ول هاسکردنِ فرم 

 1275و  127۴ ات یدفتر دوم، اب ،یمعنو یمثنومولوی، 

 ترکِ هوا  ن یست ا ی الوثق  وۀ عر

 شاخ، جان را بر سما   نیکَشَد ا بر

 شیخوب ک  یبرََد شاخِ سخا ا تا

 ش یتو را بال کَشان تا اصلِ خو مر

با پره  میتسل با چ  دهیاز همان  زیهمراه  بزن  یاست که وقت   یمحکم  سمانِیانند رهم  دیجد  یزهایشدن    م یبه آن چنگ 

 .شودی قائم م یاریشبر ه یاریش آزاد شده و ه دهیهمان یهاما از فرم  یِاصل  یِاریشه

 2861تا  285۹ اتیدفتر سوم، اب ،یمعنو یمثنومولوی، 
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 اَلحَذرَ   ،یدیکجا دانه بد هر

 نبندد دام بر تو بال و پر  تا

 نه کرد کو به ترکِ دا ی مرغ  زآنکه

 خوَرد  ریتزوی ب  یِ از صحرا دانه 

 بدآن قانع شد و از دام جسَت  هم

 و بالش را نبَسَت   پرّ  یدام  چیه

تا ما هم    رندآی م  یادیما فشار ز  یِشوند و رو  تیهوخواهند با ما همی در جهانِ فرم که م  یزیچهر  ایکس و  هر  پس

و   میکنیم  زیپره  کارنیما از ا  م،یریبپذ  مونی ذهن  رِیاز تصو  یعنوان قسمتو اونها رو به   میها باز کنآن  یمرکزمان را برا

دهد. چرا    ی تا به ما زندگ  میستین  رون یدر ب  یزیاست و ما منتظر چ  یکاف   مانیمعناست که مرکز عدم برا  نیبد  زیپره  نیا

 .میاکه عشق و مرکزِ عدم هست، عمل کرده  یبا قانون زندگ  ریمغا میرا انجام ده نیکه اگر خلفِ ا

در    یکه زندگ   م یاما آگاه شده   ی همراه است؛ ول  ارانهیشکار با دردِ ه   نیکه ا  م،یدهی امه م اد  زیرا با صبر و پره  میتسل  پس 

و شکر    میروی م  ارانه یشبارِ دردِ ه   رِیمان است تا عدم را در مرکزمان مستقر کند. پس زی درون   یهاحال کنار زدنِ انقباض 

 .میکنیم

 ۳۳۹8و   ۳۳۹7 اتیتر سوم، ابدف ،یمعنو یمثنومولوی، 

 اریاختی ب   دت،یآ اضتیر ور

 ار یکام ی بنه، شکرانه ده ا سر

 شکر کن   اضت یحَقتَ داد آن ر چون 

 ز امرِ کُن دت یاو کش  ،ینکرد  تو
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 : دارند 16۳۹و  16۳8 اتیدر دفتر ششم اب  طورنیهم

 16۳۹و   16۳8 اتی، ابششمتر دف ،یمعنو یمثنومولوی، 

 ز آسمان دیتو را هر زخم کآ مر

 باش خِلعت بعد از آنی م منتظر

 زند  یلیاست کِت س نه آن شاه  کو

 نَبَخشد تاج و تختِ مستند پس 

  ه یبه آن تک  د یماست و تنها با  یشده درون هست که مرکز فرمانده  تینهای و تخت مستند همان مرکز عدم و ب  تاج

 .میکن

 6۳۳ شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 آمد  اتیمرگ چرا ترسم کو آبِ ح از

 طعنه چرا ترسم چون او سپرم آمد  وز

 ی داد میکانگشتر مانمیسل امروز

 تاجِ ملوکانه بر فرقِ سرم آمد  وان

 حد چو بشد دردم در عشق سفر کردم  از

 سفرم آمد  نی ها که زرب چه سعادت  ای

 نوشم تا برق زند هوشم  یکه مِ  وقتست 

 که بر پَرمّ چون بال و پرم آمد  وقتست 
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 عالم   نیدر ا که در تابم چون صبح وقتست 

 م آمد نر ریکه بر غرُّم چون ش وقتست 

 دو بماند اما بردند مرا جانا  یتیب

 جا بس مختصرم آمدکه جهان آن  ییجا

 سپاس فراوان  با

 سمانه از تهران 
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 ...از اوست  میسلم به جان دوست که هر چه دار

  شمس(  وان ید)1566، غزل شماره852 برنامه

 1566، دیوان شمس، غزل شماره مولوی

 ست جانمشده   نیبا تو قر تا

 م، به گلسْتِانم که رَوَ هرجا

شدن را با تو    یک یبودن و    ک یگرفتم و حسِ نزد  ادیرا    ییشده فضاگشا  نیکه دلم با تو قر  ی مهربانم ...! از وقت   یخدا

  روم، ی { در زندانِ تن از من دور شده و به هر کجا مهای دگیهمان}   یذهنجانِ من   نیا  گریو د  کنمی احساس م   شتریب

 . است  (گلستِانبهشت ) میجا براآن

 1566، دیوان شمس، غزل شماره مولوی

 دل شد   نِیصورتِ تو قر تا

 بر آسمانم  م،یَخاک نِ بر

بلکه من آسمانِ    ستم،ین  یذهنکه من، خاکِ من  دمیبلند شده و فهم های دگ یاز خاکِ همان ؛یدلم تو شد نِ یکه قر ی وقت  از

 . هستم تینهای ب

 1566، دیوان شمس، غزل شماره مولوی

 است جهان   نیمن در ا یۀ سا گر

 که من در آن جهانم ست،ی ن غم
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  یفرمی و به ب   میرا انکار و اقرار کن شیخو  یگاهانه فرمِ جسم آ دیانکار فرم( است، ما با+فرم)  یاریشعنوان هانسان به  

.  میاست، زنده شو  ب یجهان غ  یعنیدرون که مرکز عدم    تینهای ب   یِو در آن فضا  میکه اصل وجودِ ماست، زنده شو

ها باشد از غم   ی مرا چه باک  گرید  یمن هست  نیتو قر  ی همراهم است، اما وقت  یجهان ماد  نیام در ای ذهنمن  ه یاگرچه سا

 .دارم مانیا  خود کاملً یهادانم ی به نم  رایز ستم؛ین  یذهنمن، من دانمی . چون  من مچی....؟ ه

 1566، دیوان شمس، غزل شماره مولوی

 ست یکه خوش ندر آن   امهیعار من

 بِدان خوشم، من آنم  که یزیچ

ام که در  گاه شده آهستند و    یو موقت  هیهمه عارها  ها و نداشته تمامِ بدنم، فکرم، جسمم، داشته  یعنیام  هیمن عار  

 یزیچاوست و هر   زیچهمه   داندی ندارد. انسانِ آگاه م  ی و دوام  ی است و چندان خوش  ی مصنوع   ی زندگ   ، یذهنافسانه من

در    ییمرکز عدم است؛ پس من با فضاگشا  میدار  لیاص  ی خوشکه ما با آن    یزیو چ  خوش فناستدست   نیزم  یدر رو

 .  هستم یزندگ  ک یآن( )   و در اصل از کنمی م  یزندگ ارانه یشزندگان، ه  گرید انیدر م ییکتای ی ن فضاآ

 1566، دیوان شمس، غزل شماره مولوی

 ام خوش عشق خفته  ی کشت در

 روانم  ی حالتِ خفتگ در

خاطر  تِی( با آرامش و امنییکتای  یعشق )فضا  ی و ما در کشت  شود یشود و مرکز عدم می خاموش و ساده مکه ذهن،  ی زمان 

 . میآسوده در حرکت الِ یبا خ ی کننده زندگزنده  ی روین ی عنی( اتیسبب در )آبِ حی ب  یو با حالت شاد میاده یخوش خواب

 1566، دیوان شمس، غزل شماره مولوی

 ست جَمادها شکفته  امروز
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 زندگانم  انِیم روزام

دردش را    انِی پا  قتاً یحق  ی اند؛ اگر کس کرده  دا یها( استعداد شکفته شدن حضور را پجَمادها )سنگ   ی حت  یزیچهر  امروزه

 .شکوفا شود  تواند ی و مرکز عدم م  یی بخواهد با فضاگشا

. انسان آگاه باور  ستندیه نجان که زندی ب   یهاسنگ   ی حت ند،یبی م  ی زندگ   ک یرا از جنسِ    زیچنظر همه   دِ یآگاه با د  انسان 

در مورد خرد    ی درک  چ ی( که هیذهن)من   یاریشه  ی خلق نکرده است؛ حت  هوده یرا ب  یزیچ  یدارد خداوند در جهانِ هست

  ی قیحق یمعنا توانندی م یی استعداد فضاگشا یی هم با توانا یذهنیهامن و مطمئن است  ند؛یبی نظر م دِیکل ندارد را از د

    .به حضور زنده شوندو  ابندیدر  را ی زندگ



 

 

 

275قسمت پیغام عشق   

های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

توانید پیغام خود را از طریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .بازی ارسال فرماییدآدرس ایمیل آقای شه

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 

 

 

 

آقای شهبازی  تلگرام  

+1 818 970 3345 

@parvizshahbazishiramin 
 

 

 ایمیل آقای شهبازی 

Shahbazi@rapidtest.com 


