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 گنج حضور  862شمس، موضوع برنامه   وان یو د یمثنو  اتیخلاصه شرح اب  

 اول  قسمت 

 ۱۷2۳ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 بر آسمانِ رضاست  تیابرِ عنا هزار

 ببِارَم از آن ابر بر سَرتَ بارَم  اگر

اگر کرم و رحمتم را بر سرِ تو ببارم از آن ابر    بارد،ی تو م   رشیانسان، هزاران ابرِ توجه و برکات من، بر آسمان رضا و پذ  یا

  ۀ ست یخود را شا  ت،یلحظه و حس رضا  نیاتفاق ا  رش یقدر با پذه به انسان دارد که چ  ی بستگ   زیچهمه  ی عبارتبه   بارم؛ی رضا م

  ت یوجه و عنافضا را باز کند و رضا داشته باشد، مورد ت  ی که اگر کس   کندی م  دی. ]مولانا تأککندی الطاف خداوند م  افتِیدر

  .[ ردیگی قرار م یزدیا

 ۵66 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 خوَش  ارانِیاز  دیچندان با  عکسْ،

 کَشْ آب عکسْ، ی از بحرِ ب  یشو که

در روح و جان تو    یذوق و معان   د یقدر باعاشق و به حضور زنده شده، آن  ارانِ ی  یانسان، از انعکاس و ارتعاش انرژ  یا

آب    د یو تقل  و عدم، بدون واسطه   یاز زندگ  یعنی  عکس ی و از بحرِ ب   ی برس  یازینی به مرحله ب   گریمنعکس شود که تو د

  . یبکش   سببی ب  یبرکت و شاد  ،یمعان

 ۵6۷ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 دان  دیکَاوّل زد، تو آن تقل عکسْ،

 آن  قْیشد، شود تحق  یاپِ یپَ چون 
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و    ییبدان. و چون آن حال و ذوق با فضاگشا  دیدر تو منعکس شد، آن را تقل یخود اگر حالِ خوب و ذوق  یکار رو یابتدا در

 .یاو زنده شده  دوانده شه یمرکز عدم، ر ، ییکتایاست و  تو در بحر   قی مرتبه تحق گریآن د دیبه تو رس ی پدری عدم پ  مرکز

 ۵68 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 مبَرُ ارانیاز   ق،ینشد تحق تا

 صدف مَگسَْل، نگشت آن قطره، درُّ  از

  اران یاز    یاو محققِ نشده   دهیبه بحر بدون انعکاس، خدا، نرس  واسطهی باز نشده و ب   یکاف  ۀانداز درون به    یفضا   کهی وقت  تا

صدف را ترک کند، اگر  سکوت کرده    د ینشده نبا  ل یتبد  دیباران به مروار  ۀ که قطر ی تا وقت  رایچون مولانا جدا مشو؛ ز  ی عارف

 .کندی م ل یحضور تبد  دیرا به مروارکه در ما کاشته شده است  اول، خداوند کشت   میو فضا را باز کن

 ۵6۹ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 چشم و عقل و سَمع را  ی خواه صاف

 طَمعْ را یِهاتو پرده   بردَران

 سَمع: گوش *

 طَمعْ: حرص؛ آز *

  ، یو با آن بشنو  یکن  یبا عقل عدم خِردَورز  ،ینیعدم بب  ۀلی وسبه   یعنیچشم و عقل و گوش تو صاف باشد،    یخواهی م  اگر

 . ندازیحرص و طمََع را پاره کن و دور ب  ،یدگیهمان یهاپرده  نیا

 ۱۹۵۵ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 ابر  رافشانِ یباد و ش یِهویهو
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 ساعت تو صبر   کیغمِ مااَند،  در

 : صدا یهوُ*

به ما کمک    خواهد ی ، خدا م به فکر ما هستند  ی شفابخش و برکت زندگ  ی رویدمَ خدا و ن  ی عنیبارش ابر    ۀ باد و منظر  یصدا

 .صبر کن و فضا را بگشا  ی؛ پس مدت کند

 2۹۵۹ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شاه، مبذول است جان : بهرِ  گفت

 ان؟یاندر م عیشف  دیچرا آ  او

شفاعت    دیرا نثار کرد، امّا او )عمادالملک( چرا با  یذهنجان من   دیشاه گفت: در راهِ شاه، در راه زنده شدن به خدا، با  مِیند

مرا بکشد و مرا به خودش    یذهنمن   خواستی شاه، خدا، م   یهم وقتشود؛ آن  یمتلاش   یکلبه   یذهنکند و اجازه ندهد تا من 

 .زنده کند

 2۹6۰ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 الله وقت بود آن دَم مرامعََ  یل

 ی مُجتْبَ ی  نبَ هِ یف سعَْیَ لا 

و    ی ادهیبرگز  امبرِیپ  چ یکه ه  ی نحوو تنها باشم، به   ی ک یبا خدا   ییلحظه با فضاگشا  ن یبود که در ا  ی فنا وقت  ۀ من لحظ  یبرا

 . من و خدا نگنجد نیآن حالت ب ایدر آن مقام  دهد،ی که ذهن نشان م  یزیچهر

  م یتسل  دیبا  آورد، ی وجود ممن به   ی را برا  یبا قانون قضا اتفاق   ی زندگ  ی باشد، وقت  دینبا  یافاصله   چیمن و خدا ه  نیب  یعنی

 .رمیکمک نگ یشده، مرکز عدم را حفظ کنم و از کس 

 ث یحد
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 « مَلکٌَ مُقَربٌَّ وَ لَا نبَِىٌّ مُرْسَلٌ؛ هِیف  یسَعنُِ یَاللهِ وَقتٌْ لَا معََ  یلِ»

مقرّبى و نه پیامبر مرسلى، گنجایش صحبت و    ۀ من در خلوتگاه با خدا، وقت خاصىّ است که در آن هنگام نه فرشت  براى»

 « .انس و برخورد مرا با خدا ندارند

 ].وارد شود  دینداشته و نبا یی کس آن وسط جاچ یه شوم، ی م ی کیفضا را باز کرده و با خدا   یوقت[

 ۳۹48 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 به فتحِ مکّه هم غمبریپ  جَهدِ

 متُّهم؟ ایبوَُد در حُبِّ دن یکِ

 محبت  ، یحُبِّ: دوست*

  گاه چ یه  ی عنی  شود؟ ی متهم م  های دگ یو همان  ایبه مالِ دن  ش ی و گرا  ی به دوست  ی فتح مکه، ک   ی )ص( برا  امبریپ ی و سع  تلاش 

مکه را فتح کرده باشد. ]مرکز ما   ینفسان   الِ یو ام ییپول، مقام، کشورگشا  ،یطلب خاطر قدرت )ص( به   امبرینبوده است که پ

شدن    ادیخاطر زو به  کنمی فتح م  ییمرکز کفر است، من مرکزم را با فضاگشا  ،اشغال شده است  های دگ یهمان  ۀلیوسکه به 

  .[ شودی خدا باطل م   ۀو جذب  ت یکمک، عنا کار نیبا ا رایز کنم،ی فتح نم  یدگیهمان

 ۳۹4۹ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 آسماناو از مخزنِ هفتْ  کهآن

 و دل بَربسَت روزِ امتحان  چشم

که خدا او    لحظه  ن یا  دهد،ی در جهان که ذهن نشان م  یزیهرچ  یعنیاز مخزن هفت آسمان،    ،یهر انسان   ای)ص( و    امبریپ

ما را امتحان    لحظه  نیها را در مرکزش نگذاشته و خطا نکرد. ]خداوند در اچشم و دلش را بست و آن   کرد،ی را امتحان م

  .[میگذاری را در مرکزمِان م  های دگیکرده و همان یفضابند ای میکنی ما فضا را باز کرده و به او نگاه م  ایآ ندیتا بب کندیم
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 ۱۷ هیآ(، ۵۳م )نج، سوره رآن کریمق

 « ؛یمَا زَاغَ البَْصَرُ وَ مَا طَغَ »

 «.خطا نکرد و از حد درنگذشت   چشم»

 ].در مرکزش قرار نداد   دیجد  یدگ یفضا را باز کرده مرکز را عدم کرد و همان[

 ۳۹۵۰ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 او، حوُر و جان   ۀنَظّار   یِپ  از

 آسِمانْ شده آفاقِ هر هفت   پُر

اند،  ها را پُر کردهجهان و آسمان  نیا یهاو جان بود، همه افق ییبایکه طالب ز یزیهرچ یعنیاو حور و جان   یتماشا یبرا

باشندگان است و   ۀ هم ۀ که مورد استفاد  شود ی پخش م  رون یاز دل او هزاران ترجمان به ب کندی که فضا را باز م  ی کس  یعنی

پربرکت    اریگشوده شده بس  یِ زنده شده و آن فضا  ی او به زندگ  رایز  رد؛ یاو بگ  زرا ا  ی برکت  خواهدی م  رون یدر ب  یزیهرچ

 . است

 ۳۹۵۱ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 آراسته از بهرِ او  شتنیخو

 دوست کو؟  رِیغ  یِورَا پرورا خود 

  جا ن یاز دوست که در اریآمدن و جلبِ توجه آن حضرت آراسته بودند، اما او را غ  ی ها خود را براانسان  ۀ و هم  یبهشت   انیحور

 و پروا کجا بود؟  ل یرمز خداست، م

 ۳۹۵2 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو
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 پُر گشته از اِجلالِ حق  چنانآن

 آلِ حق ابد یدر او هم ره ن که

 یاِجلال: بزرگوار*

خداست از شکوه و جلال    تینهای شدن به ب   لیو تبد  یی ذهن که همان فضاگشاِ شب   یعن یرسول در شب معراج    حضرت

  ی در آن فضا  زیخدا ن   تینهای انسان زنده شده به ب   یعن ی حق،  ِ آل   یگشته بود که حت  زیچنان پُر و لبرحضرت حق، خدا آن 

 .ابدیشده راه نگشوده

 ۳۹۵۳ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 مُرْسَلٌ  یٌ نبَ نایف سعَْیَلا 

 فَاعْقلِوا  ضاًیْوَالرُّوحُ اَ وَالْملََک 

]اگر توجه ما    .دیکن   یفرشته و روح، پس خِردَورز  زیو ن  گنجدی نم   ی مرسل   امبریپ  چیو خدا ه  غمبریپ   انیدر م  ی عنیما،    انیم  در

  ما درست نیست.[  یی فضاگشا م،یخواهی کمک م گرانیاست و از د  رونیهنوز به جهان ب

 ث یحد

 «. مُرْسَلٌ ی  ملََکٌ مُقَرَّبُ وَلَا نبَِ هِیف ی سعَنُِیَمعََ الله وَقْتٌ لَا  یلِ»

 «.گنجدی با من در آن نم یامبریفرشته مقرب و پ چ یاست که ه  ی لحظات  یبا حق تعال  مرا»

 ].ما درست نخواهد بود   یی وگرنه فضاگشا  مینخواه ی از خدا کمک ریغ یزیچچ یاز ه ییبا فضاگشا  دیما با[

 ۳۹۵4 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی همچون زاغ، ن م،ی: ما زاغگفت
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 ی مستِ باغ، ن م،یصبَّاغ مستِ

 صبَاّغ: رنگرز*

: »چشم خطا نکرد و از حد درنگذشت.«  دیفرمای که م میقرآن هست هی: ما مصداق آن آ دیگوی از قول حضرت رسول م مولانا

در    ارزش ی ب  یهاطعمه   یدر پ   یذهنیهاچون زاغان، منو ما هم   میکنی مشاهده م   یی لغزش و خطا  چ یه  ی خدا را بجمال  

گوناگون    یهارا به رنگ   یکه همه هست  میخدا، هست  ،یقیبلکه ما مستِ رنگرز حق  م،یندار  یذهنو من  میگردی نم   فیکث  یجاها

  م یستین  شود، ی م  ده یشده و با ذهن د  دهی( که آفررون یو مست باغ )جهان ب  کندی م  یاتازه   یدرآورده است و هر لحظه تجل 

 .مینظر دار دنیو آفر نندهیو به آفر

 ۳۹۵۵ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 اَفلاک و عُقول  یهامخزن  کهچون 

 آمد برِ چَشمِ رسول  ی خسَ چون 

منعکس    رون یها در بباز شده و عقل   یهاکه از آسمان  یو معنو  ی ماد  ز یچهر  ی عنیها  ها و عقل مخازن آسمان  کهنیا  یبرا

  م یشوی م   یک یفضا را باز کرده و با خدا    یبود. ]وقت  زیو ناچ  ری)ص( مانند خسَ و خاشاک، حقدر نظر حضرت رسول    شود، یم

  ی و قدرت را از زندگ   تیامن  حسِ   ت،یعقل، هدا  تیو چهار خاص  شودیم  ارزشی در نظر ما ب   دهدی که ذهن نشان م   یزیهرچ

 ].میریگیم

 ۳۹۵6 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 چه باشد مکّه و شام و عراق  پس 

 اق؟ ینبرد و اشت او  دینما که
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  اقیها جنگ کند و به آن علاقه و اشتدست آوردن آن بر سر به (  امبری)پ  شان یدارد که ا  ی مکّه، شام و عراق چه ارزش   شهر

  ی ذهنمن  راه اشتباه و حرف   نیتمام شود، ا  میتا دردها  شومی م  میمن فضا را باز کرده و تسل  مییگوی نشان دهد؟ ]اگر ما م 

خدا و آگاه شدن    تینهای جهان، زنده شدن به ب   نیاز آمدن ما به ا  ی م. منظور اصلیبه خدا زنده شو  میخواهی است و ما نم

  لحظه است.[  نیاو در ا تیاز ابد

 ۳۹۵۷ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 گُمان و ظن منافق را بُودَ آن

 از جانِ زشتِ خود کنَُد  اسیق کو

  کوشش   او   رایز  ند؛یبی م  های دگ یکه برحسب همان  کند،ی منافق م   یِذهنفکر و گمان بَد را در حق حضرت رسول فقط من  آن

 .کندی م اس یق شیهای دگی زشتِ خود و همان یِذهن)ص( را با من امبریو جهد پ

 ۳۹۵8 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نقاب یزرد چون ساز ۀنیآبگ

 جُمله نورِ آفتاب  ینیب زرد

نور آن را تماماً زرد    ، ینگاه کن  د یو از پشت آن به خورش  یزرد رنگ را برابر چشمانت نقاب بساز  شه یمثال، اگر ش  یبرا

 . یکنی و فکر و عمل م  ینیبیها محسبِ آن آفل در مرکزت باشد، بر  یزهایو چ ی دگیاگر همان  ی عنی د،ید  یخواه 

 ۳۹۵۹ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کبود و زرد را  ۀ شیآن ش بشکن 

 گَرد را و مَرد را  ی شناس تا
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را از    های دگیو همان  ی ذهنرا بشکن و از خود دور کن، تا غبار و گَردِ من  ی دگ یکبود و زرد همان  یهانک یو ع  شه یآن ش  نکیا

 .ی و تفاوت آن را بدان ی که از دردها جدا شده و به حضور زنده شده است، بازشناس  یانسان   یعنیمَرد 

 ۳۹6۰ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 فارسِ، گَرد سرافراشته گِردِ

 را تو مَردِ حق پنداشته  گَرد

گمان    ،یدرست ندار  ص یتو چون قدرت تشخ  یول   رد،یگی او را فرا م  رامونیگرد و غبار، پ  تازد،یمثال، سوارکار که م  عنوانبه 

  م، یدرون ماست و ما امتداد او هست تییدر اطراف سوار، که نماد خدا  ی عنیکه آن گرد و غبار، همان سوارکار است.    یکنیم

  ، یذهنمن  یهاو گَرد و خاک  مینیبی که ما خدا را در درونمان نمی طوربلند شده است. به   های دگی درد و همان  ،یذهنِ گَردِ من

 .میپرستی ها را مو آن  میپنداری و دردها را، خدا م  ی شدگتیهوهم

 ۳۹6۱ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نیفرعِ ط نی و گفت: ا س یابل د ید گَرد

 ن؟یجبَْ بر منِ آتش  د یفزا چون 

 .: گلِنیط*

 .رواز سرخْ  هیکنا ن«یجبَْ »آتش  ، یشانی: پنیجبَ*

  ی عن یداشت گَرد،    یجسم   یاریهش  کهنیخاطر املعون است که به   طانیحال تو مانند حال آن ش  ن،یظاهرب  یذهنمن   یا

کرد و گفت:    سه یو خودش را با او مقا  دیخدا را در درون او ند  تینهای ب   یول   دیآدم را د  یهای دگ یجسم، چهاربعد و همان

  دارد؟   یبرتر خساردارد بر من آتشِ ر ی فرع  ی گِل که وجود نیچگونه ا

 ۳۹62 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو
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 را به شَر  زانیعز  ینیبی تو م تا

 است آن نظر س یبلِ راثِیم کهدان 

  ینیبی م   یذهناند را منخدا زنده شده   تیو ابد  تینهای مثل مولانا که به ب   ی و شاهان  زان یاگر تو عز  ن،یبصورت   یذهنمن   یا

و    دیاند، بدان که آن طرز دبوده  های دگیکردن همان ادیو هوس و ز یها هم مانند تو به دنبالِ مقام، هوکه آن  یکنی م ال یو خ

م  نظر  ت  س یابل  راثیتو  ابل  و است،  حق  ی هست  س ی وارثِ  ب   یوجود  قت یو  به  زنده شدن  ابد  تینهای انسان،  را    تیو  خدا 

 .یانشناخته 

 ۳۹6۳ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 د؟ ی عنَ ی ا ی سینه فرزندِ بلِ گر

 د؟ یآن سگ چُون رس راثِ یبه تو م پس 

 .گرزهیمعاند، ست: دیعنَ*

 های دگیبرحسب جسم و همان  دن یآن سگ، که د  راثیپس م  ، یستین  س ینداشته و فرزند ابل  یذهنِ اگر تو من   گر،زهیست  یا

 د یبا  کند،ی م  کینزد   تیسیما را به ابل  ها،ی دگ یبرحسب همان  دنیو د  یجسم   یاری]هش  است؟  دهیاست، چگونه به تو رس

  باشد.[  تواند ی نم   یجهان نیا یزهایخاطر چبه  نیا  و  میکن ریمرکزمان را تسخ میتا بتوان میفضا را باز کن

 ۳۹64 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 پرست حقمّ، حقْ  رِیسگ، ش میَنِ من

 ست کز صورت بِرسَت حق آن  رِیش
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و در مرکزم  کنمی خدا را عبادت م   ییگشاپرست هستم و با فضاخدا و حق  ریمن ش ستم،ین سیاز جنس ابل   یعن یسگ،  من

]هر    رسته است.   یجسم   یاریاز هش  یعنیاست که از صورت،   ی حق کس  رِیباور، فکر نبوده و فقط خدا است. ش  ،یدگیهمان

  .[ ستی ن سی سگ و از جنس ابل دهد،ی راه نم  ا ر یخودش و خدا کس   نیو ب کندی که فضا را باز م  ی انسان 

 ۳۹6۵ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و بَرگ   یّاشِکار دیجو ا،یدن رِیش

 و مرگ ی آزاد د یجو  ،یمَول  رِیش

نوا  ،یذهن من   یعن ی  ایدن  نیا  ریش و  برگ  دنبال شکار،  به  لحظه    مولا، هر  ر یش  رخدا،یاما ش  گردد؛ی م  ییایدن  نیا  یدائماً 

 .صورت حضور آزاد شود و به  رد یبم یذهنکه نسبت به من  خواهدیم

 ۳۹66 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 صد وجود  ندیاندر مرگ ب کهچون 

 همچو پروانه بسوزاند وجود

که وجود در مرکزِ عدم است؛    داند ی و م  ندیب ی م  شماری ب   ی وجودها  ها،ی دگ یو همان  ی ذهنحق در مرگ نسبت به من  ریش  چون 

  دهد ی و اجازه نم  سوزاند ی خود را م  یو با شعلۀ عشق و عدم وجود ذهن  گردد ی چون پروانه دورِ شمع عدم مدائماً هم   نیبنابرا

 .ردیگی هم کمک نم  یو از کس   ابدیهم که باشد، به مرکز او راه  ی در هر مقام ،یزیچچ یه ای کسچ یکه ه

 2۹6۱ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جز زخمِ شاه   ینخواهم رحمت  من

 آن شه را پناه رِینخواهم غ من
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از پناهگاه  ریغ  یپناه چیو ه  خواهمی نم  کندی برخورد م  میهای دگیشاه )خدا( که به همان ۀاز زخم و ضربریغ  یرحمت  چیه  من

 .امو خود را به او سپرده  خواهمی او نم

 2۹62 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 امشه را بهرِ آن لا کرده  رِیغ

 امشه توََلّا کرده یِ سوبه  که

 و محبت   یکردن، دوست  یتَوَلّا: دوست *

  ت یو ولا  تیهدا  ،یام که دوست کرده  ی( نف خدا را در برابرِ شاه ) دهدی که ذهن نشان م  یزیچجهان، هر ۀ بدان جهت هم من

 . با او دوست شوم  خواهمی و م  ده یاو را برگز

 2۹6۳ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ببُِرَّد او به قهرِ خود سَرمَ گر

 گرمیبخشد شصت جانِ د  شاه،

به من    گریبکشم، هم او هزاران جانِ د  ارانهیببرد و من درد هش  ادیخشم و قهر با درد ز  یمرا از رو  یذهنشاه سَر من   اگر

 .شومی و به او زنده م  رمیمیم  امی ذهنو من های دگیپس نسبت به همان  بخشد،یم

 ی قدس_ثیحد

 :یقال الله تبارک و تعال 

عَشَقتَهُ وَ مَن عشََقَتَهُ قتَلَتَهُ وَ   یوَ مَن عَشَقنَ  ی عشََقنَ  ی وَ مَن اَحبََّن  یاحَبََّن  ی وَ مَن عَرَفنَ یعَرَفنَ   ی مَن وَجدََن  ،یوَجدََن  یمَن طَلبَنَ»

 «.تُهُ یَفَانِّا دِ تَهُیَدِ  یوَ مَن عَل   تَهُیَدِ ی مَن قَتَلتَهُ فَعلَ
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ب  ابد،یی فضا را باز کند[ مرا م  یعن ی]  )خداوند فرمود(: هرکس مرا طلب کند، و هرکه مرا    شناسد،ی مرا م  ابد، یو هرکه مرا 

و هرکس را    شومی و هرکه عاشقم بشود، عاشقش م  شود ی دوست بدارد، عاشقم م  مرا   ی بشناسد، مرا دوست دارد و هرکس

دارد، من    هیاو به گردن من است و هرکس که به گردن من د  یۀدو هرکس را بکشم،    کشمی که عاشقش بشوم، او را م

 «.او هستم  ه یخودم د

 ه یسم
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 با درود 

 ی های دگیآفل است و مجموع همان  یهات یو وضع  زهایشدن با چ  تیهوهمما    یهای نیو منشاء تمام آفات و کژب  شهیر

 .دهد ی م ل یرا تشک مانیذهنمنِ  تیماست که در نها

شدن    دهیو چون همان  میبه جهان نگاه کن  زیهمان چ  نک یاز پشت ع  میناچار  میشوی م  تیهوهم  یزیبا چ  کهن یمحض ابه 

 شود: ی و دچار اشتباهات فاحش م  نیبمان غلط چشم باطن جهینتدر کند،ی در ما روشن م زی زمان موتور حرص را نهم

 2۷۳۹ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 گندم فزود  ی آدم چو سو حرص

 را ربود  یم یدلِ آدم سل از

را    هات یو وضع زهایقدرت شناخت درست چ  جه ینتو در شودی مخدوش م  زمانییو تم صیتشخ  یقوه  یدگ یاز همان  پس 

 :میدهی از دست م

 2۷4۱ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 از گندم ندانست آن نفس  کژدم

 از مستِ هوس  زییپرد تمیم

  شه یر   م،یکنی موهوم گم م  یاندهیو خود را در آ  میشوی م  یذهنپوچ منِ  یهاو وعده   له یح  یرای ما بارها و بارها پذ  کهنیا

 است:   یعموم   یماریب کی  نیدارد و ا ی دگیدر همان

 2۷42 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 مستِ آرزواند و هوا  خلق، 
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 دستانِ تو را  ند رااَیپذ زان

  یی توانا  یرو  نی و از هم  دهدی خود را از دست م  ی باطن  یاست به مرور ذائقه   ی شدگ  تیهوهم  یماریکه دچار ب  ی انسان 

 پاک از مسموم را ندارد:   یغذا ص یتشخ

 2۷۳۷ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 مگر رنجور باشد بد دهان دل

 و آن  نیا  ینداند چاشن  که

اب  توجه  با ا  ادی  اتیبه  به  عرفان  میرسی م   جهینت  نیشده  کتاب  صدها  اگر  روانشناس   یکه  به    می بخوان  یو  دست  و 

قوه   یایو اح ینان پا برجا خواهد ماند. لذا تنها راه خلاص چهم مانیمارینبرده و ب ییراه به جا میخود نزن یهای دگیهمان

 . هاستی شدگ تیهومرکزمان از هم یسازپاک  ،ی باطن یو ذائقه  زییتم

 2۷۳8 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 م یشود از رنج و علت دل سل چون 

 میکذب و راست را باشد عل طعمِ

 2۷۵۵ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 دلم شد با فروغ  رِیگ ی چاشن

 از دروغ  قتیرا داند حق راست 

 احترام  با

 از رشت  فرهنگ
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

را از طریق ایمیل به  توانید پیغام خود  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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