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 .نينزان يزابهش ياقآ و يتسه ملاع تانئاك يمامت رب ساپس و دورد اب
 .يباختنا تايبا و مهن عيجرت ،951 همانرب

قشع دنوادخ مان هب

تسا دنب نآ هناويد متسم رس لد نيا زاب
تسا دنويپ و لد يب وك دشاب يسك هناويد

دوبن شربخ دوخ وك دشاب يسك تسمرس
تسا دنچ و ددع يب وك دشاب ام لد فراع

نم منيگن هقلح رد ناطلس نآ هقلح رد
تسا دنق هش و مدروَ نم رگنب نم هب روك يا

9 هرامش عيجرت ،سمش ناويد ،يولوم-
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 ،ادتبا رد هك دراد هراشا يساسا هژاو ديلك دنچ هب زيزع يانلاوم ،هُن هرامش عيجرت هيلوا تايبا رد

 :»هناويد« هژاو ديلك

 هناويد و درادن دوجو يگدينامه چيه شزكرم رد ينعي ،تسا دنويپ يب و لد يب وا هك دوش يم هتفگ يسك هب هناويد
 و تسا مدع شزكرم و تسين شزكرم رد يزيچ يياشگاضف اب هظحل نيا رد و هدرك زاب ار اضف هك تسا يسك
.يگدنز هب ندش هدنز قشع زا رپ يلد و يلاخ يلد و دراد مدع لد

 :»تسمرس« يدعب هژاو ديلك

 يركف هچ و دهدب ماجنا دهاوخ يم يراك هچ هك درادن ربخ هظحل نيمه رد يزيچ چيه زا هك تسا يسك تسمرس
 و مدع زكرم و يياشگ اضف و شملقلا فج اب دنوادخ هك بر بيلقت هجنپ و تسد رد تسيملق نوچمه وا .رس رد
 .لاعف و تساشوك وا .دسيون يم ار شنوريب و نورد يگدنز شا يگناويد
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:»فراع« يدعبهژاو ديلك

 .دسانش يم مه ار ادخ ،دسانش يم ار دوخ يسك رگا ينعي .دوخ و ادخهدنسانش ينعي .هدنسانش ينعي فراع

 .هّبرَفرََع دقف هسفنَفرََع نم
 )مركا ربمايپ زا يثيدح(-
  .دسانش يم مه ار دوخ دنوادخ ،تخانش ار دوخ هكيسك ره

 و يددع چيه نآ رد و درادنيگدينامه چيه و تسا هدش زاب فراع لد .دشاب يم اراد ار ندش فراع هوق يناسنا ره
 زا دعب زيزعيانلاوم .دوخ تاذ هب مئاق وتسيراج هظحل رد طقف .درادن دوجويريگ هزادنا و ينوچ و يدنچ چيه
 يرايشوه نآ و دراد دوجو ينهذ نم لد نيا زا ريغ يلد هكدوش يم روآداي ام هب مهمياه هژاو ديلك نيا ندرك نايب
 .تييادخ روش و يگدنز زا رپ و تسمرس يلد ودوش يم يگدنزتنورد رد هك تسوتيگنوگادخ و
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 .يا هدمآ ناج لماك و يفراع وت .تسا هدش هنيداهن تنورد رد ادتبا نامه زا ،ندوب اسانش و ندش فراع هوق نيا
 و ردُ وت و شا هجوت دروم هك يناطلس هش نآ نيگن وت .يدنچ و نوچ نودب و يگدنز تسمرس و يا هناويد وت
 وتياده ددص رد و تسوت ركف رد هظحل هب هظحل هك ،شا هدنشاب نيرتهب و شردق نارگ و تميق نارگ رهاوج
 رك و روك اه يگدينامه رد ار دوخ وت يلو .وت نامرف هب شوگ و تمدخ هب رومام شناگدنشاب  يمامت و وت تيامح
 .يونش يم مه و ينيب يم اه نآ قيرط زا و يا هتخاس

 رارقرب ار تددجم لاصتا و زاس مدع ار تزكرم .وش تسا دنق هك خرس لگ ينعي درو سنج زا و رگنب دنوادخ هب
 همه هاگ هيكت و دنسم و شخب افش و تسا رگ نامرد هك ،دنك نامرد ار تياهدرد و دروآ دوجو هب ركش لگ هك نك
 و ناهرب و ليلد .دنك يم ناحتما ار وت وا .يگنجب وا اب و ينك هسياقم وا اب ار دوخ يناوت يمن وت .ملاع ناگدنشاب
 .هاوخم يو زا زجعم و لولعم و تلع
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 ندنار و مدع زكرم اب ارتتسلا ياعدا هكيا هدش لطعم يهلا يضاق زيلهد و نلااد رد نونكا مه نيا يارب وت و
 زاو ديدح نم دص يوربآ و لامك رادنپ زا تسد و يوش هدنز وا هب يا هدمآ .ييامن نايب زكرم زااه يگدينامه
 حرشو يياسانش و صيخشت هوق .تسين وا درخ و شناد ينهذ نمياه شناد .يرادرب تسدتياه ندرك ييادخ
 رازبا نيرتهبهك ارچ ،نك هدافتسااه نآ زا .تسا هدش هنيداهنتنورد رد دلوت يادتبا نامه زايياشگ اضف و ردص
 رانك ارتياه مناوت يم نم واه مناد يم نم بذاك ياهاعدا و هناگيب وييود ديد و وش انف تسود ديد رد و تسوت
 .راذگب

 و هويش و ون هار و ون ركف تيارب هشيمه و هظحل رهدهاوخ يم و ديدج ركف وتسيديدجنأش رد هراومه يگدنز
 ناگتشذگ هديسوپ ياهرواب زا تسد .دهد هئارا ديدجياه هويش و راكفا شريذپ اب ارييون و يگدنز ديدج كبس
 اب .دنادرگ ناروفتنورد رد ،تسوتيگنوگدنوادخ تاذ زا ودشوج يمتلصا زا هك ارببس يب يداش و رادرب
 .ريگم يشيپ يو زا نتفگ نخس تفص رد و دش يهاوخ ناحتما .يربب وا زا هك نكن يعس و هدم هقباسم دنوادخ
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؟نتشارفا ادخ ميظعت تسيچ
نتشاد يكاخ و راوخ ار نتشيوخ

؟نتخومآ ادخ ديحوت تسيچ
نتخوس دحاو شيپ ار نتشيوخ
3009 و3008 تايبا ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم

؟تسيچ دنوادخ ميظعت هك يناد يم ايآ

 ار تنورد نامسآ ،ينك يم اپ رب هك يرداچ دننام ينعي نتشارفا و دنوادخ يگرزب و تمظع كرد ينعي ادخ ميظعت
كرد ار دنوادخ يگرزب و تمظع يناوت يم هنوگچ .زاس مدع تا ينهذ نم و اه يگدينامه زا ار تزكرم و نك زاب
 .ليلذ و راوخ و وش كچوك و ريمب تا ينهذ نم هب تبسن ؟يشاب يم يگرزب ينهذ نم ياراد هك يلاح رد ينك
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؟تسيچ دنوادخ ديحوت هك يناد يم ايآ

 رد ميهاربا ترضح دننام ار تياه يگدينامه و تا ينهذ نم هك يريگب داي ينعي .يريگداي ينعي ادخ ديحوت
 نتشيوخ زا ات ،ييامن بوذ ار اه نآ هظحل هب هظحل و ينازوسب ار تياه يگدش تيوه مه و ينك نابرق شهاگشيپ
 ار تنورد نامسآ هچره و يريگب شيپ رد ار وا بدا و يوش انف تتييادخ رد و دنامن يقاب يزيچ شيوخ
 اب و يشيدنا يم رتشيب شريبدت اب و ددرگ يم رت سوسحم وت رب دنوادخ يگرزب و تمظع و كرد ،ينك رت هتشارفا
.ينك يم لمع رتشيب شريبدت
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دنادن ريدقت و هدنب دنك ريبدت
دنامن دنوادخ ريدقت هب ريبدت
652 هرامش لزغ ،سمش ناويد ،يولوم

 ؟دنك يمباجيا ار يزيچ هچ دروم نيا رد يگدنز درخ و ريبدت هك دناد يمن و دنك يم ريبدت شا ينهذ نم اب ناسنا
 ينهذ نم ابتدرخ و ريبدت نوچ ،يور شيپ يهلا ريبدت و ملع اب و يياشگ اضف اب لوا ادتبا نامه زا هك تسا رتهب
.دنشاب يمن رگيدمه هيبش و تسين يكي مه اب ريبدت ود نيا و دراد قرف يهلا درخ و ريبدت اب

رايع يا هد اضر ينات يمن رو
رايتخا يب دهد تجنر ادخ رگ

تسامش ريهطت تسود يلاب هك
تسامش ريبدت يلااب وا ملع
107 و106 تايبا ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم

.نك يياشگ اضف يگدنز لئاسم ربارب رد و شاب هتشاد تياضر سپ
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دوش هتسكشاِ و درُخ هچ رگا ردُ
دوش هتسخ هديد يايتوت

نزم رس رب ،دوخ تِسكشاِ زا ،ردُ يا
ندش يهاوخ ينشور نتسكش زك

تس ينتفگ هتسب هتسكشاِ نينچمه
تس ينغ وك شتسرُدُ رخآ دنك قح
344 ات342 تايبا ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم

 يراگديرفآعنص هاگراك ،فارتعا تصقاون هب و ينك تتاهابتشا هب رارقا و يوش هتسكش توقاي و ردُ دننام رگا
 و اه ندرك رارقا نيا زا و مناد يمن رصقم ار دنوادخ و ما هدرك متس و ملظ مدوخ هب مدوخ هك،يوش يم دنوادخ
 ناشنوت هب ار هار هك وت رگ تياده و دوش يم يدزيا رون هب نشور تنورد و لد ،ينهذ نم هب تياه ندش هتسكش
 ،شاب هتشاد اه نآ رب زكرمت و نك هنيداهن تدوجو رد و ريگب داي بوخ ار نتفگ نخس هتسب هتسكش نيا .دهد يم
.دهد يم دنويپ تنورد رد ار اه نيا و تس ينغ دنوادخ هك ارچ
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تسُكسُ رد مه زا و تسكشب را مدنگ
تسرُدُ نِان كن هك دمآ ناكد رب
345 تيب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم

نتسسگ :ينعي نتسكُسُ-

 زا و ددرگ يمنان هب ليدبت رخآ رد و دوش يمن دوبان و هابت يلو ،درآ و دوش يم درخ بايسآ رد هك مدنگ دننام تسرد
 .ددرگ يم يگدنز تنورد رد و دور يمن نيب زا هك روضح يرايشوه دننام .دروآ يم رد رس يياونان ياه ناكد
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دنمدآ صاخ نادنزرف هكنآ
دنمد يم انملظ انا هخفن
347 تيب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم

23 ،هيآ ،هرقب هروس هب دراد هراشا

».ميدرك متس دوخ رب ام« :هك دنيوگ يم ،دنا مدآ ترضح صاخ نادنزرف هك نانآ اريز :ينعي

 »انملظ انا هخفن« مد دياب تروص نيا رد ،ينك يوريپ نآ زا و يشاب مدآ ترضح دننام يهاوخ يم رگا نياربانب سپ
 يتسياب تروضح يرايشوه ياپ يور يهلا هاگرد رب ناچام ياپ و ينك زاب ار اضف و يشاب هتسكشاِ و يهد رس ار
 نآ هبهخاش نيا زا رگيد و باختنا تردق هظحل نيا رد هك يلاح رد ،متشاد اور متس و ملظ مدوخ هب هك ييوگب
 شيپرد ار يگدنز درخ و منادرگ يم لياز ار ما ينهذ نم لقع و مرب يمن رس هب تافارخ رد رگيد و مرپ يمن هخاش
.مريگ يم
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وگم تجح ،نك هضرع دوخ تجاح
ور تخس نيعل سيلبا وچمه
348 تيب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 يشارت ليلد ما ينهذ نم اب ور رپ و نيعل سيلبا دننام و مراد يم هضرع دنوادخ هاگشيپ هب ار دوخ زاين و تجاح و
 يخاتسگ ور رپ و نيعل سيلبا دننام و رافغتسا بلط و متسه هاوخ رذع و مريگ يم ندرگ رب ار مياهاطخ و منك يمن
 .هتخادنا لاوحا و زور نيا هب و تسا هتخاس هارمگ ارم وا هك ،مهد يمن تبسن دنوادخ هب ار متس و ملظ و هدركن

 اعد رد روآرب هتسكشا تِسد
ادخ ِلضف درََپ هتسكشاِ ِيوس
493 تيب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 اب و باي رد ارم هك ،منك يم زارد تيوس هب تسد تياهن يب يياشگاضف اب ينعي هتسكش يلد اب !ادنوادخ لاح
 ارتتاهجوت و تايانع و يوشن لفاغ نم زا يا هظحل هك مهاوخ يم وت زا رارطضا و يگدنب و عوضخ تياهن يب
 .يزاس مهار هقردب هراومه
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دنك رواب وا هك مسرت و ملان
دنك رتمك ار روج نآمرََك زو
1569 تيب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-

 ار ياهدرد ومنيب يم مه اردننك يم لقتنم نم هب نارگيد هك ار يياهدرد ومنيب يم ارمياهدرد نك مكمك ادنوادخ و
زج هب ،مرادنمنك يم يگدنزاه نآ اب هكياه نيرق تاريثأت زايزيرگ.منيب يم مه اردهد يم نم هب يرگيد هك
 اهنت و دنوشرتراد هشير ورت يوقمياه يياسانش ات ،تسرفب ميارب ار تروج .منكيياشگاضفناشلباقم ردهك نيا
.زاسممياهر

ريگ متسد ماوت ناشيرپ و نونجم
ريگ متسد ماوت ناريح و هتشگ رس

دراد يريگتسد ياپ و رس يب ره
ريگ متسد ماوت ياپ يب و رس يب نم
918ةرامش يعابر ،سمش ناويد ،يولوم-
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 هرادا مه ار ارهز نم كچوك يصخش يگدنز ،تسا راك مرگ رس تانئاك ياهتنم يب درخ هك يتقو ،ناياپ رد و
 .دنك يم

تسيهت نان زا تسد هك هدرُم مغ ز يا
؟تسيچ سرت نيا ميحر و تسروفغ نوچ
3087 تيب ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-

 .دينامب ملاس و يژرنا رپ
امش رادهگن ادخ ،نونمم يليخ

نادهاز زا يتملاس ارهز-
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روضح  جنگ هارمه ناتسود و زيزع يزابهش ياقآ تمدخ ملاس

»ادخ ناحتما«

.شمسانشب مهاوخ يم نوچ ؟منك يم ناحتما ار ادخ ارچ

وا رد ناد فرّصت نوچمه ناحتما
وُجَم يهاش نانچ رب فرصت وت
380 تيب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 و هدرك نزو ار تياهن يب دناوت يمن هك تيدودحم .دسانشب ندرك ناحتما اب ار تياهن يب دهاوخ يم ،دودحم نهذ
.دسانشب
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ار هوك دَجْنسَ ،هرّذَ ديĤيب رگ
يتفَ يا شوزارت ،هُك نآز درَدَ رب

377 تيب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 شدوخ فيراعت و ينهذ كراپ رد و لرتنك تحت و دسانشب ار ادخ يتح ،سك همه و زيچ همه دهاوخ يم ينهذ نم
.دنك تينما ساسحا ات دناجنگب

؟منك يم ناحتما ار ادخ مراد ممهفب اجك زا

 .منك يم ناحتما ار ادخ مراد ينعي ،ميآ يم نوريب اضر نامسآ ريز زا و هدش هتفشآ اضر راز نمس هاگره
.هدشن لوبق مه ادخ و ما هدرك ناحتما ار ادخ لبق ةظحل هك تسا نيا ةناشن هظحل نيا رد يتياضران نيرت كچوك

 ادخ وما هدرك ناحتما ار ادخ لبق ةظحل ينعي ،هدش داش ارچ هك دناد يم منهذ و موش يم داش يزيچ تباب هاگره
.دنك بلج ار ارم تياضر هتسناوت نوچ ،هدش لوبق مه
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؟منك يم ناحتما ار ادخ هنوگچ لاح

 لقع اب زاب ،روضح جنگ و انلاوم شناد و يگدنز نيناوق يمامت نتسناد مغر يلع ،يفوص نز دننام يتقو-1
؟دهد يم تلهم نم هب اجك ات ادخ هك منك يم ناحتما ار ادخ ربص مراد ،منك يم لمع هدش يطرش
 رتشيب مه وا ،منك يزابجل و هدرك يزروَ  روز رتشيب نم هچره و دشاب هدش رتشيب ادخ ربص راب نيا دياش
.دهدب نم هب ار ينهذ نم اب نداد نلاوج ةزاجا و تلهم و دنيشنب رت بقع و هدرك يياشگاضف
ِ يگدنز رِوز اي مناسرب هجيتن هب ار ينهذ نم ِراك هك تسا رتشيب نم ِروز منيبب ،منك يم ناحتما مه هعفد نيا
؟دنك وحم يتسه ةحفص زا ارم و هدرك نوكيف نك دناوت يم هراشا كي اب هك دنمتردق

ار وت هك ار قح تفگ مدآ چيه
؟اطخ و مرُج نيرد مدرك ناحتما

363 تيب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-

اهشَ تملْحِ تِياغ منيبب ات
؟ار هك ؟نيا ِلاجم دشاب ار هك ،هاَ

364 تيب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 و هسوسو لابند رگا ،يياتكي دنلب ناويا رب ما هدمآ لااب نهذ يكيرات و درد هِاچ زا نم و هدش زاب اضف هك لااح-2
 هب هرابود ات دشاب مبقارم دناوت يم ادخ منيبب ،منك اهر ار مدع زكرم و مريگب ار دهد يم ناشن نهذ هك يزيچ كي
!درادن يررض هك شناحتما ؟منكن طوقس نهذ هاچ هِت

ماب ز نيه نگفا ردنا ار دوخ :تفگ
مامت قح ظِفح هب نك يدامتعا

356 تيب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-

وت نِاقيا ارم ددرگ نيقي ات
وت نِاهرُب ابِ بوخ دِاقتعا و
357 تيب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 ارم دناوتبهك دراد تردق ردق نآ ايآ منيبب ات منك يم ناحتما ار ادخ مراد ،مسرب مياهدارم هب هك مرظتنم هاگره-3
؟دناسرب مياهوزرآ هب

 نم هك يراتفر ات هداد رييغت ار درف  نيا ايآ منيبب هك منك يم ناحتما ار ادخ مراد ،مراد عقوت نارگيد زا هاگره-4
؟دهد ماجنا ار مدنسپ يم

 ار هظحلنيا قافتا ايآ هك منك يم ناحتما ار ادخ مراد ،مراد يتخبشوخ ِراظتنا اه تيعضو و تاقافتا زا يتقو-5
؟درب يم شيپ و هدرك داجيا نم ليم قباطم

 و ،صقن و بيع نودب يراك ماجنا ،مامت لكوت و ميلست ،لماك يياشگاضف هك مراد راظتنا مدوخ زا يتقو-6
 هتسناوت ايآ هك منك يم ناحتما ار ادخ مراد ،مشاب هتشاد يشنكاو و ناجيه چيه نودب نتشاد بوخ لاح هشيمه
؟دنك هدنز شدوخ تيدبا و تياهن يب هب ارم
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 ار ما ينوريب و ينورد ياه تيعضو و يرايشه تيلوئسم و منك ناحتما ار مدوخ دياب طقف هظحلره نم هك يتروصرد
:مريگب هدهعرب

 ساسحا نم لباقمرد دارفا ايآ ؟منك يياشگاضف مدنسپ يمن هك يراتفر رباربرد مناوت يم هظحل نيا ايآ هك✓
 ؟دننك يم يتحار

 و تمواقم نودب ات ميآ يمرب هدروآ شيپ ناكف نك و اضق هك شلاچ نيا سپ زا ايآ هك منك ناحتما ار مدوخ✓
؟منام يم اضر يوك رد يطيارش ره تحت ايآ ؟موش در شرانك زا ،هيقب و مدوخ يارب ديدج درد داجيا

ةبذاج زا ار مدوخ و هدرك اديپ ار هظحل نيا نزور مناوت يم ايآ ،دندرك رو هطوغ دوخ رد ارم راكفا هك راب نيا✓
؟مروايب هظحل نيا هب و هديشك نوريب اهركف

 مورن و منك شهاگن ،ديشك ارم يگدينامه كي ندرك رتشيب و ندروآ تسد هب صرح هك راب نيا مناوت يم ايآ✓
؟نآ ساسارب لمع و ركف لابند هب
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؟منكن نيهوت و دايرف و داد و هدرك دروخرب هداوناخ ياهراتفر رباربرد فاطعنا و طاسبنا اب راب نيا مناوت يم ايآ✓
 مدع زكرم اب نانچمه و هدركن ديلقت مدرم سرت و ينارگن زا مريگ يم رارق عمج رد هك راب نيا مناوت يم ايآ✓
؟منامب يقاب مكحم

؟منكن يلبنت و مشاب ما هنازور ةمانرب هب دهعتم زورما مناوت يم ايآ✓
 و ناحتما يارب يتصرف چيه ،مشاب مدوخ راك باتك و باسح لاحرد بترم و دشاب مدوخ يور نكفارون طقف رگا
 يارب يتصرف چيه و ،مرادن تساه نآ نورد يادخ ندرك ناحتما نامه هك نارگيد ندرك لرتنك و تواضق
.دروايب منهذ هب ار ادخ ناحتما ةسوسو ات دنام يمن يقاب ينهذ نم
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ار ريخ و رّشَ وت هتسنادن يا
ار رْيَغ هگنآ ،نك ار دوخ ناحتما

367 تيب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-

نلاف يا يدرك وچ دوخ نِاحتما
نارگيد نِاحتما ز ييآ غراف
368 تيب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 ار مدوخ بترم دياب نم سپ .دشارت يم راك ،راك يب ياه تسد يارب ناطيش ،ديوگ يم هك تسه يلثملا برض
.مشارتن راك ينهذ نم يارب و هدشن راك يب ات منك مراكفا و راتفر و دوخ ةدهاشم لوغشم
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لوضفُ زك دشاب هرهَز يك ار هدنب
؟لوُگ ِجيگ يا دنك قح نِاحتما

ناحتما وك دسر يم ار ادخ ،نآ
ناگدنب اب يمدَ ره درآ شيپ

راكشآ ديامن ار ام ،ام هب ات
رارسِ رد هديقع زا ميراد هچ هك
362 ات360 تايبا ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 ار مدوخ »منهذ« اب نم تسين يزاين .تسا دوخ نديد هكلب ،تسين دوخ يبايزرا و تواضق ،دوخ ندرك ناحتما
 نم هب ارم ،مراد تاقافتا اب هك يدروخرب و دنتفا يم هك يتاقافتا ،ما هدرك تفرشيپ ردقچ هك منك يبايزرا
 اي هدش در »ندش ادخ سنج زا و ندمآ شك و يياشگاضف« نِاحتما رد و ،ما  هدرك تفرشيپ ردقچ هك دنايامن يم
.موش يم لوبق
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 شا يرامخ نديشك هب روبجم ديرپ شا يتسم يتقو هك منك يمن ببساب يداش شتباب و منك يم اهر مدش هك لوبق
.منك يمن تملام ار منورد تييادخ و مروخ يمن هصغ مدش هك مه در و ،مشاب
 و هدركنناحتما ارم بترم يگدنز رگيد ،مهد رييغت ار دوخ ات مريگب سرد و منك ناحتما بترم ار مدوخ نم رگا
  واه سرد مرََك شوگ و هدروخ لاب راويد هب مرس رابره ات دروآ يمن شيپ گرزب و كاندردِ شلاچ  تشپ شلاچ
 هك يمايپ ره اي ،مزومآ يم مناتسود و يزابهش ياقآ نانخس و راعشا زا هك يسرد ره .دونشب ار لد ياهدنپ
 .مراذگ يم مدوخ تسد ريز ار ناحتما ةگرب ،هظحل نآ زا هك تسا نيا لثم تسرد ،مسيون يم
.منك ساپً لامع ار اه سرد ات دورآ يم شيپ ميارب ما هدش »هاگآ« نآ زا هچ نآ اب قباطم يتاقافتا اضق
 دق مامت ملباقم رد يگدنز و دناسانش يم نم هب ار شدوخ تاقافتا رد ادخ ،منامب رظان و دهاش رگا روط نيمه
.دهد يم ناشن ار شدوخ

همه مينارگن يقاس هب ،تسد رب ماج
همه مينايز و دوس ره ةصغ زا غراف
متسيب عيجرت ،تاعيجرت ،سمش ناويد ،يولوم-

❣.ديشاب تملاس و داش
دابآ فجن زا هيضرم
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روضح جنگ ناراي و يونعم ردپ هب توق ادخ و ملاس ضرع اب

روضح جنگ953 هرامش همانرب

سمش ناويد ،يولوم ،متسيب عيجرت ،تاعيجرت

همه مينارگن يقاس هب تسد رب ماج
همه مينايز و دوس ره ةصُغ زا غراف

نلافط ام دشب دوب درِخ هك ملعم نيا
همه مينانز هتخت نونج ز ار رگدكي

تخيرگ شود ام ِسلجم زا درِخ هنهرب اپ
همه مينامگ و لقعِ دح زِ نوريب هكنوچ
 متسيب عيجرت ،تاعيجرت ،سمش ناويد ،يولوم-
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 ار ادخ ،روضح يرايشه رد هچ ينهذ نم رد هچ ام ةمه نيمه يارب .ميتسه وا دادتما و يگدنز سنج زا همه ام
 و دردهك ميور يم ههار يب ينهذ نم هار رد عرف بِلط رد .لصا بِلط و عرف بِلط :تسا روج ود بلط اما ،ميبلط يم
 ،لصا بِلط رد اما ،تسا ندروخ هصغ و درد و نداد هار زكرم هب ار يگدينامه و يمسجِ ديد بسح رب و يدارم يب
.ميدازآ درد و مغ زا هك ،يداش و تسيدرد يب و ندرك مدع ار زكرم و نديشك هنارايشه درد و يياشگاضف

 همه هك ميدوب ينهذ نم نِلافط هتشذگ رد ام .تفر تسناد يم ناد يچ همه ار شدوخ هك ينهذ نم مِلعم نيا اريز
 .مينك يم هاگن ار نامنهذ بترم يياشگاضف هْطساو هب نونكا اما ،ميتسناد يم مهم ار داد يم ناشن نهذ هك يزيچ
 ،ميدشهدنسانش نوچ سپ .مينك يم زاب اضف و هدرك يياسانش ار نارگيد ينهذ نم مه و نامدوخ ينهذ نم مه
 نم نِدوب يمهوت و لايخ و ركف زا ،هداتفا قنور زا ينهذ نم نوچ ،هتشاذگ رارف هب اپ هك هدش يشوم ينهذ نم
.ميدش هاگآ اهزيچ ندادن هار زكرم هب و اهزيچ ِنتشادن يگدنز و ينهذ نم نِدوب لفآ و ارذگ و ينهذ
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مياوت ريت رد همه ام و ييوت سلجم ريم
همه مينامك و ريت نآ و ةزمغ نآ ِدنب

  متسيب عيجرت ،تاعيجرت ،سمش ناويد ،يولوم-

 ناشن نهذ هك يزيچ ره اي يشلاچ ره رد دياب نياربانب ،ميريگب ار لك لقع دياب .تسين لقع ينهذ نم لقع سپ
 و مغنامه اي ،تسا دنوادخ يوربا تاراشا ينعم هب هك هدروآ ار هزمغ ةملك تيب نيا رد انلاوم ترضح هك دهد يم
 اي ،دوش زاب اضف هدمآ اضق ات مينك زاب دنوادخ ِتاراشا فارطا رد ار اضف ينعي .دنك يم هراشا تس يدارم يب و درد
 دازآ درد زا ات دنارب نامزكرم زا ار يگدينامه نآ ات دنزب ام يگدينامه هب نامك و ريت اب دنوادخ رت هداس نِابز هب
.ميوش
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دربُب راك زا يم هب نام همَ سِلجم رد هرهزُ
؟همه ميناطرس نوچ ور هچ ز ور ژك هنرو
  متسيب عيجرت ،تاعيجرت ،سمش ناويد ،يولوم-

 يياشگاضف ةطساو هب .مينامهم دنوادخ سِلجم رد همه ام و ميتسه وا دادتما نوچ ميتسه يداش سنج زا همه ام
 نوچ .دنك يمن راك رگيد ينهذ نم لقع ينعي ،درك راك يب ار ام ينهذ نم دنوادخ ،ميدرمُ ينهذ نم هب تبسن نوچ
و نامدوخ ينهذ نم ،ميهد يمن ناشن شنكاو و ميريگ يمن يدج ار تاقافتا و دنك يمن راك ينهذ نم لقع
.دنرادنپ يم هناويد ار ام نارگيد ينهذ نم

دوبُر لقع ام ز دادغب ةفرُط نآ مشچ
همه مينادمه ردنا هك مينادن ات
  متسيب عيجرت ،تاعيجرت ،سمش ناويد ،يولوم-

 درس ياه مناد يم ات ،ميريمب ينهذ نم هب  تبسن ات ،درك نيزگياج نيب مدع ديد و تفرگ ار ام يمسج ديد دنوادخ
.ددرگ لئاز ينهذ نم دِرد و



Parvizshahbazi.com روضح جنگ

ناردنزام زا بنيز مناخ 1188 تمسق-قشع  ماغيپ

مهد جارات هب هلمج ار همه :يقاس تفگ
همه مينانچ هك ،ناج يا هله نك نانچمه
  متسيب عيجرت ،تاعيجرت ،سمش ناويد ،يولوم-

 رگا و منك يم زاب اضف يقافتا ره رد مراپس يم وت هب ار مدوخ ايادخ .مريگ يم وت زا ار يگدينامه ةمه تفگ يگدنز
 وت زا دياب ار يگدنز اه ناسنا ام ةمه .دنهد يم درد نم هب و دنرادن يگدنز يگدينامه هك مهاگآ مدرك يلهاك
.ميتسه يداش و يدرد يب دِادتما و وت سنج زا همه اريز ،ميريگب يياشگاضف ةطساو هب

ناشن و مان يب رِهوگ ِيپ صاوغ وچمه
همه ميناشن و مان يب مِزلق نآ ِقرغ
  متسيب عيجرت ،تاعيجرت ،سمش ناويد ،يولوم-

 يايرد رد ات دوش وحم ينهذ نم ات منك يم زاب ار اضف نانچ منم ،ددرگ يم رهوگ يپ ايرد قمع هك صاوغ لثم
 لمع و ركفينهذ نم لقع اب ،منك يياشگ اضف اهنت ،دنامن ينهذ نم زا يناشن ينعي ،موش قرغ ناشن و مان يب
.منكن وجتسج ار ادخ ينهذ نم رد ات منكن
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مياْيِممِاج زا رت زيگنا برط ترشعتِقو
همهمينانس و ريشمش وچ ،مزرفِص رد
  متسيب عيجرت ،تاعيجرت ،سمش ناويد ،يولوم-

 يداش مه روضح يرايشه .تسارت شخب يداشديآ يمرو نآ زا هك يم زا ،تسام يداشتِقويياشگاضفتِقو
.دنك يم ظفح نارگيد ينهذ نم و تدوخ ينهذ نم زا ار وت ،دراد مزر مه دراد

نمچ و غاب زارُپ ميراهبقاشُعدِزن
همهمينازخهرسفارِكنم رهِشيپ
  متسيب عيجرت ،تاعيجرت ،سمش ناويد ،يولوم-

 و دراد ينهذ نمهك يسكِشيپ و يناما رد نارگيد و تدوخ ينهذ نم زا .دنراهبدننك يميياشگاضف هك  يناسك
 .دراذگ يم دبرِيثأت وت يور اريز ،نيشننتس هدرسفا
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نمِ لد ةنابز ز رگيد ةلعش دهجَ يم
همه مينابز هك دياين مهو ار وت ات
  متسيب عيجرت ،تاعيجرت ،سمش ناويد ،يولوم-

 نِابز ،مينكن داجيا درد ،مينزن فرح ات هتشاذگ لد نابز دنوادخ يلو ،درك ميهاوخ داجيا درد ينهذ نم نِابز اب
 .دنزب فرح دياب نابز طقف هك نوريب ايب مهوت نيا زا وت .دنزب فرح ادخ ات يشوماخ و ندزن فرح ،توكس
.دنز يم فرح يياشگاضف ةطساوب هك )يگدنز نابز( يياتكي و تدحو نابز هك تسيرگيد نابز كيل

همه مينآرب هك روايب هداب ايقاس
همه مينارب شيوخ زا وت ِقشع زج هب هك
  متسيب عيجرت ،تاعيجرت ،سمش ناويد ،يولوم-

 هب ناميا ،وت قشع و مينك هدافتسا وت دِرخ و لقع زا هظحل ره ميرداق هك ،ام لِد رد تسيرازبا يياشگ اضف ايادخ
.ميوش دازآ اه يگدينامه ةمه زا ميرداق  ،وت ربارب رد ميلست و وت هب لكوت ،وت

"ناردنزام زا بنيز ،ناوارف يناد ردق و ساپس اب
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