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539قسمت پیغام عشق   خانم سارا از آلمان  

 :و سورة بلد  53۷گنج حضور، غزل  ۸۸9برگرفته از برنامة 

 :سورة بلد

 .«قسم به این شهر: »۱ هیآ

که با    ی زندگ  تِ یو ابد  تینهای که انسان را و تمامِ کائنات را دربرگرفته است. ب  ییاست. فضا  یی کتای  یشهر فضا  نیا

 .را دربرگرفته است  دیکهکشان و خورش  اردهایلیاست که م  ییآن فضا، فضا  یِرون یب  رِیاز تصو  ی . نمادشودی ذهن درک نم 

 .«یاشهر سکنا گرفته   نیو تو در ا: »۲ هیآ

نباشد. انسان در    اریاگر به آن هش  یسکنا گرفته، حت  ییکتای  یلحظه است( در فضا  نیا  شهیلحظه )و هم  نیا  انسان

که    ییفکرها  سازد،ی پشتِ سرِ هم فکر م   شود،ی فکر کوچک گم م   کیدر    رود،ی ذهن به هزاران سو م  یِمجاز  یفضا

  یی کتای  یدر فضا  کهنیاز ا  شودی انسان غافل م   ب یترت  ن یا. به  داریناپا  اریو متناقض هستند و بس  کنندی م  رییدائماً تغ

 .لحظه است نی ا شه یهم کهنیاز ا شود یاست و غافل م  دهیسکنا گز

ولهمة جسم   رندة یدربرگ  یی کتای  یفضا ن  ی هاست  فرم  ز  ات،ی. همة ح ستیاز جنس  و  فضا  ییبایبرکت   یی کتای  یاز 

برکت خلق    با  یبا برکت از جمله فکرها  یهادر آن فضا هست. آن سکوت، آن فضا فرم   ی زندگ  یینای. سکوت و بدیآیم

 .زندیخی برم ییکتای یسکوت، از فضا  یاز فضا نیآفری زنده و شاد تِ یو خلاق کین ی. ساختارهاکندیم

 ۸۲۲ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 غلط کردند راه  نیجمله عالَم ز

 عَدَم ترسند و آن آمد پناه کَز
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 ۴35شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ستیعدم خود چه مبارک جا نیا

 وجود از عدمست یِمددها که

   یِ ذهناز منِریهستند. همة موجودات به غ  ی زندگ  کی آن    شیانسان، همة موجودات در کائنات مشغولِ ستا   یِ ذهنمنِ  جزه ب

شکل    نیباتریند و کارشان را به زا رقصان  رند،یگی شراب م   ی ها از زندگ و به خرد او وصل هستند. آن   ی انسان مستِ زندگ

چگونه باز شود،   داندی چگونه ببارد، گلِ رز م داندی شود، باران م لیبه طلا تبد  نه چگو داندیسنگ م کی.  دهندی انجام م 

ها درد کدام از آن چی. هکنندی و کار م  گردندی م  یی کتای  یکامل با فضا   یِ ها و کوها در هماهنگرودخانه   وانات،یها، حجنگل 

 .کنندی نم  دیو غصه تول

 یانسان است که از فکرها   یِ ذهنجدا کند و آن منِ  یی کتای  یخودش را از فضا  تواندی م  ی باشنده توهم  کیکائنات تنها    در

به هم    یکه خود را دائماً داخل فکرها  ییعقلِ مخرب و پر سر و صدا  ی عنی  یذهنو بدونِ ناظر ساخته شده. منِ   دهیهمان

  ن یو از ا  گرددی ها مدائماً به گردِ آن   رایز  کندی م   شیو عملاً ستا  پرستدی را م  اآن فکره  کند،ی و دردساز حبس م   دهیچسب

 .کندی م  دیو درد تول  یله، دشمن ئمس قیطر

  یی کتای  یاز فضاریغ  یی . جاستی است فقط از آن آگاه ن  دهیسکنا گز  یی کتای  یهم در فضا  یذهنانسانِ گم شده در منِ   اما

از گذرگاهِ سخت    د یاست که با  ن یباشندگان ا  ة ی. پس آگاه شو، فرقِ تو با بقیاده یگز  ی شهر سکن  نی. و تو در استین

 .یبازگرد یی کتایشهر   نیرا ترک کرده و به گرد ا یذهنمنِ ی انسان  ارِیو اخت ه و با اراد ارانه یهش دیبا ی عنی ی عبور کن

 53۷شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 گردِ شهرِ خوش، با شاهدان در کشمکش  گردیم

 هذا البلََد  تو لااُقسِْمْ نهان، تا حبَََّذا   خوانیم
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 .«»قسم به این شهر ی عنیأُقْسِمُ بِهذََا البَْلَدِ.«  لا »

 .« آورد د یکه پد یو قسم به پدر و فرزندان : »3 هیآ

  ، یطوط  ، یطوط  ک یجنس هستند. فرزند   کیاز  ی زندگ ی عنی دگاری ها فرزندانش. انسان و آفراست و انسان  ی زندگ  پدر

آورندة آن  در  ی است. پس انسان به تجل   ی زندگ   کی آن    ایخداوند    دگار،یاست. انسان فرزند آفر  ریش  ر،یش  کیفرزند  

از گذرگاهِ سخت    ارانهیهش  کهاین شرطِ  به   شوند،یم  انیو ب  کنندی ظهور م   ییخدا  یهاتیفیاست. در انسان ک   تیجنس

 .که کائنات را دربرگرفته است بگردد یی کتایلحظه است( گرد شهرِ  نیا شهیلحظه )که هم نیعبور کند و ا

 3۰۲۸ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خلقِ جهان  نیبهرِ اظهارست ا

 ها نهاننمانَد گنجِ حکمت  تا

 ۲۸۶3و  ۲۸۶۲ ابیاتدفتر اول،   ،یمثنو ،یمولو

 چاک کرد  یبُد ز پُرَّ  یگنجِ مخف 

 تر از افلاک کردرا تابان  خاک

 جوش کرد   یبُد ز پُرَّ  یمخف  گنجِ

 پوش کرد را سلطانِ اطَلسَ  خاک

 ۴5۸۰ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ذره نهان   یک یدر  ی آفتاب

 دهان  دیآن ذره بگشا ناگهان
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 .آورد  دیکه پد  ی و قسم به پدر و فرزندان   یاگرفته   یشهر سکن نیشهر، و تو در ا  نیبه ا  قسم

 .«میادهیافریرا در رنج و محنت ب ی که آدم: »۴ هیآ

است    ی طرحِ زندگ  نیانسان آگاه است. ا  ِ یذهناز وجودِ منِ   ی در رنج و محنت است. زندگ   یذهنحبس شده در منِ   انسانِ 

را ترک کرده و به    ی ذهنمنِ  ارانه یهش  یعنیاز آن گذرگاهِ سخت عبور کند،    ارانهیبسازد و سپس هش  ی ذهنکه انسان منِ

 .اصلِ با برکتِ خود بازگردد ایپدر   یبه فضا ،یی کتای یفضا

  یذهندر حبسِ منِ   ی . زندگ دهدی که ذهنِ انسان آن را نشان م  یزیگرفتنِ چ  ی گم شدن در فکرها، جد  ی عنی  یذهنمنِ

بنا کردنِ   یجابه  دهدی نشان م  ای دیگوی لحظه به تو م  نیکه ذهنت ا یزیچآن  ةیبر پا یلحظه را بنا کن نیا  یِ زندگ  یعنی

نگاهِ تو، گوش و هوش و    ی عنی  یذهنرا دربرگرفته است. منِ  دهدی ذهن نشان م  که  یزیکه چ یی آن فضا  ةیبر پا  ی زندگ

تو را دربرگرفته،    یکه همة فکرها  ی زندگ  تینهای پر از برکت و ب  ی به آن فضا  ست، یلحظه به سکوت ن  نیحواسِ تو ا

 نیرزمیدر ز  ی ذهن. آن منِدهیچسب  اهگم شده، به آن   ی یفکرِ جز  یبلکه نگاهِ تو در تعداد   ست،ی حواسِ تو به آن فضا ن

کل    رندهیدربرگ  یپشتِ بام را، فضا  رود،ی م  نییمثلِ ترس، خشم و حسادت و حسِ حقارت بالا و پا  یجانات یفکرها و ه

است که در رنج و    ی ذهنمنِ  ن ی. اردیگی برکت نم   نیبشنو و عدم سکوت  ی از آن فضا  ند،یبی را نم   یفکر  یهاساختمان 

ب در  است.  ن  ی چارگ یمحنت  کار   یازمندیو  دارد.  کارهاکندی م  یی افزااست. غصه  ائمس  شی.  مجبور    کنندی م  جاد یله  و 

اش، همسرش،  که خودش ساخته. او در روابطش با بچه   ی ساز شروع کند به حل مسائلله ئ با همان عقلِ مس  شودیم

 .کندی رنج و محنت را تجربه م  اشی زندگ یهاجنبه  کارش، در همه 

 ۱3۲9 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کبود  شةی ش ی چشمت داشت  شِیپ

 نمود ی سبب، عالم کبودت م آن   ز
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 ۲۴۰۴ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 روزن است  یدوزخ ست آن خانه کآن ب 

 بنده رَوزَن کردن است  ی ا ن،ید  اصلِ

 « نگردد؟ رهیکه کس بر او چ پندارد ی م ایآ: »5 هیآ

انکار    کندیاداره م  ییبایرا که تمامِ کائنات را به ز  ییرویاست. او نفکان  و کن  ی زندگ  یرویدائماً در حال انکارِ ن  یذهنمنِ

  ی آن به عقلِ دردسازِ خودش متک   یجابه آن اعتماد ندارد. به   ست،ین  یمتک  یی کتای  یبه آن خردِ فضا  ی ذهن. منِکندیم

 .ندارد یی کتای یفضا  زا یزیکه گر داند ی است و نم 

  دیممکن است به زبان بگو  ای  پرستمیخدا را م  دی. ممکن است به زبان بگودیگوی به زبان چه م   یذهنکه منِ   ستین  مهم

راه چاره را از آن    کند،ی دردسازِ خودش بنا م  یفکرها  ةیرا بر پا  اشی اما او در عمل اساسِ زندگ   دیگوی مولانا راست م

 .است  رهیدائماً به او چ ییکتای یکه فضا  ست و در عمل درک نکرده ا  پرسد ی فکرها م

 3۶۸شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 تو را بَلا داد   یاز هر جهت 

 جَهاتَت ی بازکِشد به ب  تا

 5۷۶ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ار یراهها را بست   قان،یرف یا

 شکار  رِیو او ش میلَنگ یِآهو
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 5۷۷ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ؟یاو رضا کو چاره میجز که تسل

 یاخواره نرِ خون  رِیکفِ ش در

 ۲۴۶۶ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 حکمِ کُنْ فَکان  یهاچوگان   شیپ

 اندر مکان و لامکان  میدویم

 .« فراوان را تباه کردم  ی: مال دیگوی م: »۶ هیآ

  مرادی و ب   کندی را تباه م   ی زندگ  یِسازنده است. او جانِ خودش را و برکاتِ ماد  جة یکارش بدونِ برکت و نت  یذهنمنِ

 ندیبی م  خواستیم ی جهان زندگ  نیا یها است. او که از جسم  یناراض  ی آخرِ کار از خودش و از زندگ یذهن. منِ ماندیم

را هم تباه کرد. روابطش با بچه و    ی جهان  نیا  یهامخربِ خودش آن جسم   یِانرژ  اندادند و او ب  ی ها به او زندگ که آن

  ی را به تباه  ی و برکتِ زندگ   ی . او فراوان کندی را ملامت م  گرانیتباه شد. و او خود و د  شا ی همسرش، کارش، پولش، جوان

  ی مال  د یگوی. مکندی را خراب م  بایز  عتِیو طب  نی. او زمسازدی م  زهی. او در سطح فرد و جمع جنگ و ستکندی م  لیتبد

 .فراوان را تباه کردم

 ۲۴۷9 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نیپُشک، ه  یم یست و، نتو مُشک  مِین

 نیپُشک، افزا مُشکِ چ فزایم نیه

  پُشک: مدفوع *

 « است؟  دهیاو را ند ی که کس پندارد ی م ایآ: »۷ هیآ
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  ت ینهای او در ب   ی . ولندیبی را نم   ی خودش کور است، زندگ   ی ذهناست. منِ  دهیاو را ند  ی که زندگ  کندی فکر م  یذهنمنِ

.  ندیبی را نم  ی حبس شده، زندگ   ی ذهنکه در منِ  ی تا وقت  یاریکه او را احاطه کرده است غرق است. هش  ی زندگ  یینایب

 .ندیبی را م  ی ذهنآمدن از منِ  رونیب یما برا  ییگشاتلاشِ ما و فضا  نیهمچن  ی . و زندگندیبی را م ی ذهنمنِ ی زندگ  ی ول

 59۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 اکُمْ یوَاَخْرَجنْا خفَا ناکُمْیْرَأَ  ناکُمْیْرَأَ

 اکُمْ یَّواَِ  انایَّلَمْ تنَْتَهُوا عنَْها فَاِ فاَِنْ

 «و شما. مییما دیستیاگر از آن بازنا  م،یآورد رونیب دیو آنچه را که نهان کرده بود میدی شما را د م،یدیشما را د»

 :9و  ۸ هیآ

 «م؟یادهیافر یاو دو چشم ن یبرا ایآ»

 « زبان و دو لب؟ کی و»

ما     یِ کیزیچشم و زبان و لبِ ف  نیعدم است که به ا  یِاریبلکه منظور هش  ست،ین  ی چشم و زبان و لبِ جسم  نیا  منظور

  رون یب  ی ذهناز منِ   ارانه یهش  میبتوان  کهاین  یداده برا  رییو تغ  ییابزارِ شناسا   هان به ما انسا  ی . زندگشودی م   یجار  زین

عدم   با  .مییآ شناسا  ی زندگ   میتوانی م  نیبچشمِ  چشم میکن  ییرا  آن  منِ  ی.  م  یذهنکه  زندگ   ندیبی را  جنسِ  و    ی از 

  ی است و رو  ی ذهندائماً ناظر به منِ   رد،یگی قرار م  یذهناست که اطرافِ منِ   یاشدهگشوده   یگشاست. آن چشم فضافضا 

 .کندی را کوچک م ی ذهنشده منِگشوده  ی فضا ییِنایدر ب  نو با ماند ناست یب دائماً یاری. هشگذاردی آن اثر م

 .میکنی امکانات استفاده نم   نیاز ا  ی ذهندر منِ  ی . ولمیکن  انیرا ب  ی و زندگ   میرا بفهم  ی زبانِ زندگ  میتوانی در آن فضا م   ما
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است که    ن یقدردان ا  یذهنمنِ   ا یهست؟ آ  زدیری که به چهار بعد انسان م  ی زدیقدرشناس بارانِ رحمتِ ا  ی ذهنمنِ  ایآ

دارد که    یینای ب  یذهنمنِ   ایو برکت را به جهان هم عرضه کند؟ آ  یمست  نیمست شود و ا  ی از برکتِ زندگ  تواندی انسان م 

 کند؟  انیدارد که آن برکت را ب ی زبان و لب ی ذهنمنِ ایکند؟ آ ییرا شناسا ییکتای ی آن بارانِ رحمتِ فضا

 «م؟یننهاد  شیپا  ش یو دو راه پ: »۱۰ هیآ

آزاد داده  . و به انسان حق انتخاب و ارادة ی ذهنانسان قرار داده است. راهِ حضور و راهِ منِ یپا   شی دو راه را در پ ی زندگ

 .است

 .«و او در آن گذرگاه سخت قدم ننهاد: »۱۱ هیآ

و به آن گذرگاهِ    کندی اصرار م  ی ذهناست، و انسان به نگه داشتن منِ  یی کتای  یبه فضا  ی ذهنسخت رفتن از منِ   گذرگاهِ

 .گذاردی سخت قدم نم 

 59۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 منزل ن یا یِهایدل، مترسان دل، ز سخت مترسان

 راند یبتُا هرگز نَم وان یآبِ چشمة ح که

 «ست؟یکه گذرگاه سخت چ یو تو چه دان : »۱۲ هیآ

که انسان    کندی درک نم  ی ذهن. منِکندیم  هیسازِ خودش تک. او به عقلِ کوچک و درد شناسدی را م   یذهنفقط منِ   یذهنمنِ

  ن یکه ا  میو بخواه  میبپرس  دینبا  ی ذهنعبور کند. از منِ  دهیوصل شود و از گذرگاهِ ذهنِ همان  یی کتای  یبه فضا  تواندیم

 .پرسمی پس از تو نم ست، یچ یی کتایرفتن به شهرِ  ی دانی تو نم ی ذهنمنِ یا گذرگاه را درک کند. 

 ست؟ یکه گذرگاهِ سخت چ ی تو چه دان و

 .« آزاد کردن بنده است: »۱3 هیآ
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رها کند. انسان    دهیخود را از بندِ ذهن همان  دهد،ی لحظه نشان م  نیاطراف آنچه که ذهنش ا   ییگشاانسان با فضا   کهاین

 .گذرندی است که از سرش م ییفکرها بندة اتفاقات است، بندة  ده یدر ذهنِ همان

حالِ انسان    ده یهمان  یکه فکرها  ی تا زمان.  کنندی م  نییرا تع  شا یاو را و خوشبخت   یِ اتفاقات و فکرها هستند که زندگ  نیا

است. و عبور از گذرگاهِ سخت آزاد کردنِ    یذهناو بندة منِ   ست یشده وصل نگشوده   یو او به برکتِ فضا  کنندی م   نییرا تع

فکرها که شهرِ    رندةیدربرگ  یاز اسارت در فکرها و دردها آزاد کند و به فضا  اانسان خودش ر   کهاین بنده است.    نیا

 .است باز گردد  ییکتای

 .«یطعام دادن در روز قحط  ای:» ۱۴ هیآ

 .است یاز گذرگاهِ سخت طعام دادن در روز قحط   عبور

کم    یزیچ  شه ی است، او هم  یدر قحط   شه ی هم  قت یدر حق  ی ذهندر منِ  ر یانسانِ اس  د؟یآی و طعام از کجا م  ست؟ ی چ  ی قحط 

داشته   ترسد ی م  ایآمده،    رشیگ م  شیهاکه  است،  گرسنه  او  بدهد.  از دست  جوان   ترسدی را  کم شود،    ش، ای پولش 

. طعام  دهدی آزاد شده به خودش طعام م   ی ذهناز بندِ منِ  هک  ی . انسان کندی م  ی امناز دست برود، او احساس نا  شاییبایز

  ی . طعام شراب و برکتدهدی هم م  گرانیو به د  خورد ی طعام را دارد و از آن م  شهیاو هم  کهاین به    کندی اشاره مدادن  

از    ی کردنِ خوش   ییاز گدا  کندیم  ازینی انسان را ب  کند،ی م  رابیو چهار بعدِ انسان را س  دیآیم  یی کتای  یاست که از فضا

و روح انسان را سرشار از عشق    آورد یحل مراهِ   رونیمسائل ب  یبرا  دهد،ی م   ت یخلاق  ی رویشراب به انسان ن  نیجهان. ا

ب  نیا  .کندی م   یو شاد   ی طعام نور و خردِ زندگ  شتریب  گرید  یهابه خود و انسان   شودی زنده م   شتریانسان هر چقدر 

 .دهدیم

 53۷شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 گانیهمسا ی زان رحمت، ا گان،یرا ی آمد شراب

 بر وَلَد  و مشفق  نیریش  گانیچون دا  انیساق  وان
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 مشفق: مهربان  *

  ولد: فرزند *

 .ندیآی و خدمتِ انسان م یاری هماهنگ شده، همة کائنات به  یی کتای یمرکز انسان عدم است و با فضا ی وقت

 ۱955 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 ابر  رْافشانِیباد و ش  یِهُو یهُو

 ساعت تو صبر   کیغمِ مااند،  در

 ست یکه گذرگاهِ سخت چ ی تو چه دان و

 کردنِ بنده است  آزاد

 ی طعام دادن در روز قحط  ای

 :۱۶و  ۱5 هیآ

 .« باشد  شاوندیکه خو یمیتیبه  خاصه»

 .«ن یخاک نش ن یبه مسک ای»

وصل    باشد ی م  یی کتایو شهرِ    ی پدرش را از دست داده، او به پدرش که زندگ  رایاست، ز  میتی  ی ذهندر منِ  ر یاس  انسانِ 

شان  اند همه شده  میتی  یذهنها که در منِانسان   نیکسش جدا افتاده است. و ا  نی. او از سرچشمة برکت، از مهمترستین

 .میشاوندی خو گریکدیهمه با  هاما انسان  رایز  باشند، ی م شاوند یخو مِیتی

که چقدر دانش دارد، چقدر مقام دارد، چقدر   ست ی است. مهم ن نینش خاک  نِیاست مسک ریاس ی ذهنکه در منِ ی انسان  و

نواست،  ی است. او محتاج است، ب   نینشخاک   نِیمسک  کیمانند    کندی م  ی زندگ  دهیکه در ذهنِ همان  ی پول دارد. انسان 
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. او به شرابِ عشق که انسانِ زنده به  کندی احساس ضعف م   شدر عمق وجود   ترسد،ی له است، مئاطرافش پر از مس

 .دارد  اجیاحت ردیگی م یی کتای یحضور از فضا

  ده یاز بند ذهن همان  دهدی اطرافِ هرآنچه که ذهن نشان م  یی گشااست که خود را با فضا  ن یعبور از گذرگاه سخت ا  پس 

  ی از برکتِ زندگ   زیرا ن  هاآن و    میبده  زیها نانسان   ة یو به بق  میو آن را خودمان بنوش  میریشراب بگ  ی از زندگ   م،یآزاد کن

 .گرانیخود به د  دیعقا لِیگو و تحمونه با گفت  ردیگی صورت م  ی با ارتعاش به زندگ   کار نیو ا میکن رابیس

 53۷شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 سرمست رو ، یسرمست شو، هر جا رو  نیدل از ا یا

 دهد  گر یرا مست کن، تا او تو را د گرانید  تو

  خواهند ی ها نم از انسان   ی . بعض کندی گوشزد م   گرانینقطه لغزش را هم دربارة سرمست کردن د  ک یمولانا    53۷غزل    در

ز ن  رایسرمست شوند،  آمادة سرمست شدن  انسان   ی دی. پس هر جا دستندیهنوز  آن   ش ای ذهنمنِ  ی که  آمده،  جا  بالا 

  ی باش. ول   تای سکوت کن و مراقبِ خاموش  ی عنی  نیند. اینب  بیکن تا آس  میخودت باش و آن را در نمد قا  نةیمواظب آ

کن   ان یخودت را ب  ی عنیرا نشانش بده،   اتنه یو آ ن ینش  شش ی پ کندی که او هم به عشق ارتعاش م  یدید ی هر جا انسان 

 .برابر شود نیهم چند یروه روب  نهیمثل دو آ ی تا ارتعاشِ شما به زندگ 

 53۷شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ن ینش  ششیپ  نهیچون آ  ،یشاهد  ینیجا که ب هر

 درکش در نَمَد  نهییآ ، یناخوش   ینیجا که ب هر

   بارو،یشاهد: ز*

 .تافتن و چشم بر هم نهادن است  ی: منظور رودنیدر نمد کش نهییآ*
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 .« شیاند و به بخشارا به صبر سفارش کرده گریکد یاند و آورده  مانیباشد که ا ی تا از کسان : »۱۷ هیآ

ند.  ا آورده  مانیا  قتاً یباشد که حق  ی از کسان  ی زندگ   یِاریبه    تواند ی م  کند،ی که از گذرگاهِ سخت عبور م   ی انسان   نیچننیا

مخرب مثل ترس، خشم و حسادت فضا باز    جاناتِیاطرافِ مقاومت ذهنش، اطراف ه  ده،یرا چش  یی کتای  یاو طعم فضا

  مان، یرا هم به ا  گرانید  ی انسان   ن یچن  نی. ادهیبخش  گران یرا به د  ی زندگ   یِ اوانصبر کرده و فر  هاآن کرده و دربرابر جاذبة  

 .کندی م ق یتشو شیو بخشا  ییگشاصبر و فضا 

 .«اهل سعادتند نانیا: »۱۸ هیآ

ها سعادتمند هستند.  انسان   نی. اکنندی م   ی زندگ  یی کتایدر شهرِ    ارانهیعبور و هش  دهیها از گذرگاهِ ذهنِ همانانسان   نیا

. فکر و عملِ  شوندی برکت برخوردار م  نیاز بهتر  ی زندگ   یهاو در همة جنبه  کندی ها را اداره م آن  یِهمة ابعادِ وجود  ی زندگ

بلکه فکر و عملشان    ستندین  ی ذهنمنِ  یساز له ئو مس  ییافزادر خدمتِ کار  گر یپس د  د،یآیدر م  ی به خدمتِ زندگ  هانآ

که به همه   ی زندگ  یِ . در خدمت ساق کنندی بدونِ درد و پربرکت خلق م  یها و ساختارهافرم  هان . آدهدی م  وهیم رون یدر ب

بندة خوب و بد و قضاوت ذهنشان و   گرید هان . آرندیگی م ی هستند و از او شرابِ زندگ دهدی کننده مکائنات شرابِ زنده 

  یی گشابا فضا   توانند ی م   ستند،یو بندة اتفاقات ن  دهدی که ذهنشان نشان م  یزیبندة چ  هانآ   ستند،ین  یدیتقل  یباورها

 .سعادتمند هستند یی کتایو بد رها شوند. آنان در شهرِ  ک یاز ن دهدی اطرافِ آنچه ذهنشان نشان م

 53۷شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 خود  یَِّ پدر، جز خدمتِ ساق  یا میندار یکار

 و بد  ک یاز ن میافزون ده قدح، تا واره ی ساق یا

 یاشه یرا در جهان آورد حق در پ ی آدم هر

 زد کردست ما را نام یشگ یپی ب یشه یپ در
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اند  آگاه شده   هان کارگرِ ساختمان، اما آ   ایدر جهان دارند، مثلاً پزشک هستند    ی و شغل   شه یپ  ک ی  ی از طرف   هان انسا  نیا

  ی شگ یپی ب  شانی کارِ اصل   کهاین   ی را انتخاب کرده برا  هانآ  ی زندگ   ی عنینامزد هستند.    یشگ یپی ب   شة یکه در آنِ واحد در پ

مرکزِ   ی عنی.  زدیریها مها و نقش است که از آنجا همة برکات به فرم   یی کتای  هرِدر ش  ارانهیبودنِ هش  ، یشگیپی باشد. ب 

 ی قاط   ای  یشگیپی ب  نی. استیو مهم ن  ی جد  شی برا  ی اتفاق و فرم  چ یه  ده،ینچسب  ی نقش   چیمرکزِ عدم که به ه  ،ی خال

 .نشدن با اتفاقات اصل است

 53۷شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ی باده ما را ندهْد نی ز ،یز ما گر خواهد یکار

 خَردَ؟  ایفروشد  ی رود، او ک  ی مِ نیکا یسر  اندر

 ی ب ی: شراب غییخدا یباده *

  خداوند یهااز نام   یکی از،ینی صمد: ب *

کرده    دایوصل است در مرکز خودش پ  یی کتای  یرا که به فضا  اتیکرده، سرچشمة ح  دایرا پ  ی ق یحق  یِانسان سرمست  نیا

. او  ردیبگ  یرا جد  رون یو فروشِ ب  دیخر  تواندی را شناخته چگونه م  ی اصل  یِ مست  نی. حال که او اردیگی م  ی و از آن مست

 .شودی نم  نییو فروش و بالا و پا دیاتفاقات خر  لةیوس او، ارزشِ او به  یِ زندگ  یعنی کند،ی و فروش نم دیخر  یدگیهمان

 53۷شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 بگذرد  ی جهان، چون شب بخسپ نیا یباده  یَّمست

 در لحََد  دیسَغراقِ احد با تو درآ  یَِّمست

 سَغراق: جام بزرگ، کاسه و کوزه لوله دار*

 لحد: آرامگاه، قبر*
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انسان را    یزوددوام است و به ی ب  دیآی در ذهن م  زهایکه از تجسم چ  ی درک کرده که مست  قتاًیانسانِ سعادتمند حق  نیا

  شود، ی تمام نم  یآن مست   ماند،ی وفاست و جاودان با انسان مبا  قتاًیحق  د،یآی م  یی کتایکه از شهر    ی مست  ی ول  گذاردی تنها م

 .شودی از آن کم نم 

 .اهل سعادتند نانیا

 :۲۰و  ۱9 هیآ

 .«ما کافرند اهل شقاوتند اتیکه به آ یکسان  و»

 .« است  ده یکه از هر دو سرش پوش یهاست آتش آن  بینص»

  فهمد ی را نم  ی زبانِ زندگ  کند،ی را باز نم  نشیبچشمِ عدم   کند،ی شده استفاده نمگشوده   یبرکت فضا  نیکه از ا  ی انسان 

و خود را از شرابِ    دیآی نم  یی کتایبه شهرِ    کند،ی که از گذرگاهِ سخت عبور نم   ی انسان   کند،ی نم  انیرا هم ب  ی و عشقِ زندگ 

از    یی و جدا ی ذهندر حبس منِ  کند،ی انسان در عمل اهل شقاوت است. به خود ظلم م ن یا کند،ی عشق محروم م  گانِیرا

را تباه کند.   ی با فکر و عملش دردها را اضافه و برکتِ فراوانِ زندگ  کهاینندارد، جز    یاچاره  یی کتایاز شهرِ    ییپدر، جدا

 .شود  یداریدردها مجبور به ب نیبا ا دیشا.  رندیگی که او را دربرم شوند ی م  ادیز قدرن یدردها ا تاًینها

 .کندی م لیتبد زهیله و دشمن و به جنگ و ستئ را به مانع، مس ی است که زندگ  یذهنافسانه منِ  نیا

چه  شدن به هر آن   نایو ب  یی گشارا هدر ندهد و با فضا   ی است که شقاوت را ادامه ندهد، برکت زندگ   ن یچارة انسان ا  پس 

زنده به عشق آن پر و بال را در    یهانمولانا و انسا   اتِیاب  حتِی. نصدیپر و بال عشق را بگشا  دهد،ی که ذهنش نشان م 

گردش اطرافِ فکرها را رها کرده و به گرد شهر    م یتوانی ما هم م   کهاین   ییبه شناسا  میکنی و ما آغاز م   کندی م  ی ما قو

 .میمان است بگردی که خانة اصل  ییکتای
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 53۷شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 گردِ شهرِ خوش، با شاهدان در کشمکش  گردیم

 تو لااُقسِْمْ نهان، تا حبَََّذا هذا البلََد   خوانیم

 .«أُقْسِمُ بِهذََا البَْلَدِ.«: »قسم به این شهر لا »

 گنجِ حضور با اشاره به سورة بلد  ۸۸9برنامة   53۷ غزل

  با عشق و احترام، سارا از آلمان
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

توانید پیغام خود را ازطریق ایمیل به  ندارد، می شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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