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 گنج حضور، بخش چهارم 915شمس، موضوع برنامه  وان ی و د  یمثنو ات یخلاصه شرح اب

 ٢8۴1 تی دفتر اوّل، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بدان   نجا، ینه نحو ا دیبای م  محو

 در آب ران   خطری ب  ، یتو محو گر

و    ی شو  ی نحو  کهن ینه ا  . یحرف نزن   تیهای دگ یو همان  ی ذهنبرحسب منِ  ، یمحو و فنا شو  دیبا  جا نیانسان، بِدان در ا  یا

و هراس در   میپس بدون ب یامرده  اَت یذهنو نسبت به منِ   شده   . اگر تو محو یها صحبت کنفقط درباره اصول و قواعد آن

 .شنا کُن ییکتای یایدر

 97۶ ۀ شمار  یشمس، رباع   وان ید  ،یمولو

 مترس  ندهیجهان زا ۀ حادث از

 مترس ندهیپا  ست یهرچه رسد چو ن وز

 .رندینبوده، گذرا و متغ ندهیحوادث پا نی»مترس« چراکه ا آوردی وجود م که مرتب »حادثه« به  یاز جهان  یی گشافضا  با

 97۶ ۀ شمار  یشمس، رباع   وان ید  ،یمولو

 دان ی م  متیعمر را غن  کدمی نیا

 مترس ندهیوز آ ش یندیرفته م از

که    یانده یو از آ  ش«یندیکه از دست رفته »م  یزیبه چ  وجهچ ی بدان و به ه  مت«ی»غن  ییلحظه از عمرت را با فضاگشا  نیا

 «. »مترس دهدی ذهنت نشان م
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 ٢٢7٢ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی فتَ  یاز مرگ امَنست ا شی پ مرگ

 ی فرمود ما را مصطف نیچن نیا

معنا را حضرت محمد )ص(    نیکه ااست. چنان   تیامن  یرفتن به فضا  رد،یتَن بم  نیا  کهن یاز ا  شیپ  یاریجوان، مرگ اخت  یا

 است.[  یذهنمن یاز کار انداختن تمام ابزارها یاری فرمود. ]منظور از مرگ اخت

 ٢٢7۳ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 : مُوتُوا کُلُّکُم مِنْ قَبْلِ انَْگفت

 الموَْتُ تَمُوتوُا بِالْفتَِن   یَأْتِیَ

از مرگ    ش یپ  یعنی. ]دیریها بمکه مرگ در رسد و در آن حال شما با فتنهاز آن   ش ی پ  دیریبم  ی)ص( فرمود: جملگ   امبریپ

 .[ دینیرا برگز یاریو مرگ اخت دیکوچک شو یذهنخاک، هرچه زودتر نسبت به من ریو رفتن ز یاجبار

 ث یحد

 .«قَبْلَ اَنْ تَمُوتُوا مُوتُوا »

 .« دیر یکه بماز آن   شیپ دیریبم»

 ٢٢7۴ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 مُرد و شکم بالا فگند همچنان

 و گَه بلند ب ینش  بُردشی م آب
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 ن ییپا  ی مُرده ساخت شکمِ خود را به طرفِ بالا و پشتش را بر سطحِ آب نهاد و آب، او را گاه بیخود را بدان ترت ، یماه آن

 .بُردی و گاه بالا م

  شود ی ذهن کوچک و بزرگ نم   یابزارهاۀ  لیوسلحظه، به   نیدر اطراف اتفاق ا  ییگشااست که با فضا   یانسان   ، یمنظور از ماه [

 ].ردیمی شده و م   چی ه اشیذهنرا صفر کرده، نسبت به من  بلکه مقاومت خود رودی نم  نییو بالا و پا

 ٢٢75 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 زآن قاصدان بس غُصّه بُرد  یکی هر

 بهتر بمُرد  یِ ماه غایدر که

مُرد. به عبارت    یماه  نیکه بهتر  فیشدند و با خود گفتند: ح  نیاندوهگ  اریمُرده است. بس  یآن ماه  دندیکه د  رانیگیماه

گرفته،    اد یخوب    ی لی را خ  ی ذهنکه فنونِ جهان من   ی بزرگ متوجه شدند انسانِ با تجربه و زرنگ   ی ذهن  یهامن   ی وقت  گرید

.  ردیمی م  یذهنو نسبت به من  اندازدی را م   شی هایدگیهمان  کند،ی را باز م  ضاکه بلد است را کنار گذاشته، ف  ییزهایتمام چ

ب  اریبس باشد،    یذهنمن  ی هایکاردر خدمت خراب  توانست ی که م  یانسان  نیکه بهتر  فیا خود گفتند: حغصه خوردند و 

 .مُرد  یذهننسبت به من 

 ٢٢7۶ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 غیاو از آن گفتِ در  شدی م  شاد

 غیرسَتَْم ز ت م،یَباز نیرفت ا شیپ

 رنگ یو ن  لهی: حیباز*

نقشِ مُرده را    یعنیمؤثر واقع شد.    رنگمیخود گفت: ن  شِیشادمان شد و پ  رانیگیماه  غِیاز اظهار حسرت و در  یماه  آن

 .افتمیقهرِ آنان نجات  رِیکردم و از شمش یخوب باز
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  گر یاو د  ندیدست از سر شما بردارند، بگو  کردند، ی از کار اشتباه خود، از شما سؤاستفاده م  تیحما  یکه برا  یاگر کسان [

 ]. دیخوشحال شو دیو شما را رها کنند با  خوردی نم  یذهنمن یدرد کارهابه 

 ٢٢77 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ارجمند  ادِیص ک یگرفتش  پس 

 بر او تُف کرد و بر خاکش فگند  پس 

 ماهر و حاذق  ادِ یّارجمند: ص ادِیص*

خاک پرت    ی بر او انداخت و او را رو ی تُف  غیدر  ایو   ریتحق یِ ارجمند و ماهر او را از آب گرفت و از رو اد یص ک ی ان یم نیا  در

 برساند.[  ایشد، آزاد گشت و توانست خودش را به در مصرفی ب  یآن ماه کهی وقت نیبنابرا] کرد،

 15٠۳ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 با تو ضد شوند  ارانْت یدَم ارَ  نیا

 روند  ی تو برگردند و در خصم  وز

ا  اگر باز م  ی لحظه که رو  ن یدر  از تو رو   یذهندوستانت که من  ، یکنی خودت کار کرده و فضا را    ی دارند ضد تو بشوند، 

 .و با تو مخالفت کننددشمن تو شوند   بگردانند،

 15٠۴ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شد  روزیبگو: نَک روزِ من پ نیه

 فردا خواست شد، امروز شد   چهآن
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ا  هوشبه  بگو:  پ  نکیباش و  نم   یذهناست که دوستان من  من   یو خوشحال   یروزیروز    ی ذهن  یهامن  رایز  خواهندی مرا 

 .داد زنده شدن من به خدا، امروز رخ   افتاد، ی فردا اتفاق م دیچه باحضور را تحمل کنند و آن  توانندی نم

 15٠5 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 سرَا  نیمن گشتند اهلِ ا ضدِّ

 مرا  نیشیشد پ  نیْعَ  امتیق تا

 .شد: آشکار شد   نیعَ*

  ش یرها شوم و زنده شدنم به خداوند، پ  یذهناطراف من، ضد من شدند تا من از دستِ من   یذهن  یهاجهان، من  نیا  اهل

 .آشکار شود  م یاز وقوعش برا

 15٠۶ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 از آنکه روزگارِ خود برََم  شیپ

 آورم انیبه پا شان یبا ا عمُر

 .برسانم و تلف کنم   انیدارند به پا یذهنکه من  ییهاکنم و عُمرم را با انسان یاز آنکه روزگارم را سپر  شیپ

 ٢٢78 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بآغلَطْان رفت پنهان اندر  غَلْط 

 کرد اضطراب یم آن احمق ه مانْد

نادان،    یرفت و جان خود را نجات داد. امّا آن ماه  ایدر  یسوو خود را به آب انداخت و به   دیغلط  انهیعاقل، مخف  مه ین  ی ماه  آن

و در درد    کندی م  ی زندگ  ی جسم  ی اریاست که با هش  ی نادان انسان   یو مضطرب ماند. ]منظور از ماه  شان یپر  ریگدر آن آب
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  گران یرا به گردن د  ش یدر ذهن بماند. صبر و شکر ندارد و دردها  دیکند حتماً بای دارد و فکر م   یذهنجبر من  سوزد،یم

 او هم درست شود.[   یجهان عوض شود تا زندگ یجورک یو منتظر است   ستی ن ریپذت یمسئول اندازد،یم

 ٢٢79 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 میآن سلَ جُستی چپ و از راست م  از

 میبِرهْانَد گل ش ی خوبه جَهدِ تا

 .احمق و کودن است   یبه معن  جانی: در امیسلَ*

خود را    مینجات دهد و گل  اش ی ذهنمن ۀ  لیوس خود را به   دیتا شا  گشتی را م  ریاطرافِ آبگ  ۀ دل، چپ و راست و همساده   آن

 .آورد   رونیاز آب ب

 ٢٢8٠ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 افگندند و اندر دام ماند  دام

 او را در آن آتش نشاند   یاحمق 

 .و هلاکت کشاند ی او را به آتشِ درد و بدبخت یذهنمن  یدر دام گرفتار شد و نادان   یدام گستردند و آن ماه رانیگیماه

 ٢٢81 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یاسرِ آتش، به پشت تابه  بر

 ی احماقت گشت او همخوابه با

دارند    ی ذهنکه من  ینادان   یهاطور که انسان شد. همان   ن یو قر  اریآتش بر تابه قرار گرفت و با حماقت    انِ یدر م  ی ماه  آن

 .و سرخ شدن هستند  دنیذهن درحال درد کشۀ  تابی در ماه
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 ٢٢8٢ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ریاز تَفِّ سعَ د یجوشی هم  او

 ر؟ینذَ  أْتکِْیَ: اَلَم گفتشی م عقل 

  :حرارتِ سوزان ریسَع  تَفِّ*

 امد؟ ینزدِ تو ن یاهشدار دهنده  ای: آگفتی و عقل در آن حال به او م  دیجوشی احمق از حرارتِ آتشِ فروزان م  یِماه آن

  ن ییپا  اشیاریهش  شود،ی م  اد یز  اشی ذهنمن  یدردها  ردیمثل مولانا را نپذ  ییهاپند انسان   زیطور که اگر انسان ن همان[

 ]. کشدی عذاب م  یذهنمن ۀ و در افسان دیآیم

 ۶-8 اتی، آ(۶7) مُلک ۀ سور م،یقرآن کر

 .«الْمَصیِرُ  وَبئِسَْ  کَفَرُوا بِربَهِِّمْ عَذَابُ جَهنََّمَ وَلِلَّذیِنَ»

 .« اند عذاب جهنم باشد و جهنم بد سرانجامى استن کافر شده براى کسانى که به پروردگارشا و»

انسان بوده   یبرا ی سرانجام بد  نیکه ا کشدی عذاب م  یذهنو در ذهن بماند در افسانه من  ردیپند بزرگان را نپذ  کهی کس [

 ]. راه را برود نیا دیو او نبا

 .« أُلْقوُا فیِهَا سَمِعوُا لَهَا شَهیِقًا وهَیَِ تَفُورُ إِذَا»

 .«[ به جوش آید و بانگ زشتش را بشنوندیذهنمن  یدر جهنم افکنده شوند، ]از شدت دردها  چون»

 .«یر نَذِ یَأْتِکُمْ  أَلَمْ خَزَنتَهَُا  سأََلهَُمْ فوَْج   فیِهَا  أُلْقِیَ  کُلَّمَا تَمیََّزُ مِنَ الْغیَْظِ  تَکَادُ»

پاره  نزدیک» از خشم  افکنند، خازنانش گویندشان: »آیا شما را بیماست که  اى  دهندهپاره شود. و چون فوجى را در آن 

 ««نیامد؟
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 ٢٢8۳ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 از شکنجه وز بلا  گفتی هم  او

 ی جانِ کافران قالوُا بل   همچو

البته که هشداردهنده و    ،یآر  گفت،یم  ،ی: آرگفتندی ود، مانندِ جانِ کافران که مدچار عذاب و ابتلا شده ب   کهن یعلت ابه   او

البته که پ  دهندهمیب اول  غمبرانیآمد،  از آن   میما گفت  ی مثل مولانا آمدند ول  ی بزرگان و عارفان  طور نیهم  ا یو    ی طرف وح که 

 .د یهست یراهو شما بزرگان در گم دیآی نم

 9ۀ ی، آ(۶7) مُلک ۀ سور م،یقرآن کر

 .« کبَیِرٍ  ضلََالٍ  فیِ إِلَّا  أَنتُْمْ إِنْ  شَیءٍْ  مِنْ  اللَّهُ نَزَّلَ   مَا وقَُلنَْا فکََذَّبنَْا  نَذیِر  جَاءنََا قَدْ  بلََى  قَالُوا »

 .«دهنده آمد ولى تکذیبش کردیم و گفتیم: خدا هیچ چیز نازل نکرده است؛ شما در گمراهى بزرگى هستید: چرا، بیم گویند»

 ٢٢8۴ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بار من نیر ااو که گ گفتی م باز

 شکن محنتِ گردن  نیرهََم ز وا

خرُدکننده    یبلا  نیبار از ا  ن ی: اگر اگفتی باز م  سوخت ی که در آتشِ قهر و بلا می حالدارد در   یذهنکه من   یانسان   ا ی  ،یماه  آن

 .شکن خلاص شومو گردن 

 ٢٢85 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 وطن ییاینسازم جز به در من

 زم من سَکنَرا نسا یریآبگ



   

  

 

758 پیغام عشق قسمت خانم سمیه   

 .گرفتن در خانه ی جا دن،ی: ساکن شدن، آرمسَکَن*

 .ذهن منزل نخواهم کرد   ری. و هرگز در آبگدیوطن نخواهم گز گری د ی جا چ یدر ه ،ییکتای یجز فضا به  ا،یجز دربه  من

 ٢٢8۶ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و آمن شوم  میجو  حدی ب  آبِ

 رومی ابد در امن و صحّت م تا

  شوم ی و تا ابد در آنجا ساکن م  رم،یگی را از او م  تیخدا را انتخاب کرده، امن  تینهای و ب   میجوی را م  کرانی ب  یایدر  من

 .ذهن نخواهم ماند  ریدر آبگ  گریو د میآی م  ی ابدۀ لحظ ن یبه ا یعنی

 :تشکر با

 ه یمتن: سم نندهکمیتنظ

 ه ی: سمندهیگو

  

 (یشهباز  زیگنج حضور )استاد پرو 915: برنامه منابع

 ( یزمان می)استاد کریمثنو ریتفس یهاکتاب

 گنج حضور  یهامتن برنامه  ی سیتشکر: کارگروه خلاصه نو با

انیپا
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 گنج حضور  91۳شمس، مربوط به برنامه  وان ید  ٢11۴، و ٢111، ٢11٠شماره  یهااز غزل  ی برداشت

  نینمودند. در ا  ریشمس مولانا را تفس  وان یاز د  بایو ز  دارکنندهی سه غزل ب  یشهباز  ی گنج حضور آقا  91۳  ۀبرنام  در

  ییبایخلقت را به ز  یتکامل   ریدر س  یاریشه  ی پس از سفر طولان   ش یبر خو  یاریششدن ه  میقا  ۀها، مولانا لحظ غزل 

 .انسان   عشق و زنده شدنِ ی تجلّ  ۀ . لحظکندی وصف م 

 ٢11٠ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 برآمد ز خراباتِ من   بانگ

 دوتا شد ز مناجاتِ من  چرخ

 د یظفر دررس الامَرعاقبۀُ 

 درآمد به مراعاتِ من  اری

  ی . بانگِ مناجات زدیخی رمنموده و طالب زنده شدن به اوست، ب یزندگ  یسوکه رو به   یاز مرکز وجود انسان   ی زندگ  بانگِ

 ی بایز  یرو  داریو آن د  ست ین  ترش ی ب  یک یانسان   یبرا  یروزیپ  ایگشوده شدن مرکز انسان است. ظفر  ۀدهندکه مژده

 .شودی او در شگفت م لیتبد یایمیو ک  ییبایاو برسد از ز با و وحدت مجدّد   یزندگ  داریکه به د ی. انسان ستی زندگ

 ٢11٠ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 کند ی رب که چه سان م  ایرب  ای

 مکافاتِ من  کُفوی ب  دلبرِ

 ایمیکند آن ک مانیو ا طاعت 

 من اتِیو انکار و جنا غفلت
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انسان که هم   ل،یتبد  یایمیک ا  یزندگ  یرو  دنیشدن و ند  تیهوغفلت و اشتباهاتِ    لیتبد  مانیاست را به طاعت و 

انسان در   یتمام خطاها مقابلِو در کندی انسان را به قصرِ عدم وارد م  ،یذهنکوچک کردن من  ای ریتقص ی و در پ کندیم

  ی گاه ملاقات با زندگ است که در وعده   یانسان   یبرکات برا  نیا  ی. تمام سازدی برخوردار م  یذهن، او را از رحمت زندگ 

 . حاضر شده است

 ٢11٠ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 من  رِیتقص یِدهد از پ  قصر

  منزَلّاتِ  یِ دهد از پ هزَلِّ

 و کوه اینهد در دلِ در  جوش

 تبشِ روزِ ملاقاتِ من  از

را به جوشش نور    ی حضور در دل و کوه جان ذهن  یایلحظه است، در  نیگاه ملاقات که اشدن انسان در وعده  حاضر

پندار ذهن را    ۀ که اگر انسان هر لحظه پرد  یجوشش برخاسته از آتش عشق خداوند است. آتش عشق   نی. اآوردیم

 .کردی و پاک م  سوزاندی م ی را در دم های گشد تیهوو هم  ی ذهن الاتیتمام خ کرد،ی نم  تیتقو

 ٢11٠ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 خلق الاتِیپرده، خ  ینبد گر

 من الاتِیز خ ی بود  سوخته

  ن یزند. ای زلزله م  یذهنکه در جان من  ستی نور و عشق در وجود انسان، حاصل زنده شدن انسان به زندگ  جوشش 

  بردی سر م به   ی شب جهان ماد  میکه در ن  کهی حالدر   ی و آتش عشق از دلش حت  شنود ی طبل و علََمِ عشق را م  یِانسان نوا

 .شده است  ضرحا دارید  ۀلحظ  ایلاقات م قاتِیاو در م رایز کشدی شعله م 
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 ٢11٠ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 زلزله  یسپَِهِ جان زَنَد در

 من  هاتِ یو عَلمَ، نعره و ه  طبل

 هاشعله   یافقِ چرخ زد در

 من  قاتِیشبان آتشِ م مین

  ی ا لحظه   ن ی. اکندی وصف م   ییبایشمس، به ز  وان ید  ٢111غزل    اتیدر اب  گریو انسان را مولانا بار د  ی زندگ  دارید  ۀلحظ 

  ی عنی  «طور»و ذهن، در    وان یدر جماد و نبات و ح  یاریشتکامل ه   ی حضور در انسان پس سفر طولان  ی اریشاست که ه

  دارِ ید  ۀ لحظ  ای   قاتیدر انسان در م یزندگ  یاریشامتداد ه  ی عنیجان،    ی . موسگرددی حاضر م ی گاه ملاقات با زندگ وعده 

  عشق   ی تجل   ۀ لحظ  نی. اگذردی از حد م  اری  تِ ینهای ب  ییبایحاضر است و ذوق وصالش از درک ز  ی ا ماه زندگ آگاهانه ب

 .است

 ٢111 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 برآمد ز خراباتِ من   بانگ

 درآمد به مراعاتِ من  اری

 او  حدِّ ی مهِ ب دمیکه بد تا

 ز حد ذوقِ مناجاتِ من رفت

 جانم به کُهِ طور رفت  یِموس 

 هنگامِ ملاقاتِ من  آمد
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نَفسَ روشن مانند برق که نورش آسمان    نیو ا  یاریشه  ی تجلّ  یانسان بازآمده از سفر طولان  نیا  پرسدی م   یزندگ   یندا

شناخت    یهااست که از گذرگاه  یکه او عاشقِ مستِ ماست، او انسان   دهدی و خود پاسخ م  ست؟یدرون را پر کرده است ک

حضور صبر کرده است.    یاریشو زنده شدن به ه  یجسم  یاریشگذر از ه  یهای گذشته است و در طلبِ عشق بر سخت 

با    ش،یهای اقامت در ذهن و آفات و سخت   ی عنیاست که از هجران    ی سرِ مست و نفسِ روشن چون برق از آنِ دل عاشق 

 .دهیره ی صبر و خاموش 

 ٢111 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ست؟ یندا کرد که آن خسته ک  طور

 من قاتِ یسرمست به م کآمد

 ست؟ ینَفَسِ روشنِ چون برق چ نیا

 شده تا سقفِ سماواتِ من  پُر

 دلِ آن عاشقِ مستانِ ماست  نیا

 ز هجران و ز آفاتِ من رسته

عبور    یذهنغلبه بر من  یهاانسان را از گذرگاه  ، یزندگ  به زنده شدن به ماه  لیو طلب انسان به وصال و م  ازیو ن  سوز 

. کندی انتخاب م  یجسم   یاریشعشق و ه  ی بر سر دوراه  ماًئو انسان دا  خواند ی خود م  ی سوانسان را به  ی . زندگدهدیم

را به    یانسان  ن یچن  ی. زندگ شودی زنده م یزندگ   یالست، انسان بر جاودانگ  مانیدنبال انکار ذهن و وفادار ماندن بر پبه 

 .دهدی و پاداشش مژده م  فیخلعت و تشر
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 ٢111 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ازیبا سوز و هزاران ن آمده

 طمعِ لطف و مکافاتِ من  بر

 نیآ و بب شتریآ، پ شتریپ

 و مکافاتِ من  فیو تشر  خلعت

اتصال مداوم    ،یذهنشدن به من  ست ین دنبال به  ؛ یزندگ  ی زنده شدن به جاودانگ  ی عنی ی و پاداش زندگ  فیو تشر خلعت 

  ی زدیا یکه مست از خم م ی شدن. انسان  یماتِ زندگ تینهاانسان است و در ۀ شدکه دل عدم  یزدیا  یم ۀبه سرچشم 

را به    ستی که ماتِ زندگ  یانسان  یرون یاتفاقات ب  یاهویه  و ی. جهان مادّشناسدی و نم  ندیبی نم  یزندگ   ی جز روباشد به 

 .بردی نم های دگ یذهن و همان یفضا

 ٢111 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 در طلبِ وصلِ من ی شد ی نف

 ز اثباتِ من ر یابد گ عمرِ

 ی بخور جامِ م  دیخُمِ توح از

 است کراماتِ من  نیشو، ا  مست

 مات شو  ،یاشه آمده  یِپهلو

 ماتِ من ،یماتِ من  ،یمن ماتِ
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 ٢111 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ماتِ شه   ی دل، چو شد ی کن ا بس 

 من؟ هاتِیو ز ه یهایز ه چند

آشنا از معشوق    ی. بانگ کندی وصف م  گریرا بار د   یانسان عاشق و زندگ   دارید  ۀشمس، مولانا لحظ  وان ید  ٢11۴غزل    در

که    ی است، همان وجود  ی شاه زندگ  یکه ندا   ی. بانگ کندی را زنده م  لشیو جانِ اص  رسد یبر گوشِ جان انسان م  ی ازل

  یی تا انسان به شناسا  زندی انسان را برهم م   ی هنکه جان ذ  ی گاه انسان است. همان سلطان زندگسجده   شگاهش یپ

 .کنعان یبارویز وسف ی همان  ،اصلش زنده گردد

 ٢11۴ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 برآمد ز دل و جانِ من  بانگ

 من  پنهانِۀ  ز معشوق  کآه

 اصلِ من و فرعِ من گهِسجده 

 سرِ من، شه و سلطانِ من  تاجِ

 و دستِ من  ست دل و بسته   خسته

 کنعانِ من وسفِیغمِ  دستِ 

شناخت بر من    ریمس  نیکه در ا  ییهاو زخم  های حکمت سخت   پرسدی م  ی آگاهانه با زندگ  داری د  ۀعاشق در لحظ  انسانِ

  ی من برا  ریتدب  یها همه از روآن   دیگوی در پاسخ م   ی زندگ  ست؟یتجربه کردم چ   امی که با جان ذهن  یی و دردها  دیرس

 .از وجودت بوده است های دگیآگاه کردن تو و زدودن همان
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 ٢11۴ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ست؟ ینمودم که بگو زخمِ ک دست 

 : ز دستِ من و دستانِ منگفت

 ست خون شده  نیبنمودم که بب  دل

 دلستانِ من د یو بخند دید

 به خنده که: برو شکُر کن گفت

 شده قربانِ من  یمرا، ا دِیع

  دِ یشُکر کن که هم اکنون ع  دیگوی و م  خنددی کرده است م   ی را قربان  اش ی که وجود ذهن  یانسان عاشق  ی به رو  ی زندگ

.  سازدی م  یانسان را تماماً از جنس زندگ  ،ی. فنا شدن در راه زندگ یاکه در راه حق فنا شده   رایاست ز  دهیرستو فرا

  ان یگر  ۀ دی. دشودی اش روان م از دل عدم شده   ات یآب ح ۀ شمچ کند،ی نور حضور در انسان طلوع م   ا یکه صبح    یهنگام

 .سازدی م رابیرا س رونش یو عشق از مرکز انسان وجود درون و ب ی از انسان است. جوشش شاد  یزندگ  انیب

 ٢11۴ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 فت گ اری م؟ یَ: قربانِ کگفتم

 آنِ من  ، یآنِ من ،یمن آنِ

 ستیدو چشمم گر دیچو خند صبح

 من انِیگرۀ  دیمَلکَ د دید
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 ٢11۴ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 برآورد و روان کرد آب  جوش

 من وانِیح  ۀشفقت چشم  از

  ات یوجودم اثر آب ح  یدر تمام اجزا  دیگوی جهان است. مولانا م   نیا  ۀکننداز دل انسان عاشق، زنده   اتیآب ح  جوشش 

  تر ق یرا عم  مانیا  ۀش یو ر  کندی هستند که دل انسان را زنده م  اتی جوشش آب ح  قتاًیمولانا حق  ات ی. ابدینیرا بب  ی زندگ

به مرکز انسان    ی لحظه از زندگ   ن یو خرد که ا  ی آگاه  ات یح  بآ  نی عمق حضور انسان از هم  ای  مان یا  ۀ . سدرگرداندیم

 . شودی م رابیس رسد، یم

 ٢11۴ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 نگر  اتش یاثرِ آبِ ح  نَک

 و دو دندانِ من  یبُنِ هر س  در

 است روانه ز جوش  ات یح آبِ

 من  مانِیاۀ  بِدو سدِر تازه

  من  ران یتر از من، دل حاست هستم و بنده   ی آب که زندگ   رِیو م  اتیآب ح  ن یا  ۀ من بند  دیگوی از زبان انسان م   مولانا

.  ستین  یران یقادر به شناخت ح  یذهن  ی. آگاهستی و حاصل زنده شدن انسان به زندگ   ستی از جانب زندگ  یران یاست. ح

 .دیسخن بگو د خو ی دانِ زندگپس بهتر است که خاموش باشم تا شاه نهان 

 ٢11۴ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 آب رِیم نیآبم و ا نیا  ۀبند

 من رانِیاز من دلِ ح تربنده
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 ٢11۴ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 خموش   نیکن گستاخ مرو، ه بس 

 دانِ منشهنشاهِ نهان   شِیپ

 سپاس و احترام  با

لادن از کانادا 
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

ایمیل به   توانید پیغام خود را ازطریقِشود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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