
 

 

 

369پیغام عشق قسمت   

    

  

 

                                                                                         

عشق  پیغام  

 سیصد و شصت و نهم  قسمت

                                                                                         

 

 



   

  

 

369 پیغام عشق قسمت خانم مریم از اورنج کانتی   

 ۸۷۱برنامه شماره 

 30۱3 ولوی، دیوان شمس، غزل شمارهم

 یی در آخر زمان کرد طرب ساز اری

 ییاو جد جد، ظاهر او باز  باطن

 :شمس مولانا وانی از د  30۱3شماره   غزل

 .وجود انسان  قتیحق  انیو پر از حکمت در ب  یجد ی میتعال

و    میلحظه که با تسل  نیو استقرار در ا  ندهیشگفت انسان در جمع شدن از گذشته و آ  ییتوانا  یعنیحکمتِ آخر زمان    انیب

 .است  ی لحظه عمل ن یاتفاق ا  رشیپذ

 .داشتن  یدگی از همان ی خال  یاز مرکز انسان و مرکز ی زندگ حیصح  دیو طرب و د ی شاد انیب

که    ی ذهن  تیگونه حالت و وضعکج و اشتباه ذهن و هر  دیاز د  ی زندگ  د ید  زییو تم  صیو تشخ  یگرفتن مقصود زندگ   یجد

 .است  یو باز ه یظاهر قض

 3۵۵۸ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنومولوی، 

 است آن را جد شنو  میتعل هزل

 هزلش گرومشو بر ظاهر  تو

را دارد. مبادا که در ظاهر    هاهمانیدگی مرکز انسان به    ی دردناک است که نشان از آلودگ  یو حالت ذهن   ت یهرگونه وضع  هزل

 .و حسادت شد  نهیچون خشم و ترس، رنجش و ک یی و دردها جاناتیه ریاتفاقات، جذب و اس

 3۵۵9 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنومولوی، 
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 هازلان   ش یهزل است پ یجد هر

 عاقلان   شی جدست پها  هزل

  هوده یکج و اشتباه ذهن ب  دیست که از دیجد   یپاک نگه داشتن مرکز انسان کار  یو در کار بودن آن برا  ی زندگ  مقصود

  ی اله یو وس  یجد  عاقلان کاملاً  یبرا  یو حالت ذهن  تیگونه وضعناظر بودن و شاهد بودن بر هر  کهدرحالی .  شودی م  یتلق 

 .شدن است  میو تسل یی فضاگشا یبرا

 ۲۴ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنومولوی، 

 نور خوش   نیاست تا ا  میتعظ شرط

 را سرمه کش  دگانید  یب  نیا  گردد

  م یتسل  ازطریق  یزندگ   حیصح  دیشدن به د  لیاشتباه ذهن و تبد  دیفرود آمدن از د  جهیو ساکن شدن در آخر زمان نت  ماندن

 .کار است نیگرفتن ا  یلحظه و جد  نیاتفاق ا  رشیو پذ

 3۵66و   3۵6۵ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنومولوی، 

 جدا  یاز او گرد  ،ییفرود آ چون 

 گرداند از رحمت خدا  مبدلش

 خدا   ،ییتواضع که فرود آ نیز

 بخشد آن چشم تو را  ، ینیب راست 

  ت یجهل و محدود  یی و شناسا  هاهمانیدگی   ییخود در شناسا  یگرفتن کار رو  یو ساکن شدن در آخر زمان، جد  ماندن

 .است   یجسم  یاریهش
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 3۴۴۲ تی دفتر اول، ب  ،یمثنومولوی، 

 د یرس ی غنیُحق اِنَّ الظَّنِّ لا  از

 د؟ یدو  ی ظن بر فلک ها ک مرکب

کند و  ی نم  نیقیاز حق و    ی را مستغن   ی ظن و گمان آدم  کهدرحالی کنند.    ی نم  ی رویاکثر مردمان جز از ظن و گمان پ  همانا»

 «داناست د،یکنی م چه خداوند به آن 

 36 هیآ  ، ونسی سورهقرآن کریم، 

حرکت سازنده انجام   م،یو تسل  یی است که با فضاگشا ییمصاف و جنگجو  ران یش  یو ساکن شدن در آخر زمان باز  ماندن

 .ندارند  یی ادعا گونهچ یکنند و هی نم یریگ. با ابزار ذهن اندازهدهندیم

مقاومت و قضاوت به    دید  لیتبد  نده،یو جدا شدن از گذشته و آ  یلحظه ابد  نیو شکر، با ماندن در ا  زیبا صبر و پره  پس

 .رندی گ ی م یرا جد یزندگ  دید

ی از اورنج کانت میبا احترام، مر



 

 

 

369قسمت پیغام عشق   خانم فاطمه از گلپایگان  

  دوستان گنج حضور و یشهباز  یبا سلام خدمت آقا

 ۸6۸برنامه  ۸۲3چند از غزل  ی نکات

 ۸۲3 ولوی، دیوان شمس، غزل شمارهم

  رودی فردا م  دیعمر بر اوم    

 رودی غوغا م   یسو غافلانه 

خودمان را از    و میتا از جنس اتفاق نشو میکشی صورت حضور ناظر عقب نم به  و میشوی م یک یبا اتفاق  لحظه که ما هر

بعد و اتفاقش را تجسم        یو در ذهن لحظه   میروی و به خواب ذهن م  میدهی لحظه را از دست م   م یاتفاقات باز شناس

  م یشوی آن م  ی و قربان  میاندازی خودمان را در دام اتفاق م  میشو  یک یلحظه  نیا یزنده  یکه با زندگآن یجا. به میکنیم

 .ذهن شلوغمان است  یصداوماند سر ی م  یباق  مانیکه برا یزیو چ میافتی م ی بعد و  ی اتفاق قبل  ریو در دور باطل تفس

 ۱3۴-۱33 اتیدفتر اول، اب   ،یمثنومولوی، 

 ق یرف یابن الوقت باشد ا ی صوف    

 قیفردا گفتن از شرط طر  ستین

 ی ستین  یمگر خود، مرد صوف  تو

 یستین زد یخ ه یرا از نس هست

 ۸۲3 ولوی، دیوان شمس، غزل شمارهم

 را امروز دان  ش یروزگار خو    

 رود  ی تا در چه سودا م  بنگرش
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لحظه    نیتو خود ا  میبهتر بگو  ایو    یلحظه است و تو صاحب و مالک آن هست  نیا  یدار  اریکه تو در اخت  یزیچ  تنها

بدون خوب و بد کردن اتفاق را نظاره    افتد. از جنس اتفاق نشو؛ حضور ناظر بمان وی اتفاقات درون تو م   یو همه   یهست

 .ییایبه گردش در ن تیکرهاکن؛ خودت را خرج اتفاقات نکن؛ عقب بکش تا با چرخش ف

 ۸۲3 ولوی، دیوان شمس، غزل شمارهم

 گه به کاسه عمر رفت  سه، یگه به ک    

 رودی ما م  سةیهر نفس از ک

  شتر یچه بو از دست ندادن و هر  یدارنگه   ی بعدت را برا  یو لحظه   ی کرد  هاهمانیدگی   الاتیخ  و ها  را صرف فکر  یالحظه 

  ی و فکر و درد ناش  هاهمانیدگی و تو با اشتغال به    ی خودت را در دام انداخت  و عملاً  یدیدو  هاآن دنبال  دست آوردن به به 

خودت هر لحظه دام درست    یراب  و  یافتی وار فکرها مو در چرخش مسلسل   یدهی زنده را از دست م   ی، لحظه هاآن از  

 !یکنیم

 ۴0۷ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنومولوی، 

 بود   یدر زمانه صاحب دام     

 خود کند   دیما احمق که ص همچو

 ۸۲3 ولوی، دیوان شمس، غزل شمارهم

 بتشیبرد وز ه ی م ک ی کی مرگ     

 رود   ی م ما یعاقلان را رنگ و س
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  میقدر تسلآن  ذهنیمن  یهاانسان   یول  کنندی را رها م  ی عقل جزو  کنند وی م   یزندگ  میهر لحظه خود را تسل  عاشقان

هم به    یمعنو  یهاشدن انسان   میاز تسل  ی اند که حتنکرده   نیآن را تمر  است و   ب یعج  شانیبرا  ی برابر زندگشدن در

 .لحظه نشوند   نیا میاما تسل رند،یو حاضرند بم  اننددی م  یبا مرگ جسم  یرا مساو ییو فضاگشا افتندی م  وحشت

 ۸۲3 ولوی، دیوان شمس، غزل شمارهم

 منتظر ستادهیمرگ در ره ا    

 رود  یبر عزم تماشا م خواجه 

زنده، در       یلحظه   نیما غافل از ا  ی ببخشد ول  یابد  اتیاست، تا به ماح  ذهنیمن هر لحظه منتظر مردن ما به    یزندگ

 .میروی م هاآن کردن  شتریب ی سوو با شتاب به  میهست هاهمانیدگی مشغول  مانیهافکر

 ۸۸۸ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنومولوی، 

 آن دل پر نور و بر  یبرااز      

 ها منتظرآن سلطان دل  هست

 ۸۲3 ولوی، دیوان شمس، غزل شمارهم

 ترکیمرگ از خاطر به ما نزد     

 رود ی خاطر غافل کجاها م

  دة یها آفرو فکر  میهست  یتر است، چون ما خود زندگ ک ی به ما نزد  ذهنیمن ما و از    یاست از فکرها  یلحظه که زندگ   نیا

 یهادهیکه آفر  مانیو به فکرها  میارا رها کردهخودمان    لحظه و  نیا  و  ی ما زندگ  ی هستند. ول   یرفتن  ن یآفل و از ب  ما هستند و 

 .میاده یما هستند چسب

 ۸۲3 ولوی، دیوان شمس، غزل شمارهم
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 است تن  ی تن مپرور زانکه قربان     

 رود ی دل بپرور دل به بالا م

ات نگاه کن و به آن  ی به خود اصل   را رها کن و  رونده است. پس آن   نیاتفاق است و آفل و از ب  کیخودش    ذهنیمن  نیا

 !افکار و اتفاقات نشو ی گردد. پس قربانی او باز م یسوبه  بپرداز چون از جنس خداست و 

 ۸۲3 ولوی، دیوان شمس، غزل شمارهم

 مردار را  نیکم ده ا نیریش چرب و     

 رود ی زان که تن پرورد رسوا م 

و    دییأمثل گرفتن ت  یرون یب  یو با غذاها  رینگ  ینچسب و آن را با خودت اشتباهات  دهیپوس  ذهنیمن به    قدرن یتو ا  پس 

  ی و زندگ   یاریشعنوان ه ه رونده است. تو ب  ن یآفل و از ب  ذهنیمن  نینکن. ا  هیآن را تغذ  هایدگی همان  و  رون یتوجه از ب

 .یکه اصل هست یو از خودت غافل شو ی بده تیاهم  یتوهم زیچ  کیبه  دیجاودان نبا

 ۸۲3 ولوی، دیوان شمس، غزل شمارهم

 ده ز حکمت روح را   نیریچرب و ش    

 رودی گرددکه آنجا م  یتا قو

معرض خرد  خودت را در  موضوع را درک کن و   نیپس الان ا  ی گشت، تو از آن جنس هست  ی اصلت باز خواه  یسوبه   تو 

 .کند دایشدن با اصلش را پ  ی کی تی و قابل ابد یات پرورش ی قرار بده تا جان اصل ی زندگ

 ۸۲3 ولوی، دیوان شمس، غزل شمارهم

 د یرس نیحکمتت از شه صلاح الد    
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 رودی م  کتای دیآنکه چون خورش

. سکوت کن و  یکن  دای. فضا را باز کن، تا آن را درون خودت پرسدی به تو م  یلحظه از خود زندگ   نیا  و خرد در  حکمت

  ی کتای  یهمان زندگ  نیا  دیآی آرام در تو بالا م است و آرام   تینهای ب   دیخرد چون خورش  نیبه خرد درونت گوش بسپار. ا

 . لحظه است نیا

 فراوان  باسپاس 

 گان یفاطمه گلپا
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 با سلام 

 ۵9۲شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 ۸۷0 برنامه

 ۵9۲شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 گردش فرو مانَد  نیچرخِ وجودِ من از اگر

 مرا آنکسَ که گردون را بگردانَد  بگردانَد

و    یبازقدر راحت و بدون کاغذ ه چ  شدی مراجعه کرده بودم. باورم نم   ییجا  یگرفتن کار  یبرا  شی سال پ  ی چند  ادمهی

  زها یچ  ه یو تمام شده بدون. بق  یبخش بهم گفت: خوب مبارکت باشه کار را گرفت  سیکار را گرفتم. رئ  گهید  یدردسرها

بود    ی بار  نیاول  ن یا  کردمی و رفتم، تو راه با خودم فکر م  دمکر  ی بگذارم. خداحافظ   انیبالاتر در م  س یبا رئ  د یرا فقط با

ساعت    می.. هنوز ن.در درونم داشتم  یبیاما حس عج   ...کار تمام شد  عیقدر راحت و سرنیکار اقدام کردم و ا  یکه برا

تعجب    ی لی. راستش خمیکار بهت منصرف شد  نیسفانه از دادن اأنگذشته بود که همان آقا بهم زنگ زد و گفت: مت

  کار را واقعاً   نی هم به خودم اعتماد ندارم که ا  اد یانگار ز  دم،یچون در راه که بودم به خودم که خوب نگاه کردم د  نکردم

 .آمدیکه به سراغم م یگید یفکرها ی لی بخواهم. و خلاصه خ

ش کنه. بعد از قرار  و برام نصب  اد یخواسته بودم که ب  ی منزل و از کس  ی بودم برا  ده یخر  یاله یوس   ش یچند روز پ  کهاین   تا

  ک یرا پس دادم. بازم هم    له یمن هم رفتم و اون وس  اد،یب  ونه تی و مدار گذاشتن چند ساعت بعد زنگ زد و گفت که نم

ار ته  گان  یدو کار انجام بشه ول   نیا  خواستی بود که دلم م  نیدو مثال ا  نی. هدفم از گفتن ادمیدرونم د  یشک و دول 

اساس مرکز  کرده بود و کارها بر  دا یانعکاس پ  رونیدرون خودم بود که به ب  ی واقع انرژنبودم. در  یصد راض دردلم صد 

را سرزنش    ی د کسیکه نبا  دم یخوب نگاه کردم د  ی وقت  ی در ابتدا ناراحت بودم ول .  رفتی نم  ش ی درون خودم بود که پ

در درون خود من    چرخانه ی کارهام شده بود. پس اون کس که گردون را م   شرفتی درون خودم مانع از پ  یکنم. انرژ



 

 

 

369قسمت پیغام عشق   خانم فریده از هلند 

در کار    ذهنیمن دست    ی به هدر رفت. پس وقت  مایوقت و انرژ  شدم و هم   ی ماد  دنایکه هم متحمل ضرر و ز  هست

 . دید مینخواه یزیچ ضرررا بچرخانه البته که جز  ی باشه و اون بخواهد زندگ 

  یی و راهنما  تی تا او ما را هدا  میدهی که اجازه م  ستی زندگ  یکردن خود با انرژ  یدرونم، با مواز  یدرست کردن انرژ  با

 .کند

 ۱۴3و ۱۴۴ تیدفتر پنجم ب  ،یمثنو ،یمولو

 چون طفلِ خُرد   دت،یبا انیگر  چشمِ

 خور آن نان را، که نان آبِ تو بُرد  کم

 چو با برگ است روز و شب از آن  تَن

 و خزان  زستیرجان در برگ    شاخِ

و برتر در آمدن به فکر کردن    سه یحس مقا  ی که از رو  کردم،ی م  ی دگیهمان  ک یکه چند روز صرف    ی مقابل انرژدر  ی زندگ

 . را بخور ی طلبی و حس برتر دیو تقل سه یجوابم را داد. که کمتر نان مقا  ت،یدو ب نیبه اون مشغول شده بودم، با ا

 ۱۴6و ۱۴۵ تیدفتر پنجم ب  ،یمثنو ،یمولو

 جان است زود   یِبرگی تنَ ب  برگِ

 کاستن، آن را فزود  دیببا نیا

 برگِ تن  نیقرض دِه ز اَقرِضُواالله، 

 در عوضَ، در دل چمن د یبِرُو تا
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زنده را به خدا قرض بده،    یپاک کنه. انرژ  دیما را با  یهاهمانیدگی   نیخداوند ا  یرا کم کن، تا ک  هاهمانیدگی برگ    نیا

 .در تو رشد کنه ی تا در عوض اون جان و چمن سبز زندگ

 ۱3۸ تیدفتر پنجم ب  ،یمثنو ،یمولو

 ابرست و سوزِ آفتاب ةیگر

 دو رشته تاب  نیهم ا،یدن  اُستُن

از هلند  دهیتشکر فر با
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  گنج حضور زانیو عز یبا درود خدمت جناب شهباز

 ۸۷0 برنامه

  آورد؟ ی سر ما م یی چه بلاها ی طلبکمال

 : دیفرمای م مولانا

   3۲۱۴ تی دفتر اول، ب  ،یمثنومولوی، 

 بدتر ز پندار کمال  ی علت

 ذو دلال ی اندر جان تو ا  ستین

انباشته کرده  یادیز  یدردها  ذهنیمن که با    درسته   یطلب کمال  رایخطرناک است ز   اریبس  یطلب مرض کمال   یول   میارا 

        که درحالی است    گران یچرا من مدام حواسم به د  کهاین روشن شد    میبرا  یدرس چراغ   نیدارد. در ا   یادیز  یهاجنبه

  خودم باشد؟  یرو دی تمرکز با ی کردن در راه معنو شرفت ی پ یدانم برایم

 یهای از سخت  ی کیکند.  ی ما را رها نم   ی طلبکند و مرض کمال   دایپ  بیع  گران یخواهد در دی م   یطلب همان جنبه کمال   چون 

 .انجام نده وگرنه اصلاً   یطور کامل انجام بدهبه  د یاست که به ما القا کرده کارها را با  یطلب ما کمال

 . میکنی و تلاشمان را م  یتمام سع  ی ندارد کارها را کامل انجام بدهم ول  یلزوم

 .انتظار داشته باشد دیکند بای م  یکه سع  یابه اندازه  انسان 

  گرید  یجنبه   کیرود  ی نم   ت یبار مسئول  ری هستند و ز  گرانیکنم چون کامل هستم و مقصر دی من اشتباه نم   کهاین قبول

 . است  ی طلبکمال

و زحمت می م   یهمه خوب  نیا  انیاطراف  چرا ول ی کنند  فقط ع  یکشند،  ا  بیما  مرادیو  را  جنبه    کیهم    نیا  م،ینیبی ها 

 .است ی طلبکمال
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کنم ی نم   شرفتیپ  مییو بگو  میقانون جبران نداشته باش  ینهیو تلاش در زم  ی و سع  میجبر تنبلان را داشته باش  کهاین  

 . است  یطلبرسم، هم جنبه کمالی خود چرا زود به حضور نم  یهمه کار رو ن یمن با ا ای میشو دیامو نا 

است که من    ی طلبهمان کمال  نیو ا  میکنی برابر اتفاقات مقاومت و قضاوت مکه در  میرا به حد رساند  یقدر گستاخ آن  ما

  . داندی نم  یزندگ  ایدانم و خدا یم

را    هاآن   تیهدا  ذهنیمنو با    میکنی را جلو ببرد و هر لحظه دخالت م  هاآن   یزندگ  انیجر  میگذاری فرزندان را نم  کهاین

 . است  یطلب کمال  م،یبرس هاآن فرزندان به  ازطریق میخواهی خود را م   امدهیدست نبه  یو آرزوها میریگی دست مبه 

 ؟سخت شده یی کتای یخروج از منزل ذهن به فضا  چرا

 . است  ادیجا زدر آن   ذهنیمن  ،است  ادیز ی رفاه کم و سخت یادر جامعه  اگر

 . از موانع خروج از منزل ذهن است گر ید ی کیاز جمع   دیتقل

ها را انجام دادن مانع از خروج  عادت   یسرک ی  یدانش معنو  چیبنا نهادن و بدون ه  دهیپوس  یاساس باورها را بر  ی زندگ

 . شودی م ذهنیمن ما از 

 . است  ییآن فضاگشا د یو کل میاهستند که ما بر در خروج زده  ییهاقفل هانی: ادیفرمای م مولانا

 ۲3۸۵ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنومولوی، 

 ست یدر گشادن راه ن  نیا دیکلی ب

 ستی طلب نان سنت الله نی ب

شد باز من اسرار      ی که من دوست داشتم برود و موفق نم  یبه فرزندم فشار آوردم راه  یطلبحس کمال   نیقدر با اچه 

  .کردمیم
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و تلاش فرزندم را          ی سع  کهینا اب ستی راه به صلاح فرزندم ن  نیکه ا   دم یکنم با برنامه گنج حضور فهمی را شکر م   خدا 

 . باز شد  شانیا  یبرا یگرید یهاو راه برداشتم یرها کردم، دست از پا فشار ،دمیدیم

 . دانمی داند و من نم ی م ی رار ندارم چون زندگ صا یول  کنمیو تلاش م  یسع  یکارهر در

 ث یحد

 .دانستی کاش قوم من م  یا

 .دند یدی را در خود م تیشدند تا اصل انسانی به مولانا وصل م هان کاش انسا یا

 ۱۷۱3شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 شواست یعشق پ  ی پر از بلاست ول  یراه

 سپاس فراوان           با

اصفهان   افسانه
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  و همه بزرگواران زیعز  ینام عشق و سلام بر پدر معنوبه 

  پدر بزرگوار  انات یاز ب ۲0۲۸از غزل شمارة  یاخلاصه 

 ۲0۲۸شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 نِشسَتم در نار تا به گردن   یبس   گرچه

 تا به گردن  اریدر آبِ وصلم با  اکنون

که    یخاطر درد و سختبه   میتصور نکن  م،یشیاندی م   ذهنیمن  له یو ح  ریو با تدب  میکنی م   یزندگ  ذهنیمن در افسانه    اگر

  م یا. بلکه بادام پوک کاشتهستین  طورنیهرگز ا  م،یاو به او زنده شده  به خدا وصل شده   میکه کرد  ییهاعبادت  ای  میدیکش

 .میاانجام داده  مزدی و کار ب 

 ۲0۲۸شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 که: تا به گردن در لطفهات غرقم گفتم

 نگشت از من دلدار تا به گردن  قانع

  ،یفرزند، همسر عال   تیخاطر موفقبه   مثلاً   م،یریگی م  های دگیاز همان  یما خوب هست و خوش   ی زندگ  یرون یاوضاع ب  اگر

و    دیآی از مرکز عدم م  یی فضاگشا  ازطریقکه    سبب ی ب یبا شاد  ی خوشحال  ن یا  م، یامکانات خوشحال ریخانه بزرگ و سا

نشانة غرق بودن در    یزودگذرِذهن  یهای خوش   نیدارد و ا  رقف  اریحالمان خوب هست بس  ای  می هر لحظه شاد  لیبدون دل

 . ستین ی الطاف اله 

 ۲0۲۸شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 روی که: سر قدم کن، تا قعرِ عشق م گفتا

 تا به گردن  کار ن یا دیکه راست نا رایز
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به عمقِ    تینها ی درون تا ب  ی را کنار گذاشت و فقط به حرف خدا گوش داد و با باز کردن فضا  ذهنی من عقل    دیبا  پس 

 .کشاندی آباد م ما را به ناکجا دهدی که ذهن نشان م ی و راه ذهنیمن . چون عقل افتی عشق دست 

 6۵۲شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 مکن، مملکتِ عشق طلب کن زهیاست

 الموت رهاند مملکتت از ملَُکُ   نیکا

الموت نجات  از دست ملک   توانی برابر قضا م بودن در  میلحظه و تسل  نیبرابر اتفاقات او مقاومت نکردن در  زهیبا ست  فقط

 . در آن راه ندارد  یو مرگ شود ی جاودانه م   شهیهم یاری. چون هشافتی

 ۲0۲۸شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 کن یتوست ل نِی جان نعل  ی: سرِ من اگفتم

 بار تا به گردن  نیا  دهیدو د  یشو ا  قانع

 ۴۴۵3 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی ناواقف نیکن کز یجلَد ترَک

 ی ببند، اللهُ اَعلَْمْ بِالْخَف  لب

 م یکنی با عقل تو کار م  ی عنی  م،یاگذاشته   تیپا  ریکه سر را ز  مییگوی به خدا م   میادهیخود چسب  ی به عقل جزو  کهدرحالی   ما

  ن ی از ا  دیاست و با  ی گستاخ  کی  نیما کامل شده و کار ما درست هست. اما ا  تیمعنو  یعنی  م، یارسته   هاهمانیدگی و از  

. فقط اوست  میستیچه خداوند به آن واقف است ما از آن آگاه نآن   رای. زردو ذهن خود را خاموش ک  د یدست کش  ی گستاخ

 .میشویآزاد م های دگیهمان ن یبند ا از ی ما ک داند ی که از نهان و آشکار ما آگاه است و او م

 ۱0۸3 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو
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 گوش او شده هم هوش او  بنَد

 مدهوش او  یدار ابا حق  هوش 

 ۱۱۱3 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 سازدش  لت یوسی صورت م هرچه

 بحر دور اندازدش  لت یوس زان

 ۲0۲۸شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 کز انتظار گلها ی: تو کم ز خارگفتا

 خاک بود نُه مَه، آن خار تا به گردن؟  در

م   شه یاست هم  یجسم   یاریکه هش  ذهنیمن  هوش  اجازه نم  شود ی پنبه گوش عدم ما  بشنو  امیپ  دهدی و  را  .  م یخدا 

مانند    دیبا  میمدهوش خدا هست  ی عنوان زندگبلکه چون به   م،یباش  یجهان نیا  یهازیمست و مدهوش چ  دینبا  نیبنابرا

تا به    میدرون را باز کن  یدر هر لحظه فضا  یی به گل شد، ما هم با صبر و فضاگشا  ل یخار که نه ماه در خاک ماند تا تبد

را ذهن کنترل کند خدا    زیچهر  رایندارد. ز  دهدی که ذهن نشان م   یرون یبه عوامل ب  ازیکار ن  نی . امیاو زنده شو  تینهای ب

 .اندازدی ما را از درگاه خود دور م  لهی وس  ایبا همان ابزار 

 ۲3۵۸ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 قسام اوست، کفر آمد گِله  کهچون 

 الصِّلَه صبَر مِفتْاحُ  د،یبا صبر
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و    م؟«یرسی »چرا نم  م،یصبر کرد و گله هم نکن  د یحضور، با  یاریبه هش  ی جسم  یاریشدن از هش  ل یتبد  ریمس  ن یا  در

از    شتری . چون قسام خداست و گله کردن ما را بمینداشته باش  تی خود هم از خدا گله و شکا  ی ماد  یدرمورد زندگ   یحت

 . را بخوان  هیآ  نیا ی ستیاست. اگر مطمئن  ن  یزدیاو لطف   شی بخشا دیصبر کل نی. همچنکندی دور م   ییکتای یفضا

 ۸0 هی، آ(۲۸قصص)  سورهقرآن کریم، 

 . ابندیآن را ن انیبایشک  جز

 .ندارد مانیفرمودند: هرکس صبر در نهاد نداشته باشد، ا امبریپ  ای و

 60۱ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 نداد  مان ی: خداش اغمبریپ  گفت

 نباشد در نهاد یرا صبر هرکه

به نوع خود تحمل کردن    نیصبر کرد نه با تحت فشار قرار گرفتن که ا دیبا  یی با فضاگشا  میداشته باش ادیبه    نیهمچن

 . ثمر خواهد نشستصبر کردن طبق قانون مزرعه به  ی هم ندارد ول   ی خوب   جهیاست و نت یقراری است. تحمل همراه با ب 

 ۲0۲۸شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 بْودَ؟ کز بهر گُلسْتِانت که: خار چه  گفتم

 تا به گردن  اریخون چو گُل نشِستم بس در

  ی برا   ذهنیمنبا عقل    کهاین.  میو زنده شدن به خدا ندان  یخوشبخت   اریرا مع  دنیکش  ذهنیمندرد    ایدل خوردن    خون

  ی زیمقابل گلستان وصال خدا چخارها در  ن یا  میادعا کن  یو از طرف   میو درد بکش  میکن  جادیا  یخود مسئله و مانع در زندگ 

ا  ستین که    ذهنیمنبا درد    دنیچون دردِ عشق کش  . ستیدرست ن  نیا  م، یوبه خدا زنده ش  میتوانی دردها م  نیو با 

 . است میهمراه با صبر و تسل دنیکش ارانه یساز هست کاملاً متفاوت هست. درد عشق درد هشمسئله 
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 ۲0۲۸شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 از عالمَ کَشاکش  ی : به عشق رسَتگفتا

 تا به گردن  گار یب یدیکش ی هم کانجا

ز  اگر همان  ریما  فکرها  میهست  های دگ ینفوذ  سوها  دهیهمان   یو  به  مرتب  را  م  یما  خرافه   کشاندی مختلف  و  و  پرست 

  ی عشق واقع   ن یاست. ا  یگاریب  کی  نیا   میدهی انجام م  یادیز  یکار معنو  میکنی وقت ادعا مو آن   میاباورپرست شده 

 . میها را در مرکز خود قرار ندهو آن  مینینب های دگیهمان دیکه از د شود ی حاصل م   ی . چون عشق زمانستین

 6۵۴ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بوَُد  نیبتَن  ماًیتن دا  دةید

 بُوَد   نیبجان، جانِ پُر فَن   دةید

 ۴۱۷0 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کو نبَْوَد زِ وصلش در فرِه دهید

 و کور، بِهْ   دیسپ  دهید چنانآن

ها فکر کردن. اما خدا  حسب آن و بر  دنی ها را دو فقط جسم   داشتنی جسم   دةید  یعنی  های دگیهمان  ازطریق  دنید  رایز

  ازطریقکه  می داشته باش  نیبعدم  د ید اینظر   د ید د یبلکه با م،ینیبب م یبخواه نیبجسم  دة ید نیرا با ا که آن  ست یجسم ن

 . است  یامور زندگ   یبرا  حلاه و پر از فن و ر دیآی مدست  به  ییگشافضا 

 . و عمل کند، پس بهتر است کور باشد تا فکر   ردیوصال با خدا نور نگ ازطریقکه از جنس عدم نباشد و  ینش یو ب د ید و

 ۲۴۴۱شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو
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 مکن  حاصلی ب  ریعشق او در دل مکن، تدب جز

 ی مکان منزل مکن، لا کن مکان را ساعت اندر

  ریتدب  ذهنیمنو با عقل    میمان نگذاررا در مرکز  یگرید  زیچ  شودی حاصل م  میاز عشق خدا که با صبر و تسلریغ  پس 

را    دهیهمان  یبلکه فکرها  م،یبپر  گر یبه فکر د  ی که از فکر  م یو مخرب هست. مداوم در ذهن ساکن نشو  ثمری که ب   مینکن

 .مینشو ی جسم  یاریو از جنس هش میلا کن

 ۲0۲۸شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 ی نَرَست  شتنیز عالَم امّا از خو یرست

 عار تا به گردن  ن یتو، و ی هست عارست 

  م، یباش  کنده  یادیز  ی فان   یزهایو دل از چ  میآزاد شد  های دگیکه از همان  میخود ممکن است فکر کن  ی با تصورات ذهن  ما

و حاضر است و    یّ ننگ و عار است. چون خدا در درون ما ح  هیما ما یهست نی. امیخود رها نشده باش تیّهنوز از من یول

و به عقل    مینداشته باش  زییو تم  صیننگ است، اگر قدرت تشخ  اریبس  پس.  میاز خرد و برکات او استفاده کن  میتوانیم

 .میخود اتکّا کن ذهنیمن

 ۲0۲۸شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 کم کن  لهیوار کم نِه تو دام و ح اریّع

 تا به گردن  اریّمانْد ع ش یدام خو در

 ران یشهان و ش ی کز و ایدام دن ست یدام

 چون سگ اندر مُردار تا به گردن   ماندند
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  کردند ی م  له یکمک به فقرا مکر و ح  یکه برا  یهمان دزدان   اران،یمانند ع  شود ی فکر و عمل کردن سبب م   ذهنیمن عقل    با

جلوه    بایدر نظر ما ز  ذهنیمن مکر    نیا  رای. زمیدر دام ذهن خود گرفتار شو  شتریما هم ب  شدند،ی و در دام خود گرفتار م

اند و  خود رسته   یهای دگ یکه به ظاهر از همان  ییهان انسا  ران، یو ش شاهان یاست که حت  یدام بزرگ  کهی درحال   کند،یم

 م یخود تمرکز کن  ی رو  د یما با  جهینتنشوند. در   ا ینکنند و گرفتار دن  هیتغذ   ایمردار دن  ن یاند هم نتوانستند از ابوده  نمایمعنو

ا نگ  ایدن  یهادام   نیو  انسان   میریرا دست کم  قر  ی چون مولانا  ییهاو  را  بتوان  میخود قرار ده  نیجان  از    میتا  کاملاً 

 .میفکانش آزاد شوو جذبه خداوند و حکم کن تیبه عنا ایو دام دن های دگیهمان

  زانیاحترام و تشکر از همه عز با

از چالوس   مهردخت



 

 

 

369قسمت پیغام عشق   

های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  ارسال پیغامهمراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای  

طریق ایمیل به  توانید پیغام خود را ازشود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 ق گروه تهیه مجموعه پیغام عش

 

 

 

آقای شهبازی  تلگرام  

+1 818 970 3345 

@parvizshahbazishiramin 
 

 

 ایمیل آقای شهبازی 

Shahbazi@rapidtest.com 


