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503 پیغام عشق قسمت خانم شکوه  

 با سلام، 

 278غزل شمارة دیوان غزلیات، حافظ،  

 خواهم که مردافکن بود زورش   یتلخ م   یشراب 

 و شر و شورش  ای ز دن میاسایدم ب ک یتا  که

 یاما شده است و لحظه   یزندگ   یهمه کاره  یی و حال گو  میکه خود ساخت  ذهنیمن   رسد؟ ی م  یشراب زورش به من ذهن  کدام

 یجاه ب  کند،ی محکوم م  کند،ی مقاومت م   کند،ی ها را قضاوت و خوب و بد م ت یکهنه وضع  یاساس باورها. برند ینشی از کار نم

 .برتر جلوه کند کهن یا ی همه برا نیا رنجاند، ی و م رنجدی م کند،ی مکالمه، مجادله م 

که ما را چنان مست کند که   یشراب  کند،ی م کسان« یطلب شراب »  یشمس، از زندگ  وانید ۱702 یدر غزل شماره مولانا

که هنگام مرگ    یها. درست همان اتفاق فارغ از نقش   م یو همه جمع و موافق شو  میرها کن  یو من  ییدو دست خود از ما

را رها کند و    زیچهمه   د یهنگام مرگ با  ی کس. هررندیگی قرار م  یکسان ی   ت یهمه در موقع  یی گو  رسدی ممرگ که فرا  افتد، یم

ها، و  ها و باورها، صفتنقش   یبه همه موضوع باشد که اگر نسبت  نی از ا  یشراب آگاه   کسان،ی شراب    دیبرود. پس شا

  لیشاهد، وک  ،یاضمتهم، ق ، یشاک  ی در دادگاه عدل اله کهن یاز ا یندارد. آگاه ی برتر یگریبر د کسچ یه م،یریبم هایی دارا

 .چهره دارند   کیو دادستان همه 

و نه کمتر،  مینیبی م  شترینه خود را ب گرانی در برخورد با د گرید م،ینظر کن گرید یهاو به انسان  ی نگاه به زندگ  نیبا ا ی وقت

ز  گرید م  ییبایدر همه  را  »او«  نقاب  م،ینیبی وجود  بد  کین  یهانه  باورها  ی و  زدهبر چهره  مانیکه  آن شان  داند،    گریگاه 

 .چ یه گر یکه ذات ما عشق است و د م،یورزی . تنها عشق م میکنی نم  جاد یا د و در م،یکشی درد نم  م،یرنجی نم

 ۱702 یشمس، غزل شماره  وان ید  ،یمولو

 م یتا جمله جمع باش کسان، یشرابِ   دَردِه
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 میفروتَراش کی ک یخود را  یهانقش  تا

  ی گر یکس بر دچ یکن که ه جادیها اتک انسان را در تک  ی آگاه نیپر کن، ا ی ما را از عشق و آگاه یجام لحظه  ، یزندگ  یا

دارد. تا همه با    ی حق زندگ  ت، یبا هر رنگ پوست، با هر زبان، با هر جنس  ن،ییبا هر مسلک و آ  یندارد، که هر انسان   یبرتر

.  میاند، بتراشاصل را که ما را از هم جدا کردهنا  یهات یهو نیرا، ا یتیعار  یهانقش  ن یبا کمک هم ا  و  م یهم به وحدت برس

 .میرها شو یی رنج جدا و از درد و  میوندی، به »او« بپگریکدیتا به 

 ۱702 یشمس، غزل شماره  وان ید  ،یمولو

 م یرنگِ آب گردهم میخواب گرد ش یخو از

 میتاشما جمله خواجه  م،یدرخت  کیشاخِ  ما

 ی هااز فهم   زه،یو دست از مقاومت و ست   م،یشو  خودی به خواب برود، تا از خود ب  یذهنرا از شراب عشق مست کن تا من   ما

 یهاهمچون شاخه   م،یها همه با هم برابر. که ما انسانمیها عبور کناز کنار تفاوت  ایو همانند آب روان و پو  م،ینظر بردارکوته 

  م،یجنس هست کی ما همه از  م،یهست یاز درخت زندگ یاشاخه   کیندارد، ما هر  یررتب یگریبر د کیچ یدرخت، که ه کی

 .یو در کار عاشق  میهست ی. و همه در خدمت زندگ یاز جنس عشق، امتداد »او«، از جنس زندگ 

 ۱702 یشمس، غزل شماره  وان ید  ،یمولو

 میپنهانِ آشکار  م،یطبَعِ عشق دار ما

 میعشق فاش یِشهرِ عشق پنهان، در کو در

گر شده است. اصل ما، بعد  صورت انسان جلوهکه به   م،یهست  ی دنیحضور ناد  یاریما عشق است، ما آن هش  یذات همه   که

  ی در کو  ا،یدن  نیو نقش ما، صورت ظاهر ما در ا   ست، ین  دنیحضور، پنهان است، قابل د  ی ما، در شهر عشق، در فضا  یمعنو

 .عشق، آشکار
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 ۱702 یشمس، غزل شماره  وان ید  ،یمولو

 مینیبر گورِ خود نشِ م،ینیرا چو مُرده ب خود 

 م یدر نوحه رو خراش م،ینیرا چو زنده ب خود 

گاه  آن  و   میخوانی م  یابر سر گور خود نشسته و در آرامش فاتحه   م،ینیکاذب مرده بب  یهات یبه هوزمان که خود را نسبت   آن

در    ،ذهنیمن است که    ن یا  ی واقع   بت یکه مص. چرامیخراشی صورت خود م  ی از ناراحت  م،ینیرا در خود زنده بب  ذهنیمن که  

 .و زنده باشد   داریدرون ما ب

 ۱702 یشمس، غزل شماره  وان ید  ،یمولو

 دلِ ما ۀنیبر آ دیَکه رو ی صورت هر

 م یکه ما قَلاش رایقلَاش دارد، ز رنگِ

هاست، پس اگر  ی شدگ تیهواز هم   یو عار  ازینی ب   ، یاز هر نقش و صورت است، انسان معنو  یدل انسان عارف عار   ینهیآ

 .ستی ن ش یب ی بیکه فر داندیم ند،یبی بر دل خود م   ینقش 

 ۱702 یشمس، غزل شماره  وان ید  ،یمولو

 م یآب ران یِ بر رو م،یانیجمعِ ماه ما

 میخاک پاش یِخاکِ بُوالهوََس را بر رو نیا

ما،    ی اصل  ستگاهیکه ز  میاخاطر آورده به   یاند، ول رها شده   ی که در خشک   میرا دار  یانیحال ماه  ،ی ماد  یایها در دنانسان   ما

را که هر بار    یذهن خاک  نیپس ا  م،یحضور و عشق شناور باش  یدر فضا  یچون ماه  دیخرد و معرفت است، و با  انوسیاق

 .میسپاری عشق م  انوسیو آزاد و رها، تن به آب اق میدهی پس م  یخاک  یایدن نیبه ا پروراند، ی هوس تازه در خود م  کی

 ۱702 یشمس، غزل شماره  وان ید  ،یمولو
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 میمُفلسِان لِیسَرخ   م،یدیمُلکِ عشق د تا

 میقُماشی تجُّارِ ب  م،یدینقدِ عشق د تا

تا ما را به آن بارگاه   م،یمفلسان شد یو سر دسته  میرا رها کرد یتعلقات ماد م،یدیتا شکوه و جلال مملکت عشق را د که

لحظه تجربه    نینقد، در هم  شود، ی سبب را می ب   ی که شاد  میافتیدر  ی وقت  م،یدی»او« را د  کون یف. تا نقد عشق، کن رندیبپذ

هم که   های شدگت یهوکرد،  خوشبخت  دست ه ب  یه یسرما  را  آ  ی آوردن  کرد  م،یدانستیم  ندهیدر  تاجر  م، یرها    ی همچون 

 .م ینباش تیهوخود هم  یماد یه یممکن است که با سرما یکه تجارت عشق، تنها زمان چرا ه،یسرمای ب

 احترام،  با

      شکوه 
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 ن ینازن یشهباز ی و آقا ی کائنات عالم هست  ی با درود و سپاس بر تمام

 ی انتخاب   اتیو اب ۱702غزل،   88۴موضوع: برنامه 

 نام خداوند عشق به 

 ۱702شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 م یتا جمله جمع باش کسانیده شراب  در

 م یفرو تراش کی  کیخود را  یهانقش  تا

و    یجمع   یاست، و در زندگ  دهیآفر  ی ها اشاره دارد که خداوند انسان را جمعبه وحدت و جمع بودن انسان   زیعز  یمولانا

  ی خردش را جار  توانستی نبود خداوند چگونه م  ی اجتماع  ی زندگ  نیو اگر ا  ابد،یی است که مفهوم عشق معنا م   یاجتماع 

 گذارد؟ ب  شیخود را به نما ییبایمختلف ز یهاسازد و گونه 

 : شده است که   انیب  ییبایبه ز ۱03 ه،یسورة آل عمران، آ میطور که در قرآن کرهمان

 ۱03(، آیه 3قرآن کریم، سوره آل عمران )

 « ... وَاعتَْصِموُا بِحَبْلِ اللَّهِ جَمِیعاً وَلَا تَفَرَّقُوا»

 «.]وجود ندارد   یو تفرقه زندگ  یکه در پراکندگ چرا[ دیو پراکنده نشو دیچنگ بزن  یاله   سمانیر به»

و    د ینما  افتی در  ی از زندگ   کسانیرا که همان زنده شدن به اوست را    ی است که انسان شراب عشق اله  نیقرار بر ا  و

ها را بتراشد.  کند و آن  ییخود را شناسا  دهیهمان  یهااتفاق لحظه، نقش   رش یو پذ  ییهمراه با فضاگشا  یشراب اله   نیبا ا

 : که کندی م انیب  یدفتر اول به خوب  ۱822 تیدر ب زیعز  یکه مولانا

 ۱822 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو
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 خراش ی تراش م ی ره م نیاندر

 فارغ مباش  ی دم آخر دم تا

  یی دست از تلاش و کوشش و فضاگشا  دینبا  میکه زنده هست  ی تا زمان  های دگ یراندن همان  هی و به حاش  دن یتراش  یبرا

  گرانیبه د  کسانیشراب عشق او را    یجهان ماد   نیدر ا  می. که تا بتوانمیاتفاق لحظه را داشته باش  رش یو پذ  میبردار

به    ها را دعوت. و آن میشده پراکنده سازتیهوهم  یهاو محبت، فارغ از نقش   ی سبب و عشق و دوستی ب   یهمراه با شاد

جبران    مانیبرا  یمختلف  یهادر جهت   یکه زندگچرا  م، ینباش  یذهنیهادنبال منجبران کردن آن به   ی و برا  میواکنش نکن

 .سازدی ما را بهتر م  یزندگ  ت یفیو ک کندیم

 ۱702 شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 م یهمرنگ آب گرد میخواب گرد ش یخو از

 م یما جمله خواجه تاش میدرخت  کیشاخ  ما

 یهای دگیمختلف که همان همان  یهاو همگان بندگان خداوند و با شاخ و برگ  میهست  یاریشدرخت ه   ک یها  انسان  ما

 .میندار یی و فضاگشا  رشیجز تقوا و پذ گران یبه دنسبت یبرتر  چیماست، که ه

 ۱3 ۀ ی، آ(۴9) حجرات  سورهقرآن کریم، 

 «إِنَّ أکَْرمََکُمْ عنِْدَ اللهَِّ أَتْقاَکمُْ»

در لحظه    ی که زندگ  هاستت یکردن در وضع  یو زندگ   آوردی وجود م را به   یبرتر  نیماست که ا  ده یتوهم ذهن همان  نیا  و

و   دهدی را از دست م  ه یرنگ بودن خالص اولی که ب   سازد،ی م  نیما را رنگ  ی ناب خالص خدا  یاریشو ه  دیربای را از ما م

 .ردیگی ها را به خود می دگ یرنگ همان

 ۱329 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو
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 کبود  شهی ش ی چشمت داشت  شیپ

 نمود ی سبب عالم کبودت م زآن

 . کندی م زهیو شروع به ست ردیبگبرشود و آن را در  یاتفاق لحظه جار  برابرِمانند آب روان در  تواندی نم یراحتبه  و

 ۱702شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 میپنهان و آشکار  میطبع عشق دار ما

 میعشق فاش یشهر عشق پنهان در کو در

ما از همان بدو تولد    یعشق   تیو خاص  عت یطب  نیاست و ا  ختهیها را با عشق آممهربان سرشت و جوهر انسان   خداوند

.  ما را دوست بدارند  طور نیو همگان هم هم  میهمه را دوست داشته باش  میکه دوست دار  شده است   نهیدر درونمان نهاد

وجود  را در ما به   یو ابد  یکه حس وحدت با عشق ازل   ستا   گرانیعشق در د   یی ما همان شناسا  یو درون   یو عشق پنهان 

که شهر عشق    یی کتای  یی در فضا  م یتوانی ماست که م   رشیو پذ  م یو قدرت تسل  یی که همان قدرت فضاگشا  آورد یم

عشق او    یهاو آگاهانه در کوچه  ارانهیشه  باشد ی ما م  جانات یکه افکار و ه  و عشق آشکار او را  .میاوست به وحدت برس

و همگان را   می اوریبعشق را به ارتعاش در   نیا  گران یو در برخورد با د  یو در روابط اجتماع  .میکن ل یبه شراب نابش تبد

 . مینیاز جنس عشق بب

 3028 تیب ،دفتر چهارم  ،یمثنو ،یمولو

 خلق جهان  نیاظهارست ا بهر

 نماند گنج حکمت ها نهان کند تا

  :اکهچر
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تا    کند  انیخود را ب نشیآفر  یها و رازهاما حکمت  قیطراز خواهدی است که خداوند م   نیها اما انسان  نشیاز آفر  هدف

 . نماند و بر همگان آشکار گردد دهیپوش  اش ی اسرار عشق اله 

 : قول حضرت حافظه ب  و

 ۱52غزل شمارة  ات،یغزل  وان یحافظ، د

 دم زد   یازل پرتو حُسنت ز تجل  در

 شد و آتش به همه عالم زد   دایپ عشق 

 3029 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شنو   اًیّکُنْتُ کنَزاً گفت مخَْفِ

 خود گُم مکن، اظهار شو   جوهرِ

  ارزش ی پوچ و ب   یهای دگیبودم پس گوهر خود را در همان  یمخف  ی قول را بشنو که حضرت حق فرمود: من گنج   نیا  و

  ت ییبران تا جواهرات خدا  هیها را به حاشو مرکز عدم آن   ییگم مکن، بلکه با فضاگشا  تیو خود را در دردها  مساز  یمخف

 .و آشکار گردد و به او زنده  دایدر درونت هو

 ۱702شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 مینیبر گور خود نش مینیرا چو مُرد ب خود 

 م یدر نوحه رو خراش مینیرا چو زنده ب خود 

 : خداوندا  حال
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  میزیبست  آورد، ی وجود مه ب  مان یو با اتفاق لحظه که قضا و قدر برا  میکن  ی ها زندگی دگ یکه برحسب همان  میخواهی نم   گرید

  م یخواهی و خداوندا: از تو م   میادامه بده  ی ذهنمن  یهایسازو افسانه   یی سراو به نوحه   میکن  ی و پرخاشگر  میو بلند شو

 نم یبنش  مانی ذهنگور من   یبر رو  میکه تا بتوان  یی اتفاق لحظه را عطا فرما  میو تسل  رش یو پذ  یی که به ما قدرت فضاگشا

 . میامر تو شد  میو تسل  میرا بست مانی ذهنمن یهای سراو داستان هایسازکه پرونده میو فاتحه بخوان

 5۴9 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کشدی م  رون یز مُرده زنده ب چون 

 که مُرده گشت او دارد رَشَد  هر

  به راه راست رفتن ت،ی: هدایعن یرَشَد *

در لحظه را    یو انرژ   یبه ما زندگ   تواند ی که نم   ذهنیمن  ی مُردگ  نی از ا  یخواهی است که م  نی که برنامه و هدف تو اچرا

جاودان    یکه زندگچرا  .میریبم  مانذهنیمن به  نسبت   میکه تا ما بتوان  یاوریب  رونیخود را ب  ت ییزندة خدا  یبدهد زندگ 

 . کندی م  تیهداتو  یسوکه ما را به  ستذهنی منمُردن به 

 5۴5 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 از یآبادست آن راه ن منیا

 با آن ره بساز  رینازش گ ترک

 : نیبنابرا پس 

. و دست از تکبر و  میکنی دراز م   ت یسوبه   ازیسبب دست نی ب   یو داشتن شاد  رونیبه آرامش درون و ب  دن یرس  یبرا

 . میهست  یو نه قادر به انجام دادن کار  می دانی م  یزینه چ  ذهنیمنکه ما در  . چرامیداری برم  مانیذهنمن  یهای خودخواه



 

 

 

503قسمت پیغام عشق  زاهدانخانم زهرا سلامتی از    

ا اله  یفضا  نیو  آبادان   ی امن  ب  یتوست که سراسر  به   .است  یدر آن جار  رکاتت و  م   ی منیا  یسوو رو   میآوری آبادت 

 . میمان را همواره گشوده نگه داردرون  یفضا  میکمکمان کن که تا بتوان

 . کندی کوچک من زهرا را هم اداره م  ی شخص  یکائنات سرگرم کار است زندگ  یمنتهای که خرد ب  ی : وقتانیدر پا و

 3087 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 است   یزِ غم مُرده که دست از نان ته  یا

 ست؟ ی ترس چ نیا  میغفور است و رح چون 

 . دیو سالم بمان  یانرژ پر

 . ممنون، خدا نگهدار شما ی لیخ

     از زاهدان   ،یزهرا سلامت
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 نام خدا به 

 2500، غزل 885. برنامۀ داریجان و تمام دوستان و همراهان ب یشهباز  یو مهربانم آقا زیبا سلام خدمت پدر عز

 2500شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 ؟یگَردی چرا تو هم نم در آن گوشه؟   یاَفسرد  چه

 ؟یگَردی که جُز بر غم نم  یفرعون مَنحوس  مگر

انسان ِخفته در ذهن؛ چرا    یا زیآن و تو ن یهاهو یکُشندة فرزند حضور و م ها،ی دگ یفرعون همان مونینامبارک و نام وجود

شکوه و عظمت که    نیبد  ی نشیاز جهان و آفر  ها،نیچشدن با نقطه   ده یخداوند، با همان  تینهای با گسستن از آسمان ب 

  ا ی آ  ؛یاافسرده کرده و به درد و رنج اُفتاده   های دگیدر عُزلت و غم همان راشده، خود   دهیتو و در خدمت تو آفر  ی همه برا

 اریحول خانۀ    زها،یاز چ  یخال  یو با مرکز  یدست در کار عشق زن  دگان،یآفر  ریهمچون سا  زیکه تو ن  دهیزمان آن نرس

 !یو مبارک و فرخنده شو  یامن توست بگرد  میکه حر

 2500شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 ی عمران، چرا از آل فرعون   یآمد موس  چو 

 ؟ یگردی دَم، چرا همدم نم خوش   یس یآمد ع چو 

پنهان    های دگیهمان   اهیعمران، در دل س  ی کن، که موس   ی کیفکان خداوند  ات را، با دَم خداوند، با قضا و کنرا، لحظه   دمَت

  ی ک یتا دمَت، نَفَست، با دَم او    ده؛یفرعونِ خودخواه وجود فرا رس  انیاست و اکنون زمان درهم شکستن طاغوت و طغ

 !بخشد  یبخشد، زنده کند و زندگ   اتیح  ،یس یچون دَم ع

 2500شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 ی عهد بشکست  ی ز سُست ،یبا حق عهدها بَست  چو 
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 ؟ یگَردی قول عهد جانبازان، چرا مُحکم نم چو 

آرام از اصل خود جدا و  و آرام  ی سپرد  یقدر پرفروغ شد که عهد اَلسَت را به فراموش در نظرت آن  های دگیجلوة همان چرا 

بند    اد یکنندگان درگاهت کرد، از  با آن عظمت که فرشتگان را سجده   ی مان ی! چرا پ؟یگشت   ل یبه جسم تبد برده و در 

را خاک بر سر پاش   های دگ یدهَ بدِه، غم همان ایو اهل دن ایو به دن نک یشو، جانباز  یو بحر ای! حال ب ؟یشد های دگیهمان

دار تو دست خداوند  و نگه   ی باش تا نلغز  زیخراست   ش یخود و رجوع به اصل خو  ام یپاکباز شو و در ق  یاو مقامرزاده 

 .باشد

 2500شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 ی ساز  یخاک چون موشان به هر مَطبخ ره انیم

 ؟یگردی طارم نم   نیمانند سلطانان بر ا چرا

 های دگیچون موش سَر در خاک همان  ،یدگیهر همان  یو در پ   یدنبال کن  ایدن  نیو بوها را در ا  ضرورت دارد، تمام رنگ  ایآ

  ش یخو ی وجود قتیکه به حق دهیزمان آن نرس ای! آ؟ی از دست ده های دگ یهمان نیرا در انبوه ا ده ید ییو روشنا یبروفر

 !؟ی و پادشاه جهان باش یبازگرد

 2500شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 یبانگ و آواز یچون حلقه بر درها برا   چرا

 ؟یگردی محَرم نم  یدر حلقۀ مردان دمَ   چرا

  ترنییپا  زیو بلکه از آنان ن  دهدی م  ل یتقل  وانی کاه است و مرتبۀ انسان را در حد حجاندهنده و آزار  اریذهن، بس  ی صداوسر

انسان   حیتقب یبرا میاما در قرآن کر  دشان؛یو بر همان نشان که خالق مهربان آفر  نندیخود راست  ی در هست واناتی که ح
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  ی وجود   قتیدر حق  ی شده تا مگر اندک  هیتشب  انیذهن به آواز چهارپا  یصداوسر  ،شده و تذکر کرامت و ارزش او  دهیهمان

 .میتأمل کن ش یخو

 ۱9 ۀی، آ(3۱)   سورة لقمان م،یکر قرآن

 « فیِ مشَْیِکَ وَاغْضضُْ مِنْ صَوتِْکَ إِنَّ أنَْکَرَ الْأصَْوَاتِ لَصوَْتُ الْحَمیِرِ وَاقْصِدْ »

ها، بانگِ خران  بانگ   نیترناخوش   رایکوتاه کن، ز  شی خو یباش، و صدا  روانه یرفتارت[ م  ]و در سلوک و  راه رفتنت  در»

 « !است

گاه  شود، آن   افت یدر رون، یب دات ییاز مرکز عدم و نه از تأ تیو امن ت یصدا خاموش شود و عقل قدرت، هدا ن یاگر ا حال 

 .یاله  یهاافتیمحرم اسرار و قابل در

 2500شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 ی دار مِفتاحچو دشمن  د،یبسته بگشا  چگونه

 ؟ یگردی خسته بهِ گردد، چو بر مرهم نم  چگونه

 ۴7۴غزل شمارة دیوان غزلیات،   حافظ،

 دلبند است  یکار مشتاقان در آن ابرو گشاد

 ی شان یگرِِه بگشا ز پ  نینفس بنش ک یرا  خدا 

شو، فضا را بگشا تا از   م یمگر خالق مهربان؛ پس تسل  ست ی و او ن  دی با  یاندهیدر کار را گشا  ی و بستگ   ی همه گرفتگ   نیا

 .ها، گشوده شودبسته و گره یفضا، تمام درها  نیعطر ا

 59 ۀی، آ(6) سورة انعام م،یکر قرآن
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علْمَُهَا وَلَا حَبَّۀٍ فِی ظلُمَُاتِ الْأرَضِْ وَلَا  مَفَاتِحُ الغَْیْبِ لَا یَعلْمَُهَا إِلَّا هُوَ وَیَعْلَمُ مَا فِی البَْرِّ وَالبَْحْرِ ومََا تسَْقُطُ مِنْ ورَقَۀٍَ إِلَّا یَ  وَعنِْدَهُ»

 «رَطْبٍ ولََا یَابسٍِ إِلاَّ فیِ کتَِابٍ مبُیِنٍ

و    داند ی همه را م  است یو در  ی آنچه در خشک   ز یو ن  ست ی جز او بر آن آگاه ن  ی ت، کس نزد اوس  ب یخزائن غ  یدهایکل  و»

  ، ی تر و خشک   چیو نه ه  نیزم  یهایکیتار  ریدر ز  یادانه   چیکه او آگاه است و نه همگر آن  افتدی از درخت نم  ی برگ  چیه

   «مسطور است. نیمب یکه در کتاب جز آن 

نخواستن    چی کار بودن و از دوست، جز او ه  نیبا تعهد و استمرار، در ا  وسته ی و پ  میاست و صبر، شکر و تسل  زیو شرط پره

 :صورتن یو در ا

 3 ۀ یو آ  2 ۀ یآ انی، پا(65)  سورة طلاق  م،یکر قرآن

  قَدْ ۚ  أمَرِْهِ    لَهُ مخرجاً وَ یَرزُْقْهُ مِنْ حَیْثُ لاَ یَحْتَسِبُ وَ مَنْ یَتَوَکَّلْ علَىَ اللَّهِ فَهوَُ حَسْبُهُ، إِنَّ اللهََّ باَلغُِ  جْعَلْ یَاللّه    تَّقِیَو مَن  ...»

 «قَدرْاً شَیْءٍ   لِکُلِّ  اللَّهُ  جَعَلَ 

  ییو از جا دیگشای شدن )از عهده گناهان و بلا و حوادث سخت عالم( را بر او م   رونیشود خدا راه ب زگاریکس پرههر و

خواهد کرد که خدا امَرش را نافذ و روان    ت یکه بر خدا توکل کند، خدا او را کفاعطا کند، و هر  یکه گمان نبََرد به او روز

 « (.دیچینتوان پ رش یسر از تقد  یریتدب چ یمقررّ داشته است )و به ه یاو اندازه  قدر  زیچ  و بر هر سازد یم

  یادانه   ضرورتی که اگر ب   یمعادلۀ آن حتم   وجود ندارد و قانون و   یی راه دررو  چ یبست و هذهن بن  یهاپس تمام کوچه 

 .پرداخت میاُفتاد و تاوان آن را خواه میخواه ی و قطعاً به حرج و سخت شک ی ب  م،یدر دل بگذار

 2500شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 جان، که خاک راه او باشد   یآنگه سر بود ا سر

 یگردی سرَ، چرا پرچم نم  ی ا تشیعشق را ز
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و حضور را    می. سنگ تسلستین  ی تو باش   دگارشیکه آفر  ی مخلوق  ستۀیشا  ها،نیچمرکز مملو از نقطه   ن یجانا، ا  خداوندا، 

گاه از ذکر و نام و حلاوت تو  و آن   میالََست باش  میسوگند عظ  تا مبارک و درخور  میزنی سَر م  نینقش اهزار  شۀیبر ش

 .و آسمان نیزم بندةیز م،یاتاَشرف مخلوق م؛یستیکه ک یی ما را رسد؛ گو ینشان 

 2500شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 یدیمَه تُرُنج شیبه پ بارانی چون ابَرِ ب   چرا

 یگردی عالَم نم  نی همچون مهَ تابان بر ا چرا

چرا    ،یسپاری نم   یدست زندگ چرا خود را به   یشوی نم   میچرا تسل  ،یباری وجودت آبستن باران حضور است؛ چرا نم   اَبر

 !؟یسازی نم   ی و باران رحمت و برکتت را جار  یآوری فرود نم  انیابر رحمت را بر عالم  ن یفکان، اکنبا اتصال به باد قضا و 

 2500شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 ی درو حرف ندیجا نهد دستش که کمَ بآن  قلم

 یگردی کَم نم  ی تو حرف حش،یاز عشق تَصح  چرا

باشد    ی شو و بگذار وجودت لوح  ی بتِِکان، خال ریمطلق فرمان او، از غ  م یو تسل  ی لحظۀ ابد  نیدل را با حضور در ا   صفحۀ 

 .میاامدهیمنظور ن نیاز او؛ که جز بد یتینوشته بر دستان خداوند و آ

 3۱7غزل شمارة دیوان غزلیات، حافظ،  

 بر لوح دلم جز الف قامت دوست   ستین

 نداد استادم  اد یحرف دگر  کنمچه 

 2500شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو
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 جز ز دست تو  دینرو   حانیو گلُ و ر  گلستان

 ؟ یگردی چهره، چرا پرُنَم نم یا  یچشمه دار  دو

باد    معرضِدر  م، یو تسل  یی را با فضاگشا  های دگ یوجود سرد و فسرده از غم در اندوهِ همان  ها،ی دگ یزمستان سرد همان  در

و    میشرط تسلبه  ها،ی دگیزار همانرا از شوره   حانیتا گلستان و گل و ر  م،یدهی بهار حضور قرار م  یفکان تو اقضا و کن 

 .یان یرضا و شُکر برو

 2500شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 گردند بر آدم  یهم  یطوّافان گَردون  چو 

 ؟ یگَردی که بر آدم نم  یملعون  س یابل مگر

و به   ورزدیخود اصِرار م  انیشدن بر عُص  دهیدرگاه محرم؛ جز انسان که با همان نیو در ا یدر طواف کعبۀ زندگ زیچهمه

 .دهدی بودن در افسانۀ ذهن ادامه م

 2500شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 ی باش ی چرا خامُش نم ،یریگی خلوت نم اگر

 ؟ یگَردی چرا زمزم نم  ،یبار یاکعبه نه  اگر

و از چون و چند راه مپَرس. در   نیگُز یخاموش  ؛یانشده و با مرکز عدم، خلوت نکرده  ی خال هانیچکه هنوز از نقطه  حال

از    ییبو  ینیهمنش  نیاز ا  زیخداوند تو ن  یاریتا به    ر،یها، آرام گخُنک حضور آن ۀیاز جنس نور باش و در سا  ارانیکنار  

 .و در وحدت ان شاءالله  یشو  ی کیبا او  زیکه تو ن یتا روز یریدوست بگ

 گلستان  ،یسعد

 یدر حمام روز یبوخوش  ی گِل
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 به دستم   یاز دست محبوب  دیرس

 یریعبَ  ای ی گفتم که مُشک  بدو

 تو مَستم زیآودل   یاز بو که

 بودم  زیناچ ی من گلِ بگفتا

 با گلُ نشستم   یمدت  کنیول

 در من اثر کرد نیهمنش کمال

 من همان خاکم که هستم وگرنه 

 والسلام 

رازیبا احترام، سرور از ش



 

 

 

503قسمت پیغام عشق   

های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

توانید پیغام خود را ازطریق ایمیل به  ندارد، می شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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