
 نلابَنمَ عمج رِبجَ نیا نک كرت
 ناج وچ ِربَج نآ زا یبای ربخ ات

 3188 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 .تسیدازآ اب ربارب اعطق ییاسانش و ،منک ییاسانش و منیبب مدوخ رد ار نآ متسناوت همانرب رد لااب تیب رارکت اهتدم زا دعب هرخلااب
 زا يراع ار مدوخ هشیمه نوچ دوب تخس رایسب میارب هتبلا عوضوم نیا لوبق و مدید حوضو هب ار مدوخ ینهذ نم زراب تایصوصخ زا یکی
 .مندوب لبنت زج دوبن يزیچ نآ و متسنادیم هلئسم نیا
 :يوش ربخاب یقیقح ربج زا ات ار تیلبنتربج نیا عقوم هب و دوز نک كرت هک دنکیم رما مکحم و يدج رایسب ریز تیب رد ناج يانلاوم و
 
 تسیهُت سب هک ار ربَج نیا نک كرَت
 تسیچ ربَج ِرِس ِرِس ینادب ات

 3187 تیب ،مجنپرتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 نآ زا یناوتیمن ،تنورد رد ینیبن ار ربج نیا ات و تسا روخن درد هب و یلاخ و چوپ رایسب هک تسه ربج یعون ،ینهذ نم ربج دیوگیم و
 نم یلبنت ربج رد ام دوشیم ثعاب یلماوع هچ تسناد دیاب لاح !ینیبب ار تسه ندش دنوادخ سنج نامه هک ار یقیقح ربج و يوش جراخ
 .مینک اهر تراسا نیا زا ار نامدوخ میناوتن و مینیبن ار نامرایتخا تردق و میوشب ریسا نامینهذ
 نامدوخ نورد رد وجتسج و شلات هب یموزل سپ میتسه لماک مینکیم رکف یتقو ام ،تسام نتشاد لامک رادنپ نم رظن هب دروم نیلوا
 :میوش ربخاب اهنآ زا و منیببب ار نامیاه یبوخ یتح و نامبویع روطچ وجتسج نودب و مینیبیمن

 
 لامک رادنپ ز رتَبَ یتلع
 للاد وُذ يا وت ناج ردنا تسین

 3214 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 هارمگ و هدننز بیسآ رایسب يونعم دشر هار رد نتشاد لامکرادنپ ،میرادن يزیچ ام نامنورد رد بیع نیا زا رتدب دیوگیم حوضو هب انلاوم
 :تساهراک نیرتخس زا نامدوخ رد لامک رادنپ ییاسانش و تسا هدننک
 
 دور نوخ سب تاهدید زا و لد زا
      دور نوریب یبِجعُم نیا وت ز ات

 3215 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 هک ،دراد نامنورد رد لامک رادنپ ییاسانش ندوب تخس هب هراشا هک دوش كاپ تدوجو زا درد نیا ات دورب دیاب کشا ردقنآ تمشچ و لد زا
 :دربیم لااب ام رد ار ییاسانش هب ندیسر تعرس و دنکیم رتلمحت لباق نامیارب ار هنارایشوه درد نیا تایبا رارکت هتبلا

 
 تسهلماح لد و لد رد تناما نیا
 تسهلباق لاثم اهتحیصن نیا

 2519 تیب ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 .دنک نامیاز رت عیرس و يرتمک درد اب هک هلماح نز هب دنکیم کمک هک دنراد ار ياهلباق نامه شقن ناج يانلاوم تایبا هتبلا و
 ار شیگدنز لامک و مامت تیلوئسم و دروایب باسح هب ار شدوخ تسین رضاح هک تسه وا یتیلوئسمیب ،ینهذ نم یلبنت هرابرد دروم نیمود
 :دنکیم هدافتسا راک نیا يارب رازبا هس زا لاومعم و دریذپب
 شراتفر ندرک حیجوت :کی
 نارگید ندرک موکحم :ود
 شیاهراتفر ندرک راکنا :هس
 
 نیا هب ار نامرایتخا ام هک هظحل ره و دزاسیم ندوب هانگیب و ینابرق باقن و دنکیم هدافتسا ام ندرک مگردرس و جیگ يارب هار هس نیا زا و
 . دروخ میهاوخ ياهبرض اعطق میهدیم نیغورد باقن
 :ناج يانلاوم هاگدید زا ناسنا رد رایتخا تردق دوجو اب هطبار رد یتایبا

 
  منک نآ ای منک نیا ادرف هک نیا
 منص ىا تسا رایتخا لیلد نیا

 3024 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
  ىدب نآز ىدروخ هک ىنامیشپ نآ و
 ىدَتهُم ىتشگ شیوخ رایتخا ز
  3025 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 :دیوگیم رگید ياج رد و
 



 تسیچ مرش نیا رایتخا ىدوبن رگ
 ؟تسیچ مرزآ و تَلجِخ و غیرد نیو
  تسارچ نادرگاش و ناداتسا رجز
 تسارچ نادرگ اهریبدت زا رطاخ
  620 و 619 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 
  وا ربج زا تسا لفاغ ىیوگ وت رو
 وا ربا ردنا دش ناهنپ قح هام
  ىونشب را باوج شوخ ار نیا تسه
 ىورگب نید رد و رفک زا ىرذگب
  تسا ىرامیب هگىراز و ترسح
 تسا ىرادیب همه ىرامیب تقو
 623 یلا 621 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 و قیمع رایسب ناج يانلاوم و ،تسا هدش هراشا ینهذ نم رد يرایتخا چیه نتشادن و روضح يرایشوه رد ضحم رایتخا هب لااب تایبا رد
 باذع راچد و يوشیم تحاران يوشیم بکترم هک یهانگ زا وت رگا دیوگیم و میراد هک يرایتخا تردق هب دنکیم رادیب ار ام هدنهد ناکت
 !؟دراد ینعم هچ نیا يوشیم     نادجو
 !؟یتحاران نلاا و ياهداد ماجنا ار هتساوخ تلد يراک ره هک یتشاد رایتخا وت هکنیا زج
 !ياهداد ماجنا تدوخ هک تسه یلمع زا تینامیشپ
 :دیوگیم لااب تایبا همادا رد و
 
   وت رامیب ىوشىم هک نامز نآ
 وت رافغتسا مرُج زا ىنکىم
  هنگُ ىتشز وت رب دیامنىم
 هر هب میآ زاب هک تّین ىنکىم
  نیا زا دعب هک ىنکىم نامیپ و دهع
 نیزگراک مدوبن تعاط هک زج
  ار وت ىرامیب هک نیا تشگ نیقی سپ
 ار وت ىرادیب و شوه دشخببىم
 وج لصا ىا ار لصا نیا نادب سپ
 وبُ تسا هدرب وا تسا درد ار هک ره
 رتدردرپ رترادیب وا هک ره
 رتدرز خر رتهاگآ وا هک ره
 629 یلا 624 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 
 رد ،دنکىم ششخب بلط دوخ ىادخ زا و هداتفا هبوت دای هب ىراتفرگ و ىدنمدرد ماگنه اًمومع شاینهذ نم رد ناسنا دنکیم هراشا و
 .تسه هبانَا و هبوت و رافغتسا لاح رد هشیمه هاگآ و هدیسر روضح هب ناسنا هک یتروص
 
 .دنرترازن و راز ،دنرتكاپ هک نانآ سپ دنرتباوّت ،دنرتهاگآ هک نانآ تهج نیمه هب
 .تسا رتشیب زین شرافغتسا ،تسا رتشیب شرایتخا هک ره و دنرتراتخم ،دنرترادروخرب ىهلا تردق زا و رتکیدزن ادخ هب هک نانآ رگید ترابع هب
 یناسنا هک یمادام ات و دنادیم هدش عقاو ملظ دروم و سدقم و كاپ ار دوخ هشیمه و درادن دوجو يرافغتسا ینهذ نم رد هک یتروص رد
 .درادن دوجو شیارب اقلطم رییغت ناکما دنادب روطنیا ار شدوخ
 
 همادا هب لیم ینهذ نم رد ام هک تسانعم نادب هک ،تسام ینهذ نم یلهاک نامه ای یسرنیا ،ینهذ نم رد یلبنت اب هطبار رد دروم نیموس و
 ام يژرنا همه نوچ میرادن رییغت يارب يژرنا تیعقاو رد و میرادن نامریسم رییغت يارب مه یلیم و میراد ار نامدوخ لبق ریسم نامه نداد
 .تسا هتفر رده هب نامنهذ رد نداد شکِ نیمه فرص
 و رکش نتشادن لهاک ناسنا زراب ياهیگژیو زا هک،ینهذ نم یلهاک تیمها رپ عوضوم نیمه هب دنکیم هراشا ناج يانلاوم ریز تیب رد
 ار هار نیا اهنت نوچ دریگیم ار ربج ياپ تخس ینهذ نم ناسنا و تسین مه رایتخا زا يربخ سپ دشابن يربص و رکش یتقو و تسه ربص
 :دسانشیم
 
 ربص و رکشیب یلهاک زا دنام هک ره
 ربج ياپ دریگ هک دناد نیمه وا

  1068 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 :دنیامرفیم رگید ياج رد زاب و
 



 یهنِ وس کی یلهاک رگ دوب شوخ
 یهِجرَب رتوز وت نارای همه زو
 2915 لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 لصا هب و يرپب نوریب تینهذ نم زا یناوتیم امتح يراذگب رانک ار یلهاک رگا دیوگیم و دنکیم ملاک متخ ناج يانلاوم لااب تیب رد
 : يوش هدنز تدوخ تییادخ
 
 دوز هناکرتُ ار بسا وت ناهَجرَب
 یهِگرَخ بوخ تسوت شوگ هب هک
 2915 لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 ام درپیم هناهاگآ و قیقد رایسب مه و تعرس نیرتلااب اب عیرس مه یگدینامه ره زا و تسه هدنرپ و زیت رایسب روضح يرایشوه هک نادب و
 .درادن تیلایس و تسه دمجنم ،تفس مسج و میتسه مسج سنج زا نوچ میتسه تیلایس و تعرس دح نیرتمک رد ینهذ نم رد
 .دنکیم لبنت ار ام ینهذ نم یلهاک و یتیلوئسمیب و نتشاد لامک رادنپ مینادب دیاب نایاپ رد
 نامیعقاو دوخ ندید هب ار ام امتح یلبنت نیا زا ندیهج و تسه نامیاهیگدینامه یکیرات رد ندش مگ و یتفس و یتکرحیب نامه یلبنت
 . دنکیم کیدزن رایسب
 اب هک دنکیم لیدبت زیت و دنت ياهدنرپ هب ار ام امتح تایبا نیا رارکت رب زکرمت دراد يدایز تایبا ناج يانلاوم ندیرپ و ندیهج دروم رد
 :میوشیم رتکیدزن و کیدزن اعطق روضح يرایشوه هب یگدینامه ره زا ندیهج
 
 ناهج رد يدرگداش يو زا هچره
 نامز نآ شیدنیب وا قارف زا
 دش داش سَک سب داش یتشگ هچناز
 دش داب نوچمه و تسج يو زا رخآ
 هنم يو رب لد وت دَهجِب مه وت زا
 هِجِب وت يِو زا دَهجِب وک نآ زا شیپ

  3699 یلا 3697 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 ناهفصا زا متسه ابص نازیزع امش یهارمه زا رکشت و ساپس اب


