
 . نینزان يزابهش ياقآ و یتسه ملاع تانئاک یمامت رب ساپس و دورد اب
 .یباختنا تایبا و 1144 لزغ ،944 ۀمانرب

 
 »قشع دنوادخ مانهب«
 
 روصنم ورسخ ز اهناج هب دیسر ادن
 ؟رود زا دینکیم هچ نادرم ۀقلح هب رظن

 1144 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 زا ادن هک دیوگیم اهناسنا ام کتکت يرایشه و ناور هب یگدنز نابز زا هک تسا هدمآرد ناج يانلاوم يادص لزغ لوا تیب رد و ادتبا نیمه رد
 هب تسد ارچ و تساهدز ناتکشخ هدینامه نهذ رد ارچ هک دسرپیم ام زا ار یساسا تلااؤس و تساهدیسر ام هب دنوادخ يوس زا و یگدنز يورسخ
 دای ام زا ندز تفم فرح و يدنبیلاخ هب یلبق ياههمانرب رد عقاورد و ؟دینکیم ییوگهفازگ و ینارنخس و قطن هراومه و دینزیمن لیدبت لمع
 ریسفت و انعم و دیناوخیم ار راعشا و تایبا طقف و دیروضح ناقشاع و نادرم ۀقلح رگهراظن رود زا ارچ هک دیوگیم ام هب تیب نیا رد لاح و دنکیم
 ؟دیاهتفرگ شیپ رد ار یسیونءاشنا هاگیاپ و دینکیم تشادرب ار نآ دمآ شوخ ناتقاذم هب هچره هک ؟يأر هب ریسفت و هدرک یبدا

 
 ینخس رگا و دینیبب ار ناتتیقفوم ۀجیتن و هرمث هک دیوشیمن قفوم و دینکیمن تفرشیپ و دریگیمن تروص ناتنوریب و نورد رد یتارییغت و
 ؟تسا هناگیب ییاشگاضف و میلست و شریذپ ةدنریگربرد ياضف و مدع زا ناتزکرم و تسین راک رد یلیدبت و تسینهذ ۀبنج زا طقف دییوگیم
 
 ای ،دینکیم رکف قشع ةرابرد ایآ ؟دینکیم رکف طقف و دیاهتشاذگ ناتزکرم رد ار ناتیاهرکف ای دیدرگیم مدع زکرم اب دنوادخ قشع شتآ درِگ هب ایآ
 ای و ؟دیمهفب ار ناج يانلاوم ياهفرح ات دیوریمن ییاتکی ياضف هب ارچ و ؟مدع سنج زا و دینکیم ییاشگاضف و دیوشیم قشع تقیقح رد
 هب ایآ ؟دریگب تروص لیدبت لمع هک دنیشنیمن و دوریمن ورف ناتناج و لد لخاد یلو دروخیم ناتشوگ هب ناج يانلاوم ياهفرح هکنیا
 ار ییاشگاضف یعقاو موهفم و انعم ایآ و دینکیم هدایپ یلمع ار ییاشگاضف یعامتجا و یگداوناخ یگدنز لوط رد ای و دیوشیم میلست یعقاو يانعم
 ؟دینادیم
 
 ندرک شوماخ و »اوتصِناَ« ندرک تیاعر مه نآ دیجنسب ار دوخ ،دیتسه هجاوم نآ اب هراومه ناتیگدنز رد هک هدیدپ کی يارب تسیفاک طقف
 هکنیا نودب ،دشاب امش رظن و لیم فلاخرب شنانخس رگا یتح شربارب رد ندوشگ ار اضف و لباقم فرط هب نداد شوگ و نتفگن نخس و نهذ
 ؟دیهدب ار شباوج و هدرک ادیپ یبسانم باوج هک دیتسه نیا ددص رد طقف هن ای ؟دییامن یچیپهخسن شیارب هکنیا نودب و دیشاب هدرک يرظنراهظا
 و کبس ار شنورد و دشاب هدرک یلد درد هک دراد تسود طقف دیاش ،تسا نتفگ نخس لوغشم نلآا هک یبطاخم هک دیاهدرک رکف لاحهبات ایآ و
 ؟یلاخ
 
 ؟دینکیم شیارب یچیپهخسن و وراد زیوجت هب عورش ًاروف هن ای دیشاب شیارب يدرد مهرم ْقشع و لماک ییاشگاضف اب هظحل نیا رد دیناوتیم ایآ
 فرط رد ناتندز فرح زا رتراذگریثات یلیخ شساکعنا و تسا رهم و قشع زا رپ رسارس دیآیم ییاتکی ياضف زا هک هدشهدوشگ ياضف نامه هکارچ
 هب تسد یلمع روطهب هک دینادب و دیاهدرک راکهاش دینک هدایپ ناتیصخش یگدنز رد یلمع روطهب دیناوتب ار هدیدپ نیمه رگا و دشابیم لباقم
 .دیاهدز ییاشگاضف و میلست لمع
 
 هراظن رود زا نکم ،ور رد و وش يرحب هله
 هرانک هب ایرد فک ،ایرد ِکت رُد دوُب هک
 2372 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 هکنیا هلمج زا یشزرا اب یتارهاوج و رُد زا ایرد قامعا و هت رد ینعی ،دشابیم ایرد نورد رد و دنکیم انش ایرد لد رد هک یسک ینعی ندش يرحب
 یلیخ ؛ددرگیم دنمهرهب دهدیم رارق شهار ۀشیپ ار يروبص و دوشیم میلست و دراد شریذپ و دنکیم ییاشگاضف سکهمه و زیچهمه ربارب رد
 .ایرد یچاشامت و تسایرد رانک رد هک یسک اب دراد قرف

 
 ؟قلخ نیا دناهتفخ هچ دمآ رب باتفآ وچ
 ؟رون قشاع مشچ و تسزور قشاع حور هن

 1144 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 تیاهیگدینامه بش رد لفاغ وت و تسا ندرک عولط لاح رد نامنورد زا باتفآ و تساهدش رهظ هک دوشیم روآدای ام هب اجنیا رد ناج يانلاوم
 ردقنیا هک دوبن یفاک تیارب رگم اهیگدینامه باوخ رد تاهلاس تشه و تفه ندیباوخ نیا .ینکیم هاگن رود زا قشاع نادرم ۀقلح هب و ياهتفخ
 ؟يوشیم تلیدبت عنام ارچ ،ینکیم ینلاوط
 
 یناوتیمن .زور رون قشاع و ییانشور قشاع تنامشچ نینچمه و یناهرب ار دوخ نهذ یکیرات نیا زا دیاب .تسا زور ییانشور و زور قشاع تتاذ
 هچ و ینزب لیدبت لمع هب تسد ندیشوک نلااعف و ندرک راک اب دیاب .يدنبب تسا تییادخ تاذ نامه هک زور و قیاقح يور رب ار تنامشچ
 .دوریم ییانشور و رون يوسهب تحور و تاذ یهاوخن هچ و یهاوخب



 
 دنکیم نوریب هدرُم هدنز ز نوچ
 دنتیم یگرم يوس هدنز سفن

 550 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
  .دروایب نوریب ار ینهذنم یگدرُم نیا زا هدنز یگدنز ات دزاسیم دوبان ار دوخ شدوخ ینهذنم هک تساهدش يزیرهمانرب هنوگنیا تتییادخ تاذ
 
 تسهدش هاگتشاچ هک ،رخآ دوخ رب بنجب
 روجهم دش باوخ دیبنج وچ هتفخ هکنآ زا

 1144 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 تشم اب و دوب هدش رورغم و درکیم یزادرپایور و دوب ھتفر باوخ ھب تخس شیاھیگدینامھ باوخ رد ھک باتنخلگ دننام
 باوخ زا دیاب ماجنارس .هدب یتکرح تدوخ ھب و بنجب دوشب رید ھکنیا زا لبق ات ؛دش رادیب باوخ زا ناطلس دگل و
 .تساهدش رید ام کتکت یارب و هدمآ لااب ام کتکت نورد زا روضح دیشروخ ھکارچ ،میوش رادیب اھیگدینامھ
 
 ناگتفخ ام رگا و ناوارف یاھبیع یاراد و میتسھ بویعم و میاهدرک تسرد ار لامک رادنپ و میاهدوب راکدیلقت ھک مینادب دیاب
 یناکت نامدوخ ھب یگدنز ناونعھب و مینک هدایپ نامیگدنز رد و میمھفب ار ناج یانلاوم راعشا یلمع و میوش رایشھ و میبنجب
 .میوربورف اھیگدینامھ باوخ رد رگید ھک تسا لاحم ،مینک عورش ار ییاشگاضف و میھدب

 
 ناوج یا ،زیخرب دوز ،دش مدحبص
 ناوراک رد سرب و دنبرب تخر
 
 یاھتفخ لفاغ وت و تفر ناوراک
 نایز رد ،ینایز رد ،ینایز رد
 ٢٠٢١ ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،یولوم-

 
 و میشاب رگهراظن ار ناج یانلاوم ھلمج زا نادرم ةقلح رود زا دیابن ،تساهدیسر ارف اھیگدینامھ باوخ زا ام یرادیب حبص

 و هاگآ یتسیاب .نداد یلمع ناحتما و تسام ندش لیدبت نامز نونکا .یسیونھصلاخ و مییامن ریسفت و ینعم ار راعشا طقف
 و ھقلح ھب میراد تصرف زونھ ات ؛میاهدز ناوارف یاھبیسآ و نایز و ررض نامدوخ ھب نامینھذنم اب ردقچ ھک میشاب رایشھ
 .مینامن اج و میوش قحلم ناج یانلاوم ناوراک
 
 نک هاگآ نیا زا کین ار نتشیوخ

 نک هاتوک ار باوخ ،دمآ حبص
 ٣٩٢۵ تیب ،موس رتفد ،یونثم ،یولوم-

 
 باوخ زا و تسا هدمآ حبص و تسا حبص .تساهدیسر ارف تایزوریپ و رفظ حبص نلآا ھک نادب و نک هاگآ ار تدوخ بوخ
 و کانمھس یاھگناب اب ای میوش رادیب نامدوخ رایتخا اب ھک تسام اب باختنا لاح ؛وش رادیب یتسھ ھک ینس رھ رد نھذ
 .دناسرب شتاھجیب ھب ھک دھدیم لاب ام ھب یتھج رھ زا ھک یگدنز ناطلس یاھدگل و تشم
 
 دنز ییار رّش عفد رھب عرش
 دنک تجّح ةشیش رد ار وید
 ١٢١١ تیب ،مجنپ رتفد ،یونثم ،یولوم-

 
 لرتنک ار نامدوخ میناوتیمن و میزرویم صرح و مییامن زیھرپ رطخرُپ و بیسآرُپ ناھج نیا رد میناوتیمن ھچنانچ رگا
 تیفیک حطس ات میراد ھگن روضح یرایشھ نوناق ةشیش رد یتدم ار ینھذنم نامندش رتیوق یارب تسا رتھب ،مینک
 .مینامب هدوسآ ینھذنم تامدص و اھبیسآ رش زا ات دورب لااب نامیرایشھ
 
 دیدن ار یکاپ و داز نوت رد ھک نآ



 دیدپ یجنر وا رب درآ کشمُ یوب
 ٢۵۶ تیب ،مراھچ رتفد ،یونثم ،یولوم-

 
 و توھش رد و گرزب اھیگدینامھ یاضف رد ینعی ،تساهدش هداز نوت رد ھک یسکرھ ھک مینادب دیاب مھ ار نیا ھجیتن رد و
 یوب و قشع یوب و کشمُ یوب تروصنیارد ،دشاب هدرکن شاعترا یگدنز یبان و یکاپ ھب و اھزیچ ندروآ تسدھب صرح
 و روآجنر و تسا روآدرد شیارب ییاشگاضف  ندرک کمک و نتفرگ ار رگیدمھ تسد یوب و ینابرھم یوب و انلاوم
 .دیامن کرد ار اھنآ ای و دناوخب ار ناج یانلاوم راعشا دناوتیمن

 
 . دنک یم هرادا مھ ار ارھز نم کچوک یصخش یگدنز ، تسا راک مرگرس تانئاک یاھتنم یب درخ ھک یتقو نایاپ رد و
 


 تسا یھت نان زا تسد ھک هدرمُ مغ ز یا#"
 ؟تسیچ سرت نیا ،میحر و تسا روفغ نوچ
 ٣٠٨٧ تیب ،مود رتفد ،یونثم ،یولوم-

 
  .امش رادھگنادخ .نونمم یلیخ دینامب ملاس و یژرنا رپ
 . نادھاز زا یتملاس ارھز
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