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1587 پیغام عشق قسمت خانم لیلا مظاهری  

 .دهم  بخش حضور،   گنج ۹۹۵ برنامۀ موضوع  شمس، دیوان  و  مثنوی ابیات   شرح  خلاصۀ

 ۲۶۰۴ بیت ششم،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 را  بهرام هر هست  زندان  و  بزم

 را  خام زندان  و،  را  مخلص بزم

  هم   خداوند . ]است  خام   فرد   برای   زندانش   و   اوست   وفادار   و   مُخلص   فرد    برای  بزمش .  زندان  هم  و   دارد   بزم   هم   شاهی   هر

 [ .است شده گشوده  فضای بزمش و  است   ذهن  زندان همین زندانش . است طورهمین

 ۲۶۰۵ بیت ششم،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 کنی  مرهم را ریش  باید، شَق  

 کنی مستحکم ریش در را  چرک

 شکافتن :  شَق *

.  بماند  باقی  زخم  در  چرک   شود می   سبب  بگذاری،  آن  روی  مرهم  فقط  و   نشکافی   اگر.  بشکافی  باید  کرده،  چرک  که  را  زخمی

 [ .بیندازد و  بشناسد   را هایشدرد  باشد،   سخت که  هم چقدر   هر گشاییفضا  با  باید دارد،  درد  کسی  اگر]

  سرکوب  آورخواب  و   بخشآرام  هایقرص  الکل،   مخدر،  مواد   وسیلۀبه   را  دردهایش  یعنی   بپوشانیم،  را  خود   ذهنیمن   اگر:  نکته

 .کند تنبیه را ما درد این و  بیاید  بیرون دردهایش  تا  بزنیم شخم   باید را  ذهنیمن . شد  خواهد بدتر کنیم،

  

 



   

  

 

1587 پیغام عشق قسمت خانم لیلا مظاهری  

 ۲۶۰۶ بیت ششم،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 آن زیر  در  را گوشت  مر  خورَد تا

 زیان پَنجهَ و  باشد   سودی نیم

  به   زیان  پنجاه  آخر  در اما  دارد،  سودینیم  مرهم  گذاشتن  اگرچه   و   خورَدمی   را  آن  زیر   گوشت   بماند،  باقی   زخم  در چرک  اگر

 .آورَدمی  بار

 زیان   انهزار  اما  خوابیممی   ساعت  سه  دو  ما  هاقرص  با  کهاین   مثل.  دردهاست  موقتی  بودن  ساکت  «سودنیم»  از  منظور:  نکته

 .آیدمی  دنبالش  به  عارضه  و

 ۲۶۰۷ بیت ششم،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 گذار  گویمنمی  من: دلقک گفت

 بیار ایتحری  گویمهمی  من

 وجو جست :  تحر ی*

  متقاعد   دلقک  جااین  در.« ] کن  تأمل  و   وجوجست  مورد  این  در  گویممی   من.  بگذر  من  گناه  از  گویمنمی   من: »گفت  دلقک 

 [ .استگرفته  یاد را  تأمل دیگر حال   داشته، شتاب  حال به  تا  که  او. بکشد سختی  و  بخورد کتک باید  که است شده 

 ۲۶۰۸ بیت ششم،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 مبند در  تأََن ی و صبر ره  هین،

 چند  روز کنمی  اندیشه کن، صبر



   

  

 

1587 پیغام عشق قسمت خانم لیلا مظاهری  

 .باش داشته  خردورزی و  فضاگشایی و  کن اندیشه  و  تأمل و  صبر روز چند و  بگیر  پیش   در را  تأنی  و  صبر راه

 ۲۶۰۹ بیت ششم،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 برزنی  یقینی بر  تأن ی  در

 کنی  ایقانی  به  من گوشمال 

 آوردن  یقین: ایقان*

  انجام  یقین  با  مرا  گوشمالی   و  تنبیه  کردی،  حاصل   اطمینان  وقتی  و   برسی  یقین  به  توانی می   تأنی   و  صبر  با  که  دلیل  این  به

 [.گیردمی  یاد دارد   خودش دهد،نمی   یاد خداوند   به شاه،  به را هااین  دلقک . ]داد  خواهی

 ۲۶۱۰ بیت ششم،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 چرا   خود  مُک ب اً یَمْشی  رو ش، در

 ا سْتوا؟   در شدن   شاید همی  چون 

 شدن  معتدل  و  راست: ا ستْوا*

  وپا دست   چهار  که  کسی  آیا  عبارتیبه ]   روی؟می   راه  خمان  و  افتان  چرا  بروی،  راه   صاف  و  رق   و  شق   توانی می   مثلاً  که   وقتی

  منطبق   زندگی   هشیاری  بر   و   جدا  ذهن  از  فضاگشایی  با  که  کسی   یا  کندمی   زندگی  بهتر  کندمی   عمل  و   رودمی   راه  ذهنی من  با

 رود؟[ می  راه راست راه  در و  صاف  و  شده

  

 



   

  

 

1587 پیغام عشق قسمت خانم لیلا مظاهری  

 ۲۲ آیۀ ،(۶۷) ملک  سورۀ  کریم، قرآن

 «.مُّستَْق یمٍ ص رَاطٍ علََى  سوَ یًّا  یَمْش ی أمََّن أهَْدىَ وَجهْ ه   علَىَ مُک بًّا یَمْش ی  »أَفمََن

 رود؟« می  راست راه  بر  و  ایستاده  پای بر  کهآن  یا است تریافته  هدایت رود،می  راه  افتادهرویْبر نگونسار که کس آن »آیا

 ۲۶۱۶ بیت ششم،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 جهان   اندر طلب می  سیرُوا، :  گفت

 امتحان کنهمی  را روزی و بخت 

 .کنید گردش و  سیر:  سیرُوا*

  هستند   کسانی  نیکان  و  صالحان. ]بود  ام ت  با  مشورت  به  مأمور  پیامبر  حت ی  که  بدان  را  این  و  کن  مشورت  صالحان  و  نیکان  با

 [ .هستند زنده زندگی   به و  اندکرده  باز  را فضا  که

 ۱۳۷ آیۀ  ، (۳) عمران  آل سورۀ کریم، قرآن 

 «.الْمُکَذِّب ینَ  عَاق بَۀُ کاَنَ کَیْفَ فَانظُْرُوا   الْأرَضْ   ف ی فَس یرُوا   سنَُنٌ  قبَلْ کُمْ م نْ خلََتْ  »قَدْ

  گویى دروغ   به  را  پیامبران  که  هاآن   کار  پایان  که   بنگرید  و   بگردید   زمین  روى  بر  پس   است، بوده   هایىسن ت   شما  از  »پیش

  «.استبوده   چه  دادندمى  نسبت

 ۲۶۱۷ بیت ششم،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 عقول  اندر   طلبمی  مجالس در

 رسول  اندر بود  که  عقلی  آنچنان



   

  

 

1587 پیغام عشق قسمت خانم لیلا مظاهری  

  عقل   که  دارد   وجود   عقلی   یک . ]بود  رسول  حضرت در   که کن طلب  را  عقلی  آن  هاعقل   بین  در  رویمی  که  مختلف مجالس   در

 [ .است  جنس آن  از مولنا  هشیاری و

 ۲۶۱۹ بیت ششم،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 بصََر  آن هم طلب می  بَصَرها در

 مختصر این  آن شرح    نتابد که

 چشم :  بَصَر*

  چراکه   داد؛   توضیح   را   آن   توان نمی   و   گنجدنمی   مختصر   این   در   که   کن   طلب   را   دیدی   و   چشم  هاآن  بین  و   بنگر   نیز   هاچشم  به 

 . ستزندگی  به  وصل و  بیندمی  عدم وسیلۀ به 

 ۲۶۲۰ بیت ششم،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 باشکوه  آن  منع، ست کرده  این بهر 

 کوه  به خلوت   شدن  وز  تَرهَُّب، از

 رهُبانی ت پارسایی، : تَرهَُّب*

  مردم   بین  که   فرموده  و   کرده  منع  را   کوه  در  گزینیخلوت   و  مردم  از  فرار  رهُبانیت،  رسول   حضرت  که  است   دلیل  همین  به

 .کنید پیدا  را  مولنا  مانند چراغی   و  عقل بتوانید  تا  باشید

  

 



   

  

 

1587 پیغام عشق قسمت خانم لیلا مظاهری  

 حدیث 

 « .الْا سْلام  ف ی  رهَبْان یَ ۀَ »ل 

 « .ندارد وجود اصلاً   آخرت به رسیدن  برای  زندگی از گیریکناره  یعنی رهبانیت، اسلام  »در

 ۲۶۲۵ بیت ششم،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 افراشتیم  خود  به  را او   ما چو که

 برداشتیم  میان از حج ت  و  عذر

  از   را   مردم  حجت    و   عذر  شدیم،  زنده   خودمان  به   انسانی   چنین   در   ما  چون .[  گویدمی   خداوند   زبان  از   را   سخن   این   ]مولنا 

 .بگیرد ایراد انسان  این از  نتواند  کسی دیگر  تا برداشتیم میان

  عذر   نباید  کسی  بنابراین.  است  ترروشن  همه  از   که  ست چراغی   او.  کنند  استفاده  او   از   مردم  باید  شده،   خلق  مولنا  اگر :  نکته

  چیست،   جریان  بفهمد  و  بخواند  را   مولنا  ابیات  است   بهتر  کسی   هر.  دهم  ادامه  را   دلقکی  خواهممی   من  که  بیاورد   دلیل  و

 .بشناسد  را   کاذب  شهوت   و   باشد   دور  به   سازیسبب   و  ذهنیمن   هوس  از  باشد،  نداشته   « اجتهاد  فحش »  کند،   «گرم  اجتهاد »

 ۲۶۲۶ بیت ششم،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 ع یان  حق  دست   کرد چون   را قبله

 دان   مردود این از  بعد  تحر ی  پس 

 وجو جست :  تَحَر ی*

 



   

  

 

1587 پیغام عشق قسمت خانم لیلا مظاهری  

  برای   آن  از   بعد  کردن  وجوجست   بنابراین  است،کرده   آشکار  انسان   برای  را  شدهگشوده   فضای  یا  قبله  خداوند   دست   چون

 .است مردود  قبله، کردن  پیدا

 هندسی«  »بیت

  ابدیت   و  نهایتبی   به  که  مولنا  چون  انسانی   دیگری  و  شما  درون  در  شدهگشوده   فضای  یکی:  است   جور  دو  قبله:  ۱  نکته

 .کنید وجوجست  را دیگری  چراغ  و  قبله نباید  شما  قبله این  وجود  با . استشده   زنده خداوند

  به   مستقیماً  تا  کنیممی   باز  را  فضا  یا:  دارد  وجود   راه  دو  است،  شدهگشوده  فضای  همان  که  قبله   به   دسترسی  برای:  ۲  نکته

  قبله  مرکزمان  به  خدا   آوردن  و  عدم  مرکز  فضاگشایی،.  کنیممی   تکرار  و  خوانیممی   را  مولنا  ابیات  یا  شویم،  وصل  خداوند

 .است

 ۲۶۲۷ بیت ششم،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 سر  و  رو  تحر ی  از بگردان  هین

 مُستَْقَر  و  مَعاد  آمد  پدید که

 قائم  ساکن، گرفته،جای  استقرار، محل : ستَقَرمُ*

  به  شدن   زنده  تو،  فضاگشایی    با   لحظه   این  در  زیرا  بردار،   دست   ذهنی  سازیسبب   با  خداوند  وجویجست   از   و   باش   آگاه

 .است پذیرامکان زندگی  پای  بر شدن  مستقر و  ایستادن  و  خداوند

 هندسی«  »بیت

  

 



   

  

 

1587 پیغام عشق قسمت خانم لیلا مظاهری  

 ۲۶۲۸ بیت ششم،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 شوی   ذاه ل گر  قبله زین زمان یک

 شوی   باطل قبلۀ  هر سُخرۀ 

 غافل کننده،فراموش : ذاه ل*

 مزد  بی  کار  مورد مسخره، ذلیل، : سُخره*

  و   سلطه  تحت  و  شود می   جسم  مرکزت  شوی،  غافل  مولنا  ابیات  یا  شدهگشوده   فضای  قبلۀ  این  از  لحظه  یک  اگر  انسان،  ای

 .هستند ذهنی  چیزهای و هاهمانیدگی  که گرفت   خواهی  قرار باطلی قبلۀ  هر سُخرۀ 

 هندسی«  »بیت

 ۲۶۲۹ بیت ششم،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 ناسپاس   را تمییزدهْ  شوی چون 

 شناس قبله   خطَْرَت   تو از  ب جْهَد

 .است   معرفت و  شناخت قو ۀ   دهندۀ کهکسی : تمییزده*

 اندیشه   گذرد، دل   بر که  آنچه  تمییز، قوۀ: خَطْرتَ*

  باشی،   ناسپاس   دارند   معرفت   و   شناخت   قدرت   و  هستند  تمییزده   که  مولنا  یا  و   گشوده   فضای  بهنسبت   اگر   انسان،   ای

  جهد. می  تو از  شناسیقبله  خاصیت

 هندسی«  »بیت



   

  

 

1587 پیغام عشق قسمت خانم لیلا مظاهری  

 ۲۶۳۰ بیت ششم،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 بُر  و   ب ر  خواهی  انبار این  از گر

 مبُر   همدردان  ز  هم ساعت نیم

 نیکی : ب ر *

 گندم : بُر *

  عاشقان   از   هم  لحظه  یک   خواهی، می   را   خوب  نتایج   و   مادی  چیزهای  یا  گندم   و  شده گشوده   فضای  یا   نیکی  خداوند،   انبار   از   اگر

 .نشو جدا   هستند خودشان  روی کار و  فضاگشایی  عشق،   دنبال  و  بوده  تو همدرد که

 « هندسی بیت»

 ۲۶۳۱ بیت ششم،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 مُعین زین ب بُر ی  که دَم  آن  در که

 الْقَرینب ئسَْ  با  تو گردی مبتلا

 کننده یاری یار،: عینمُ*

 بد   نشین هم: الْقَرینب ئْسَ *

  بدترین  که  شد   خواهی   ذهنیمن  گرفتار  که  باش   مطمئن  ببُری،  مولنا  یا  شدهگشوده   فضای  از  که  لحظه  آن  در  انسان،  ای

 .است قرین

 « هندسی بیت»



   

  

 

1587 پیغام عشق قسمت خانم لیلا مظاهری  

 ۳۸ آیۀ ،(۴۳)  زُخرف  سوره کریم، قرآن

 «.الْقَر ینُ فبَ ئْسَ  الْمَشْر قیَنْ  بُعدَْ بیَْنَکَ  وَ  بیَنْ ی  لَیْتَ  یَا قَالَ  جَاءَنَا  إ ذَا  »حتََ ى

 « .بودی  بدی همراه  چه تو   و بود  مغرب و  مشرق  دوری  تو،   و من دوری  کاشای : گویدمی  آید، ما نزد   که گاهآن »تا

 :آیه توضیح 

 گویندمی   او   به  بینند،می   را   شان ذهنیمن   و   آیندمی   خداوند   نزد   وقتی   اندشده   زنده   زندگی   به   و   کرده  باز  را   فضا   که   هاییانسان 

  همراه  چه.  آوردی  من  سر  بر  زیادی  بلاهای  تو.  شدمنمی   گرفتارت  من  و  بود  مغرب  و  مشرق  اندازۀبه   تو  و  من  دوری  کاش  ای

 .بودی خطرناکی و  بد

 با تشکر: 

 هاسازی متن برنامه کارگروه خلاصه 

 گوینده: لیلا مظاهری

 

 گنج حضور )استاد پرویز شهبازی( ۹۹۵منابع: برنامه 

 های تفسیر مثنوی )استاد کریم زمانی( کتاب

 های گنج حضور با تشکر: کارگروه خلاصه نویسی متن برنامه 

 پایان 



 

 

 

1587قسمت پیغام عشق   خانم فریبا خادمی  

 بیان  س حر 

 ۶۰۹ تی دفتر او ل، ب  ،یمثنو ،یمولو

 منگر اندر ما، مکن در ما نظر

 خود نگر  ی اندر ا کْرام، و سَخا

 

 خادمی  ریباف

 مکُن صد  را فسون  ما، اندر منگر

 مکُن بَد  د ه،  تلقینمان دَم  به دَم

 

 خادمی  ریباف

 ستهاقص ه  زین شدن   غرَ ه  بد،  خوی

 خداست  شرک   و  خواهد من  بد،  خوی

 

 خادمی  ریباف

 احََد  اللُ  ذکر   د ه یادمان

 صَمَد  فقر   هم  و فعل  و  قول به  هم

 

 خادمی  ریباف

 عظیم  هوش  ای کن  تلقین  خود به  هم

 کریم  خُلق   آن یابی  تا خامُشی، 



 

 

 

1587قسمت پیغام عشق   خانم فریبا خادمی  

 

 خادمی  ریباف

 کن قبله   را خامُشی  و  خامُشی  

 کهَُن تعلیم  و  بحث از  خامُشی 

 

 ۲۰۶۲ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و، گفتن همچو جُو   بحرست  ی خامُش

 تو را، جوُ را مجو  دیجوی م بحر

 

 خادمی  ریباف

 هاست حرف  و  کلام و  صوت این گفتنْ

 پاست  و  دست  فعل  و،  است  فکر این گفتنْ

 

 خادمی  ریباف

 است   شهوت  و حرص  و  است  میل این گفتنْ

 است   نخوت در  ما هستی  این گفتنْ

 

 خادمی  ریباف

 تپدمی  ما  در است  نبض  این گفتنْ

 جهدمی  ما از  دَم  هر فرشته کآن



 

 

 

1587قسمت پیغام عشق   خانم فریبا خادمی  

 

 خادمی  ریباف

 آرزوست  صدها  خون  ما  رگ  در

 پوست   به  بیداری و  خواب در  دَودَمی

 

 خادمی  ریباف

 هاست قص ه  تپان خون  ما  رگ  در

 هاست غص ه   آن  جذبۀ ما  رگ  در

 

 ۳۱۱۴ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 ان ینیش یدر تو هست اخلاق  آن پ

 همان؟  یکه تو باش  ی ترسی نم  چون 

 

 ۳۱۱۵ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 همه چون در تو هست  های آن نشان

 برست؟  یکجا خواه ،یشان یتو ز چون 

 

 خادمی  ریباف

 شده   حک حکایت صد  تو و  من در

 شده؟  مُنْفَک هاقص ه   آدم ز ک ی
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 خادمی  ریباف

 را  خویش دان   حافظی لوح  همچو

 را  درویش  صد جان   خراشد  که

 

 خادمی  ریباف

 آرزو صدها و  ترس  صدها تیغ 

 سو  به  سو  انسان  جان   در  دَودَمی

 

 خادمی  ریباف

 بشر  این دان   حافظی لوح   همچو

 شر   و خیر  این  بیان،  دایم کنَُد که

 

 خادمی  ریباف

 بیان  در  ناطق نفسْ   طوطی،   همچو

 گران خواب  این  تعریف  کندمی

 

 خادمی  ریباف

 بخوان بازرگان  و  طوطی  قصۀ

 بدان  طوطی آن  سوز   و آه رمز
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 ۱۷۰۱  تی دفتر او ل، ب  ،یمثنو ،یمولو

   کندیدر نهان، جان از تو افغان م

 دکنیآن م  ش،ییچه هر چه گو گر

 

 ۱۳ تی دفتر او ل، ب  ،یمثنو ،یمولو

  کندی راه پُر خون م ث  یحد ی ن

 کندی عشق  مجنون م ی هاقص ه 

 

 خادمی  فریبا:  اول صراعم

 ۳۰۹۰ بیت  او ل،  دفتر مثنوی، مولوی،: دوم صراعم

 ماست  های شکایت  هاحکایت  این

 جداست   ییور نه خود آن نطق را جو

 

 ۳۰۹۱ تی دفتر او ل، ب  ،یمثنو ،یمولو

  تکرارهای و ب   بانگی ب  رود یم

 الْانَهار تا گُلزارها  تَحتَْها

 

 

 



 

 

 

1587قسمت پیغام عشق   خانم فریبا خادمی  

 خادمی  ریباف

 شریف  و  دانرَه  داناست،   تو روح 

 رغَیف؟ و  نان ما جوییممی  که از

 

 خادمی  ریباف

 تن  جوی  اندر ست جاری  ما روح 

 بدن  این  از  رَه؟ جوییممی  چه از

 

 خادمی  ریباف

 یقین پُرنور    و  خاموش  ما روح 

 لعین آن  فسون   و  مَکر پی   ما

 

 خادمی  ریباف

 کو؟   ماییم آن که  محفوظی لوح  

 بجو   را او   پسر  کرده گم  همچو

 

 خادمی  ریباف

 شریف  ربَِّ  از سایه  اضطرار  

 ضعیف  هوی  صَدا، ای  سایه،  تو کای
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 خادمی  ریباف

 شد  تأخیر بازآمدن  و  رفتی

 شد   تعبیر ببین بد، هایخواب

 

 خادمی  ریباف

 چیست؟  س حر این خود؟ به  جنبد  کی  سایه

 نیست   س حر  یک جز  است،   س حر  در  س حر

 

 خادمی  ریباف

 ظَن   و وهَمْ در  بُودَ  من این تو   س حر 

 تن  و  نفسْ در  بدَُن غریبستان در

 

 خادمی  ریباف

 خدا  هم  یک  و  من یک  یعنی س حر

 خدا  ای  و  خدا ای  است  س حر  چه  این

 

 ۴۰۷۹ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

    انیالبَْ ی که ا نَّ ف  غمبریگفت پ

 گفت آن خوشْ پهلوان  و حق  س حْراً 
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 خادمی  ریباف

 هارای و  کلام صحرای   غیر 

 هاجای  در  من چند  ب جنُبد کی

 

 ۲۷۶۳ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

   ستی ما و من نینردبان  خلق، ا

 ست ی نردبان افتادن  نیز عاقبت

 

 تر است  هر که بالتر رود، ابله 

 کاستخوان او بتََر خواهد شکست 

 ۲۷۶۴ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 

 ۲۷۶۵ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست و اصولش آن بُودَ  فروع  نیا

 بُوَد    زدانیتَرَفُّع شرکت   که

 

 ۲۷۶۶ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 زنده زُو   یو نگشت ی  چون نمرد

 جُو به شرکت ملُکْ  یباش  ییاغی
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 ۲۷۶۷ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 است    یآن خود و ،یچون بدو زنده شد

 است؟   یمحض است آن، شرکت ک وحدت  

 

 خادمی  ریباف

 بود  گفت  از  سَرت  بر  آمد هرچه

 بود  خفُت بهر   جانتْ، در  شده  حک 

 

 خادمی  ریباف

 تو   هوش  آرَد  سَر  خفُتن این  از تا

 تو   گوش  خموشی،  در  بیند روز

 

 خادمی  ریباف

 هاستقص ه   زین سَرت  بر  آمد هرچه

 هاست قص ه   از عبور  رَه،  گوید  قص ه

 

 خادمی  ریباف

 کن گوش  را  پیشینیان  قصۀ

 کن خاموش  خود   جان   و  بترس هین
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 ۳۵۹۴ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست   جز نَفخَْتُ، کآن ز وهَ اب آمده

   ست هدُهیروح را باش، آن دگرها ب

 

 خادمی  ریباف

 فتُوح  این  در  نگر  خود،  اندر منگر

 تو  به  تو بین هاقص ه  و  باش  روح

 

 خادمی  ریباف

 است   بس سودابه؟   چند  مجنون؟ چند

 است  کس  و  کار را تو روحت بس،  روح

 

 خادمی  ریباف

 است  زنده  خود  کاویدن  با  روح

 است   پاینده بدان   کاوشگر روح 

 

 ۳۲۹۴ بیت  چهارم،  دفتر مثنوی، مولوی، : اول صراعم

 خادمی   فریبا: دوم صراعم

 است   حمتر  عتجما  را،  دخو   کن جمع

 است   رؤیت خموشی  که  کن خمش  هم



 

 

 

1587قسمت پیغام عشق   خانم فریبا خادمی  

 

 خادمی  ریباف

 بجوش  و  بپال  را،  خود   کن جمع

 بپوش  را  خموشی  کاوش اندرین

 

 ۴۶۲۴ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بُودَ    ن یمَرکب  چوب یخموش  نیا

 بوَُد    نیتلق یرا خامُش  انیبحر

 

 خادمی  ریباف

 منَتَ و  ما و  قص ه حافظ،  لوح 

 بودنت   خموشی  این محفوظ،  لوح 

 

 خادمی  ریباف

 بسی   داندمی  راه خموشی این

 خَسی   چون سوزد   قص ه   خموشی این

 

 ۱۱۱۱ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 ها مُطَ ل ع   شمس باشد بر سبب 

 ها منُْقَط عهم از او حبل  سبب 
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 خادمی  ریباف

 تو  به  تو  را  خویشتن  کن وجوجست 

 مَجو  بیرون از  تو خود،  وجوی جست 

 

 قیرفخوش  یا  یست یتو ن  یک یتو 

 قی عم ی ایو، در  ی گردون  بلکه 

 ۱۳۰۲ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 

 خادمی  ریباف

 خود  جان   اندر بنداز حرکتی

 خود   انبان   آن تو   بپیچانی تا

 

 خادمی  ریباف

 درون  در  پیچد  که نطفه  آن  همچو

 بُرون آید خود  مثل   از  بَشَر  تا

 

 خادمی  ریباف

 ببین پیچان آن  چو   هم هوشت و عقل 

 ببین یزدان خوش    عقل  آن،  از  بعد
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 خادمی  ریباف

 اوستاد  نه و  مکتب نه   قلم،  نه

 اعتقاد و  عَقْد   و  حل  و  کتاب نه

 

 خادمی  فریبا:  اول صراعم

 ۲۲۱۱ بیت  او ل،  دفتر مثنوی، مولوی،: دوم صراعم

 وگو گفت نه  واسطه،  نه  عمل،   نه

 بگو  دانی، می  تو دانم، نمی  من

 

 ۱۰۶۳ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 است   میآن به صحبت قا یفقر خواه 

 نه دست   د،یآی زبانت کار م  نه

 

 ۱۰۶۴ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دانش  آن را، ستاند جان ز جان  

 نه ز راه  دفتر و، نه از زبان  

 

 ۹۷۹ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 تو هر دو دست  ماًیدر طلب زن دا

 رهبر است  کویطلب در راه، ن که
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 ۱۴۴۴ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 احیدر ص   ی خروس همچون  طلب    نیا

 صبَاح دیآی نعره که: م  زندیم

 

 ۴۹۳ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دست  اشکسته برآور در دعا  

 ا شکسته پَردَ فضل  خدا  ی  سو

 

 ۳۳۰۷ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

    ارُنا سُکِّرَتْ اَبْص  هی ا ل ای

 عنَ ا اُثْق لَتْ اَوزْارنُا   فَاعْفُ 

 

 «.استگشته سنگین  گناهانمان بار  که  درگذر  ما از.  استشده  مست  ما چشمان »خداوندا 

 

 خادمی  ریباف

 سپر  بی   حوادث، شهر    این در ما

 مَفَر و  راه  پی  اندر   دویممی
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 خادمی  ریباف

 دوا   و  نوش  پی  اندر   دویممی

 هبَا و  خاک  پی  اندر   دویممی

 

 خادمی  ریباف

 است   دل  اندر  خوش   یار  کآن خبربی 

 است   گ ل در  پا ما هایدویدن از

 

 خادمی  ریباف

 رفت دادیم را  عشق   تک هتک ه 

 تلف شد هامانروح  تک هتک ه 

 

 خادمی  ریباف

 را  قدُس  پاک   جان   تک هتک ه 

 هوا اندر   هوس اندر ایمداده 

 

 خادمی  ریباف

 است  گ ل  و  آب میوۀ  تلو ن این

 است دل  اشک   رب نا،  ما میوۀ
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 خادمی  ریباف

 هاست گریه قدر  به  رب یا ما قدر 

 هاست سرمایه بدان   رب، یا ما  سوز 

 

 ۱۶۳۴ تی دفتر او ل، ب  ،یمثنو ،یمولو

   نیآمد آدم بر زم هیبهر  گر

 نی و نالن و حَز انیبوَُد گر تا

 

 خادمی  ریباف

 واردولب اندرون بپیچیم هم

 آب آب  آن  جهان، این بیاریم هم

 

 عطا   و  اعَیان تبدیل   تو کار 

 خطا   و نسیان و  است  سهو  من کار 

 ۷۸۱ بیت پنجم،   دفتر  مثنوی، ولوی،م

 

 علم   به  کن مُبَدَّل  را نسیان و  سهو 

 حلم   و صبر کن مرا  خ لمم، همه من

 ۷۸۲ بیت پنجم،   دفتر  مثنوی، ولوی،م
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 مرا  راز  مکن افسانه  رب یا

 مرا  باز   این تو   زاغی مکن هین

 خادمی  ریباف

 

 سما   بر  برکش  تو   را جانمان  باز 

 بیا که  گوید مرگ  که آن  از  پیش

 خادمی  ریباف

 

 پیش  ز بخشیدی  که دانش  ایقطره 

 خویش   دریاهای  به گَردان  مُت صل

 ۱۸۸۲ بیت او ل،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 

 الْقَضاسُوءُ   ما جان   از  بگذران

 رضا ا خوان    ز را ما مبَُر وا

 ۳۹۰۱ بیت او ل،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 

 مصطفی  نور   ز را ما مبَُر وا

 جدا  مولنا  ز را  ما مکُن  تو

 خادمی  ریباف
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 سوختیم  را خود  حرص،  و  آز ز ما

 آموختیم تو ز هم را  دعا وین

 ۲۲۱۵ بیت  سوم،   دفتر  مثنوی، ولوی،م

 

 عُجاب ای کردی،  امر دعُامان چون 

 مُستَجاب کن  را خویش  دعای  این

 ۲۳۲۰ بیت ششم،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 

 مقام  آن بنما  تو را  جان  خدا ای

 کلام  رویدمی  حرفبی  درو  که

 ۳۰۹۲ بیت او ل،  دفتر  مثنوی، ولوی،م

 

 والسلام 



 

 

 

1587قسمت پیغام عشق   

های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  برای ارسال پیغام  ا  همراهان عزیز گنج حضور، لطف

توانید پیغام خود را از طریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 

 

 

 

آقای شهبازی  تلگرام  

+1 818 970 3345 

@parvizshahbazishiramin 
 

 

 ایمیل آقای شهبازی 

Parviz4762@mac.com 


