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1069 پیغام عشق قسمت خانم بهار  

 گنج حضور، بخش ششم  942شمس، موضوع برنامه  وان ی و د  یمثنو ات یخلاصه شرح اب

 تر یت

 «مٌیکنََُّ عظَ دَیْو بهانه گفتنِ زن که اِنََّ کَ س یچادر پنهان کردن، جهتِ تلب  رِیرا ز معشوق »

 2۸ ۀی، آ(12)  وسفی ۀ سور م،یقرآن کر

 .« عَظیِمٌ کیَْدکَُنَّ إِنَّ  کیَْدکُِنَّ مِنْ إِنَّهُ قَالَ  دبُُرٍ  مِنْ قُدَّ  قَمیِصهَُ رَأىَ فَلَمَّا»

است، گفت: »این از مكر شما زنان است، که مكر شما زنان مكرى بزرگ است.«« ] زن  اش از پس دریده دید جامه   چون »

 .[ ستیذهننماد من 

 1۸6 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خود را بر او افگند زود  چادرِ

 ساخت و در را برَگشود  را زن  مرد

 .باز کرد یآن صوف  یِروصورتِ زنان درآورد و در خانه را به دوز افكند و او را به مرد کفش  یِروفوراً چادرش را به   یصوف  زنِ

 1۸۷ تیب دفتر چهارم،  ،یمثنو ،یمولو

 انیچادر مرد، رُسوا و ع رِیز

 چون شتر بر نردبان   دایپ سخت 

کار احمقانه    نیا  یعبارتآشكار و رسوا بود. ]به   باشد، کاملاً   نردبان رفته   یکه بر بال   یچادر، مانند شتر  ریآن مردْ ز  البته

 ماجرا شد.[  قت یمتوجه حق  ی نداشت و صوف   یاجهینت

 



   

  

 

1069 پیغام عشق قسمت خانم بهار  

 1۸۸ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شهر  انِ یاز اَع ست ی : خاتونگفت

 ورا از مال و اقبال است بهَر مر

شانس است.«  ش خو   اریمال و ثروتِ فراوان بوده و بس  یاز بزرگانِ شهر که دارا  ست یخانم، خانمِ محترم  نیگفت: »ا  زن

که    یود اعتراف کند و از صوف به اشتباه خ  خواهدی است. او نم   گرله یکار و حپنهان  اریماست بس  یذهنزن که نماد من   نی]ا

ناموس عار  یخواهنماد خداوند است عذر  و  او هم  اشی تیکرده  بگذارد.  به دروغ را کنار  پنهان  چنان  و  ادامه    یکارگفتن 

 .[ دهدیم

 1۸9 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یی گانه یب  یبِبَستَْم تا کس  در

 ییزود نادانانه  دیاین در

 .خبر شود و از کار بزرگ ما با ندیندانسته وارد اتاق شود و او را بب  یام تا مبادا کس عمداً در خانه را بسته  من

 190 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ؟ ی خدمت نیه ستش ی: چیصوف  گفت

 ی و منَِّت سپاس ی برآرَم ب تا

 «تشكَّر در حق او انجام دهم؟   چشمداشتِی و ب  منَّتی که آن را ب دیآی از دستم برم   یبه همسرش گفت: »چه خدمت یصوف 
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 191 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست ی وستگیو پ ی شی خو  لشی: مگفت

 ست یحق داند که ک ست ی خاتون  کین

خوب و محترم    یچند خانم . هرردیپسرش بگ  یما وصلت کند و دخترمان را برا  ۀبا خانواد   خواهدی خانم م   نیگفت: »ا  زن

وصلت    ن یاگر ا  دی که بعداً بتواند بگو  دیگوی سخن م   ی که در باطن چگونه است.« ]زن ماهرانه طور  داند ی است، امَّا خدا م 

 .[ اندنبوده  یدرست  یهاهم آدم ادیها زنگرفت آن سر

 192 تیب دفتر چهارم،  ،یمثنو ،یمولو

 ردست یز ندیدختر را بب خواست 

 دختر اندر مَكتَب است  اتفاقاً

 ی نهان  ده،یپوش  ،ی: پنهان ردستیز*

 .خانه است امَّا اتفاقاً دختر ما فعلاً در مكتب ند،یو در خفا دختر ما را بب  یپنهان   خواستی خانم م نیا

 19۳ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 سپُوُس  ایگفت: ار آردْ باشد  باز

 او را به جان و دل عروس  کنمیم

چه خوب باشد چه بد، با جان و دل قبولش دارم و او را    یعن یاست: »دختر چه آرد باشد چه سبوس،  خانم به من گفته   نیا

 .« رمیگی پسرم م  یبرا
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 194 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست یپسر دارد که اندر شهر ن کی

 ست یکنُچابک و مَكسَْب  رک،یو ز خوب

 کار : کاسب کُنمَكْسَب *

چالک و دانا و اهلِ کار و    یو هم شخص   ستی . هم آدم خوبشودی نم دا یاش پشهر نمونه   ۀدارد که در هم  یسرخانم پ   نیا

 .ستی کاسب

 19۵ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و زار و کم  ری: ما فقیصوف  گفت

 دار و محتشََمخاتون مال   قومِ

 .«اند خانم، ثروتمند و بلندمرتبه  نیا ۀ خانواد کهی درحال  م،یو فرودست نوا یو ب ریفق  یما مردم  ی گفت: »ول  یصوف 

 196 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 در زِواج؟   شانیکُفوِْ ا نیبوَُد ا یک

 ز عاج  گرید  یدرَ از چوب و، درَ کی

 ر ی: همتا، نظکُفْو*

 : ازدواج زِواج*

  ۀ لنگ  ک یازدواج بدان مانَد که    ن یآنان باشد؟ ا  یتاشأن و هم، همازدواج   نیوضع چگونه ممكن است که دختر ما در ا  ن یا  با

 .بهااز عاج گران گرش ید  ۀباشد و لنگ  یدر از چوب معمول 
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 19۷ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 هر دو جفت اندر نكِاح دیبا کُفْو

 اح ینمانَد اِرت د، یتنگ آ  ورنه

 ی راحت ،ی: شادمان احیاِرت*

بر آنان سخت خواهد شد و    یباشند، واِلَّا زندگ   گریدک یشأن  هم  یو سطح فرهنگ  یاز نظر مال   دیامرِ ازدواج، دو همسر با   در

 .کرد سلب خواهد  شانی را از زندگ  ی آرامش و راحت

 تر یت

 «دهیرا سرپوش نیا  یمرادِ او ستِر و صلاح است و جواب گفتنِ صوف  ست،یزن که او در بندِ جهاز ن گفتنِ»

 19۸ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و، او  یَّعذر   نی: گفتم من چنگفت

 جُو اسباب ستمی: نه، من نگفت

 مال و ثروت  ۀندی: جوجُواسباب*

  ی عن ی  ستم،یدنبال مال و ثروت نخانم آوردم، امَّا او گفت که من به   نیا  یعذر را برا  نیبه او گفت: »من هم هم  ی صوف  همسر

 .« دیستیکه شما ثروتمند ن ستیمهم ن میبرا

 199 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 میاز مال و زر ملول و تُخْمه  ما

 میابه حرص و جمع، نه چون عامه  ما
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 : هضم نشدن غذا در معده توأم با اسهال و استفراغ تُخْمه *

ب  م یما از مال و ثروت و زر و س  رایز دست آوردن مال و اندوختن آن،  به   ی مردم برا  ۀچو عام. و ما هممیر یو س  زاریواقعاً 

 .میزنی حرص نم 

 200 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و صَلاح   یَّما ستِرست و پاک قصدِ

 دو عالَم خود بدآن باشد فلَاح  در

 عفاف  ، یدگی: پوشستِر*

.  شودی م  ی و آخرت سبب نجات آدم  ایاست که در دن  ده یاوصاف پسند  نیهم  را یز  ست، ی كیو ن  ی فَّت و پاکدامنما ع   منظور

  خواهد ی دارد و م   ی کدامنپا   ی ادعا  آورد، ی خود نم  یروخود آگاه است، اما آن را کتمان کرده و به   ی کاملاً به ناپاک   ی ]زن صوف 

عنوان عاشق خداوند فقط ذهناً  که به   کندیم انیب  را  هاانسان   ما   حال  شرح مولنا.  شود رستگار  اش،نداشته  عفتِ  ۀ واسطبه 

 .[میکنی و عمل نم  م،یدانیم

 201 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بگفت ی ش یعذرِ درو ی صوف  باز

 آن مكرََّر کرد تا نَبْودَ نهفت و

نمانَد    ده یپوش  ی کس   بر  فقرشان   ۀ و سخنانش را تكرار کرد تا مسئل  دیکش   ش یرا پ  ی ندار  و   فقر   ۀ مسئل  عمداً   یآن صوف   دوباره 

ادعا  ی عفتی ب  ،یو زن را متوجَّه فقر اخلاق  ادینادرستش نما  یو  که خداوند    دیبه ما بگو  خواهدی م  جان ی. ]البته مولنا در 

 .[می ستین م،یکنی طور که در پندار کمالمان ادعا م آورد تا به ما ثابت کند ما آن ی م ش یما پ یرا برا ییدادهایرو
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 202 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ام زن: من هم مُكرََّر کرده گفت

 ام را مُقَرََّر کرده  یجِهازی ب

 : ساز و برگ و اسباب و لوازم خانه، رخت عروس جِهاز*

و دختر ما    میندار  ی ام که ما اصلاً مال و ثروتخانم گفته   نیو روشن به ا  حیطور صربار به گفت: »من هم تا به حال چند   زن

 .« جهاز ندارد

 20۳ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 تر ز کوهاوست راسخ  اعتقادِ 

 شكُِوه  دیآی ز صد فقرش نم که

 : شكایت و گله، بیم و هراس شِكوُه*

  یاه یترس و گلا  چی ما ه  یِ معتقد هست که از فقر و ندار  اریتر است و بساش از کوه راسخ خواسته   انیخانم در ب  ن یا  امَّا

 .وصلت کند  ریفق  ۀکه با خانواد  ستیاصلاً مهم ن  شی ندارد و برا

 204 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 : مُرادَم عِفََّت است دیگوی هم  او

 شما مقصود، صدق و هِمَّت است  از
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  ن، یاست. شما راست  یو همَّتِ عال   یکه از شما انتظار دارم، راست   یزیو تنها چ  ستی : »مقصود من پاکدامندیگوی خانم م  نیا

 کند،ی به اَلسَْت وفا م  کندی عنوان عاشقِ خدا فكر م به  . ]انسان شودی مستجاب م  تان یو دعا دیصادق، پاک و خداگونه هست

 .[ ستین طور نیا  اًواقع  یاست، ول  ی دائماً از جنس زندگ 

 20۵ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 : خود جِهاز و مالِ مایصوف  گفت

 و خفا  دا یهو ندیبی و، م دید

. خلاصه  ندیبیم  میچه در ظاهر و باطن دارهر  زیو ن  استدهیو اموالِ ما را د  لیخانم وسا  نیبه زنش گفت: »ا  هیبا کنا  یصوف 

 .« ستی ن دهیما بر او پوش زِیچچ یه کهنیا

 206 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی تن  ک یمقامِ  ، یتنگ ۀ خان

 ی درو پنهان نمانَد سوزن  که

  ک یپنهان کردنِ   یبرا  ییجا  یحتَّ کهی طورندارد، به  شی نفر گنجا کیاز   شی نفر است و ب کی یتنگِ ما فقط جا   ۀخان رایز

 .ست یسوزن هم ن

 20۷ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و زهد و صلاح   یستِْر و پاک باز

 ز ما بِهْ دانَد اندر انِتصاح  او

 : پوشش و پرده ستِْر*
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 رفتنیپذ  حتی: نصاِنتصاح*

مال  کهنیا  برعلاوه  را م  یاو وضع  پاک  ،ندیبی ما  و  ن  یعفت  پندپذ  یك یو  را در مقامِ  م  ،یاز زندگ   یریما  از ما  .  داندیبهتر 

 و مرکزمان عدم است.[  میو پاکدامن هست ف یکه ما چقدر عف داند ی بهتر از ما م  یزندگ  ی عبارت]به 

 20۸ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 او احوالِ ستَر داند ی ز ما م بِه

 و سَر و دنُبال ستَر ش یپس و پ وز

 : پوشاندن ستَر*

که ظاهر و باطن، و سَر و تَه    داندی از ما بهتر م  زیو ن  ستی چ  یعفَّت و پاکدامن  تِیَّفیو ک  قتیاز ما بهتر خبر دارد که حق  او

 حدس بزند دختر ما چگونه است.[  تواند ی او با نگاه کردن به مادر م  ی عنیو کدام است. ] ست یچ  یپاکدامن

 209 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و خادم است  جِهازی باو   ظاهراً

 صلاح و ستِرْ او خود عالم است  وز

دخترمان آگاه است.    یو وارستگ ی و پاک یك یآن مرد فاسقِ، از ن ناًیقیو خدمه و مال ندارد، اما  هیز یظاهراً دختر ما جه  چهاگر

او تو را که مادر دختر هستچرا    ۀ رابط  ک ی  ی زندگ  با   ما   ۀرابط   ای. آمیبسنج  خدا   با  را   خود   ۀ رابط  دی. ]ما باشناسدی م  ی که 

  گونه ن یا  قتاً یحق  ی ول   م، یگشا و خوب هستپاک، عادل، فضا  ف، یعف  ی لیبا پندار کمال خود در ظاهر خ  ا م  ایاست؟ آ  ی ذهن  یِ پوشال

 ![ م؟یستین
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 210 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست یز بابا شرط ن یمستور شرحِ

 ست ی چو روزِ روشن   دا یبرو پ چون 

موضوع بر آن مردکِ فاسق مانندِ روز، روشن    ن یا  رایکند، ز  دیو تمج  فیدخترش تعر  یکه پدر از پاکدامن   ستین  ن یا  شرط

 .شناسدی م  یخوب مادر دختر را به  یاست. و او عفت و پاکدامن 

 211 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 را بِدآن گفتم که تا  ت یحكا نیا

 چو رسوا شد خطا   ،یکم باف  لف

را بدان خاطر گفتم که هرگاه خطا   ت یحكا ن ی: »ادیگوی م  دیکه عاشق خود را در باغ د یاز زبان آن معشوق  جان یدر ا مولنا

  ست یذهنر من نماد انسان د ی. ]زن صوف یکن  یو عذرخواه  یریبلكه اشتباهت را بپذ  ،یلف نزن  گر یو لغزشت آشكار شد د

 .[ندیبی م  نقصی بلكه آن را ادامه داده و خود را کامل و ب  کند،ی نم  تراف به اشتباهش اع گاهچ یکه با پندار کمالش ه

 212 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 مسُتَْزاد  یهم به دعو یتو را ا مر

 ستت اجتهاد و اعتقادبُده  نیا

 شده ادیشده، ز: افزون مُستَْزاد*

اگر خطا و اشتباه ما فاش شود و   ایکردن ادعاست. ]آ  اد یو اعتقاد تو فقط ز  ی سع  قتِ یحق  ،یکنی که فراوان ادَّعا م  یکس   یا

را ملامت    گران ید  ا ی  م،یاهاشتباه کرد   یذهنکه با من  میریپذی و م  میروی م  ت یبار مسئول  ریما ز  د،یآ  شی ما پ  یبرا  ی درد بزرگ
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ما کار کند و آن را عدم    ۀ دیخداوند بر مرکز همان  میدهی خود، اجازه م  یهاب یو ع  های دگیهمان  ه ما با اقرار ب  ای! آم؟یکنیم

 ![ م؟یهست صفر ۀپر از درد بوده و در درج  کهی حالدر  م، یدانی م ی خود را عال زیچو در همه  میکنی ما فقط ادعا م  ای! آد؟ینما

 21۳ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یابوده  نیتو خا یزنِ صوف  چون 

 یا مكر اندر دغَا بگشوده  دامِ

:[  دیگوی خود است. ]و مولنا از زبان خداوند به انسان م   ادبِ ی از زبان آن معشوق در باغ، خطاب به عاشق ب   زین  ت یب  نیا

ن  یِ مدَّع   ی»ا به من وفا نكرده  یهست   انتیاهل خ  ، یمانند زن صوف   زیعاشق، تو  ذهن    نیخود را در زم  بِ یو دام فر  یاو 

 .«یکنی م له یها مكر و حدست آوردن آن به   یو برا شده  دهیهمان  زهایبا چ یعن ی ،یاگسترده

 214 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی زنگپَ  ییرُوزِ هر ناشُسته  که

 ی ن  شی خو  یِوز خدا یدار شرم

 .است  آلوده  دلش  ۀ: ناپاک، آنكه چهررُوناشسُته *

 زن: حرفِ مفت زنگَپْ *

  ی ذهنهر من  یِو از رو  یزنیم  اعتباری ب  یهاحرف  تیهای دگیهمان  دِیدارد، با د  یذهنکه من   یادهیدر نزد هر انسان همان  تو

 .ی کشی و خجالت نم  یدار ی از خداوند شرم نم  کهی حالدر  ، یکشی خجالت م
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 خدا  نامِبه 

 942شمس، برنامه   وانید  1612غزل   ۀخلاص 

 1612 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 رم یبزنم فاخته گ نم،یکه نبآنكس   منم

 رمیحراز آن خارکشانم، که شود خار   من

گر  یا تو  نم انسان،  بب  یِاریهش  یتوان ی چه  را  خالص  و  ا  ،ینیحضور  در  اگر  کن  نیاما  باز  را  فضا  رو   یلحظه،  از    یِ و 

ا  ی به خداوند زنده شو  یعن ی  ،یریفاخته حضور را بگ  ی توانی م  ،یبپر   تیهای شدگتیهوهم با دردِ هش  ن یو    ارانهیکار 

 یِ های شدگ تیهوکه هم  ین یب  یم   ،یحضورِ ناظر به درونت نگاه کن رتِصوو به   ی تو فضا را باز کن  یوقت   را یز  ؛همراه است

 : ییگوی و م   یکِشی م ارانه یو دردِ هش یمثل: خشم، حسادت، رنجش، پندارِ کمال دار  یاریبس

 .ستمی دردها ن نیاز جنسِ ا من

 .دردها بپرم  نیا یِ از رو دیهستم و با  حضور  یِاریهش  ی عنیاز جنسِ فاخته،  من

 .یشوی کند و به خداوند زنده م یحضور م ریبه حر  لیتو را تبد ارانه یدردِ هش نیعاقبت ا  و

 1612 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 که مانم؟ به که مانم؟ که سطُرلبِ جهانم  به

 رم یبپذ کی كایاشكالِ فلک را به  همه

  ارتفاعِ ستارگان یریگاندازه  یبرا ی: اسُطرلب، ابزارسطُرلب*
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 ؟ ی هست ی چه کس  هیشب  تو

 .یخودت را بشناس   یتوان ی ات نمیذهنتو با منِ  رایز ، یستیکس نچ یو ه زیچچ یه هیشب  تو

آسمانِ درونت گشوده شد،    یو وقت  یکن  آفل و گذرا پاک  زِیکه درونت را از هر چ  ی خودت را بشناس  ی توانی م  ی زمان  تنها

 ییهاو همه انسان   یگذاری م  ریثتأ  زیچکس و همهو در همه   یخداوند هست  یعن یکه تو از جنسِ اسُطرلبِ جهان،    ینیبیم

 .بشناسند ،یاتو، که به خدا زنده شده  قِ یحضورشان را از طر یِاریتوانند هشی کنند، می که تو را ملاقات م

  ییِ آرامشِ خدا  نیشود و ای در تو جا م  زی چو همه   یو آرام هست   یکنی و تو فضا را باز م  ردیگیشم مبرابرِ تو خدر  یکس   مثلاً

 .یاخداوند فضاگشا شده   نِیتو ع  راینشاند، زیمتو خشمِ آن شخص را فرو 

 1612 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 عَلَمِ عشق برآمد   یپسِ کوهِ معان  ز

 رمیعلََمدار برآمد، برهاند ز زح چو 

 : رنج، درد ریزح*

و فقط فضا را باز    ی کِشی م  ارانه یو دردِ هش  یکنی صبر م  ، یشوی لحظه با آن مواجه م  ن یکه ا  ی برابرِ هر اتفاق تو در  ی وقت

شود و پرچمِ عشقِ  ی م  ترش یلحظه ببه حضورِ تو، لحظه   زانِیم  نیا   ،یدهی دَم ادامه م بهرا دَم   ییفضاگشا  نیو ا  یکنیم

شاد  لیاص م ی ب  یِو  بال  را  به   یکشی سبب  علََمدار،  و  فضاگشا  ی عنیصورتِ  فقط  خداوند  هر    یکنی م   یی امتدادِ  از  و 

 .تواند تو را تكان بدهدی نم  ی رونی ب زِیچچیه ،یادار شده شه یو ر ق یو چون عم یشویآزاد و رها م ی شدگتیهوهم

 1612 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 دان که خفاشم نیقیتو  زم،یسحر گر بگر ز

 رم یدان که ضر نیقیتو   زم،یضرر گر بگر ز
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 نای: نابریضر*

بدان که تو از جنسِ خفاشِ    نیقی  ،یو فضا را ببند  یزیبگر  ، شده که سحر استگشوده   یِلحظه و از فضا  ن یتو از ا  اگر

 .یهست یذهنمنِ

بدان که چشمِ    نیقی  ،یندازیها را نو آن   ی نیشم، حسادت، حسِ توقع را ببمثلِ خ   تیها و دردهالحظه، رنجش   نیتو ا  اگر

 .کور شده است نتیبعدم 

 1612 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 چو خسَمَ، سخره بادم   زم،یبگر ی ز باد چو 

 رمیبه خدا خام و خم رد،یدهانم نپذ چو 

  ن یو ا  یهست   یذهنتو خسَِ منِ   یعنی  ،یشو   نیباعث شد که تو خشمگ  یمرادی ب   نیو ا  یمراد شدی لحظه، ب  نیا  اگر

چنان پندارِ کمالت  و هم   ی فضا را بست  یوقت  و  یکنی فرار م  ، است  ییاز بادِ موافق که فضاگشا  یدهد که تو داری نشان م 

لحظه    ن یشده اگشوده  یِو در مكانِ امنش که فضا  ردیپذی توست و خداوند تو را نم   یِنشانِ خام   نیا  ،یارا حفظ کرده 

 .دهدی است، راه نم 

 1612 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ی فان  كروزهیجهانم شهِ   دِ یچو خورش  نه

 رم؟ یکه بم رمیکه چه م دیو گو  شدیندین که

هست و زود غروب    روزهک یکه شاهِ    ستمیجهان ن  دِ یمثلِ خورش  من،  ییگوی و م   ی ش یاندی درست م  ، یفضا را باز کن  اگر

شوم که من جاودانه هستم و هرگز  ی شود و متوجه می تر ملحظه، درونم گشودهبهلحظه   ییِلكه من با فضاگشاکند، بیم

 .رمیمی نم
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 1612 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 چو گردون نه چو چرخم، نه چو مرغم نه چو فَرخم   نه

 رم یوز مه یسِلحَ کش، نه چو مه ن  خِیچو مر  نه

 : جوجه فَرخ*

 دارکش: سلاح سلَِح *

 .یستی کند نی م رییکه تغ یزیچکه تو از جنسِ هر یشویمتوجه م ، یفضا را باز کن اگر

 .یستین تیاز جنسِ بدنت، ذهنت، فكرها  تو

 .یستین  یذهن یِهااز جنسِ علت و معلول   تو

 .یستیهست، ن زهیکه نمادِ جنگ و ست خیمانندِ مر تو

 .یکن  ادیجهان را ز  نیا یِزهایات، چیریوزمه یبا عقلِ ن  یه که بخوا یست ین ی ذهنمانندِ ماهِ منِ تو

 1612 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ارمیحافظ و  ییخوار نباشد، که تو   یمن چو 

 رمیبرِ تو اِبنِ کث لم یخلَق اِبنِ قل برِ

 مقداری : کم و بلیقل اِبنِ *

 تر و ارجمند ی : برتر، عال ریکث اِبنِ *

که   ی شوی و متوجه م یرهی م ی ذهنمنِ یِ شود، از خواری تر م و گشوده  ع یو درونت وس  یکنیم  یی دَم فضاگشابه دَم  ی وقت

 .توست اریتنها خداوند حافظ و 
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 .یبزرگ و ارزشمند هست اریتو بس ،ی دانند، اما از نظرِ خداوند و زندگ ی ارزش و قدرِ تو را نم  یذهن یِهاچند که من هر

 1612 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 وشم ز همه، تا نخرندم بپ ش یخو هنرِ

 رم؟یبِلنَگم، که خَرَد جز تو ام  بیدو صد ع  به

شوند و  ی دورت جمع م ی ذهن یِهامن  رای نگو و خودت را نشان نده، ز ی به کس  ،یکنی م  یخودت کارِ معنو یِ رو ی دار  اگر

حضورت را    یِاریهش  جه ینتکن و در  حتی ما را نص  ای. بیاشده   یچقدر معنو  ،یاکنند که چقدر استاد شده ی م  فیاز تو تعر

و    ی طور عمل کنن یاگر ا  و   ستمی بلد ن  یزیدارم و چ  بیصدها ع  من  ،ییگو  ی ها مبه آن   ، یباش  اریاگر هش  اما،  دزدندیم

 .کندی تر مزنده و زنده خَرَد و به خودش ی خداوند هم تو را م ، یخودت را نشان نده

 1612 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 رم یجز جگرِ دل، که جگر گوشه ش  نخورم

 رمیکه بوَُد طعمه پن سمیخس وزانِ یچو   نه

  ی زیچ  ی و شاد  ییبایو جز عشق و خِرَد و ز  یشوی گوشه خداوند م عنوانِ امتدادِ خداوند، جگربه   ، یاگر فضا را باز کن  تو 

  یِ و برا   یدر درونت ندار  یو کوثر و فراوان   یشوی م  س یخس  ،یذهنمنِ  وزپلنگِ یمثلِ    ،یاگر فضا را ببند  اما،  یخوری نم

 .یخوری و توجه مردم را م  دییأت  یِغذا رونیاز ب و دائماً ی خواهی نم یو برکت و شاد  ریخ  گرانید

 1612 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 زرِ قلبم  یکه زرم، ن  زمیشرر زان نگر ز

 رمیمُلکِ خطَ نیکه در زمیخطر زان نگر ز

 ی تقلب یِ قلب: طلا زرِ*
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 کننده: بزرگ، خطرریخَط*

منِ  تو از  تقلبی ذهناگر  زرِ  که  شو  ی ات  رها  کش  گرید  ،یاست  هش   دنِیاز  نم   ارانهیدردِ  انداختنِ    گر ید  .یکنی فرار  از 

و در آغوشِ    یاحضور زنده شده   یِاریشده است و به هشدرونت گشوده   یِ فضا  را یز  ، یترسی نم   تیهای شدگتیهوهم

 .یخداوند هست

 1612 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ند یو نپا  ندینما انند،یمُردَن همگان

 رمیگز ستیکه ز تو ن  یات یکآبِ ح ایب  تو

ماند، مثلِ بدنت، همسرت،  ی و نم   ردیمیرود و می م  ن یاز ب  ،یاها وابسته دهد و تو به آن ی ات نشان می ذهنکه منِ  یزیچهر

  ی ا  ،شده درونت به خداوند بگوگشوده   یِفضا را باز کن و از فضا   نی بنابرا  .شاوندانتی فرزندت، مادرت، پدرت، همه خو

 .زمیشده بگرگشوده  یِفضا نی نم از اتوای . من نمیهست  یو جاودانگ  اتیتو آبِ ح رایز ا،یتو ب ، یزندگ یخدا، ا

 1612 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 اتم یجامِ ح ی که ده ، ییمرا جانِ بقا تو

 رمینام فق ی که نه یی مرا گنجِ عطا تو

زندگ   ا،یخدا با  یِ و بقا  یجانِ  بخشندگ  ا،یخدا  .یتو هست   م،یجاودانه شو  دیما که  به ما داده    یتو زمان  یِو عطا  ی گنجِ 

 .نماند  یشدگ تیهوهم  چیدر درونمان ه  یعنی م، یشو  ریشود، که ما فقیم

 1612 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 بس کن، هله بس کن، کم آوازِ جرس کن  هله

 رمیقلمم من، نه صَر م،یکهَُم من، نه صَدا که
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 قلم  یِ: صداریصَر*

از تو    ی زندگ   یِ که صدا  ی هست   ی حضور، مثلِ کوه  یِاریعنوانِ هشبه   تو   .ات حرف بزنیذهناساسِ منِکن و کم بر  سكوت

  یی که فقط صدا  ی شوی م  ی مانندِ قلم   ، یات حرف بزنیذهناگر با منِ   .ی ستی ن  یذهنمنِ   یِ انعكاسِ صدا  گر یشود و دی بلند م

 .سدیکه تو را بنو ی ستیدر دستِ خداوند ن ی مانندِ قلم گریشود و دی م  دهیاز آن شن

 1612 شمارۀ  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 فَعِلاتُن فَعلِاتُن فَعلِاتُن   فَعِلاتُن

 رم یو مزن دَم ز شهنشاهِ شه  یگو ی م همه

  ن یبنابرا  .ندارد  یو ارزش   ستی در آن ن  ی خِرَد و عشق   چ یباشد، ه  بایز  یشعر  کهن یولو ا  ،یذهنحسبِ منِ تو بر   یِهاحرف

در   ف یبا حرف زدن درباره خداوند، او را به توص  یتو دار رایحرف نزن، ز  یاز خداوند و زندگ  ،ی دار  یذهنکه منِ یتا زمان

 .یآوریم

 شما،   ارادتمند 

مهر  ی اله بایفر
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  برای ارسال پیغام  اً همراهان عزیز گنج حضور، لطف

توانید پیغام خود را از طریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 

 

 

 

آقای شهبازی  تلگرام  

+1 818 970 3345 
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