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310قسمت پیغام عشق   خانم سمانه  

 گنج حضور، بخش اول  ۸۶۵شمس، موضوع برنامه  وان ی و د  یمثنو ات یخلاصه شرح اب

 ٢۸٢۴ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 تو ز جَهل  یدیخود، خود بُر قسمت  

 مَرد  اهل دیخود را فزا قسمت  

 و سزاوار  ستهیشا  ق،یمَرد اهل: انسان ل *

لحظه به    ن یدر ا  ی که زندگ   یزیدر مرکزت سهم خود را از آن چ  زهایچ  ی و انباشتگ  ی جسم  یاریهش  ، یبه علت نادان   تو 

  ، یزندگ  ی اساس  ت یقسمت خودش را از برکات و چهار خاص  ستهیو شا  ق یانسان ل   ک ی. امّا  یقطع نمود  دهد،ی تو م

 .کندی م شتریب  یی با فضاگشا ت«یو حس امن تی»عقل، قدرت، هدا

 3۴۵٧ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنومولوی، 

 ی خوری که تو نان م یتو پندار ای

 ی خوری مار و کاهش جان م  زهَر 

  کهی . درحال یخور ی م   یو شاد  ی زندگ   تیفیعشق و ک  یکنی م   الیو خ  ی نیبیها مآن   قیو ازطر  ست ی دگیمرکزت همان  تو 

ب  ،یریناپذیریاضطراب، احساس گناه، حس س  ، یغصه، ترس، حسادت، نگران انتقام   نه یبهتر، ک  شتریهرچه    یی جوو 

 .را  اتیاریو هم جان هش یبری م  نیزهر مار است. هم تن خود را از ب هانی . مطمئن باش ایخوریم

 1۴٧0 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 آن دارد که مخزنْ ذات  اوست  مَخزَن

 عَدوُست  ی او دارد که با هست  یهست
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  ی. آن کسدیایمخزن از ذات خداوند ب   نی است که فضا را باز کند و ا  یو خوشبخت   یزندگ   تی فیمعدن و ک  یدارا  یکس

  ی و درد  تیحس هو  کهن یمحض ادر ذهن دشمن است، به   ت یحس هو  ، یجسم  ی دارد که با هست  ی هست  دیبگو  تواند یم

 .اندازدی کرده و م ییآن را شناسا کند،ی را تجربه م 

 1٧٢٩ ل شمارهشمس، غز   وان یدمولوی،  

 ی گفت ی و تو بل ب یاز غ میگفت الستْ 

 م؟ یکرد انیرا ع ب یتو چون غ ی  شد بل  چه

  ن یدر ا  خواهمی . حال که می: آریو تو پاسخ داد  ستم؟یمن پروردگارت ن  ای: آمیدیاز تو پرس  بیانسان، از عالم غ  یا

نه من از    ییگوی را ثابت کنم و در تو به خودم زنده شوم، هر لحظه م   قتیحق نیا  یتو در جسم هست  کهی جهان در حال 

 .یی گشای فضا را نم  و  ییگوی لحظه بله نم  نیبه اتفاق  ا   تم،سیجنس تو ن

 31۶ تی دفتر اول، ب  ،یمثنومولوی، 

 هست  یرُوْ آدم  س  یابل ی بس  چون 

 داد دست  دینشا ی به هر دست پس 

است، پس خودتان    ی دگیو همان  س ی مرکزشان ابل  ی دارند ظاهرشان انسان ول  یذهنهستند که من    یادیز  یهاانسان   چون 

 .د یشو نیو با او همنش دیده  یدست  دوست   ،یکه به هر دست ست یروا ن د،یرا از آنان محافظت کن

 3٢۸ تیدفتر پنجم، ب ، یمثنومولوی،  

 اند جان را چو پنهان کرده قبلة 

 اندآورده ی روُ جانب یکس هر
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رو به    یهرکس  نیاند، بنابراخود پنهان کرده و آن را گم کرده  یهای دگیهمان  ریرو که قبلة جان، مرکز عدم، را در زآن  از

 . پرستدی که در مرکزش قرار دارد را قبله دانسته و آن را م  یزینهاده و چ ی جانب

 13٧ شماره  شمس، غزل  وان یدمولوی،  

 د یرس یباق  دهیرا چون نظر از د اتدهید

 چرا؟   یفان  دهی شود از د نیشَرم  اتدهید

 رت یچشم دل، بص  ،ی: چشم معن یباق دهید*

 نیزده، شرمگشرم   ا،ی: با حنیشَرم*

 : چشم حس، چشم ظاهر یفان دهید*

او    دیو با د  یزندگ   قیازطر  یتوانی و م  دهیرس  ن،یبعدم   دیجاودانه، د  دهیو چشم خدا به تو د  دهیاز د  یانسان، وقت   یا

  د ی با  کهی درحال  کند؟ی نم   انیو خودش را ب  کشدی خجالت م   های دگی همان  ی فان   د یدر تو از د  نیبعدم   د ید  ن یچرا ا  ،ینیبب

 .یکنی فکر و عمل م ی زندگ  دیبا د کهن یبه ا یو افتخار کن  یبده را ازدست  یذهنمن  یفان   دید یی گشابا فضا 

 ۴0٧ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنومولوی، 

 بُودَ؟   یزمانه صاحب  دام  در

 خود کند؟   د یما احمق که ص همچو 

  ده یرا گذاشته و با همان  یذهنخود تله من   یکه برا   شودی م   دایها پبه حماقت ما انسان  یادیدر روزگار، در کل کائنات، ص  ایآ

 خودش را شکار کند؟  یاریهش زهایشدن با چ

 ٢03۴ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو
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 عجب که جان به زندان اندر است  نیا

 م فتاح  زندانش به دست  یوآنگه 

 د یم فتاح: کل*

زندان در دست خود    ن یا  د یکل  کهی شده است، در حال  ریاس  ی دگیدر زندان ذهن و همان  یاریاست که هش  نیا  ب یعج

که قضا و    لحظهنیدر اطراف اتفاق ا  یی. با فضاگشامیدانیاشتباه زندان ذهن را خانه خودمان ماست. ]ما به   یاریهش

دست داده تا با مرکز عدم قفل را باز کرده و از ذهن  را به   دیکل  آورد،ی وجود مما از خواب ذهن به   یداریب  ی اراده خدا برا

 .[ میآزاد شو

 ٢۶٧ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یآن باشد که ظنَ  بَد برَ حزَْم

 یاز بَد، بَر  یو شو یّزیگر تا

  ؛ ی بدگمان باش   ست،ی و خرابکار  بیخودت که هر لحظه در حال تخر  یذهنکه به من   کندی اقتضا م  اطیو احت  ی شیانددور 

 .یاب یو نجات   یو مسائلش دور شو هایگرفتار ها،ی از بد  یتا بتوان 

 ٢۶۸ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست آن رَسول سوءُ الظَّْن ّ گفته  حزَْمُ

 فضول   ی ا دان ی قَدَم را دام م هر

  یذهنمن   یاست. ا  شی خو  یذهنبه من   یظن و بدگمان سوء   یمعنابه   اطیو احت  یش یانداند: حزم، دور رسول فرموده  حضرت

 .ستی دگ یدام همان ک یبدان که در هر قدم و هر لحظه  ، یزنی مرکزت حرف م یهای دگیپرگو که دائماً حول همان

 ٢۶٩ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو
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 صَحرا هست هَموار و فَراخ  ی رو

 کم ران اوستْاخ  ست، ی قَدَم دام هر

نهاده شده است؛    ی دگیدام  همان  کیظاهر هموار و پهناور است امّا در هر قدم  ذهن به   یو صحرا  ابانیب  یذهن   دید  با

 .ذهن متاز  یصحرا ن یدر ا  اطیگستاخانه، بدون توجّه، حزم و احت نیبنابرا

 ٢٧0 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دَودَ که دام کو؟ ی بُز  کوه آن

 بتازد، دامش افتد در گلو  چون 

انکار م  دیگوی و با خود م   دودی در صحرا م  یمثال بز  کوه   عنوانبه    ش یپ  یمقدار  کهنی! همکند؟ی دام کجا بود، آن را 

 .افتد ی در تَله م رود یم

  م یشویها مگرفتار دام  ایتاختن در دن  یپس از چند صباح   م،یکنی توجه نم  های دگ یها که به دام همانمثل ما انسان   درست

 .افتدی ما به تلَه م یاریو هش

 ٢٧۴1 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ی دل، چو به دام  او فتاد یا

 ی بنَد  هزار دام رَست  از

ا  یا در  اگر  فضا   ن یانسان،  با  ب  ییگشالحظه  دام خدا  نگه   ی فت یبه  را همچنان گشوده  فضا  دام    ، یدار  و  هزار  بند  از 

 .یابیی نجات م  یدگیهمان

 1۵01 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو
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 پنهان کن تو از چشمان  خوَد  کار،

 از چشم  بَد  میبوَُد کارَت سل تا

  ب یذهنت را خاموش کن تا کار عدم کردن مرکزت از آس  یعنیپنهان کن    اتی ذهنخود را از چشمان من  یرو  کردنکار

 .امان بماند سالم و در    گرید  یذهن یهاخودت و من  یذهنچشم بد من 

 1۵0٢ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 کن بر دام  مُزد میرا تسل ش یخو

 بدُزد  یزیزخود چ یاز خود ب   وانگه

بدون    اتیذهنگاه از من دار؛ آن کن، مرکزت را عدم نگه   میشده مرکزت که دام مزد است تسلگشوده   یرا بر فضا  خود 

 .یریمزد حضور بگ ی تا از زندگ  نداز،یرا ب یدگ یهمان کیرا بردار،  یزیبفهمد چ کهنیا

 ٢330 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 تو را، دُشنام د ه   دیکه بستا هر

 به مُفْل س وام د ه  هیو سرما  سود

و توجه است بکشاند،    دییکه عاشق تأ  یذهنکار تو را به من   نیکند و با ا  دییو تأ  نیو تحس  شیکس که تو را ستا  هر

بده؛   تأ  ینیریش  نیا  یعنیدشنامش  نخواه و سود و سرما  داتییمسموم  را  بزرگ  د،ییتأ  هیمردم  و  به  توجه  را  شدن 

 .واگذار کن  ریو فق ازمندین یذهنمن

 1٢٢1 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 چون عاجز شود در ا فت تان  وید
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 انیا نس  نیاو ز  دیجو  ا ست عانتَ

 ا فت تان: گمراه کردن *

گمراه   طانی ش  ی وقت م از  که  شما  من   د یخواهی کردن  و  کرده  باز  را  ب  یذهنفضا  م  دیندازیرا  ناتوان  و  از    شود،ی عاجز 

 .دارد خود باز   یکه انسان را از ادامه کار رو ردیگیاطراف کمک م یذهنیهامن

 1٢٢٢تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یی اریبا ما،  دیاریشما  که

 یی جانب دار دییما جانب  

شخص دارد به حضور   نیا  د،یکن  یو از ما طرفدار  دیرسان  یاریبه ما   د؛یما و طرفدار ما هست  ار یشما   ،یذهن  یهامن  یا

 .دیو به واکنش وادار دیو او را به ذهن بکشان دیبه او حمله کن رسد، یم

 31٩۶ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی را حبَْر و سنَ  ریمَر غ یکنُ تا

 یکنُی م  یرا بدَخو و خال  ش یخو

 .حبَرْ: دانشمند، دانا *

 .بلندمرتبه ع،ی: رفیّسنَ*

از جنس    شود،ی قطع م  ی اتصالت با زندگ   ، یده ر ییها را تغو آن  یرا خردمند و دانشمند کن گرانید  یخواه ی م  کهی زمان تا

 .ی شوی م ی انرژی و ب یکنی م  یخال  ی . خودت را از زندگ یشو ی خو م را گرفته و بد  یذهنمن  یخو ، یشوی ذهن م

 33۴٢ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو
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 تو، به چشم  خود ن گر   یدار  چشم

 خبری ب  ی هیاز چشم  سف منَگر

. مبادا با چشم  نیبب  فضا را بگشا و با چشم عدم   ،یاافته یدرونت دست    نیببه چشم عدم   ی پدری پ   یهایی گشابا فضا  اگر

 .یها بنگربه جهان و آدم  ،یذهنمرکزت، چشم من  یهای دگیحماقت همان

 33۴3 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 تو، به گوش  خود شنو  یدار گوش 

 گرو؟   ی گولن را چرا باش گوش  

 .است  یذهن یهاشدگان  در ذهن و من گم  ی معنبه  جان یگول: احمق؛ ابله و گولن در ا*

به من   با گوش خودت بشنو. چرا گوش   ،یگوش عدم دار  تو به سخنان    زی و تو ن  یااحمق سپرده   یذهن  یهاخود را 

  ی تا به گوش زندگ   یی گشای ! چرا فضا را نم؟یبری کار نمخود را به   صی! چرا قدرت تشخ؟یکن ی ها گوش م احمقانه آن 

 !؟ یابیدست 

 33۴۴ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کن  شهینظر را پ ،یدیز  تقل ی ب

 کن شه ی عقل  خود اند  ی برا هم

  ی نظر( قرار بده. اجازه بده خ رَد  دی)د  اتشه یذهنت را خاموش و آن را در خدمت اند  ن،یبب  یزندگ  دیرا رها کن و با د  دیتقل

 .سد یدر ذهنت بنو کندی که کائنات را اداره م 

 1٢3٢ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو
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 ؟ یاکَوْثرَ خوانده ناکَیْتو اَعطَْ نه

 ؟ یاو تشنه مانده  یچرا خشک  پس 

و    ات یو آب  ح  یالب ماندهو تشنه   دهیخشک  یذهنپس چرا در من   ؟یارا نخوانده   م«ی»به تو کوثر عطا کرد  یةتو آ  مگر

 را به ما عطا کرده است.[  تشینهای و ب  ی ! ]خداوند فراوان رسد؟ی به تو نم  یبرکات زندگ 

 1٢33 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 لیو کَوثَْر چو ن  یمگر فرعون  ای

 ل یعلَ ی ست و ناخوش، اتو خون گشته  بر

به خون    لیتبد  لی تو مانند رود ن  ی خدا برا  یفراوان   تینهای که کوثر ب   یدار  یذهندل مانند فرعون من    مار یب  ی تو ا  دیشا  ای

]اکنون رودخانه برکت خدا جارگشته و ناخوش شده    ی فضاگشا هستند، آب، شاد  کهی کسان  یبرا   شود،ی م  یاست؟! 

 .[ شودی درد م  یعنیبه خون  لی دارند تبد  یذهنمن  ومرکزشان جسم است   کهی کسان یآرامش و برا سبب،ی ب

 1٢3۴ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شو از هر عدَو  زاریکن، ب توبه 

 ندارد آب  کوثر در کدو  کو

خدا، را    ی فراوان  تینهای که آب کوثر، ب   ی ذهنو از هر من    ی دگیکه کارت اشتباه است و از هر همان  اوریب  اد یکن، به    توبه 

 .ها معاشرت نکن کن و با آن  زیمرکزش ندارد پره یدر کدو

 1٢3۵ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 رُو ْ ز کوثر سرخ یدیکه را د هر
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 خوُ   ریخُوست با او گمحمدّ  او

زنده شده و    یبه خدا و زندگ   یعن یشده در درونش صورتش سرخ است،  گشوده   یفضا یکه از فراوان   یدیرا د  یهرکس

 .کند تیاو به تو سرا ی شو بگذار خو  نیو قر ق یدارد، با او رف یمحمّد  ی او خو زند،ی سرعت در او مبه   یضربان زندگ 

 1٢3٧ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 لبْ ز کوثر خشک  یدیکه را د هر

 چون مرگ و تب هم داری م  دشمنش

لب است، او را مانند مرگ و تب دشمن  و خشک   ب ینصی شده ب گشوده   ی مرکز عدم و فضا  ی که از فراوان   یدیرا د  یهرکس

 .حضور خود بدان  یاریهش

 1٢3۸ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 تو است و مام  تو  یبابا  گرچه

 آشام  تو هست خون  قتیحق کو

 مام: مادر *

.  آشامدی تو را م   یاریخون  هشُ  قتیدارد درحق  ده یهمان  یکه درد و باورها  ی کس   نیمادر تو است، امّا چن  ایاو پدر    گرچه 

 .[میبا کمال احترام برخورد کن  نیبا والد  دی]هر چند ما با

 1٢3٩ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ریَس   نیا  اموزیحق ب  ل یخل از

 اول از پدر  زاریشد او ب که



 

 

 

310قسمت پیغام عشق   خانم سمانه  

 الل ل یخل می: ابراهلیخل*

 سنّت و روش   یمعنبه  رهی: جمع سریَس *

 ی هاکه بت   یهرکس   رایشد؛ ز  زار یپرست خود بکه نخست از پدر بت   اموزیرا ب  وهیش  نیا  م،ی حضرت ابراه  اللّه، ل یخل  از

 .به ما نخواهد داد  زیچچ یو ه زندی به ما ضرر م   یدر راه معنو  پرستد،ی را م شیهای دگ یو همان یذهن

 شانزدهم   ت ی، ب30۴٩شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 پدرم، اصل و فصل  من عشق است   برادرم،

 ی نَسب   ی ش یعشق بمانَد، نه خو  ش یخو که

 .ی مقابل  سبب ؛یشاوندیخو   ازطریق  یشاوندیخو ةرابط  ی [: داراة یبه نسب منسوب ،یّ: نسب ی]عرب   ینَسب *

به عشق زنده شده است    کهی کس   یعنی  ی عشق   ش یکه دارم عشق است. تنها خو  ی کسو هر   ل یپدرم، تمام فام  برادرم، 

.  ستیجار  زیچکس و همه وجود دارد که در همه   یاریهُش  کی ! فقط  یلیفام  یذهن  یهامن   ،ینسَبَ  شینه خو  ماند،ی م   یباق

 .را درک کند ی ش یخو نیا  تواندی م شود، ی زنده م  ی که به زندگ یاکس به اندازه هر

 ٢٢1۴ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 من و تو  وان یدر ا مینیآن دَم که نش خُنُک

 جان من و تو  ی کیدو نقش و به دو صورت، به   به

 خنُُک: خوش؛ خوشا *
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. اگرچه ما دو صورت  مینینشیکنار هم م  یی کتای  وانیجمع شده و در ا  های دگیلحظه از همان  ن یبه حال ما که در ا  خوشا

  نیو در بالتر  میازنده   یاریهُش  ک یجان، به    کی اما به    میدهی و دو کار جدا از هم انجام م  فهیمختلف، دو نقش، دو وظ

 .ما را جذب کند یاریهُش تواند ی نم  یدگ یهمان چیه گری. دمیریگی قرار م تینهای ب  شه یعالم با ر  نینقطه ا

 ٢٢٢۵ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شناس   بانیرا نوح و کشت ی ول هر

 خلق را طوفان شناس   نیا صحبت 

 ی هابا من   یصحبتو هم  ی نینشبدان و در مقابل هم  بانیحضرت نوح و کشت  هیمثل مولنا را شب  ی هر انسان  ایو    ی ول  هر

 .کندی و طوفان درد برپا م دمدی جهان م   نیباد  درد به ا یاد یمقدار ز یذهنرا مانند طوفان؛ چراکه هر من  یذهن

 ٩۶ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 اند دوستانت دشمن   قتیدرحق

 ز حضرت دور و مشغولت کنند که

 دیآی و خوشت م   یشوی جذبش م  یذهنکه با من  یزیو هرچ  های دگیدوستان تو دشمن تو هستند. تمام همان  قتیدرحق

تو را   یکنی و فضا را باز نم یرویها مآن  یسوبه   یوقت رایدشمن تو هستند. ز هانیا  ستیلزم ن یینظر تو فضاگشاو به 

 .کنندی از بارگاه خدا دور و مشغولت م

 ٢٢٢۶ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نر  ی و اژدرها  ریاز ش زیگُر کم

 کن حَذرَ  شان یو ز خو انیآشنا ز
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زنده    ی به زندگ   گذارند ی پُردرد نم  دهیخود بترس که با مرکز همان  شاوندان یو خو  انیو اژدها فرار نکن، از آشنا  ریش  از

 ی هادارد که من   دیامر تأک  ن یبلکه بر ا  م،یخود جدا شو  کانیکه ما از همه نزد  ست یگفته مولنا بدان معنا ن  نی. ]ایشو

 .[ میکمک کن زیها نها مصون شده و به آن گزند آن  از شرّ و  میتوان ی م  ییشاگما با فضا  گذارند،ی ما اثر م ی رو یذهن

 ٢٢٢٧ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 برند ی روزگارت م یتلاق  در

 چرندی م  اتی بیغا ادهاشانی

خارج    ی لحظه ابد  نیتو را از ا  ها،ی دگیبه همانوجدل، صحبت کردن راجع بد، بحث   ی انرژ  یذهن  یهاملاقات با من   در

  اد ی  یشوی ها جدا مکه از آن از آن بعد   ی. حتکنندی تو را تلف م   یزندگ  کشانند؛ی و درد م   نده،یکرده و به زمان گذشته و آ 

 .کندی ها تو را رها نمآن

 ٢۵۵۴ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یولوم

 مَلَک  ی : اندیدر حَشر گو مؤمنان

 که دوزخ بود راه  مُشتَْرکَ؟ ی ن

  فرشتگان، مگر دوزخ راه  مشترک مومُنان و کافران نبود؟   ی: اندیروز زنده شدن به خدا،  گو امت،یدر روز ق مومنان

 ٢۵۵۵ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 گذار  ابدیو کافر بر او  مؤمن

 ره، دود و نار  نیاندر میدیند ما

 نار: آتش *
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  .می دیو آتش درد را ند ی دگیدود همان نیجا رد شوند ما در راه دوزخ اکافران از آن  مؤمن و هم  قرار بود هم  که

 ٧1 هی، آ1٩ میسوره مر م،یکر قرآن

 « م نْکُمْ إ لاَّ وَار دهَُا کَانَ عَلَى رَب کَّ حتَْمًا مَقْض یًّا؛ وَإ نْ»

دوباره فضا را    ی ذهندرست کند و از من   یذهنمن   دیایب  دیبا  ی هیچ یک از شما نیست که وارد جهنم نشود ]هر انسان  و»

 « .شود[، و این حکمى است حتمى از جانب پروردگار تو  لیاو تبد تینهای به ب  ارانه یباز کند و هش

 ٧٢ هی، آ1٩ میسوره مر م،یکر قرآن

 «نُنَج ّی الذَّ ینَ اتقََّوْا ونََذرَُ الظَّال م ینَ ف یهاَ ج ث یًّا؛ ثُمَّ»

.[ ستمکاران  میدهی دارند را نجات م   زیصبر و شکر و پره  ندیآیکه به مثلث واهمانش م  ییهاپرهیزگاران ]آن   آنگاه»

 «.میگذاری منتظر[ در آنجا وام یعنی[ را همچنان به زانو نشسته ]یذهن یهامن  یعنی]

 ٢۵۵۶ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 ی منیبهشت و بارگاه  ا  نک

 ؟ یکجا بود آن گذرگاه  دَن  پس 

 ری: پست، ناکس، حقیدَن *

 پس کو آن گذرگاه پست و هولناک؟  شود،ی م ده یو پناه د من یبهشت و بارگاه ا نکیا

شده،  گشوده   ی فضا  سبب،ی ب   ی  . شادندیبی نم  یاو زنده شد، جهنم و درد  ت ینهای انسان مؤمن که فضا را باز کرد و به ب [

ندارد.    یدگیهمان   گریچون د  ترسد ی نم  ند،یبی را م   یو در همه زندگ   نیریهمه را ش  ، یخدا، کوثـــر و فراوان  ت ینهای ب

 ].رسدی م او به   تشیقدرت، عقل  خدا و هدا  ت،یّحس  امن
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 ٢۵۵٧ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 خُضَر  یْکه آن رَوضْه دیمَلکَ گو پس 

 اندر گذرَ دیاده یفلان جا د که

 رَوضْه: باغ؛ بهشت *

 خُضرَ: سبز *

 .دیاده یکه در گذرگاه د ی: آن باغ  سبز و آن بوستان ندیگوی م  فرشتگان

 ]...بعد  تیادامه در ب[

 ث یحد

به آنان گفته    م؟یی: مگر خدا به ما وعده نداده بود که به دوزخ درآندیو گو  ندیبهشت آ  یاز مردم به درها  ییهادسته »

 « .و آن، خاموش بود   دیشود: بر آن گذشت

 ٢۵۵۸ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 سخت  گاه است یآن بود و س  دوزخ

 شما شد باغ و بسُتان و درخت  بر

زار  شما به باغ و بستان و درخت   ی برا  ی سخت بود. ول   گاه ه یهمان جهنم و تنب  دیدیرا د  یباغ سبز و خرم  کی که    جاآن

 .مبدل شد 

 ٢۵۵٩ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 را  یخُونَفس دوزخ   نیشما ا چون 
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 را  ی جوگبَر  فتنه ی آتش 

 دارد  ی : نفس امّاره که صفت دوزخیخُودوزخ نَفس *

 گبَر: کافر *

را انباشته کند و با آن    یادیز  یزهایچ  خواهدی است، مرتب م  ریناپذیریدوزخ دارد، س  یکه خو  یرا نفس   نیشما ا  چون

 .ندیبیم های دگیهمان ازطریق شود، درد و آشوب را دوست داشته و کافر است چراکه  دهیهمان

 ]...بعد   تیادامه معنا در ب[

 ٢۵۶0 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 و او شد پر صفا  دیکرد جهدها

 از بهر  خدا   دیرا کُشت نار

زنده شدن به خدا،    ی. آن آتش دردها را برادیکرد  جادیخلوص ا  و   ی . صفا، ناب دیآن را با صفا کرد  ،ییمجاهده، فضاگشا  با

 .دی و خاموش نمود یی شناسا

 ٢۵۶1 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 یزدی شهوت که شعله م آتش 

 یشد و نور  هُد  ی تقو  ۀسبز

به سبزه تقوا و نور    لیو صبر شما تبد  ییگشا در اثر مجاهده، فضا  دیکشی بود و شعله م  یدگیشهوت که جاذبه همان  آتش

 . شد تیهدا

 ٢۵۶٢ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو
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 خشم از شما هم ح لم شد  آتش 

 جهل از شما هم علم شد  ظلمت  

 ییبایشک ،یح لم: بردبار*

به علم خدا    ل یتبد  یدگ یهمان  دیشد. ظلمت جهل و د  یشده و حلم و بردبارگشوده   یبه فضا  لیخشم در شما تبد  آتش

 . شد

 ٢۵۶3 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 شد   ثاریحرص از شما ا آتش 

 حسد چون خار بُد، گلُزار شد   وآن

  ل یتبد ،یابیحسادت و کم سه، یمقا ،ینظرتنگ   برد،یم های دگیهمان  یسوکه انسان را به  یامحرکه یرویحرص، ن آتش 

 . افتی ریی تغ ی شیاندی به گلزار فراوان  کردی م جاد یکه مانند خار بود و درد ا زیو بخشش شد و آن حسد ن ثاریبه ا

 ٢۵۶۴ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 ش ی خو ی هاجمله آتش   نیشما ا چون 

 ش یپش یجمله پ  دیحق کُشت بهر 

 . دیکشت زیخاطر خدا قبل از هرچبه  آمدی م دهیخودتان را که از مرکز همان یهاآتش  نیشما همه ا چون 

 ٢۵۶۵ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 دیساخت  یرا چو باغ  ینار نفس 

 دیتخم  وفا انداخت اندرو 
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را ازدست داد. و    اش یی و دردزا  یگرفتارکنندگ  ت یو خاص  د یبه باغ و بوستان کرد ل ینفس پر از درد را تبد  صورت نیا در

 .دیاَلست را کاشت  مانیبه پ یو وفا  ییتخم وفا، فضاگشا

 1۸٩ بیتدفتر سوم،    ،یمثنو ،یمولو

 ی شب  یگفتی اللّه م ی کی آن

 ی از ذکرش لب   شدی م نیریکه ش تا

  جا نیو حالش بهتر شود. ]شب در ا  نیر یذکر دهانش ش  نیتا براثر ا  راند، ی شب نام الل را بر زبان م  کی در    ی شخص 

  د،یشوی م  میشدن با خدا و خواندن اشعار مولناست. شما هرموقع تسل   یک ی  ،ییگشافضا   ینماد ذهن و ذکر الل به معن 

تان  در ذهن   یغامیپ  کی  دن  یدر انتظار  شن  دینبا  ی حالت  نیشود. در چنی م  نیریو دهانتان ش  د یشوی زنده م   ی درواقع به زندگ 

 تان دخالت کند.[ ذهن دیاجازه ده دینبا  د،یباش

 1٩0 بیتدفتر سوم،    ،یمثنو ،یمولو

 گواریبس  ی: آخر اطانیش  گفت

 کو  ک یهمه الل را لبََّ نیا

 .کنمی امر تو را اطاعت م کنم،ی : قبول م کیلبََّ*

هم به تو    ی پاسخ  ، ییگوی ذکر که م  همهنیا  یبگو بدانم برا  ، ییگوی الل م که دائماً الل   ی شخص  ی به او گفت: ا  طان یش

  یهمه کار رو  نیا  جهیکه نت  دیآی م  شیسؤال پ   ن یدر ذهنش ا  یعنی  دیگوی سخن م   ی جسم   یار یبا هش  طانی ش[  رسد؟ یم

 ]ست؟ ی خود چ

با تشکر: سمانه 
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

ایمیل به   ازطریقتوانید پیغام خود را  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 

 

 

 

آقای شهبازی  تلگرام  

+1 818 970 3345 

@parvizshahbazishiramin 
 

 

 ایمیل آقای شهبازی 

Shahbazi@rapidtest.com 


