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566 پیغام عشق قسمت از کرج   حدادّخانم    

 به نام خدا 

 جان یهای و گنج حضور زیبا سلام خدمت استاد عز

   ۸۳۲  از برنامه  ۱۱و  ۱0، 9 اتی، اب ۴۸۱شمس غزل  وان ید

 ۴۸۱شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 در مکان دارد  ی نَشدُ، رو ست یکه ن ی دل

 ست یتو ن یِ که رَو، که جا ی لامَکانْش بِران  زِ

قرار ندهد، حتماً  سمت خداوند  را به   شینشود و رو  یاریبه هش  لیتبد  یاگر کس   ی عنیمرکز ما اگر عدََم نشود،    یعنیما    دل

در زمان    های دگی همان  قیدر مَکان دارد نه لامَکان و ازطر  ی رو  یدل   نیو باور و غم و دَرد است، که چن   ی دگیاو سرشار از همان

رو به خدا دارد، مرکزش پاک و    یشخص  نی چن  نگردی حضور و عدم م   قیکه ازطر  ی. اما کس نگردی م  زیچو مکان به همه 

 .رانده شده  های دگ یخود از مکان و همانخودبه عتاًیدر مکان ندارد و طب یی ، همان عدم، که جاشده  ستی شده، ن شیآلا ی ب

  نده یدارد به گذشته و آ  ازیاست و ن  شانیدارد رو به مکان دارد و در دَردها و باورها سرگردان و پر  یدگ یکه همان  ی شخص  اما

  ر یگ  یی ها و دُوتیَّاز منَ  ییایدر دن  شنود،یم  ویبانگ او را د  ی ول  زند،یجو کند، بانگ مورا جست   یها زندگ نگاه کند و در مکان 

  ی ذهنچاه مَنِ   نیکار کند از ا  نیکه اقدام به ا  یخود را نجات دهد، که هر زمان   ییتواند با فضاگشای کرده و رانده شده، تنها م

خدا هر لحظه به او    یعن یکه معشوق    دید  موقع خواهدو دست او گرفته خواهد شد، آن هم توسط خداوند. آن   شودیمرها  

  ده، یدی و برکاتش را م  هایی بایو نه ز  دهیشنی که نه م  دهچون در ذهن بوده گوش او کَر، چشم او کُور بو   ی ول  زده،ی بانگ م

 .تشنه باشد، تشنة عشق و نگاه دوست  شه یهم شدهی مکه باعث   کردهی به خون م  لیحضور را تبد  یبلکه آب گوارا

 

 



   

  

 

566 پیغام عشق قسمت از کرج   حدادّخانم    

 ۴۸۱شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 و ثنَاگرانِ تو را  ثنَا  ستی کرانه ن

 ست؟ یتو ن یِثنَا یذَرّه که سَرگَشته  کدام

  ی در عالم هست  زیچهمه   را یقائل شد، ز  توان ی نم  یاندازه و حَدّ  کنندیم  ش یکه تو را ستا  یشگران یکردن و ستا  ش یستا  یبرا

که تو را    خواهدی نه بلد است و نه م   یذهنمنَِ  نیا  یتو و مَست توست، ول   یسرگشته کُو  زیچتوست، همه شیمشغول ستا

را در    ی است، چون زندگ   شیهاخودش و داشته   یآفل و بزرگ   یزهای چ  یراب  دهدی کند، آنچه را هم که انجام م  شیستا

عالم وجود دارد که   نیدر ا  یاها را از دست بدهد. کدام ذرَِّه آن   ترسد ی و م   داند ی م  های گدیها و باورها و دَردها و همانداشته

  نکند؟   شیتو را ستا

  ش یکه خودش درست کرده را ستا  یایذهن  یخدا  یذهننکرده باشد، اما مَنِ   ش یکه با عشق تو را ستا  ستی ن  یاذرَِّه  چیه

با   شد،ی م ییکتاینبود، بلکه همه  ییو دوُ ماندی نم  یباق یمنَ گریکه اگر بلد بود د ست،یکردن را بلد ن شیاصلاً ستا کند،یم

 .میخداوند باش یو ثنَاگوُ  میرها شو تیَّمنَ ن یااز   میتوانی م  ییو فضاگشا یی شناسا

 ۴۸۱شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 :د یگویبه نظم م یآن که نظام  رِینظ

 ست یتو ن یِمَکُن که مرا طاقتِ جَفا  جَفا

و نظم    دهیاست که به حضور رس  ی البته منظور مولانا انسان  ش،یکه نظم دارد در کارها  یمانند انسان   دیگوی م  ت یب  نیا  در

جَفا کردن و اشتباه کردن    ی جا  گر یمَکن، که د  ی مَکن، سرکش   یجفَا مَکن، بدَ عَهد  دیگوی بر او حاکم شده است، م   ی زندگ

 .ماندی نم  ی باق دهیکه به نظم رس ی انسان  یبرا



   

  

 

566 پیغام عشق قسمت از کرج   حدادّخانم    

و مانند روز الََست در هر    ی و برگرد  یبه اَصلتَ وفا کن  دیشو و ثبُات داشته باش، با  دار یبرنگرد و سرکش مشَو، ب  دوباره

و    ،یو جَفا کن  یگرد کنعقب   ،یگردی و به اَصلتَ برم  یشوی و زنده م  داریب  یوقت  ستیزمان آن ن  گری. دییبگو  یلحظه بل 

را    یسازو دشمن  یسازو مسئله   یسازمانع  ، یاشتباهات کن ریاس  ،یو دَردها کن رهاو باو  های دگیهمان   ریدوباره خودت را اس

هرچه زودتر ما را به خودش زنده    خواهدیاو م  م،یشو  داریصبر کند که ما ب  خواهدی نم   نیاز ا  شتری ب  یچون زندگ   ،یتجربه کن

 .با کندیو ما را هم ز ندیافریب  ییبایما به جهان ارتعاش کند و ز ق یکند، تا ازطر

  ی و نظام  مییآ  رونیب ینظم ی تا از ب  م،یشو رایو شاکر و صابر و پذ  میفضاگشا شو  میتوانی لحظه م  نیبا بله گفتن به اتفاق ا

 .میشو  یی خدا  یعن ی م،یشو

 انشالل 

 تشکر و احترام  با

 هستم از کرج  حداّد 



 

 

 

566قسمت پیغام عشق   خانم نصرت از سنندج  

 با سلام؛ 

در    یشهباز  یفرموده آقا . )از  بنددی فضا را م  م،یفضا را باز کن  میخواهی م  کهن یمحض اجاذبه دارد و به   ک ی  ی دگیهر همان

 ( ۸۸۸ برنامه

  ی با خصلت حسابگر   کنمی م  یی دربرابر آن فضاگشا  ی وقت  با پول در خودم تمرکز کردم...  ی دگی همان  یمورد من رو  نیا  در

فضا را ببندد و من را    خواهد ی خرج کنم و م   تونم ی و نم   رمآی کند، که پول کم م  ی به من حال   خواهدی خود، با منطق م

 !ترساندیم

ادر مقاومت کنم، و ترس بر من غلبه کند، پس تسلسل افکارم شروع    توانم ی م   ایاو من    یخصلت حسابگر  نیبرابر 

  ی از ترسِ توهمی آن باشم و آن را ناش   گرِاو باز کنم و فقط مشاهده   یفضا را دربرابر خصلت حسابگر  توانمی م   ایو    شود...

بلکه از جنسِ    ستم،یم نکنم و بدانم من آن ترس و توهّ  را »لا«  توهمٌو آن ترس و    .بدانم..   ی ذهنمنِ  ی و از وجودِ توهم

گاه کنم. آن   نی تمر  امی ذهنمن  یهااز خصلت ی ناش   یدردها  را هر روز درموردِ  نیشده اطراف آن هستم. و اگشوده   یفضا

 .بکنم تیعقل، قدرت و هدا ت،یشده احساس امنگشوده  یتسلسل افکارم بخوابد و در فضا

 ۱06۱و ۱060 ات یدفتر دوم، اب ،یمعنو یمثنو ،یمولو

 دوست   شِی خود را پ رِیتدب نیافکن ا

 اوست   رِیهم از تدب رتیتدب  گرچه

 آن دارد که حق افراشته است  کار،

 که اولّ کاشته است  دیَآن رو آخر

به خصلت   میتسل باش.  فضاگشا  ب   اتی ذهنمن  یهاو  و  کن  نگاه  ناظر  به   باش...   توجهی با حضور  منِ تو    ی ذهنعنوان 

که    یاریهش  ارانه،یصورت هشباش! درد را به   را یرا پذ  ارانه ی. دردِ هشیها داشته باش از آن   ییرها  ی برا  یریتدب  ی توانی نم



 

 

 

566قسمت پیغام عشق   خانم نصرت از سنندج  

  یاری. و هشوندد یپی ناظر م یاریرا آزاد کرده و به هش یاریدرد آن هش نیدربرابر ا. و صبر تو  کشدی م شود، ی دارد آزاد م 

شده که از عدم مقاومت  گشوده   ی... در فضایدهی انجام م  یشتریب  یی و شناسا  شودی م  ترعیو وس  زتریروز تناظرت روزبه 

 .آوردی م رونیب  ،یکاشت  اآگاهانهکه ن ه یکشتِ ثانو رِیتو از ز ی. و کشت اول را براکندی کار م ی زندگ د،یآی وجود م ه تو ب

 ۲5۲9 و  ۲5۲۸ ات یدفتر دوم، اب ،یمعنو یمثنو ،یمولو

 ر یپ نفس را جز ظِلِّ نَکشْد   چیه

 ریکُش را سخت گآن نفس  دامنِ

 وست هُ قِیآن توف ، سخت  یریچون بگ

 اوست  جذبِ د یت که آوَّتو هر قُ  در

با گنج حضور از ما    ی مولانا و همراه  اتی که از اب  ی و انرژمولانا    اتیبا اب  ی بزرگان هستند. همراه  ریمولانا و سا  ریپ  ظِل 

تعهد و   نی. و امیکن یریگیها را پخود، آن   یمتعهدانه، با تمرکز رو دیبه ما کمک کند، و با تواند ی م  اریبس  شود،ی م یجار

عدم کردن مرکزمان    له یوسبه   ی از جذبِ زندگ  میکنی که در خود م   یی هر شناسا  ما است...   ه ب  ی از توجة زندگ   زیادامة راه، ن

     .میباش  یشکرگزار زندگ   دیو با دیآی وجود مه ب

 تشکر،   با

سنندج نصرت،  



 

 

 

566قسمت پیغام عشق   خانم دیبا از کرج  

 به نام خدا 

 .با کمک ابیات مولانا و تیشة صبر و شکر و پرهیز، راه آسمان درون را باز کنیم تا از روزن این لحظه با یکتایی عبور کنیم

 ۱56۴مولوی، مثنوی، دفتر اول، بیت 

 بندگی است بنده از بَد راقِ گر فِ

 پس فرق چیست؟   ،نیبَد کُ ، چون تو با بَد

کشیم و  چیزهای دنیا همانیده شدیم و بندگی خدا را فراموش کردیم، در این فراق ما درد می ما امتداد خدا هستیم که با  

های ذهنی  توانیم از توهّم دردها نجات پیدا کنیم و با حضور ناظر درمقابل منکنیم، با کمک ابیات مولانا می درد پخش می 

 کنند فضا باز کنیم.که به ما سم و درد تزریق می

 ی،گلشن راز شیخ محمود شبستر

 باقی  یش تو را تا کوهِ هستی پ

 ست ا  «لَن ترانی» «اَرِنی»جواب لفظِ 

گیری، مرکزت مثل کوهی از تکبر، کینه، خشم، ترس، حرص و حسد سفت و سخت  ات را جدی می ذهنی تا وقتی سَر من

 نخواهی دید. شود و جواب زندگی به تو این است که تا مرکزت را خالی نکنی روی مرا هرگز می

 ۲۳05مولوی، مثنوی، دفتر سوم، بیت 

 هر که را دل پاک شد از اعِتلال 

 تا ذوالجلال  رودی اش م آن دعا 



 

 

 

566قسمت پیغام عشق   خانم دیبا از کرج  

آن کسی که دلش را از هزاران بیماری همانیدگی مثل ترس، خشم، قضاوت، توقع داشتن و مقایسه کردن و یا پندار  

گاه دعایش به عَرش اعَلا و جلال و  شود آنی و مرضی می اش آرام یافته و راض دانم پاک کند، هشیاریکمال و من می 

 رسد. شکوه عالم می 

 ۷۱مولوی، دیوان شمس، غزل 

 مهرِ او  یِهاعشقِ او، لطافت یِهانوازش 

 ما را  و فراغت داد از رنج و نَصَب  دیرهان

مورد نوازش و لطف    ها و ناملایمات زندگی با تیشة حضور فضا باز کنیم و شکر کنیم تا در آغوش عدم دربرابر سختی 

ذهنی نتواند ما را به زیر سلطة دردهایش بکشد، با صبر و شکر و پرهیز ما در امنیت فضای  زندگی قرار بگیریم، تا من 

 .شویمها هدایت می عدم فارغ از دردها و رنج 

 ۲۱9۴مولوی، مثنوی، دفتر سوم، بیت 

 یادتان نایَد که روزی در خطر

 قدَرَدستتان بگرفت یزدان از 

های سخت زندگی نجات داد،  فراموش نکنیم که خدای یزدان دستان ما را گرفت و ما را از مراحل خطرناک و گذرگاه 

 .های دوباره زندگی را که به ما هدیه داده شده است بدانیمپس با سپاسگزاری و اجرای قانون جبران قدر فرصت

 

 



 

 

 

566قسمت پیغام عشق   خانم دیبا از کرج  

 ۱۱خیام، رباعی شماره 

 چه بود؟ از کجا آمده ام، آمدنم بهر  

 آخر ننمایی وطنم  روم؟به کجا می 

 ۲۲۲۷مولوی، مثنوی، دفتر سوم، بیت 

 وبهان را در شکارد رُ پا رهانَ

 رارو آن ز دمُ دانند روباهان غِ 

  غفلت و نادانی  :*غرار

او را به تله  داند که تکبر به دمُش  داند، نه پاهایش، او نمی روباه غافلی که از شکار جسَته، آزادی خود را مدیون دمُش می 

بیند و  ست نمی ش را که قائم بر زندگی انازد و پای هشیاریذهنی ما به پول و مقام و سوادش می اندازد، روباه منِ می

 افتد. های خطرناک دنیا می برای همین به دام 

 ۲۲۳۱مولوی، مثنوی، دفتر سوم، بیت 

 ماست  ما چون دُمِّ حیلة باریکِ

 و راست  ها بازیم با دُم چپّ عشق 

ست، با  اندازد، مرکزی که انباشتة همانیدگی ذهنی مثل دُم روباه، ما را به دام می فکرهای باریک و حساب شدة ما با من 

 .بیند که در اصل، عشق به زندگی را باخته استکند و نمی باورها و دردها و فکرهایش عشق بازی می 

 



 

 

 

566قسمت پیغام عشق   خانم دیبا از کرج  

 ۷۷۱مولوی، دیوان شمس، غزل 

 د ییدل و جان به آب حکمت ز غبارها بشو

 خاکدان نماند  یتا دو چشم حسرت سو هله

شود و غبارهای همانیدگی که مرکز  با فضاگشایی و سپاسگزاری، آب حیات از چشمة عشق و خرد به جان ما جاری می 

 نید. شوید، با آگاهی با زندگی آشتی کنید تا با چشمانی پر از حسرت این خاکدان را ترک نکما را آلوده کرده است را می 

 ۳59۴مولوی، مثنوی، دفتر ششم، بیت 

 آمده ست  ، کآن ز وهَّابجز نَفخَتُ

 ست  هدُهیروح را باش، آن دگرها ب

ها نشویم و از  نَفَخْتُ گفت خداوند و دَم ایزدی را در روح انسان جاری کرد، پس با فضاگشایی از جنس جسم و اتفاق 

 .ن رونده هستند تنها روح است که جاودانه و باقی استها فانی و از بیها عبور کنیم، زیرا همه آنآن

 ۳۲0۳مولوی، مثنوی، دفتر چهارم، بیت 

 وحی ترا تا نَفخَْتُ فیهِ مِن رُ 

 گوید: برتر آ ،ین ود زوارهانَ

ها همانیدگی خدا روحش را در انسان دمَید و به او جان و ارادة آزاد داد، تا با اختیار و انتخاب خود هشیاری جسمی را از تلة  

 .سوی تعالی که هشیاری حضور است بالاتر بیایدآزاد و رها کند و به 

 



 

 

 

566قسمت پیغام عشق   خانم دیبا از کرج  

 ۱6۷۴مولوی، دیوان شمس، غزل 

 از جذبِ حق  ست یتیقُلْ تَعالُوا آ

 میرو یم  یبه جذبه حق تعال  ما

شویم، اگر  می یت کشیده  یسوی تعالی و خدااین بیت اشاره به سورة انعام قرآن دارد و طبق قانون جذب ما هر لحظه به 

 .شودمقاومت کنیم و فضا را ببندیم مسیح و هشیاری حضور از ما زاده نمی 

 ۱6۷۴مولوی، دیوان شمس، غزل 

 اط یمِّ الْخِراهِ حقَ تَنگ است چون س 

 می رَوی م  کتایمِثالِ رشته،  ما

 سوراخ سوزن  :*سم الخیاط

یت  ینسانی که با فضاگشایی خداراه حقیقت روزن این لحظه و یکتایی است، یکی من، یکی تو و یکی خدا نیست، هر ا 

گویند کدام  های ذهنی می تواند مثل نخ از سوراخ سوزن که روزن این لحظه است رد شود. هرچند من را لبیک بگوید می 

شود؟ پس باید سرِ  ای که دوسر دارد از سوراخ سوزن رد می جویند، آیا رشته خدا؟ زیرا خدا را در بیرون خویش می 

 .تا به یکتایی و خرد زندگی برسیم ذهنی را صفر کنیممنِ

       با سپاس از برنامة گنج حضور و عاشقان راه حقیقت 

 یبا از کرج د
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 . ن ینازن یشهباز ی و آقا ی کائنات عالم هست  ی با درود و سپاس بر تمام

  یانتخاب   اتیو اب ۲۸۳۴غزل   ۸۸0 برنامه

 نام خداوند عشق   به

 ۲۸۳۴شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 ی بِستِان ز عشق جام  یو شاد  یبه مبارک

 ؟ یندا کند شَرابش که کجاست تلخکام که

بلند    یارتباط و اتصال مجدد انسان را، همراه با ندا و صدا  یفراخوان و دعوت همگان  زیعز  یبرنامه و غزل مولانا   نیدر ا

وجودش را    یعشق ی که چرا ب   کند،ی م  انیو عشق جاودانة درون است ب  یکه همان وحدت او با زندگ   یو ملکوت   یآسمان 

و    د؟ شناسی نم  ده،یخود را که همان عشق است و با آن همان  ةینامبارک و ناشاد کرده است و تلخکام؟ و چرا جنس اول

 ست؟ یاز چ یو نامبارک ی تلخکام  نیو ا  د؟ینما  افتیرا در ی جام الست شراب اله  خواهد ی نم

تجربه کردن    یجهان قرار بود کوتاه مدت برا  نیو بعداز ورود به ا  میسراسر عشق بود  یجهان ماد  نیاز ورود به اقبل

را به درازا    ریمس  نیا  ایگو  ی. ول میگرد  دهیارادة آزاد در ذهن همان  تی و تقو  ص یو قدرت تشخ  یدارشه یو رشد و ر  یی جدا

که در    ی کسان  ن یرا شروع، و اول  یسازو دشمن  میهستند را قطب کرد  یزندگ   یها و اتفاقات که بازت یو وضع  میکشاند

بود    جان یکنند. و از ا  یو نظر ما زندگ   لیمطابق م   میخواستی قطب قرار گرفتند فرزندان و همسرمان بود که م  نیرأس ا

 مان ی اوقات تلخ   و.  میو نگرفت  میاش پس زدکنندهداریب  یهاغامیرا به همراه پ  یعشق و زندگ   ی درپی پ  یهاکه شراب

ها و با آن  م،یساخت  مانیساخته را براشیپ   یو فکرها  م،یخود برداشت  یو نورافکن را از رو  افتیگسترش    یبه زندگ نسبت 

مانند حرف الف لخت و    کهنیاز او غافل   میکرد  های خالص و مرکز عدم خود را پر از انباشتگ   یاریو هش  م،یشد  دهیهمان

 .میانیعر
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 ۲۳۲9 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 م یکر  یندارم، ا  یزیچون الف چ

 م یتر از چشمِ مدلتنگ  ی دل  جز

 .میشد ی شیاندی اب یتنگ و حسود و دچار کمچشم میو مانند م می و خساست فرورفت  تیدر عالم محدود  یذهندر من و

 ۲۳۳۴ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بِه سازد مرا چ، یخود ندارم ه

 صد عنَا   نیز وهم دارم است ا که

که اگر  ی درحال   م، یشد زهایها دچار توهم در چی ها و انباشتگی افزودن  نیبه خود هزاران درد و رنج را اضافه کرده و با ا  و

آورد، چراکه    م یبه دست خواه  ی از ما گرفته شود، دوباره اتصال مجدد و وحدت خود را با خداوند و زندگ  های افزودن   نیا

 .باشدی م ی خداوند و زندگ های شدگتیهوو هم  های افزودن  نیا  داریو خر یتنها مشتر

 ۱۴6۳ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی ماست اللُ اشتَْر یِّمشتر

 برتر آ نیه یغمِ هر مُشتر از

  افت یرا در  یاله  نیلحظه بهشت بر  نیتا در هم  مییایفاقد اعتبار بالاتر ب  انیکه از غم مشتر  میباش   داریبه هوش و ب  دیبا  و

 .میینما

 سورة توبه  ۱۱۱ ه،یدارد به: آ  اشاره
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 ۱۱۱(، آیه 9توبه )سورة قرآن کریم، 

 ...«  الْجَنَّةَ  لهَُمُ بِأَنَّ   وَأَمْواَلهَُمْ أَنْفُسهَُمْ  الْمؤُمْنِیِنَ  مِنَإِنَّ اللَّهَ اشتَْرىَ »

 ...«  است دهیبهشت خر یمنان را به بهاؤجان و مال م  خداوند»

 ۲۸۳۴شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 ی بنهاد بخَت تخت ی که در و ی خُنُک آن دل

 ی ما نهاد، کام یِم  ی که در و یآن سَر خُنُک

کسان   و سعادت  به  همان  یخوشا  خداوند  خرآن   یهای دگ یکه:  را  فضا  یداریها  و  خوش  گشوده   یکند  همان  که  شده 

  ی اتفاقات خوب  شانیبرا  رون یاست که انعکاسش در ب  ی بخت و اقبال اله   نیو ا  د،یرا در مرکزشان مستقر نما  ست ی اقبال

م  رقم  کسان   زند،ی را  به سعادت  م  یو خوشا  رآن   ی زندگ  یِ که،  برکات عشقش  ی ب  یو شاد  یبه شادکام  اها  و  سبب 

 .کندی م رابیها را سو آن  رساند یم

 5۴شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 دلا تنها کدَمی خوش مَشو   اقبالگاهِ نیاز

 خا ی لحظه شکر م کینوش باده جان و    یم  یدمَ

 .یینما  افتیرا در  یتا همواره برکات عشق و خرد زندگ   لحظه هم که شده خود را جدا مساز،  ک ی  ی مرکز عدم برا  ن یا  از

 ۲۸۳۴شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 جان   ةبه قمارخان ، یدلق مست  انِیبه م

 ی کنامیعَرش ن  یِخلَق نامِ او بَد، سو بَرِ
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زنده    ی خود را با مرکز عدم برا دةیو هر لحظه جان همان برندی سر مه در قمارخانة جان ب  که:   ی و خوشا به سعادت کسان

  باشند، ی دارند بدنام م  یذهنکه منِ   جامعه  ی و معمول   یهستند که نزد مردم عام   ی آنان مردمان   بازند،ی شدن به خداوند م

 .نامک ی نامند و نخداوند خوش  شگاهیدر پ کهی درحال

 ۱0۷۸و   ۱0۷۷ اتیدفتر سوم، اب  ،یمثنو ،یمولو

 فیحر  یمن، شاکرم من ا میراض

 فیحق، شر شِ یطرف رسوا و پ نیا

 شخندیخلقان، خوار و زار و ر  شِیپ

 حق، محبوب و مطلوب و پسند   شِیپ

  موردِ که مردم در  ستیهرگز مهم ن  شانی خداوند و شاکر و سپاسگزارند، و برا یبه رضا  یهستند که راض  یآنان کسان   و

است که نزد پروردگار مطلوب و مورد پسند واقع    نیمهم ا  رند؟یگی از عملکردشان م   یرادیو چه ا  شند؟ یاندی ها چه م آن

 شوند 

 ۱0۸5شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 بودش   که بباخت آنچه یخُنُک آن قمارباز

 گریالّا هوسِ قمار د چشیه بنماند

  ن یها اآن   لیو تنها هوس و م   بازند ی دارند در راه زنده شدن به خداوند م  ی دگ یچه همانهر  :که  ی و خوشا به سعادت کسان 

 نهیزم  نیو اگر در ا  .سازندی نم  دهیهمان  کنند ی که خلق م  ییزهایانجام دهند و خود را با چ  یشتریب  یاست، که قمارها

رسالت    م یکه تسلچرا دانندی نم ی عملی را ب   م یو تسل  .کنندی م  تریرا قو   خود افکن برخاستند نور   ی ها به دشمن مردم با آن 

 . خود ادامه بدهند ی به کار کردن رو د یبا ارانه یشکه فعالانه و ه کند،ی ها را دو چندان م آن  ی روحان یداریب تیو مسئول
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 ۱505 ی ال  ۱50۳ ات یدفتر پنجم، اب  ،یمثنو ،یمولو

 با تو ضد شوند  ارانْت یدَم ارَ  نیا

 روند  ی تو برگردند و در خصم  وز

 شد  روزیبگو: نَک روزِ من پ نیه

 فردا خواست شد، امروز شد  آنچه 

 سرَا  نیمن گشتند اهلِ ا ضدِّ

 مرا  نیشیپ  شد  نیْعَ  امتیق تا

  ند یو بگو  گردان،  ی: اگر دوستانم در راه زنده شدن به خداوند با من دشمن شوند و از من روکه  آموزمی حال م   جهینتدر   و

و هم    است،   دهیرسفرا  یروزیکه زمان پرا به خود راه بدهم چرا   یترس و نگران   دینبا  یبا ما را ندار  یدوست   اقتیکه ل

 . است اوند زنده شدن من به خد امتیلحظة ق ن یاکنون ا

 ۱۷95شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 ؟ یا، در صرفه چون افتادهیاگر تو مُقامرزاده 

 رسوا بوَُد، خاصه که با خوبِ ختَُن  یگرصرفه 

.  سازدی نم   دهی از مخلوقاتش خود را همان  ک ی  چ یخداوند هستم و خداوند با ه  ی عنیباز  : من فرزند قمارکه  آموزمی حال م  و

  ستمی ام؟ و حاضر نو گدا صفت ساخته   سیخس  های دگ یپس چرا خود را در همان  باشدی م  دیجد  یزهایو همواره در خلق چ

 راه قمار کنم؟  نیو زنده شدن به اوست را بدهم و در ا  ندرو تییکه خدا یختُن یروبایها را به زکه آن 
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 ۲۸۳۴شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 همه خلَق در کَشاکشَ، تو خراب و مست و دلخوش 

 ی هله، از کنارِ بام کن،ی همه را نظاره م 

صورت ناظر آرام از کنار بام به  به   روم،ی م   یو به سطح بالاتر  شومی ها بلند می دگیهمان  یاز رو   ی که: وقت  آموزمی م   و

با هم در جنگ و    شانیو دردها و باورها  های دگ یمردم که سر همان  یرهایبه کشاکش و درگ  و. نگاه کنم  ی جهان هست

به خودم احترام بگذارم و ارزش   :که آموزمی م  و. خودم ادامه دهم  یو به کار کردن رو .نکنم  دیها تقلهستند از آن  زیست

  د ی که، بدون کل  آموزمی م  و . افکن خودم قرار دهم نور  ری، و همواره خودم را زکه من امتداد خداوند هستمقائل شوم چرا

خود    یو هوشمندانه کار کردن رو  ارانهیشبلکه فعالانه و ه   ستین  یعمل ی ب   میو تسل  شود،ی باز نم  یذهندرِ منِ   یی فضاگشا

بُعدم جارگشوده  یبا فضا  توانم ی را م   یاست که خرد اله  شود درد    ناترینظرم، ب  د یچه دو هر  .سازم  یشده در چهار 

ها رها  عادت نکنم و خود را از آن   میمردم به دردها  ریکه، مانند سا  آموزمی م   و . گردد ی م  شتریب  امارانه یشه  یهادنیکش

 . باشدی م های دگ یکه حرص و حسد از عوارض هماننشوم، چرا دهیهمان یزیو با هر چ رم،ینگ  تیو شخص  تیسازم و هو

 56۲ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خود از سر من برمدار  هیسا

 قراری ب  قرارمی ب  قرارمی ب

 : و خداوندا 

شده و  گشوده   یتاب و مشتاق آن فضای و ب   قراری که من ب و عملکرد داشتن را از من دور مساز، چرا  یی فضاگشا  ةیسا

 . مرا به آرامش و سکون و قرار برساند تواندی زنده شدن به تو هستم. فقط انبساط است که م 
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 ۲۷۴۱شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 پر ی بلند م ی با پر بل

 ی محرم گلشن الست چون 

عنوان  و خود را به   رم،ینگ  یو اتفاقات را جد  میلحظه بله بگو  نیلحظه فضا را باز کنم و به اتفاق ا  ن یکه: ا  آموزمی م  و

و خداوند از من    باشم ی که از همان ابتدا محرم گلشن روز الست ممرکزم را عدم سازم، چراکنم و    ییشناسا  ی زندگ

 ستم؟ی من پروردگارتان ن ایآ «یالست بربکم قالوا بل »که:  گرفته است مانیپ

 ۱۷۲ ة یاشاره دارد به: سوره اعراف، آ« یآر»: میما گفت و

 ۱۷۲ ةیآ(، ۷)  قرآن کریم، سوره اعراف 

 «...  بلََى  قَالوُا  أَلَسْتُ بِرَبِّکُمْ ... »

 «... ستم؟ گفتند: آرى،آیا من پروردگارتان نی ... »

 . کندی کوچک من زهرا را هم اداره م  ی شخص  یکائنات سرگرم کار است، زندگ  یمنتهای که خرد ب  ی : وقتانیدر پا و

 ۳0۸۷ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 است   یز غم مُرده که دست از نان ته  یا

 ست؟ ی ترس چ نیا  میغفور است و رح چون 

 . دیو سالم بمان  یانرژ پر

 . ممنون، خدا نگهدار شما ی لیخ

             .  از زاهدان   ،یسلامت زهرا
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

توانید پیغام خود را ازطریق ایمیل به  استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می شود  می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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