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زیزع يزابهش ياقآ بانج و ناج ناتسود تمدخ ملاس اب

 و هشیم هدوشگ اضف یتقو میاه ییاشگ اضف رد :منک یم ضرع نوتتمدخ ور مدرک ییاسانش مدوجو رد هک يا هتکن
 نوا زا مناوتب مه يدعب راب هک مدرگ یم شهار و لیلد لابند منهذ يوت نوا زا دعب هشیم مورآ و بوخ رایسب ملاح
.  هرایم شیپ ون هب ون مه ار اه ییاشگ اضف یگدنز هک یتروص رد منک هدافتسا

ون هب ون نم نامز نیا بل یب وت اب
ونش یم میوگ هنهک ياه زار
4684 تیب ،موسرتفد ،يونثم ،يولوم-

 یشور هچزا منادب مهاوخ یم و هروخ یم مشچ هب اجنیا یتح مه ، نم طسوت نارگید ندرک ینس و ربح هک هتبلا و
!مراد ندشهاگآ هب زاین مدوخ طقف هکنیا زا لفاغ دنوشب هاگآ و دننک هدافتسا مه هیقب هک مدرک ییاشگ اضف

 ینس و ربح ار ریغ رم ینک ات
ینک یم یلاخ و وخ دب ار شیوخ
3196 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 چیه اب هشیمنشور نم يارب یتیب هلیسوب یغارچ رگا هک هرادن تسود لاصا ،مسیسخ ینهذ نم رگید يور هتبلا
 هکنیا مه نوا و مرازب كارتشا هب ور ما هدش نشور غارچ هک مدش نآ رب نم مه نیمه يارب هرازب نویم رد سک
 هتبلا و متفر تعاس مین يارب مه نوا یعامتجا هکبش يوت راب ود طقف و مدرک یم مک وزارت زا متشاد هرابود نم
 ارچ سپدشیم همزمز ملد يوت مادم اجنامه !مریگب یگدنز نوا زا هک متفر تعیبط هب ور ما یلیطعت زور ود لک
؟هشیمن بوخ ملاح

تسا شوخ ارحص هک تفگ طب هب زاب
تسا شوخ اج ارم هک شوخ تبش تفگ

510 هرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

 ما ه دوب تعیبط يوت و نوریب هتفه ره نم هک یلاس همه نیا دشیم بوخ ملاح نتفر تعیبط اب نم دوب رارق رگا
 زیهرپ ، منورد مدرکن ساسحا ور ترورض یتفم نم و هدوب هابتشا نم هار سپ !مدیسریم روضح هب دیاب نم نلاا
.مدش مرجم و مدرکن
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ییوت مه ترورض یتفم تفگ
يوش مرجم يروخ رگ ترورض یب

هب زیهرپ مه تسه ترورض رو
هدب نآ نامض يراب يروخ رو

531 و530 تیب ،مششرتفد ،يونثم ،يولوم-

 هبوخ متفگ لمات نودب دش داهنشیپ یتقو یتح !مورب نوریب هب مه رس تشپ زور ود تسین مزلا هک مدادن زییمت
 ییاه نیرق هچ هک مدید تعیبط رد اما.دایمن شیپ یلکشم امتح و !هیلاع سپ میریم مه اج نلاف و هنلاف اذغ نوچ
.دیدزد وخ میشب هجوتم هکنیا نودب رگیدمه زا ام لد و دندش نیشن مه نم اب
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 اه هنیس رد اه هنیس زا دور یم
اه هنیک و حلاص ناهنپ هر زا

1421 تیب ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-

 وزارت زا .منومب شهب ندرک شوگ و نتشون و همانرب يور مدهعت هب منوتن دوب هدش ثعاب منتفر نوریب هک هتبلا
.دش مک وزارت زا و مدرک مک

 منک مک نم ینک مک وزارت زا
منشور نم ینشور نم اب وت ات

1900 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 يولج يا هدرپ مدرک یم ساسحا منک زاب ور اضف دوب هدروآ دوجوب یگدنز هک یقافتا لباقم رد متسناوت یمن رگید
 هک مدرک یم ضوع ور مناکم مادم تسشن یمن مورآ ینهذ نم یلو مدرک ربص مدرک ربص ،هدش هدیشک ممشچ
.تشادن يدوس یلو هشب رتهب ملاح
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 تمواقم مهمنهذ ربارب رد یتح و قافتا ربارب رد مراد ردقچ مدید و مشب منهذ رظان متسنوت هظحل کی هکنیا ات
 هب شموهفم طقف هک تیب نیا مک مک.نوشاب ندرک تبحص و تاناجیه ندرک سح هب مدرک عورش ..منک یم
.درک نشور یغارچ میارب دمویم مرطاخ

ناوج يا نت نیا هناخ نامهم تسه
ناود دیآ  ون فیض یحابص ره

3644 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 شهب هتبلا و مدرک تبحص ییاشگ اضف اب شاهاب و دراد یمایپ امتح و تسه منامهم ما ینهذ نم هک مدید هصلاخ
 هک هتبلا. دنکن تلاخد هنوخ بحاص راک رد و دنامب دیاب اج نامه و تسه نامهم قاتا يوت شیاج نامهم هک متفگ
.مدرک یم دز شوگ وا هب ار هلمج نیا نم و درک یم هلمح رابکی  هیناث یس
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 تمواقم رادقم مدید مک مک .دینک رارکت رایسب ور تایبا دنیامرف یم يزابهش ياقآ مادم ارچ هک منک یم كرد نلاا
 دزشوگ وا هب نم و درک یم ینارگن راهظا دروآ یم يرکف میارب هظحل ره ینهذ نم مه زاب یلو دوش یم مک دراد
 ییاتکی ياضف و نم ،تسه ناما و نما زیچ همه شابم نارگن و نامب قاتا رد امش مرتحم نامهم هک مدرک یم 
 دوجوبهک یقافتا دوجو اب مدید و مراد هگن زاب ار اضف اه رکف نیب متسناوت و. میهد ماجنا دیاب يراک هچ مینود یم
.متسه شوماخ و مورآ نم هدمآ

وت ناج رب ات ریذپب اوتصناَ
اوتصناَ يازج ناناج زا دیآ

2726 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-

راگن ،امش زا رکشت اب-



Parvizshahbazi.com روضح جنگ

🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺

سولاچ زا تخدرهم مناخ

🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺

سولاچ زا تخدرهم مناخ878 تمسق-قشع  ماغیپ



كاپ نادزی مان  هب
.زیزع ناهارمه همه و راوگرزب ردپ رب ملاس

917 همانرب زا یتشادرب

؟يراک هچ رد نطاب هب ،اجنیا نت هب
؟يراکش وت ای ،ینک یم يراکش

2666 هرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم

 زا هکام حور ایآ یلو ،دبای اقب ات دنک یم هیذغت ناهج نیا زا و تسا ناهج نیا رد ام یکاخ نت هک تسا تسرد
 هظحلره ایآ ؟تسا لوغشم يراک هچ هب ام نورد نلاا ؟تسا ناهج نیا لوغشم مه تسا هیلوا يرایشه سنج
 هب دیآ یم هظحل نیا يرکف ره ینعی.دوش یم هدیشک فلتخم ياهوس هب و دوش یم یناهج نیا ياهزیچ راکش
 نآ ،زکرم ندرک مدع و ییاشگاضف اب و تسا یچراکش شدوخ ای دوش یم هدینامه راکفا قرغ و دور یم نآ يوس
؟دنک هیذغت نآ زا ات دنک یم راکش ار ییاتکی ياضف
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 نیا رد اه لاس و میهد رییغت ار دوخ ندش یچراکش و نامزکرم ندرک یلاخ اب هک دهاوخ یم ام زا ناج يانلاوم
 لقع و يدزیا مد هب رطعم هک کشُم هب ام ینهذ نم زا لصاح ياهدرد ینعی ام کشُپ ات میرچب هدش هدوشگ ياضف
 .دوش لیدبت ،تسا وا تردق و تیاده و

دیرُم يا ددرگ کشُم یکشپُ هک ات
دیرچ هضورَ نآ رد دیاب اهلاس

2472 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم

 اه مسج زا طقف و تسا یمسج يرایشه سنج زا هک ینهذ نم ِنت ای نت هدرُم نیا رگا دیامرف یم ام هب دنوادخ
 هک تسه مدوخ سنج زا ،تسا مدوخ ناج نامه  هدنز ناج نیا عقاورد ،دوش هدنز نم هب دهاوخ یم یگدنز
 .دروآ یم ور نم يوس هب
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نت هدرمُ نیا دوش هدنز نم هب نوچ
نم هب درَآ ورُ هک دشاب نم نِاج

4678 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم

 ور یلصاناج يوس هب و دوش هدنز هرابود دناوت یم ،میتفاب ناهج نیا هب ندمآ اب هک ینهذ نم نت نیا هنوگچ لاح
 رد ییاشگاضف اب مه راک نیا و .ددرگ یچراکش شدوخ هکلب ،دوشن یناهج نیا ياهزیچ راکش هک یتقو ؟دروآ
 .دوش یم نکمم ندش یعقاو میلست و هظحل نیا قافتا فارطا

 دنوادخ هب ندش هدنز قیلا وت دیوگ یم وا هب شا ینهذ نم ،دنک یم دیلوت يدایز ياهدرد و دراد ینهذ نم هک یسک
 ياضف رد ندوب و وا بلط دیاب طقف .تسام اب هشیمه و تسا رضاح و ّیح هشیمه ادخ هک یتروص رد ،یتسین
 نآ هرخلااب ،میوش اه نآ راکش و مینک هفاضا دوخ هب یگدینامه روج دص رگا هک مینادب و میشاب هتشاد ار ییاتکی
 .دیئور دهاوخ هیلوا تشک
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هایگ دص دزیرب رو دیورب رگ
هلاِ تشِک نآ دیور رب تبقاع

1057 تیب ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم

 نیا رد هک تسا رتهب سپ ،تسه شناکف نک و اضق تسد هب مه ام يرایشه لیدبت و رییغت هک میدش هجوتم ام
 ینعم هب هکینهذ نم تاحلاص و تایقاب و ینهذ نم لقع اب میهاوخن و میشاب هتشاد ربص ادخ هب ندش هدنز ریسم
 تلاح نیا رد .میوش  هدنز ادخ هب ،تسا روضح نودب يدابع ياهراک ای دوخ لام ششخب اب باوث ندرک عمج
 .ینهذ نم تاحلاص و تایقاب اب هن ،میوش تادوجوم همه هب تایح بآ هدنشخب میناوت یم هک تسه

دهد ار دوخ وک تسنآ میرک سپ
 دبا ات دنام هک یناویح بآ

33 تیب ،موس رتفد ،يونثم
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 میرک دمآ تاحلاّصلاُ تایقاب
 میب و راطخاَ و تفآ دص زا هتسرَ

34 تیب ،موس رتفد
34 و33 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-

 ام هب تسا يراج هظحل نیا هک يدزیا مد طقف نوچ ،میشاب هتشاد راک ورس ینوریب ياه تلع اب دیابن لیدبت رد ام
 و میا هدنز وا هب مه ام ،دسرب ام هب ندرکن تمواقم اب مد نیا رگا و .تسین ینوریب ياه تلع فوقوم و دهد یم ناج
 .میتسین ربخاب يدزیا مد نیا زا ینهذ نم رد ام اما ؛دسر یم همه هب ام زا شاعترا و يژرنا نیا

 يایحو مرش رگید .میراذگب رانک ار شیاه شقن و میرادرب ینهذ نم ياهراک نیا زا تسد هک تسا نآ تقو سپ
 هکلب ،میوشن دیماان ریسم نیا رد و میشاب هتشادن ،دنک یم یتقایل یب سح ادخ هب ندش هدنز رد هک ینهذ نم
 .میتسه ادخ هب ندش هدنز قیلا ام مییوگب
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 رظاناب هشیمه .میهد ناشن شنکاو و میجنرب اه نآ ياه فرح اب میهاوخب هک میوشن مه مدرم ياه فرح راکش
 دلخم میناوتب ات میوشن یناهج نیا ياهزیچ هدنروخ .میدرگ قح لوبقم ات میوش ییاتکی ياضف نکاس ،ندش نهذ
.مینک ششخب ار تایح بآ و میدرگ ناهج نآ

سولاچ زا تخدرهم  ،ناوارف ساپس اب
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 ملاس ضرع اب

يدارم یب ناهج لباقم رد لامک رادنپ

 دادعت .مشاب رترب و لماک اه نیا رد مهاوخ یم و مراد ینهذ دارم يدایز رادقم منهذ رد نم دیوگ یم لامک رادنپ
 ریوصتو روصت اب شا همه .موش یم تخبشوخ اه نآ نتشاد اب منک یم روصت منهذ رد هک مراد یگدینامه يدایز
 ینهذ دارم میرادن قح ام ینعی يدارم یب ناهج .منک یم يزاب قشع ندوب لامک رِکف اب طقف و ،مراد راکورس
؟مهاوخ یم ییاهزیچ هچ ملامک رادنپ رد نم .میهاوخب

»لامک رادنپ«

:یصخش لامک رادنپ

.مدش فیح نم ،نم فیح میوگ یم مدوخ هب شا همه نم-1
.مراد ندش هدید و دیجمت و فیرعت راظتنا ،منک یم هک يراک نیرت کچوک يارب نم-2
.تابر کی نیع ،دوش ماجنا لکش نیرتهب هب و همانرب قبط دیاب نم زیچ همه-3
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.متسه درد اب هدینامه و مدیسرن میاهدارم هب نوچ ،موش یم اضرا تیمولظم سح و ندرک هلان اب نم-4

.منک فیرعت همه يارب و دشاب ثداوح زا رپ و بلاج رایسب ما یگدنز تشذگرس مراد تسود نم-5

 و منک یم تواضق و مریگ یم مدوخ هب ار فرح نیرتکچوک هک ،مریگ یم يدج ار نارگید و ار مدوخ ردق نیا نم-6
.منک یم تسرد هلئسم

.دنک رکشت نم زا ،متسرف یم یکی يارب ار یبلطم یتقو هک مراد راظتنا نم-7

.کت و صاخ ،مشاب يا هگید زیچ کی دیاب نم .مشاب هتشاد نتفگ يارب یفرح يا هنیمز ره رد دیاب نم-8

 راک نلافدیاب هک تسا مولعم بخ میوگ یم نارگید هب هک ،منک یم رظنراهظا تاعوضوم هرابرد عطاق نانچ نم-9
.ینزب ار فرح نلاف ای

.موشب هتشاد تسود دهاوخ یم ملد نم-10
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.دیآ یم مدب مدوخ زا ،دیآ یم میارب تداسح و هسیاقم رکف تقو ره نم-11

.منک یم تملام و يریگداریا و داقتنا هنرگو ،عونمم يراک ره رد هابتشا-12

 ریوصت منهذ رد هک يدارفا هب مهاوخ یم )ار مدوخ منک کیچوک رگا یتح( هدش هک یقیرط ره هب ار مدوخ-13
.مسربمیاه یگدینامه و ملامک رادنپ هب نم دنوش یم ثعاب منک یم رکف نوچ ،منک کیدزن مراد اه نآ زا یلماک

 فیرعت ارم رگید مسرت یم ای ،منامب اهنت نم و دنورب مسرت یم نوچ ،متسه هیقب تسد رد کسورع لثم نم-14
.دنهدن

 شمارآ و دنراد یلاع رایسب ِیگدنز ناشنادنزرف و رسمه اب هک منک یم رکف منهذ رد و منیب یم ار هیقب نم-15
.مشاب هتشاد دیابن نم ارچ میوگ یم و دنراد يدایز لوپ و تسا ناش یگدنز رد يدایز
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 میوگ یم ومنک یم هسیاقم دراد یلاع رایسب داوس ای و دراد یلاع رایسب راک هک یسک اب منهذ رد ار مدوخ نم-16
 یتخبشوخ ار اهدارم نیا نتشاد ینعی .مسرب تلاامک نیا هب مناوت یمن نم منک یم رکف نوچ ،متسه قیلاان نم
 نم میوگ یمدعب ،مشکب تمحز شیارب متسین رضاح ،دنراد یتخبشوخ اه نیا منک یم رکف هک مه لااح و مناد یم
.متسه شزرا یب و ناوتان

 هتشاد ملاس و یلاع رایسب ندب ،تمحز نودب دیاب نم .مشاب هتشاد ار راک نیرتهب ،تمحز نودب دیاب نم-17
.مناوخب سرد یلاع هاگشناد کی رد ،تمحز نودب دیاب نم .مهدب ماجنا تخس ياه شزرو مناوتب و مشاب

 .مریگب شدای عیرس دیاب نم ،دنهد یم نم هب هک یشزومآ زیچره-18

.مشاب هتشاد تقو فلاتا دیابن مه هقیقد کی نم-19

 و دراد یگدنز رد يداش و شمارآ رایسب هک مشاب تیصخشاب مدآ کی دیاب نم هک منک یم روصت منهذ رد نم-20
 .دروخب ار يزیچ هصغ درادن ناکما
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.مشاب مظنم و بترم رایسب و مشوپب سابل یلاع رایسب دیاب نم-21

.مرخب مدوخ يارب بوخ نیشام کی مناوتب و مشاب هتشاد لوپ يدایز رادقم دیاب نم-22

.دشاب تلاح نیرترثوم رد و لکش نیرتهب هب دیاب میاهراک هیقب و نم ندرک شزرو و نم ندروخ اذغ-23

 هنرگو ،دسانشن ار نم یسک هک منک یگدنز ییاج کی دیاب نم .منک یگدنز یلاع ياج کی رد دیاب نم-24
.منک یگدنز مناوت یمن

.مراد تیاکش هنرگو ،دشاب یلاع دیاب منک یم یگدنز نم هک ییاج رد یعامتجا و يداصتقا عاضوا-25

.دوش یم بارخ ینهذ نم يوربآ و ملامک رادنپ نوچ منک یم ناهنپ نارگید زا ار ییاهزیچ کی نم-26

.منک یم لیدبت هلئسم هب ار عوضوم نیا و دوش تحاران متسد زا یسک مراذگ یمن نم-27
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 هک ما یمهوت ِینهذ ياهدارم مسرت یم نوچ ؟ارچ مناد یمن مه مدوخ ،مراد بارطضا و مسرت یم اًمئاد نم-28
.دربب داب ار دنتسه هاک لثم

 هابتشاهک نم ،دننک یم هابتشا هیقب اًعطق ،منک یمن کش میاه هتسناد و ما یگدنز و مدوخ هب ًلاصا نم-29
.منک یمن

.منیب یمن یهاوخرذع هب يزاین نیاربانب و متسین رصقم نم منک تباث هک متسه نیا لابند هب هشیمه نم-30

.دیآ یم مشوخ ،دننک یم کچوک ار هیقب یلو ،یتسه صاخ وت دنیوگ یم عمج رد هک نیا زا نم-31

.متسه ریظن یب ما هفرح و لغش رد منک یم رکف نم-32

!یمدآ بجع دنیوگ یم و دننک یم هجوت نم هب همه منک یم رکف هک نیا زا مراد یسح کی هشیمه نم-33

 دنشاب هتشادن رگا و ،دنشاب هتشاد نم هب تبسن صاخ تدارا و مارتحا هک مراد عقوت اه يرس کی زا نم-34
.موش یم هدیجنر
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.تسا باذج و صاخ ما هرهچ و لکیه منک یم رکف نم-35

.منک یم دب تشادرب و موش یم تحاران ،دنک هفرس میولج یسک رگا یتح هک مساسح ردق نیا نم-36

 نیمه هک یتروص رد ،مرادن لامک رادنپ نم هک مراد رارصا یلو ،هچ ینعی لامک رادنپ مناد یمن ًلاصا نم-37
.تسا مناد یم و لامک رادنپ يور زا مفرح

 مینیشن یم اه عمج رد مه اجره .منک یمن لمع مه دصرد کی یلو ،منزب گنشق ياه فرح مدلب طقف نم-38
.صاخ تاملک اب مهدب ناشن ار نیا مهاوخ یم

.تسا هدش بارخ ملامک رادنپ هک منک شومارف هک مدرک لوغشم کچوک و هدوهیب ياهراک هب ار مدوخ نم-39

 و ،مریگ یم راک هب ار دشاب زاین هک یکلک و یگنرز ره ،منک یم يراک ره ما ینهذ ياهدارم هب ندیسر يارب نم-40
.منک یم مه رورغ ساسحا و ما هدرک راکش منک یم رکف تقو نآ
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.منک یم راکش منک یم رکف یلو ،موش یم راکش هظحل ره نم-41

.میوگب دیاب منیب یم یبیع ره نم-42

.موش یم ینابصع و منک یم یکچوک ساسحا ،دنکن هجوت مفرح هب یسک رگا نم-43

.منک هابتشا مسرت یم نم-44

:هداوناخ رد لامک رادنپ

.دنیآ یمنرب ناشدوخ ِسپ زا و دوش یم تخبدب ما هداوناخ مشابن نم رگا منک یم رکف نم-1

 ي همه رد ارم جرخ هک مناد یم مدوخ قح نم .مراد ما هداوناخ هب تبسن يراک بلط سح کی هشیمه نم-2
.منک یمن مه ناربج و ینادردق نیاربانب و دنهدب میاهزاین

.مشاب هتشاد مرسمه اب کیتنامر و هناقشاع یگدنز کی دیاب نم-3
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 رایسب دیاب نم رسمه .دنزب نم هب زیمآ تبحم ياه فرح و دشاب هتشاد تسود ار نم طقف دیاب نم رسمه-4
.دربب ترفاسم و حیرفت هب ارم و دهدب تیمها نم هب رایسب و دراذگب تقو نم يارب

 لااب ارم ینهذ نم ما هداوناخ و منک یم راک مدوخ يور مراد نم .دننک ضوع ار ناشدوخ دیاب نم هداوناخ-5
.دنهد رییغت ار دوخ دیاب اه نآ ،دنروآ یم

.دننک دیجمت و فیرعت و هجوت شا همه دیاب هکلب ،دننک اقلا نم هب یشزرا یب سح دیابن نارگید و ما هداوناخ-6

 دیاب نم ياه هچب .دننک قرف اه هچب هیقب اب و دنشاب نابز نیریش و شوگیزاب و شوهاب رایسب دیاب نم ياه هچب-7
 .میشاب يا هدش هتخانش و مرتحم هداوناخ کی ام و دنشاب هدرک لیصحت و بدااب

.دنرادرب نم رس زا تسد دیاب نم لیماف و ماوقا-8

.ما هدش فیح ما هداوناخ نیا رد منک یم رکف نم-9
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.متسه ریگیپ یلیخ و دیهد ماجنا روط نلاف ار راک نلاف میوگب منایفارطا هب هک متسه نیا لابند شا همه نم-10
.منک یگدنز نم دنراذگ یمن اه نیا ،مراد هچب و متسه لهاتم نوچ نم-11

 و دنهاوخب رظن نم زا و میایب باسح هب ،هریغو راک لحم و ناتسود و لیماف و هداوناخ رد مراد تسود نم-12
.دنراذگب مارتحا

.دننکن لرتنک هجو چیه هب ارم و دننکن تلاخد نم راک چیه رد ما هداوناخ هک مراد راظتنا نم-13

.مینیبب روضح جنگ میهاوخ یم همه ام هک دنیوگب ما هداوناخ هک مراد تسود نم-14

 ام ، نکب دهاوخ یم تلد يراک ره و میراد لماک دامتعا وت هب ام هک دنیوگب نم هب ما هداوناخ مراد تسود نم-15
.میتسه تتشپ

.درادن یلاکشا چیه دنیوگب ما هداوناخ ،مدرک يراک بارخ و هابتشا رگا هک مراد تسود نم-16

.موش ادج ما هداوناخ زا مراد تسود .دننک اهر ارم ما هداوناخ مراد تسود ًلاصا نم-17
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:تیونعم رد لامک رادنپ

.منک ییاشگ اضف لوا زور زا دیاب نم-1

.متسین نم دوش یم دیکأت همانرب ره رد هک ییاه تبحص بطاخم-2

 .مراد مناد یم رِادنپ نوچ مهد یمن شوگ ناتسود ياه مایپ هب نم-3

 مراد هک منئمطم نم .منک یم راک تسرد مراد منئمطم و منک یمن کش دوخ ندرک راک ِشور هب ًلاصا نم-4
.منک یم لماک ِییاشگ اضف

 دیاب مه ما هداوناخ نیاربانب ،تسا هدش مظنم رایسب نوریب رد میاهراک و منک یم راک مدوخ يور انلاوم اب نم-5
 نلآابخ یلو ،مدرک یم ار اه نآ ياهراک نامه لاًبق مه مدوخ نم هک تسا یلاح رد نیا ،دنشاب هدرک رییغت اًمتح
.مراد لامک رادنپ

.مسرب روضح هب هلاسدنچ دیاب و مدرک دوخ يور ندرک راک هب عورش روضح جنگ اب نم-6
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.مزادنیب دیاب ار تداسح لثم ییاهدرد ندروخ بآ لثم نم-7

 دنک یمن راک سپ ،مراد درد مه زاب ارچ سپ ،مشاب هدیسر دیاب رگید ،منک یم راک مدوخ يور تسا لاس دنچ-8
.مناوتان نمً لاصا ای

.مظفح ار اه نیا نم ،تسین متسه هتفرشیپ هک نم يارب اه لکش تاحیضوت و همانرب يرارکت تایبا-9

 يور اه لاس هک نارگید اب ار مدوخ شدعب ،منک یم راک مدوخ يور روضح جنگ همانرب اب تسا لاسکی نم-10
 هجیتن رد ؟مدرکن نم و دندرک تفرشیپ ردق نیا هیقب ارچ سپ میوگ یم و منک یم هسیاقم دنا هدرک راک ناشدوخ
 و مهد یم ماجنا لامک رادنپ ِینهذ مهوت نامه اب ار اه يریگ هزادنا نیا ي همه .منک یم یناوتان و يدیماان ساسحا
 قفوم مناوتب هک ما هدیشک مه یتمحز نم ایآ هک مسرپ یمن مدوخ زا هزات .منک یم تواضق ار نارگید و مدوخ
.دنشاب هدیشک تمحز یلیخ هیقب دیاش ؟موش
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 دراد تسا لاس کی رفن کی منیب یم یلو ،منک یم راک مدوخ يور مراد هک تسا لاس جنپ نم ،سکعرب ای-11
 رادنپ یمهوت ياه هسیاقم و یمهوت ياه تواضق مه زاب نیاربانب .هدرک تفرشیپ رایسب و دنک یم راک دوخ يور
مه نم ایآ ،دشاب هدیشک يدایز تمحز صخش نآ دیاش ؟میراد ربخ نارگید نورد و یگدنز زا ام ایآ .لامک
؟مدرک یفلت تقو ای اًعقاو مدیشک تمحز

 ،یتسه یضار تا یگدنز زا ایآ هک مشکب طسو ار ثحب نیا مهاوخ یم عیرس ،منک یم تبحص یکی اب یتقو-12
 منک یم روصتمنهذ رد ینعی .مناد یم نم هک ندرک ینس و ربح هب منک عورش عیرس نم و متسین هن دیوگب وا هک
.متسه دلب نم هک

 هزات و دنراذگن ریثات نم يور هک يروط هب ،منک ییاشگ اضف اه نیرق لباقم رد مناوتب دیاب هک منک یم رکف نم-13
.موش یم یلاخ و راتفرگ و مروخ یم تسکش مه هعفد ره .مراذگب ریثات اه نآ يور نم

.يدرک تفرشیپ یلیخ وت هک دنیوگب نم هب ای ،منک سح هک مراد تسود نم-14
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 هک منک یم زاب ار اضف و متسیا یم ناشیولج هوک لثم ،دندمآ اهدرد یتقو هک منک یم روصت منهذ رد نم-15
 و دنیآ یم بترم اهدرد مینیب یم یلو .مزادنیب عیرس دیاب نیاربانب و دنشاب هتشادن نم يور يرثا نیرت کچوک
 اب مراد هک منک یمن کش چیه .دمآ هرابود ارچ سپ ،مدرک ییاشگ اضف هک نم میوگ یم شدعب و موش یم دارم یب
.منک یم راک نهذ

 هب نانیمطا و مریگ یمن مدوخ هب ًلاصا نم یلو ،دوش یم تبحص لمأت و ربص و مزح و زیهرپ درومرد همه نیا-16
 مدوخ اب و دوش یم یهتنم درد هب مه هشیمه .مهد یم ماجنا ممصم ار يراک ره و مراد مدوخ ِینهذ ریوصت
.دش يروط نیا ارچ مسرپ یمن و هدوب محلاص هب اًمتح میوگ یم

 و دهد یم ماجنا وحن نیرتهب هب ارم ياهراک همه و هتسشن منورد رد ینهذ يادخ کی هک منک یم روصت نم-17
 نم هک هتساوخ ینهذ يادخ نآ هک منک یم رکف نوچ منک یم لمحت ار درد هقیقد ره .منکب دیابن يراک چیه نم
 هکلب ،مهدب مدوخ رد يرییغت نم هک هدمآ درد نیا هک منک یمن رکف چیه .تسا رتهب يروج نیا اًمتح و مشکب درد
.تسا محلاص هب درد نیا هک میوگ یم
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 راکنیا و منک یم ییازفاراک و مهد یم ماجنا تعاس جنپ رد ار درب یم نامز هقیقد جنپ هک يراک کی نم-18
 قافتا نیا منک یمن رکف و هدش يروط نیا هک هتساوخ ینهذ يادخ نآ اًمتح میوگ یم شدعب یلو ،تسه ما هشیمه
 اًمتح میوگ یم ،دوش بارخ مرس يور نیمز و نامسآ رگا .متسه نهذ ِیلهاک و ربج راچد ینعی .تسا رییغت يارب
 و ربج رد نم هک دسر یمن مرکف هب مه ًلاصا .منیب یم ار شتکرب اًدعب شضوع ،تسا حلاص هب و هتساوخ ادخ
.متسه یلهاک

 لاح نتفر نیب زا ثعاب نیمه و دنیوگ یم هچ و دننک یم هچ هیقب منادب مهاوخ یم ،تسا بوخ ملاح یتقو-19
.دوش یم بوخ
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»يدارم یب ناهج«

 هک ییاهدارم زا لااب تسیل نیا هب نم هک تسانعم نیا هب يدارم یب ناهج .دندوب لامک رادنپ زا یتسیل لااب دراوم
 دهد یمن هزاجا ناکف نک و اضق نوچ .موش یم دارم یب مادم و مسر یمن مداد رارق مزکرم رد و ما هتخاس منهذ رد
 نام یلصا تاذ هب ام دهاوخ یم راک نیا اب و ،میراد هگن ار تسام نهذ ي هتخاس هک ار یمهوت ِلامک رادنپ ام هک
.میوش هدنز

 هجیتن نیاربانب ،دهد یمن ام هب ار راک نیا هزاجا مه یگدنز و میسرب لامک رادنپ هب دیاب هک میراد رارصا و دیکأت ام
:دوش یم هجیتن سپ .دسر یمن هن ؟دسر یم اضق و یگدنز هب نامروز ام ایآ ؟دوش یم هچ

 ار هیقب و مناد یم لامک رادنپ هب ار شزرا نوچ ،متسه ریقح و شزرا یب و ناوتان و هضرع یب میوگ یم نم-1
.مدرکن نم یلو ،دندرک یگدنز نارگید هک منک یم سح .دنتسه لماک منک یم روصت منهذ نیمه اب و منیب یم

 هب هک دندش ثعاب اه نآ منک یم رکف نوچ .ما هداوناخ اًصوصخ مراد هنیک و تیاکش و هلگ مدآ و ملاع زا-2
.مسرن میاهدارم
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هداوناخ زا اًصوصخ دایز عقوت-3

 رکف .یشیدنا یبای مک و لخب و تساسخ و تداسح .نارگید اب مدوخ لامک رادنپ تیقفوم هسیاقم :اهدرد عاونا-4
.مشخ و سرت لثم اهدرد هیقب نینچمه و .دسر یمن نم هب دنربب نارگید رگا منک یم

 سنج زا ،میوش یم مسج سنج زا نیاربانب .نامز ینعی مه مسج ،مسج ینعی نهذ و ،نهذ ینعی لامک رادنپ-5
 دننام نآ زا یشان ياهدرد و هتشذگ و هدنیآ تامهوت رد .دور یم نیب زا ام رد یمرن و تفاطل و میوش یم گنس
.میتسه ینارگن و ینامیشپ

 ،یتینماسح هن ،یلقع هن ،یتردق هن ،یشمارآ هن نیاربانب .ربخ یب نامنورد ياضف زا و میوش یم نهذ ي هدرب-6
.... يرایشه هن
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 ملامک رادنپ هب نوچ ،منک رییغت مناوت یمن و متسه ناوتان نم مییوگ یم .میوش یم ینهذ نم یلبنت و ربج ریسا-7
 رییغت هبيزاین و میناد یم لماک ار دوخ و میدیسر دارم اتدنچ هب ًلاعف ای .مدیسرن دوب نم شزرا نیرتگرزب هک
.مینیب یمن

 سنجزا هک نیا ياج هب .مدیسرن ملامک رادنپِ ياهدارم هب نم ارچ هک ینهذ نمشد و عناوم و لئاسم ات نارازه-8
.میتسه گنج و هزیتس سنج زا ،میشاب قشع

تاقافتا و اه مدآ هب دیما و ،تافارخ هب ندش  هدیشک-9

ماسجا يارب ندرک شزرا یب ار دوخ-10

دب سح و ندوبن یضار ،یگدنز هب لیامت مدع ،یگلصوح یب ،هودنا ،هصغ-11
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اه يرامیب عاونا هب ندش راچد-12

.تسام روظنم هک يزیچ زا ندنام مورحم-13

ساپس و رکشت اب

ناتسزوخ زا داشرف-



🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺

دوخ يونعم ياه ماغیپ لاسرا تباب روضح جنگ ناگدننیب زا ساپس اب

🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺🌺
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