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227 پیغام عشق قسمت کرج خانم دیبا از   

       ی به نام عشق و زندگ 

 ش ی رنجور خو هیبه همسا یرفتن کر ادت ی: عی از دفتر اول مثنو  یا  قصه

:  دیگوی کند و می اشاره م  انمانیبا خودمان و اطراف  یزندگ   یمولانا به ملاقات و عبادات ما در روزمرگ  ن،یریش  ۀقص   نیا  در

صدا به  نسبت  ما  هست  ی زندگ  یکه  م   میکر  آنچه  همان  میشنوی و  وح   مانیهایدگیبرحسب  و  عدم  برحسب  نه    ی است، 

      . یاله

 3360بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

 ی ا هیرا گفت افزون ما یآن کر       

 ی ا هی تو را رنجور شد همسا که

 .میشنو ی م  یما با گوش کرِ من ذهن ی تو رنجور و دردمند است ول  ه ی: همسادیگو یم  ست، یکه زندگ هیما افزون 

 3361بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

 گفت با خود کر که با گوش گران        

 ز گفت آن جوان  ابمیچه در من

کنم. ی فهمم و درک نم   ینم   یزیجوان من چ  نیا  یگفت: از حرفها  د، یشن  ی خودش را م  یهایدگ یهمان  یکه فقط صدا  کر

 .میبا درد آشنا هست میشد  دهیچون همان  یول  م،یدار ی که روح پاک و جوان میجوان ما انسانها هست

 3362بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

 آواز شد  ف یخاصه رنجور و ضع       

 بدُ  ست یرفت آنجا ن دیبا کیل
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  نیآنجا بروم که ا  دیبا  یندارم بخاطر آبرودار  ی : چاره ادیگو  یاست، م   فیضع  اریعدم شناخت را دارد و بس  تیکه خاص  کر

 .اش برود   هیهمسا ادت یخواهد به ع ی ست، که کر م ی من ذهن ی همان آبرودار یآبرودار

 3363بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

 که آن لبش جنبان شود  نمیچون بب       

 آن را هم ز خود  رمیگ یاس یمن ق

 .کند یم  اس یخودش ق  یهایشدگ ت یشنود، با هم هو  ی که م ی زیو هر چ ندیب  یرا م  ضیمر یلبها دنیفقط جنب کر

 3364بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

 محنت کشم  ی ا یچون   میچون بگو       

 خوشم  ای ک یاو بخواهد گفت ن

 .خوشم  ایدهد، خوبم  ی او هم جواب م ؟ یکش  ی درد م ایآ ؟ یکند چطور ی سؤال م کر

 3365بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

 ابا  ی خورد  یشکر چ   میمن بگو       

 ماشبا ا ی یشربت د یاو بگو

 .آش  ا ی: شربت دیگو ی م ضیو مر ؟ ی: خوب شکُر، حالا چه خورده ادیگو ی کند، م ی که درک نم کر

 3366بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

 آن   ستیصحُّ نوشتَ ک میمن بگو       

 : فلان دیتو گو  شی پ بانیاز طب
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  ست؟ یک بتینوش جانت، حالا طب ،ی: بسلامتدیگو یم کر

 .است، نه بر حسب حضور و عدم  ش یهایدگیاست، که بر حسب همان ی من ذهن یهمه سؤال ها و جوابها نهایا و

 3367بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

 بس مبارک پاست او  میمن بگو       

 او آمد، شود کارَت نکو   چونکه

 .خوب شده اند شیضهایمر ۀخوبست مبارک است، هم  بی: فلان طبدیگو یم کر

  ادت یبه ع  میخواه یو م  میکن  یاست را ما جفت و جور م  یمن ذهن  یِو کَر  هایدگیکه بر حسب همان  یذهن  یگفتگوها  نیا  و

 .میبرو

 3370بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

 گفت: مرُدم، گفت: شُکر  ؟ یگفت چون        

 رنجور پُرازار و نکُر ن یشد از ا

  است؟  ی چه شکر نی: ادیگو  یم ضی: شکر، مردیگو ی مُردم از درد ، کَر م د یگو ی م ضیمر ؟یچطور   دیگو یکه م  ی وقت ای

 3371بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

 چه شکرست؟ او عدوّ ما بُده ست  ن یک       

 کرد و آن کژ آمده ست  ی اسیق کَر

 .  دیگویسخن م  شیهایدگیمن آمده است، دشمن جان من است و تماما بر حسب همان  ادتیکر که به ع نیا پس 
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براساس    انمانی ما هم نسبت به خودمان و اطراف  ایکج و نامربوط را نزند، آ  یحرفها  نینرود و ا  ادتیتوانست به ع  ی کر م  نیا

 م؟ یرو ی م ادتیو به ع میکر رابطه دار یمن ذهن

 3372بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

 گفت: زهر ؟ یبعد از آن گفتش: چه خورد       

 گفت: نوشَت، صحِّه افزون گشت قهر 

شد و    ادیهم ز ضینوش جانت، و قهر و درد مر ، یام، کر گفت: سلامت باش گفت: زهَر خورده  ؟یاز آن گفت : چه خورد  بعد 

 .او هم بالا آمد   یمن ذهن

 337۸تی دفتر اول، ب  ،یمثنومولوی، 

 کو خورده باشد آش بد  ی چون کس       

 کند ی بشوراند دلش تا ق  یم

  ن ی. تمام امیحضور ندار  م، یشناس  ی و چون عدم را نم  انمان یو هم با اطراف  میدار  یی گو  هوده یهم با خودمان ب  ی با من ذهن  ما

 .میاوریرا بالا ب مانی و خشم ها  هایآزردگ میخواه ی و م میخور ی است که م ی سمّ  ی گفتگوها مثل آش

 33۸0 تی دفتر اول، ب  ،یمثنومولوی، 

 او   دیچیپ  یچون نبودش صبر، م        

 کو  زیح یّ سگ زن روسپ  نیکه ا   

 کند و از درد به خودش  یم  یگشود، شروع به فحاش  ی اش بالا آمده بود و صبر نداشت، فضا را نم ی که من ذهن ضیمر
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که به ملاقات   یذهن  یبرعکس من ها ایو  میکن یکه درد دارند را ملاقات م  ییانسانها  یعنوان کر وقت. ما هم به چدیپ ی م 

را    یآش سمّ   نیو ا   دیایما هم بالا ن  یتا من ذهن  م،یریبگ  یرا جد  یمن ذهن   یو حرفها  میفضا را ببند  دینبا  ند،یآ  یما م

 .میاوریو رنجشها را بالا ن  هایو آزردگ مینخور

 33۸2بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

 است   یبهر دل آرام ادت یچون ع       

 است  یدشمن کام  ستین ادت یع  نیا    

 .میکرده ا یدشمن م،یرو ی م ادت یبه ع  یو عشق را زنده کردن، اگر با من ذهن  یدل آرام  یعنی  ،ییفضاگشا  یعن ی ادتیع 

 33۸3بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

 دشمن خود را نَزار  ندیتا بب       

 خاطر زشتش قرار رد یتا بگ   

  خودش قرار  یشود و دردها  یتازه خاطر زشتش آرام م  ند،یب  یغلطش م   دیانسانها را با د  یفی ناله و ضع ی وقت  یذهن من

 .رد یگ یم

 33۸4بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

 عبادت ها کنند شان یبس کسان که ا       

 ثوابِ آن نهند دل به رضوان و    

انسانها  یاریبس ا  یی از  خدا هم  با  عبادت  در  ندارند  م  نگونه یکه حضور  ثواب   ی فکر  که  را   یکنند،  آن  پاداش  و  اند    کرده 

 .کنندی دارند و فضا را باز نم  یخود را نگه م   تیّو کر  رندیخواهند بگیم



   

  

 

227 پیغام عشق قسمت کرج خانم دیبا از   

 33۸5بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

 ی باشد خف ت یمعص قت یخود حق       

 ی آن کَدرِ باشد که پندارد صف    

 م،یکنی را پنهان م  یگناهان  م،یکنی م  شه یبا خودمان اند  ا ی  م،یشوی به عبادت خدا مشغول م   های دگ یبا همان  ی وقت  قت یحق  در

 .ستی احمق  تینها  نیو ا میستین  میو تسل میکنی م  رهیکه تنها روح خودمان را کدر و ت

 33۸6بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

 پنداشته است  ی همچو آن کر که هم        

 کرد و آن برعکس جست  یی کو نکو   

 .برعکس گناه کرده بود ی کرده است، ول  ی کرد چه کار خوب ی همان کر که فکر م مثل

 33۸7بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

 او نشسته خوش که: خدمت کرده ام        

 به جا آورده ام  هیحق همسا   

 .امرا به جا آورده  ی گیخوشحال نشسته که من خدمت خود را کردم و حق همسا و

 3391بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

 خوفها  نیا ۀ چار  یاز برا       

 اهِدنا   یآمد اندر هر نماز
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را که در نماز    یو خداوند انسان  میاست که مرکزمان را عدم کن  نیا  یمن ذهن   یها و ترسهایکر  نیا  ۀ: چاردیگوی م  مولانا

 .کند  ی م تیهر لحظه به خدا وصل است، هدا ی عنیاست 

 3392بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

 خدا  یا زیامینمازم را م نیک       

 ایو اهل ر ن ینماز ضال با

  .نکن   ختهیآم  یمرا که در حضور و عدم هستم، با گمراهان من ذهن  یو عبادتها   ادتهایع  نیا  ای: خدامییگو  یم  میما با تسل  و

 :حمد   ۀاشاره به سور  و

       . . . نیوالضّال  هِمیعلَ  رَالمغضوبیغَ همی انَعمتَ عل نَیصراطَ الّذ م،ی اهدنا الصراط المستق      

       سپاس و تشکر از برنامه گنج حضور  با

       از کرج  باید
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 به نام عشق 

  قتیو سلام بر عاشقان راه طر 

  ۸52در برنامه  ی من ذهن ی در مورد ناسپاس ی مطلب

. و    دیبزرگ بخواه  یزهایو از خدا چ  دیکوچک قانع نشو   یزهایوقت به چ  چ یقانون جذب کائنات به ما گفتند که ه  طبق

  ی که من ذهن  یتا وقت   ی هم به ما داد. ول   ی بزرگ و ثروت هنگفت  یو او نعمت ها  میتقاضا را از خدا کرد  نیحال ما هم ا

و    م یثروت هم در آرامش باش  ن یبا ا  میتوان   ی پس نم  م،یگذار  یآن را در مرکز خود م  میابی  ی که م   ی زیو هر چ  میدار

 م یما در خدمت ما باشند ما در خدمت آنها خواه یها یی دارا ن یا نکهیا  یبجا  یعن یکرد.  میدرست از آنها استفاده نخواه

م و چون  یخواه  یخود م   یویدن  یها  ی خوشگذران  یبرا  یشتریو ثروت ب  میستیقانع ن  میدار  ی چون من ذهن  یبود. و حت 

 .میخرج کن  گرانید  ی ثروت را برا نیا  میتوان ی نم  میدست بخشش ندار

باش، آنوقت    م یرا بده بروند و تسل  تیها  ی دگ یگفتند طبق قانون جبران تو اول همان  ی چقدر خوب بود که به ما م   پس 

اش    یاز کوثر و فراوان   یتوان   یاست که هم خودت م   یثروت و نعمت   نیگذارد وآن بزرگتر  یخدا خودش در دلت قدم م

کند.    یصورت هست که قانون جذب درست عمل م   ن یا  در.  یهم بهره برسان   گران یو  هم از آن کوثر به د  یبهره ببر

  یی و با شناسا  م یشو  ی م  دهیبه حضور رس  یافتد و ما مرتب جذب خودش و انسانها  یما بکار م  یجذبه خدا برا  یعنی

خواهند    یواقع   یزندگ  یآنها  به جستجو  قیطر  نی. واز امیکنیم  یی شناسا  نگرایرا در د  یدر خود همان زندگ   یزندگ

  .ما است یک یاحسان و ن نیبهتر نیاپرداخت و  

  م، یکن  ی م  یو مال اندوز  م یرا دار  مان یها  یدگ یخود  مرتب حرص افزودن همان  ی و با من ذهن  میدار  میکه نفس لئ  ی وقت  اما

بلکه شاکر خدا بخاطر     م،یاحسان کن می توان ی نه تنها نم   یما به عنوان من ذهن م؟ یکن یک یچطور ممکن است احسان و ن

و    میو سرکش هست  میکنیو کفران م  میستی خود هم ن  یهاییدارا  ردان قد  ی. و حت میستیکه به ما عطا کرده ن  یینعمتها

به فر به عبارت میزنیهم م  یبکاریدست  وقت  میرا اضافه کن  مانیهای دگیهمان  میخواه  ی م  قیاز هر طر   ی.  به درد    ی . و 
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  ی را م  مانیداشته ها  رو قد   میافت  ی خدا م  اد یبه    میده  یاز اموالمان را از دست م   یزیچ  ایو    می شو  یم  ماریمثلا ب  میافتیم

به فکر بدنمان    میسالم هست  یتا وقت  ی. ول  میکن  یآن شکر م   یکه چقدر داشتن بدن سالم خوب هست و برا   میفهم

 .میکن ی م ماریمضر و ورزش نکردن آن را فرسوده و ب یو با خوردن غذاها  میستین

 3010بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

  نفس، چون احسان کند ِمیلئ با

 نفس بد، کفران کند مانیلئ چون 

 3011بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

 سبب بدُ که اهل ِ محنت، شاکرند  نیز

 و ماکرند ند ینعمت، طاغ اهل

 3013بیت دفتر اول،   ،یمثنومولوی، 

 ز املاک و نعم د یرو یک  شکر

 و سقََم ی ز بلو د یرو یم  شکر

  ند، یب  ی ها م  یدگ یهمان  ق یغلط آن که از طر  د یاست که بخاطر د  یبنام من ذهن  یماریفرمودند : در دل انسانها ب  امبرانیپ

  . کند شیخودش را بشناسد و خدا را  درست ستا یو حت شی خو  یخدا تواند ینم

 2677 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 است ی گفتند: در دل علت ایانب

 ست   یآفت یاز آن در حق شناس  که



 

 

 

227قسمت پیغام عشق   خانم مهردخت از چالوس  

هم    گرانیدرد را به د  نیا  یکند و حت  جادیغلط خود مرتب درد ا  د یمُصر هست. و اصرار دارد که با د  یمن ذهن  نیا  اما

کند. چقدر خدا    ی مقاومت و قضاوت دارد. مسئله و مانع و دشمن درست م  ی پخش کند . چون او در افسانه من ذهن

پدر و    ا یرا نبرد. قدر همسر و فرزند خوب    شیلذت داشته ها واو فرصتها را از دست داد  یرا به او داد ول  ی زندگ  یشاد

خود   تیخاص ن یوبا اگر مصر هست.  انی طغ  کی ی را ندانست و رابطه ها را خراب کرد. چون من ذهن انشیمادر و اطراف

  .شد ی کرد منجر به درد م ی خود هر فکر و عمل یشد که خدا به او داد. و با عقل جزو  ییهایدشمن تمام خوش

 2679 بیت، دفتر سوم،  ی، مثنویمولو

 مُصر ی تو آمد ا ش یخوش پ چند

 ناخوش گشت و صاف ِ او کدر  جمله 

 26۸0 بیت، دفتر سوم،  ی، مثنویمولو

 یها آمد  یخوش   نیعدوّ ا  تو

 ی کف زد یناخوش هرچه بر و   گشت

دارد و قدر نشناس    یازین  یکند. چون احساس ب   یشود ، به او با چشم حقارت نگاه م   اریآشنا و    یبا هر کس   یذهن  من

  ی شود و احترام م  ی برسد با او مهمان نواز م   ی ا  بهیاگر به غر  ی شمارد. ول  ی م  گران یخودش را برتر از د  یهست و حت 

شود    یهر کس  نیقر  ی کس  نیاو است و چن  ی ها و عقل جزو  یدگیهمان  دیرفتار و خصلتها هم بخاطر د  نیگذارد. و ا

 .کندی م تیبه آن شخص سرا شیماریب

قضا آنقدر در دردها غوطه ور شود و در دردها بجوشد   ریکفگ قیاز طر  دیخود نشود، با یماریاگر متوجه ب   یشخص  نیچن

خدا    میاگر متوجه اشتباهات خود باشد، تسل  ی معمار و درمانگر هست.  ول  نیگردد. چون خدا بهتر  داریتا پخته شود و ب

 . شود  یها آزاد م  یدگ یخدا  از همان تیکشد و با عنا ی م ارانه یکند و درد هوش ی م یی شود در برابر اتفاقات فضا گشا  یم
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 26۸3تا  26۸1 ات ی، دفتر سوم ، اب یمثنو ،یمولو

 تو  اریکه او شد آشنا و  هر

 تو   داریو خوار در د ریحق  شد

 باشد با تو، هم گانه یاو ب هرکه

 تو او بس مِه است و محترم  پبش

 است  یماریآن ب ریهم از تاث نیا

 است  یاو در جفتان سار زهر

 419۸ تی، دفتر سوم ، ب یمثنو

 یجوشش، چو معمار من نیدر  تو

 ی زن  یزن ، که پس خوش م  زمیکفچل

                                              ر ی: کفگ زیکفچل

 .  سپاس فراوان با

 مهردخت از چالوس 
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 922 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 العِوضَ او نِعمَ   دیما را د دید

 او کلِّ غَرضَ دیاندر د یابی

 عِوض نیالْعوِضَ: بهتر نِعمَ *

  ن یبهتر  نیا  می دست آوراو را به   دید  ش یجاو به   میخدا عوض کن  دیاست را با د  های دگیما که برحسب همان  دید  اگر

 .دیفهم ی جهان را خواه نیغرض و مقصودت از آمدن به ا ۀ هم نیخداب د یبا د رایمعامله است؛ ز

 3460تیدفتراول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کن از اوصافِ خود  یرا صاف  ش یخو

 ذاتِ پاکِ صافِ خود  ینیبب تا

گاه ذاتِ  صاف و پاک کن. آن   ی ذهنو عدم کردن مرکز از اوصاف زشت و ناپاک من  یی انسان، درون خود را با فضاگشا  یا

 .دید  یخداگونه خود را خواه  یار یو هش  یپاک و صاف اله 

 3496 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ظفَرَ شان یبر دلِ ا ابد ین کس

 بر گهَُر ی ضرر، ن  دیصدف آ بر

  افتنیدست  ،یروزیظَفرَ: پ*

 برساند؛    یبیها ضرر و آسو جان آن شود و بر دل    روزیها پآن  یبر دل اصل  تواند ی نم  یکس
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وارد    های دگیو همان   یذهنبه صدف منِ   هاب یتمام آس  ی عبارتنه به گوهر؛ به   شودی به صدف وارد م  ب یآس  شهیهم  رایز

 .قضا و قدر مصون است یهاب یاز آس یاریگوهر هشُ شود، یم

 3396 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نمود  هااسک یق نیکس کآن  اوّل 

 بود   سی انوارِ خدا، ابل  شیپ

  س ی ابل  دید  های دگیهمان  ق یدرآورد و از طر  سهیعدم و زنده شدن به خدا را به مقا  ۀ گشوده شد  یکه فضا  یکس   نینخست

 .بود یذهنمن  یعنی

 3397 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بهتر است  شکی : نار از خاک بگفت

 ز نار و او ز خاکِ اکَدر است  من

حضور بهتر است، من    یاریو دَرد از خاک عدم و هش  یدگ یآتش همان  گمانی گفت: »ب   ست،ی دگیهمان  جهیکه نت  سی ابل

 « .عدم رهیاز جنس آتش فروزان درد هستم و انسان از جنس خاک ت

 3339 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دی بر گَردون رس ریْلاضَ ۀ نَعر

 دیکندن ره ببُِر که جان ز جان  نیه

 : ضرر، ضرر رساندنریْضَ *
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مانند    ترساند،یم  های دگیکه او را از رها کردن همان  ،یذهنمن  فرعون،   یدهایدر مقابل تهد  میو تسل   ییگشابا فضا   انسان 

  رسد، ی به ما نم   ی ضرر  چ یگفتند: ه  د،یرسی بلند که به آسمان م  ی آوردند، با بانگ   مان یا  ی آن ساحران است که به موس 

 .افتی ییما از جان کندن در ذهن رها یاریما قطع کن که هش یاریرا از هش های دگیهمان ی و پا دست 

 3340 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 میاتن نه   نیما ا میبدانست ما

 م ییزی م  زدانی تن، به  ی ورَا از

  م،یکنی مرکزمان را عدم م   یعن ی  میشوی ما به خدا زنده م  یذهنمن  نیا  ی از ورا  م،یستین  یذهنمن   نیکه ا  میاده یفهم  ما

 .میشوی م  یک یفضا را باز کرده و با او 

 3606تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 مستعدِّ نور شو  ، یخواه  نور

 و دور شو  نیب شْ یخو ، یخواه  دور

فضا را باز کن و از جنس نور خدا شو. اگر    ی عنیآور،    دیاستعداد گرفتن نور را در خود پد  ،یخواهی م  ی نور و روشن  اگر

 . کندی تو را از خدا دور م  ی ذهنِ من رایدار و دور شو، زو نگه  نیرا بب های دگ یو همان  یذهنِ من یاز خدا دور شو  ی خواهیم

 3607 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 سِجنِْ خَربِ  نیاز ی خواه  یره ور

 از دوست واَسجْدُْ وَاقتَْربِْ  سرمکَش 

 رانیسِجنِْ خرَِب: زندان و*
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مکن.    ی خدا، سرکش  ، یقیپس از دوست حق  ،یرها شو  یذهنِ من  ران یزندان و  ن یتا از ا  ی ابیب  ی که راه   یخواه ی م   اگر

 . شو  ک یشو، فضا را باز کن و به او نزد  میسجده کن، تسل

 127 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 هر دَم را عِوضَ  یِبِنه بر جا پس 

 غرض  ی ابیزِ واَسجُْدْ وَاقتَْرِبْ  تا

شدن به خدا    میاز سجده و تسل  گذرد،ی هر لحظه از عمرت که م   یجا به   ن یلحظه در حال گذر است، بنابرا  ن یانسان ا  یا

که همان زنده شدن    یزندگ   ی شو، فضا را باز کن تا به مقصود اصل   میلحظه تسل  نیبگذار. ا  ش یبرا  ینیگزیعوض و جا

 .یو به او زنده شو ی به خداست برس

 1209 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 آمد کندنِ خشتِ لَزبِ سجده 

 که واَسجُْدْ وَاقتَْرِبْ یقرب  موجبِ 

 لزَِب: چسبنده *

.  شودی انسان به خدا م   یک یاست که سبب قرب و نزد  های دگیچسبنده همان  یِهاخشت   نیکردن همانندِ کندن ا  سجده 

 . شو  کیشده و به خدا نزد  میتسل ی عنیسجده کن، 

 10 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 وعده است  ادت یشاکر را، ز کهزان

 قرُب، مُزدِ سجده است    کهچنانآن



 

 

 

227قسمت پیغام عشق   خانم بهار 

از    ارانه یشدن به خدا و هش  ک یکه قرب، نزد  یطورداده شده است، به   یفراوان   یهارو که به شکرگزاران وعده آن   از

 .شدن است  میجنس او شدن، مزدِ سجده کردن و تسل

 11 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ما  زدانِی: »واَسجُْدْ وَاقتَرِبْ« گفت

 اَبدانِ ما ۀ جان شد سجد  قُربِ

که توسط    یاشو. سجده  ک یکن و به من نزد  ییشو، فضاگشا  میتسل  یعن یبه ما فرموده است: سجده کن،    ی تعال  حق

 . شودینباشد، موجب تقرّبِ روح ما به خدا م  یذهنمن ندیهرچند هم خوشا رد،یگی ما، صورت م یذهنجسم ما، من

 1393 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 بُدم خنده شدم  ه یبُدم زنده شدم، گر مرده

 شدم   ندهیعشق آمد و من دولتِ پا دولت 

  ی و دردِ ناش   هی خدا زنده شده و از گر  تینهای کردم به ب  یخال  های دگ یمرکزم را از همان  یمرده بودم، وقت  یذهندر من  من

عدم آمد و من    یبرکت عشق و فضا  خندم،ی م   سببی ب  یو با شاد  ی عنوان زندگرها شدم و اکنون به   های دگیاز همان

 .جاودانه شدم

 1393 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 است مرا  ریاست مرا، جان دل ریس  ۀدید

 تابنده شدم  ۀمرا، زهُر رَستیش ۀزهَر

 های دگیهمان  دانم ی و م  ترسمی نم  یزیچچ یاست و از ه  ریو جانم دل  ریجهان بودم اما اکنون چشمم س  یگداو    ازمندین  من

  ی و با باز کردن فضا  ندازم یکرده و ب  ییرا شناسا   میهای دگیهمان  توانمی را دارم و م   ری. جرأت و قدرت شستندیجان من ن
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برخوردار شده و آن را در    ی بخش زندگ وحدت   ی رویعشق، لطافت و ن  ، است از برکت  ی شاد  ی درون مثل زهره که خدا

 .جهان پخش کنم

 293۸ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 کو که تا  زیِّمُمَ س یِّکَ مؤمنِ

 ؟ یرا از فتَ  زَکانیدانَد ح باز

 دانا، باهوش  رک،ی: زسیِّکَ*

 جداکننده خوب از زشت  دهنده،ص ی: تشخزیِّمُمَ*

 : نامرد، بدکار، مُخَنَّثزیح* 

 میجوانمرد، کر:  یفتَ * 

آن فضا بتواند انسان    یدهندگص یو تشخ  یرکیکجاست تا فضا را باز کند و با ز  دهندهص یدانا و تشخ  رک،یمؤمن، ز  فرد

 .دهد صیزنده شده و جوانمرد است، تشخ ی که به زندگ ی متظاهر را از انسان واقع یمعنو

 619 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 اند ی عرش   ی گمانی ها بو دل  عقل 

 ند یَزی م ی حجاب از نورِ عرش  در

اند، پس عقلِ ما  جهان به حجاب اُفتاده   ن یاز طرفِ خدا هستند که در ا  یعنیهستند،    یها بدون شک آسمان و دل   عقل

  را یاند؛ زدر پرده رفته   یهستند منته  ی عرش  یِهاجنس   ای  هاتیما هر دو خاص  یاریعقلِ کل و هش  ، یزندگ   عقلِ   یعنی

 .اندشده  دهیهمان
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 620تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 هاروت و چو ماروت آن دو پاک همچو

 به چاهِ سهمناک  جانیا  اندبسته 

  ن یاند. ]منظور مولانا اگرفتار شده   های دگ یخداگونه انسان مانند هاروت و ماروت در چاه هولناک همان  یاریو هش  عقل 

شان را با خدا قطع  ارتباط  نیزم  ی در رو  دیهاروت و ماروت نبا  یهاو عقل مانند فرشته   تییخدا  ای  یاریاست که هش

 اند.[  کردهیم

 3344 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 گناه و فسِق خلقانِ جهان چون 

 بر هر دو روشن آن زمان ی شدیم

شدند. گناه   یقضاوت کردند و عصبان  کنند،یها گناه مجهان آمدند و متوجه شدند که انسان   نی فرشته به ا  دو  نیا  ی وقت

  دند یرا د  هابی ع  جه یشد؛ درنت انیآن دو آشکار و ع  یبراو دردها   های دگ یهمان  قیازطر  یعنی  ا،یدن  یهاها از روزنه انسان 

 .نکردند یی و فضاگشا

 3345تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ز خشم  یگرفتند دنییخا دست 

 به چشم  یدندیخود ند  بِیع  ک،یل

  ی دگیعلت همانکه به   شدندی و متوجه نم  دندیدی و نقص خود را نم   ب یع  ی . ولدندیگزی خشم، دست خود را م  یرو  از

  یی دانسته و فضاگشا  راد یو ا  ب یرا گناه و ع  گران یخود رفتار د  یهای دگ یهمان  دیبا د  زی. ]ما ننندیبی م  گونه نیاست که ا

 .[مینیدرست بب میتا بتوان میکنی نم
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 3346 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 مردْ آن زشت   دید نهییدر آ ش یخو

 از آن و خشم کرد د یبگردان رو

انعکاس    یذهن.] من گرداندی م  یرو  نهیاز آ  تیو با خشم و عصبان  ندیبی م  نهیکه چهره خود را در آ  یآن شخصِ زشت  مانند

خود را خواهد    بیاگر فضا را باز کند ع  شود،ی م  نیخشمگ  و   ندیبیها مو انسان   رونیخود را در ب  رادیو ا  بیمرکز زشت و ع

  .[دید

 3347 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 د یبد  یجُرم  ی چون از کس  ن،یب شْ یخو

 دیز دوزخ شد پد ، یدر و یآتش 

آمده    د یاز دوزخ بر جانش پد  یآتش   د،ینیبب   ی و لغزش   رادیو ا  ب یع  یدارد اگر در کس   یذهناست و من   ن یکه خودب  ی شخص 

 .در او خواهد شد که آن درد انعکاس مرکز خود اوست  یدیو سبب درد شد

 334۸ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خواند او آن کبِر را  ن ید تِیَحَمْ

 ا ینفسِ کبِر ش، یدر خو ننگرد

  ی ذهننفس، من   ی. ولکندی تصور م  نید  رتِیغ  ند،یبی م   گرانیو د  شیرا که در خو  یرادیو ا  بیشخص کبر و غرور، و ع   آن

 .ندازدیکرده و ب  ییها را شناساتا آن  ندیبی است نم  ی دگیخود، را که پر از همان  شی بداند

 بهار :تشکر با
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

را از طریق ایمیل به  توانید پیغام خود  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 

 

 

 

آقای شهبازی  تلگرام  

+1 818 970 3345 

@parvizshahbazishiramin 
 

 

 ایمیل آقای شهبازی 

Shahbazi@rapidtest.com 


