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586 پیغام عشق قسمت خانم جیران   

 گنج حضور، بخش دوم  897شمس، موضوع برنامه  وان ی و د  یمثنو ات یخلاصه شرح اب

 ۱۱98 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست ی که ثابت بودن  یآن کار اندر

 ست ی دِه نفس را، که منُْثنَ   یمیقا

 کار و درماندهمعنىِ سست جا به : خمیده، دوتا، در اینمنُْثنَى*

  ی عن ینفس    نی. امی و حضور و ثبات داشته باش  مییفضا را بگشا  ،یذهنمن  یرو  ستادنیا  یجابه   یدر هر کار  دیما با  خداوندا، 

ذات خود    ای  ی و ثبات بده که به ذات زندگ  «یدارشه یما »ر  تو به   کندی دارد و مقاومت و قضاوت م   یی دو  دیما، د  یِذهنمن

 .م یقائم شو

 59 شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 ها ت یعنا ینیبی نم  ، ینالی هم ی از خوار  تو

 ها ت یکم کن شکا ایو  هات یاز حق عنا مخواه 

  ی ذهنمن   کهی درحال  م؛یآوری ها را بدست مآن  یی فَکان هستند که ما با فضاگشاصورت قضا و کُن به  ی خدا و زندگ  یهات یعنا[

 ی هات یعنا  ،یو با فضابند  ینالی م   اتیذهنشدن در من  لیخار و ذل  از  ].ندیبی م  یی ایدن  نیا  یزهایو چ  ات یرا در ماد  تیعنا

 . گرفت  ی خدا را خواه  تیعنا  یجلو  تینکن. با شکا  تیاصلاً شکا اینخواه و  تیاز خدا عنا  ای. ینیبی خداوند را نم

 ۳78۴ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 را دردِ سر آرد بانگِ رعد تشنه

 نداند کو کشاند ابرِ سعد چون 
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بانگ    نیا  داندی چراکه نم  شود؛ی دچار سَردرد م  ها،ی دگ یرعد، بانگِ از دست دادنِ همان  یصدا  دنیبا شن  یآب زندگ   ةتشن

  ی با رضا و صبر، باران رحمت اله   های دگی]هنگام از دست دادن همان  دارد.   یابر سعادت و باران رحمت خدا را در پ   ب،یمه

 .[دیکنی م افتیشده در گشوده  یرا از فضا

 ۳785 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 روان  یِست در جوُ او مانده   چشمِ

 از ذوقِ آبِ آسمان  خبری ب

که از آسمان    ی دوخته شده است؛ گرچه از ذوقِ آب  ی جسم  یاریو هش  یذهنمن  بارِیتشنه، بر آبِ روانِ جو  یِذهنچشمِ من  اما

 .است   خبری ب دیآی م  ییگشاشده و مرکز عدم با فضا گشوده

 ۳786 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 اسباب راند   یِهمّت سو مرَْکبِ

 مُسبِّب لاجرََم محروم ماند از

  یو فکرها  های دگی حواسش به همان  یعنی  کند،ی م  ی همه همتّ و تلاش خود را صرَف علت و اسباب ذهن  یذهنآن منِ   چون

است،  باز شده   یخداوند که در فضا   ی عنیالاسباب  ناچار از مسبب به   رد؛ی بگ  ی زندگ   ی دگ یبوده که از کدام فکر و همان  یذهنمن

 .است محروم مانده 

 ۳787 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 ان یاو مسَُبِّب را ع ندیب  آنکه

 جهان؟ یِهانهد دل بر سبب  یک
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و    کندی که فضا را باز م  ی .[ آن انسانستیی کار مستلزم فضاگشا  نیو ا   یآن شو  نیکه ع  ستی مسبب زمان  دنِید  انی]ع

 دل ببندد؟  های دگ یهمان یعن ی یجهان  نیا یهاممکن است به سبب  ی کِ ند،یبی خداوند را آشکارا م  یعن یالاسباب مُسَبب

 ۲7۲۲ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بر لبِ جوُ سبزه مست   ینیبب چون 

 بدان از دوُر کآنجا آب هست  پس 

 .وجود دارد  یجا قطعاً آب بدان که در آن ،یدیسبز د اهانیدرخت و گ بار،جوی ةدور برکنار  یاز مسافت  هرگاه

 ۲7۲۳ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 وَجوُهٌ کردگار ماهُمْی: سگفت

 زاربُودَ غَمّازِ باران، سبزه که

 .وجَُوهٌ : باطن اشخاص از ظاهرِ رخسارشان نمایان است  سیماهُم*

 .کار رفته است آشکار کننده به  یِمعنغالباً به   یاشاره کننده با چشم و ابرو، در مثنو ن،یچسخن  اری: بسغَمّاز

 ن ای  ةدهندزار نشان جهت وجود سبزه   نیها انعکاسِ مرکزشان است. به همانسان   یرون یب  یفرمود: ظاهر و زندگ  خداوند

 درد خواهد بود.[   زین رونتانی وجود دارد ب یذهنو من   یدگ ی]اگر در مرکزتان همان .است دهیاست که باران بار

 ۲9 هی، آ(۴8) سوره فتح م،یقرآن کر

 ...«  فیِ وُجوُههِِمْ منِْ أَثَرِ السُّجوُدِ  سیِمَاهُمْ»... 

 ...«  داست ی( پییو فضاگشا متسلی)  سجود اثرِ  از  شانچهره   در آنان  ة نشان»
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 ۴۱ هی، آ(55)  سوره الرحمن م،یقرآن کر

 ...« یُعرَْفُ الْمُجْرِمُونَ بسِیِمَاهُمْ»

 ...« شناسند کافران را به نشانِ صورتشان مى »

 ]. است انیما نما یو صورت ظاهر یرون یب یدر کارها یذهنانعکاسِ من [

 ۲7۲۴ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کس  چیه ندیببارد شب، نب گر

 بُودَ در خواب هر نَفسْ و نَفسَ  که

  میتوانی ما نم  گریعبارت د ها در خواب هستند. ]به ها، شب که معمولا انسان   رایز  ند،یبی آن را نم   ی شب باران ببارد، کس   اگر

  شود ی که انعکاس درونمان است بهتر م  مانی رون یب  ی که زندگ   میبفهم  میتوانی م  ی ول   میریلطف خداوند را با ذهنمان اندازه بگ

 .[ استده یبار ران که با میشوی متوجه م نیبنابرا

 ۲7۲5 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ل یهر گلستانِ جم یِّتازگ

 لی دل  ،یبر بارانِ پنهان  هست

بارش باران    ی و کس  دهیهمه خواب هستند باران بار  کهی که شب هنگام  نست یبر ا  ل یدل  بایهر گلستانِ ز  یو شاداب   طراوت 

 . استده یرا ند

 خداوند است.[  یهات یبارشِ رحمت و عنا لِیدلبه  شودی م باتریو درونِ ما هر روز آبادتر و ز رون ی]اگر گلستان ب
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 ۲۴۴ شمارة  حافظ، دیوان غزلیات، غزل 

 است  اریعاشق و معشوق، فرق بس انیم

 د یکن  ازیشما ن  د،یناز نما اری چو 

به   نیب به انسان  خدا  و  عاشق  بسعنوان  فرقِ  معشوق  ز  یاریعنوان  من   رای هست  ابتدا  در  از    ستی ذهنانسان  پس  اما 

  ا ی: خدامییکرده و بگو  ازیحسّ ن  دیما با  کندی ناز م  ار،یاما اگر خدا،    شود؛ی م   یاز جنس خدا و زندگ  یدرپ ی پ  یهایی فضاگشا

 .مییشاتو هستم و فضا را بگ ازمندِیمن محتاج و ن

 ۱7۲۳ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 بر آسمانِ رضاست  تیابرِ عنا هزار

 ببارم از آن ابر بر سرت بارم  اگر

و رحمتم را بر سرِ تو ببارم از آن ابرِ    تیاگر عنا  بارد،ی تو م ییمن، بر آسمانِ رضا با فضاگشا  تِیانسان، هزاران ابرِ عنا  یا

 .ی استدلال و اعتراض گونه چ یو شرط و بدونِ ه  دیلحظه بدون ق نیاتفاق ا رشِ یپذ  یعنیرضا  گریعبارت دبه  بارم؛ی رضا م

 ۲۱ شمارة مواعظ، غزل  ،یسعد

 حوادث متُفرّق نشوند اهلِ بهشت   به

 زد یبرخ ی باشد که به بانگِ جَرسَ طفل 

 : زنگ جَرَس*

متفرق نشده و    دهد،ی که ذهن نشان م   یو از جنسِ خدا هستند، با حوادث  کنندی م   ییکه فضاگشا  ییهابهشت، انسان   اهل

 .شود ی خارج م  یی کتای یبلند شده و از فضا ها،ی دگ یزنگِ همان و  یذهنمن  ی. آن طفل است که با صداروندی به ذهن نم 
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 ۱5۰6 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی را از لطف داند هر کس  قهر

 ی خسَ  ایدانا، خواه نادان،  خواه 

مواقع لطف در قهر    یبعض   ی ]ول  چه خس و پست باشد.  ایچه دانا، چه نادان و    دهدی م  ص یقهر را از لطف تشخ  یکسهر

 و قهر در لطف.[   شودی پنهان م

 ۱5۰7 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 قهر در پنهان شده  یلطف  کیل

 در دلِ لطف آمده  یکه قهر ای

 ...شده   دهیکه در دلِ لطف پوش یقهر  ایکه در قهر پنهان شده و  ی امّا لطف

 ۱5۰8 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یی داند مگر رَبّان  یکس کم

 یی بوَُد در دل مِحَکِّ جان کِش

شخصِ خداشناس که از   کیمگر    شود ی ها آشکار نمانسان   یشده، برا  دهیکه در دلِ هم پنهان و پوش  یلطف و قهر  نیچن

 داشته باشد. ی شده مِحَک و سنجش جانگشوده  یفضا

ده  یبا او همان  کهی کس  ای  یزیاز چ  دیاوقات شما با  یعنوان مثال، گاهبه   کندی لطف را در قهر پنهان م  یمواقع زندگ   یل ی]خ

 همراه دارد.[ خداوند را به  تیدر باطن، لطف و عنا ی سخت است ول اریظاهرش بس د،یحتماً جدا شو دیهست
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 ۱5۰9 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 برندی م ی دو گُمان  نیز انیباق

 پرند ی پرَ م  کی خود به  یلانه  یِ سو

بال، آن هم بالِ ذهن    ک یناچار فقط با  و به   اند ش ی ظن و گُمانِ خو  روِیپ  ده، یقهر و لطفِ درهم پوش  صِ یمردم در تشخ  ریسا

بالِ    یکیپرواز کند،    ییکتای  یمقصود و فضا  یبا دو بال به سو  دی. در اصل انسان باکنندی پرواز م  ی خدا و زندگ  یِسوبه 

 .ردیگی و مرکز عدم قوت م  یاریبالِ ذهن از بالِ هش اهم بالِ ذهن، منته ی کیاست و  یاریهش

 ۲98۲ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 لطف باشد بر عوَام   نِیع آنچه 

 کِرام  نانِیشد بر نازن قهر

 بخشنده، جوانمرد   یمعنبه  م،ی: جمعِ کرکِرام*

خود کار   ی که رو ییهابخشنده و بزرگ، انسان  نانِیدر نظر نازن کند،ی لطف جلوه م  ،یذهنیهانظرِ عوام، من که در یزیچآن

 .کندی قهر نمود م نیع کنند،ی کرده و ذهنشان را تماشا م 

 ۲98۳ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دیکش دیبای بلا و رنج م  بس 

 د یرا تا فرق را تانند د عامه

  انِ یبکشند تا فرق م  یادیو زحمت ز  ارانهیکنند، درد هش   ییفضاگشا  دیدارند، با  یذهنمن  کهی کسان  یعنی  یعام  یهاانسان 

 .دهند صیرا تشخ  ی لطف و قهر زندگ



   

  

 

586 پیغام عشق قسمت خانم جیران   

 ۲98۴ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 غار  ارِی یحروفِ واسطه ا نیک

 واصل خار باشد، خار، خار   شِیپ

که به خدا    ییهاانسان  شی پ  ی ذهنکلمات واسطه و حروفِ من   ن یا  م،یهم هست   اریکه در غارِ عالَم    ی میدوست صم  ی ا  رایز

نه با    زنندی درون حرف م  ت ییبا خدا  گریبا همد  ی زنده به زندگ  یهاانسان  رایاند، خار است و خار است و خار. ززنده شده 

 .یذهنمن

 ۲985 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و وُقوف   ستیبلا و رنج با بس 

 از حرُوف یرهَد آن روحِ صاف  تا

 ی هاو حرف   تیاز شکا  حضور،   یاریتا آن روح صاف، هش  افت،ی  یو آگاه  دیکش  اریو زحمت بس  ارانه یدرد هش  د یبا  پس 

 .برهد  یذهنمن

 :تشکر با

 ران یج
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 گنج حضور، بخش سوم  897شمس، موضوع برنامه  وان ی و د  یمثنو ات یخلاصه شرح اب

 ۲986 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 صَدا کرَتر شدند  نیز یبعض  کیل

 و برتر شدند  یصاف  ی بعض  باز

از شن  ی بعض  امّا از ذهن م  ییفکرها  دنی از مردم،  انعکاس زندگ   گذرد یکه   ی جذب فکرها  ی عنیکرتر شدند    ست، ی و 

از    گر ید  ی .[ در عوض بعضشنودی آن را م   د یخودِ صِدا انعکاس صِدا و تقل  ی جاذهن به   رای]زشدند.    ی ذهنمن   ةدیهمان

باز کردند به  ناظر از فکرها فمردم فضا را    نشدهی خالصِ شرط   یاریصورت هشگرفته و خود را به   اصلهعنوان حضور 

 .زنده شدند  ی کرده و به زندگ یی شناسا

 ۲987 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بلا  نیآمد ا ل یآبِ ن همچو

 ایرا آبست و، خون بر اشَق سَعد 

 بخت بخت، نگون ره یت یمعنبه   ،ی: جمعِ شَق ایاَشق*

و   کندی که فضا را باز م  یبختک یانسان ن  یاست. برا  لیذهن مانند آب ن  دیتقل  یشدن با کلمات و فضا  دهیهمان  یبلا  نیا

که جذب ذهن است،    ی بختانسان نگون   ی و برا  ست ی زندگ   ی آب گوار  کند،ی درون و حضور ناظر عمل م  ی با انبساطِ فضا

 .کندی به مانع، مسئله و دشمن م  لیلحظه را تبد  نیزنده ا  یبه خون شده و زندگ   لیتبد  کند،ی مرتب مقاومت و قضاوت م 

 ۳ هی، آ(76سوره انسان )  م،یقرآن کر

 .« هَدیَنَْاهُ السَّبِیلَ إمَِّا شاَکرًِا وَإمَِّا کَفوُرًا إِنَّا»

 .«ایم. یا سپاسگزار باشد یا ناسپاسرا به او نشان داده  راه»
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 ۲988 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 او مسعودتَر  تر،نیبان یکه پا هر

 بَر  دی او کارَد که افزون د  جِدتر

تر است و  او خوشبخت  قطعاً  را باز کند و مرکز عدم را تجربه کند،  لحظه فضا   نیباشد، در ا  ترش یاندکه عاقبت   یهرکس

 کندی فضا را باز م  شتری. هرچه بندیبیم  شتر یو محصول آن را ب  وهیکه م   کاردی بذر م   شتریب  ی با سع  ی. کس ندیبی را م  انیپا

 .دیسرانجام و ثمره آن را خواهد د زدیری به فکر و عملش م  ی و خرد زندگ

 ۲989 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جهانِ کاشتن  نیداند ک  زآنکه

 بهرِ مَحشر و برداشتن هست

خدا و برداشت محصول    تِینهای زنده شدن به ب ی عنی امت،یق یجهان، برا نیکه کاشتن در ا  داندی م یانسان  نیچن رایز

 در آن لحظه است.  

  ی اریهش یرو  یاریهش رسد،ی مشما فرا   امتیق  د،یهست ی از جنس زندگ  د یشوی و متوجه م دیکنی کم که فضا را باز م]کم

 .[ دیشوی زنده م یزندگ  تِینهای منطبق شده و به ب 

 ث یحد

 .«مَزرَعَةُ الآْخِرةَِ اَلدُّنیْا»

 .«کشتزارِ آخرت است ایدن»
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 ۲9۳۴ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ر یبگ نی حُسام الدّ  آءُالحق، یض یا

 ر یدو کاغذ برفزا در وَصفِ پ کی

آن در راه   تیو اهم  ریپ  فینور خداوند، در توص  یا  الحق،اءیض ی : ادیگوی م  نیالدحسام اش، ی زنده به زندگ  اریبه  مولانا

 .دو برگ کاغذ اضافه کن ی کیزنده شدن به خدا، 

 ۲9۳5 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست یجسمِ نازکت را زور، ن  گرچه

 ست یما را نور، ن د، یخورشی ب  کیل

ما    یول   تابد،ی م   رونیتو به ب  ی است که نور درونت از چهاربعد مادنازک و شفاف شده   ف،یضع  قدرنیتو ا  یذهنمن   اگرچه 

 .میبکن میتوانی نم  یو کار میندار  ییتو، نور و راهنما  دیبدون نور خورش

 ۲9۳6 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یامِصباح و زُجاجه گشته گرچه

 ی اسَررْشته  ،یدل  لِ یْسَرْخَ  ک،یل

 چراغ : مِصباح*

 حبُابِ چراغ  شه،ی : شزُجاجَه*

 سرلشگر   ت، یجمع  سی: رئلِیْسَرْخَ*
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و زنده شدن به حضور در دستان    معنوی  ة و سَررشت  یها هستسَرلشکر دل   قتاًیاما حق  ،یمثل چراغ و حباب هست  گرچه

 .یازنده شده  یدرونت طلوع کرده و به زندگ   دیتوست، چراکه خورش

 ۳5 هی، آ(۲۴) سوره نور م،یقرآن کر

  شجََرَة    مِنْ  یُوقدَُ  درُِّیٌّ  کوَْکَبٌ  کَأَنَّهَا  الزُّجَاجَةُ   زُجَاجَة    فیِ  الْمِصبَْاحُ مِصبَْاحٌ    فیِهَا  کَمِشْکَاة    نُورِهِ   مَثَلُ نُورُ السَّمَاوَاتِ وَالْأرَضِْ    اللَّهُ »

  ویََضْربُِ   یشََاءُ  مَنْ  لِنُورِهِ  اللَّهُ   یَهْدیِ  نُور   عَلىَ  نُورٌیُضِیءُ ولََوْ لَمْ تَمْسَسهُْ نَارٌ    ازیَتُْهَ  یَکَادُ  غَرْبِیَّة   وَلَا   شَرْقِیَّة    لَا  زیَْتُونَة   مبَُارَکَة 

 .«علَیِمٌ شَیْء    بکِلُِّ وَاللَّهُ  للِنَّاسِ  الْأمَْثَالَ  اللَّهُ 

اى و آن  دانى است که در آن چراغى باشد، آن چراغ درونِ آبگینهها و زمین است. مثَلِ نورِ او چون چراغنورِ آسمان   خدا»

اى درخشنده. از روغنِ درختِ پربرکت زیتون که نه خاورى است و نه باخترى افروخته باشد. روغنش  آبگینه چون ستاره 

[  شود ی م منطبق    یاریبر هش  یاریهش  یعنیافزون بر نور دیگر ]  نورىروشنى بخشد هر چند آتش بدان نرسیده باشد.  

 .«آورد، زیرا بر هر چیزى آگاه استنماید و براى مردم مثَلها مى هر کس را که بخواهد بدان نور راه مى 

 ۲9۳7 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 سَرِ رشته به دست و کامِ توست  چون 

 عِقدِ دل، ز انعامِ توست  یِهادرُّه

 .دست اوست نخ کارها به اصطلاح سراست و به   یکه مبدأ عمل  ی رشته: کس  سَرِ*

از بخشش و دم    ی دل، جملگ  یدهایها و مروارحکمت   ها،غام یدست و اراده توست، پبه   یمعنو  یهادل   ةسررشت  چون 

 .است   یتو جار  بخشاتیح
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 ۲9۳8 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دان ْ راه رِیاحوالِ پ س یبَرنِو

 راه دان نِ یو ع نیرا بگْز ریپ

. کندی تو باز م   یراه است و راه را برا  نی را انتخاب کن که ع  یریهمان پ   س،ی راهدان را بنو  ر یاحوال پ  ن،یالدحسام  یا

خداست.    ای  یخودِ زندگ   ریآن پ  دهد،ی شده خودش را به تو نشان مگشوده   یدر درون توست که از فضا  یگرید  ریپ

 وجود ندارد.[  ییکتای یبه فضا یذهنرفتن از من   کانام  ر،یکه بدون پ کندی م  انیب ات یاب ن ی]مولانا در ا

 ۲9۳9 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 رماهیتابستان و خلَقان، ت ر،یپ

 ماه ر،یاند و پمانندِ شب  خَلْق 

  توانند ی هم مردم نم   رینخواهد آمد. بدون پ  رماهیتابستان ت  دنیبدون فرارس  رماه،یمانند تابستان است و مردم مانند ت  ریپ

همچون ماه تابان بر    ریو پ اندک یجهان نائل شده و به خداوند زنده شوند، مردم همانند شب تار نیمنظور آمدن به ا  به 

 .اندازدی م یی ها روشناآن

 ۲9۴۰ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ریبختِ جوان را نام، پ امکرده

 ریپ ام،یّ است، نه از ا ریز حق پ کو

  ن ی چن  را یام. زعقل نام نهاده  ریرا پ  شود ی م  یی نو از درون راهنمادرونش را گشوده و نوبه   یکه فضا  ی بختِ جوان کس   من

 .را نگه داشته است یذهنبالا رفته و من که سنش  ی است، نه کس ری، درواقع او پبه خداوند وصل شده  یکس
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 ۲9۴۱ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست یاست کشِ آغاز ن  یریپ نیچن  او

 ستیانباز ن م،یتیچنان درُِّ  با

 .دانه  ک ی  دیگرانبها، مروار دیمروار ابد،یدر درون صدف پرورش  یی درشت و آبدار که به تنها دی: مروارمیتی درُِّ*

 ندارد  ی : مانندستی ن انباز*

  ی ازل  یاریمانند او در جهان وجود ندارد و از جنسِ هش  ی عنیکه آغاز و انجام ندارد    ست یر یزنده به حضور، پ  رِیپ  آن

 .کندی نم  یبرابر کسچ یه  یا گانه یاست؛ با چنان گوهر 

 ۲9۴۲ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خمَرِ کَهُن شود ی م تری قو خود 

 که باشد مِنْ لَدُن  ی آن خمر خاصه

 کهَُن: شراب کهنه  خمَرِ*

 ه لَدُن: از جانب اللّ مِنْ*

و مؤثرتر    تریقو   ،یمست   جادیاست در ا  یربه جهان جا   ریکه از پ  ی خرد، برکات و ارتعاش   یعن یشرابِ کهنه    گمان،ی ب

  ی متصل بوده، هرچه فضا  ی به زندگ  ری. پدیایشده بگشوده   یباشد و از فضا  یبیکه شراب غ  یخصوص آن شراب است. به 

 .است  راتر یشرابش گ شود، ی تر مدرونش گشوده 
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 ۲9۴۳ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 سفر  نی ا ریپی که ب ن،یرا بگْز ریپ

 بس پُر آفت و خوف و خطر هست

 .و خطر است  میزا و پُر بآفت  اریزنده شدن به خداوند بس  ری مس را یانتخاب کن، ز یراه معنو مودن یپ  یرا برا ریپ

 ۲9۴۴ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یا که بارها تو رفته یره آن

 یا قلاوُوز، اندر آن آشفته ی ب

 شاهنگ ی: پقلاووز*

فکرها   یِو آشفتگ رتیبه ح  گمانی ب   ،یرفته باش   یمعنو  یبدون کمک و راهنما اتیذهنرا که تو بارها با من  یراه  هرآن

 .یادچار شده   یذهنمن یو دردها

 ۲9۴5 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 چ یتو ه  ی دستیرا که ند یره پس 

 چیمرو تنها، ز رهبر سَر مپ نیه

 .یکن  یچ یسرپ ریو از راهبر و پ  یگام بگذار  ییبه تنها ،یاکه هرگز مشاهده نکرده  ی باش، مبادا در راه آگاه

 ۲9۴6 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 او بر تو گُول  یه ینباشد سا گر

 ترا سرگشته دارد بانگِ غول  پس 
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 : نادان، احمق گُول*

گشته  ذهن، تو را سر   ابان یدر ب  یذهنمن  یهایی، راهنمانادان تو نباشد، بانگ غول   یذهنبر سر من  ی معنو  ریپ  ةیسا  اگر

 .یشوی م  جیگ دهیهمان یهاکرده و در فکر 

 ۲9۴7 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 از رَه افکند اندر گَزَند غولت

 ره بس بُدند  نیدر تری تو داه از

 رکی: دانا و زیداه *

و    دهیهمان  باورهای  خود،   ة افسان. تو را در  بردی م   راههی ذهن، تو را به ب  ابان یدر ب  یذهنغلط من   یهاغول، آدرس   بانگ 

 .اندبه دست او گمراه و سرگشته شده  زیتر از تو نو باهوش  تررکیز چ،ی. تو که هاندازد ی دردها به تله م

 ۲9۴8 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 روان بشنو ضَلالِ ره  ی نبُ از

 بدْ روان   سِ یچه شان کرد آن بلِ که

 : قرآن ینبُ*

 ی : گمراه ضَلال*

 طانی ش س، ی: ابلسی بِل*

 ذات روان: بد   بدَ*
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 یهاز یبا چ  دنی و همان  یها را به گمراه در مرکز ماست، انسان  اشندهیبَددل، که نما  یذهنقرآن بشنو که چگونه، من  از

 .کشاندی م ی جسم ی اریدرد و هش ،ی جهان نیا

 7 هی(، آ۱۳قرآن کریم، سوره رعد )

 .« قوَْم  هَاد  وَلِکُلِّ »... 

 .« هر قومى را رهبرى است و»... 

 ث یحد

 « .[شودی ]و از راه منحرف م رود ی مو راهنما[ باشد، فرو ل ی[ بدون حجت ]دلیذهن]من  نیزم اگر»

 ۲9۴9 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 هزاران ساله راه از جاده دور صد

 و، کردشان ادِبار و عوُر بُردشان 

 اقبال  دن یگردان یرو  ،ی: بخت برگشتگ اِدبار*

 : برهنه عُور*

و زنده شدن به خداوند دور کرد، به   ییبه راهِ راستِ فضاگشا  دنیصفت، صد هزار سال مردم را از رس  طانی ش یذهنمن

 .آورد   رونیرا از تنشان ب های دگ یاز همان زیحضور و لباس پره یاریهش ةدرد و رنج ذهن انداخت، جام

 ۲95۰ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شانی و مو نیبب  استخوانهاشان

 شانیو مَران خر، سو  ریگ ی عبرت
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ها مثل آن  ر،یها عبرت و پند بگنگاه کن، از آن  ن یشیپ  یذهنرهبران من  یهایکاربد و خراب یکارها یهاآثار و نشانه  به 

 .ها نرو نباش و به راه آن 

 ۳6(، آیه ۱6قرآن کریم، سوره نحل )

 .«فیِ الْأرَضِْ فَانْظُروُا کَیْفَ کاَنَ عَاقِبَةُ الْمکَُذِّبیِنَ   فَسیِرُوا»

 .« دادند، چگونه بوده استدر زمین بگردید و بنگرید که عاقبتِ کارِ کسانى که پیامبران را به دروغ نسبت مى   پس»

 ۲95۱ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 راه کشَ  یِو سو ریخر گ گردنِ

 دانانِ خوَش بانان و رَهْ رَهْ یِ سو

مولانا،    ،یبزرگان معنو  یسورا صفر کن، فضا را بگشا و به   اتزهیمقاومت و ست  ر،یهمچون خر را بگ  یِذهنمن   گردن

 .حرکت کن عطار و...  ، یفردوس ، یحافظ، سعد

 ۲95۲ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 مدار  یمَهِل خر را و دَست از وَ نیه

 زارسبزه  یِعشقِ اوست، سو  زآنکه

 : رها مکن مَهِل*

به طرف    عتشیطب  یمانند خر است و از رو  یذهنمن   رایئماً بر آن ناظر باش؛ زرا رها نکن و دا   یذهنمن   نیباش، ا  آگاه

 .کندیم  لیم های دگیزار همانسبزه
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 ۲95۳ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ش یدم، تو به غفلت واهِل ی کی گر

 ش یحشَ  یِها سوروََد فرسنگ  او

 .را دارد ی معن نیهم زین دنی: رها کردن، واهلهِلیدن*

 .منظور علف است نجایخشک، در ا  اهِی: گشی حَش*

  ی هاها از راه راست به جانب علف فرسنگ   ،یو او را به حال خودش وانه   یغافل شو  یذهنمن  ن یاز ا  لحظه   کی  ی برا  اگر

 .شد ی و تو بنده او خواه  رودی م ش یپ ی دگ یخشک همان

 ۲95۴ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 راه است خر، مستِ علف  دشمنِ 

 که بس خَربنده را کرد او تلف  یا

 .نَفسْ یخر کند، مجازاً فرمانبردارِ هوا  مارِیکه تبنده: آن   خر*

علفزار همان  ،یذهنمن   خَرِ ذهن بدون ناظر،    نیکه ااست بدان   یرونیب  یهای و خوش   های دگیدشمن راه است و مستِ 

 .غرق کرده است   یدرپ ی پ یرا به هلاکت رسانده و در فکرها فتگانشیاز ش یاریبس

 ۲955 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ره، هر آنچه خر بخواست  ی ندان گر

 آن کن، خود بوَُد آن راهِ راست  عکسِ
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  ی ذهنمن  لیبرخلاف م  رای. زکندی درخواست م  یذهنچه عمل کن که من برعکس آن   ، یدهی نم  ص یراه راست را تشخ  اگر

 .عمل کردن خود راه راست است 

 ۲956 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 پس آنگه خالِفوُا   شاوِرُوهُنَّ

 تالِفُ  عصِْهِنَّ یَمَنْ لَمْ  اِنَّ

نکند   ی سرکش  یذهنکه هرکس دربرابر من ی راست . به دییو آنگاه برخلاف مشورت آن، عمل نما دیمشورت کن یذهنمن با

 .گوش بدهد و تابع آن گردد، هلاک شود  شیهابه حرف یعنی

 : تشکر با

 فاطمه 
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

توانید پیغام خود را ازطریق ایمیل به  ندارد، می شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 

 

 

 

آقای شهبازی  تلگرام  
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 ایمیل آقای شهبازی 

Shahbazi@rapidtest.com 


