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1236قسمت پیغام عشق   خانم دیبا از کرج  

 پنجم گنج حضور، بخش   958خلاصه شرح ابیات مثنوی و دیوان شمس، موضوع برنامه 

 تیتر 

 « شکار  به  شیر خدمتِ  در روباه  و  گرگ رفتنِ»

 3۰13 بیت اوّل،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 شکار   بهرِ  روبَهی و  گرگ  و  شیر

 کوهسار در  طلب از  بودند  رفته

 هایمن   با   او   به  شده زنده  هایانسان   یا   خداوند  دیگر   بیانی   به .  بودند  رفته   کوهسار   به   شکار  برای  روباهی   و   گرگ   و   شیر

    .هستند شکار  مشغول جهان  این در  ذهنی

  از   که   اوست   به   شده زنده   انسانِ   یا   خداوند   نمادِ   شیر  دهد،می   نشان  را   زندگی   و   انسان  وضعیت  مولانا   که   داستان   این   در ]

  هستند  ذهنیمن  در   انسان   نوع   دو   نماد   نیز  روباه  و   گرگ   رود،نمی   ذهن  خواب  به   وجه هیچبه   دیگر  و   شده   بیدار   ذهن   خوابِ 

  و   دارد   بالایی  بسیار  دردِ  و  ناموس  کمال،  پندارِ  و   بوده  آفل  چیزهای  از  پر   مرکزش   که  ستکسی   نماد  درواقع  گرگ  که

  دریده   از  چراکه  است،  گرگ  از  بهتر  درجه  یک   که  است  کسی  نماد  مولانا  تمثیل   به   روباه  و  است  کامل   قضاوتش  و  مقاومت

 .[ آوردمی  جابه  را  خدا  تعظیم شُکر،   و  فضاگشایی با  مرتب  و  گرفته  عبرت پیشینیان،  یعنی گرگ،  شدن

 3۰1۴ بیت اوّل،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 صیدها بر  همدگر پشتِ  به  تا

 قیدها  و  بند بندند،  بر  سخت 



 

 

 

1236قسمت پیغام عشق   خانم دیبا از کرج  

 . ببندند محکم و  سازند  گرفتار  شکار هایِبند و هادام  در  را صیدها یکدیگر، کمک  و  یاری با تا

 3۰15 بیت اوّل،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 ژرف  صحرایِ آن اندر   هم با سه  هر

 شِگرَف  و بسیار گیرند، صیدها

 عجیب  خوشایند، و  نیکو: شِگرَف*

  خداوند   قع وارد]   .کنند  شکار  و  ببینند  آیندیخوش   و  زیاد  هایصید  عظیم،  و   پهناور  صحرای  آن  در  همدیگر  با   هرسه

  با   زیرا  دهد،نمی   اجازه  ذهنیمن   در   انسان  ولی  بکند،  انگیزشگفت   شکارهای  جهان   این  در  انسان  ۀوسیل به   خواهدمی

 .[ خواهدمی  زندگی آن  از  و شده  همانیده کندمی  صید  که هرچه

 3۰16 بیت ، لاوّ دفتر  مثنوی، مولوی،

 بود  ننگ را  نر  شیرِ زیشان  گرچه

 نمود  همراهی و  اکِرام  کرد لیک

 داشتن   گرامی: اکِرام*

  . شد  همراهشان  و  کرد  بزرگواری  آنان  بهنسبت   ولی   برود  شکار  به  روباه  و  گرگ  همراه  به  که  داشت  عار  نَر  شیر  اگرچه

  یا   و   دَرندمی   را  همدیگر  گرگ   مثل  که  هاییانسان   با  و  باشند  جهان  این  در  خواهندنمی   مولانا  همچون  بزرگانی  درواقع]

  که   هستند   جهان  این   در   زندگی   مصلحت   به   ولی   شوند،   همراه   بدزدند،  دیگران   از  را   چیزی  خواهندمی   ط فق  ه روبا  مثل 

.  کند  صحبت  هاآن   طریق   از   زندگی   تا   دهند  قرار   زندگی   نورِ   درمعرض  را   خودشان   فضاگشایی   با   ذهنی  هایمن   کنند  کمک

 .[ کند پخش  جهان  در را  برکت این است  ورمقد  که جاآن  تا  و  شود  زنده  حضور  به  که است  هرکسی وظیفۀ بنابراین
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 3۰1۷ بیت اوّل،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 است   زحمت لشکر   ز را شه  چنین این

 است  رحمت جماعت  شد،  همره لیک

  لشکر   است، شده   زنده   زندگی  به  و  کرده  عدم  را  مرکزش   فضاگشایی  با  که   انسانی  یا  خداوند   یعنی  شاهی،   چنین  برای

  زندگی   و  است  رحمت  ۀمای  جماعت  زیرا  شد،  همراه   آنان  با   ولی  گردد،می   زحمت   سبب   دارند،  یذهنمن   که  هاییانسان 

 .کند بیان هاانسان   تمام طریق  از را  خودش  خواهدمی

 حدیث 

 « عذَابٌ الْفُرقۀَِ فیِ  و  رَحمۀٌَ الجَماعَۀُ »

 .«عذاب  تفرقه، و  جدایی  در و  است  رحمت جماعت،   و  جمع در»

 3۰18 بیت اوّل،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 هاست ننگ  ترخا ز  ار مه  چنین این

 سخاست   بهرِ اختران،   میانِ او

 جوانمردی  و  بخشش: سخا*

  ولی  است،  نیازبی   و  دارد  عار  ذهنی  هایمن  یا  ستارگان  از  مولاناست،  همچون  بزرگانی  یا  خداوند  نماد  که  ماهی  چنیناین

 . کند بزرگواری و کرََم هاآن  به  تا است  ذهنی هایمن  میان در و  جهان  این  در  او
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 3۰19 بیت اول،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 رسید  را پیمبر  شاورِهُْمْ امرِ

 نَدید  را رایَش  نیست   رایی گرچه

 نظیر همتا،: ندید*

  با   تواند نمی   نظری  و  فکر  هیچ  گرچه.«  کن  مشورت   خود   اصحاب  و   مسلمانان  با   کارها  در»  که   داد  دستور   پیامبر  به   خداوند 

 . ندارد   کسی  با  مشورت به نیازی او  و  کند برابری پیامبر  نظر و  فکر

 159 آیۀ ، (3) عمرانآل  ۀ سور کریم، قرآن

 ... .« مْرِالًا  فیِ وَشَاورِهُْمْ... »

 ... .«  کن مشورت ایشان  با کارها در... »

 3۰2۰ بیت اول،  ترفد  نوی،ثم  مولوی،

 ست شده   زر رفیقِ ،جو ترازو  در

 ست شده  گوهر زر، چو  جو کهآن  از نَی 

  شود نمی   آن  بر  دلیل  همراهی  این  اما  است،  بهاگران   و  باارزش  طلای  همراهِ  «جُو»  کردن،  وزن  برای  ترازو  در  مثال  طوربه 

  ولی   دارد،   وجود   جسمی   هشیاری  و  حضور  هشیاری  ها،انسان   درون  در  دیگر  بیانی  به .  دارد  طلا  همانند   ارزشی   « جُو»  که

 . نیستند ارزشهم  و  نس جهم ریهشیا دو  این
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 3۰21 بیت اول،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 ست شده   همره کُنون  را  قالَب روح،

 ست شده   دَرگه   حارسِِ سگ،   مدّتی

 کننده حراست  نگهبان، : حارِس*

  نگهبان   کهف اصحاب  سگ  مانند   مدتی برای ذهنیمن   و  است   ذهنیمن  یا  تن   همراهِ  خالص   هشیاری  یا  روح  لحظه  این

 .  است یکسان و  برابر خداییت   یا روح با  تن  ارزش که نیست   معنی این به  همراهی  این  ولی است، شده   خداوند درگاه

  ما   و  شود می   ساکت   کند،می   عوعو  لحظه   هر  سگ  مانند  که  ذهنیمن  شویم،  خویش  ذهن  ناظر  و  کنیم  فضاگشایی   ما  اگر]

 چیزی   مانذهنی من   از  فضاگشایی  دام  در   اصطلاح   به  و  بیندازیم  را   همانیدگی   یک   گشوده   فضای  این   در  توانیممی

 .[ بدزدیم

 18 آیۀ ،(18) کهف سورۀ  کریم، قرآن

 ... .« باِلْوَصیِدِ ذرَِاعَیْهِ   بَاسِطٌ وکَلبْهُُمْ »... َ 

[...  بود  آرام  و  ساکت]بود   کرده  دراز  خویش  دستِ   دو[  یکتایی  فضای  درگاهِ]  غار  درگاهِ  بر[  شانذهنیمن ]  سگشان  و  …»

 .[« کنندنمی  ایجاد   مزاحمت ما برای  دیگران ذهنی هایمن و  ما ذهنیِ من کنیم،می  فضاگشایی  ما وقتی . ] 

 16۷ بیت پنجم،   دفتر  مثنوی، مولوی،

 کن یار یاری عقلِ   با  را عقل 

 کن کار و  بخوان   شُوری امَْرهُُمْ
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  مشورت »  به   مربوط   ۀ آی  و  کن  شینهمن  و   رای  دیگر  دوستی  عقل   با  را  عقل  انسان   ای:[  گویدمی   زندگی  زبان  از  مولانا]

  معنوی   یاران با  همنشینی   و مولانا  اشعار  خواندن  و   درون  فضای  گشودن  با  عبارتی به .  کن  عمل  بدان  و  بخوان   را  «کردن

 . شو مندبهره  حضوربه زنده هایانسان و  زندگی خرد  و  عقل از

 38 ۀآی ،(۴2)  شوری ۀ سور کریم، قرآن

 .«  …  هُمْبیَنَْ شوُرىَ وَأمَْرهُُمْ …»

  به   هم  باز  کنند،  مشورت  هم  با اندرسیده  حضور به که  نفر  دو  اگر. ]  …  است  یکدیگر  با  مشورت  ۀپای  بر  کارشان  و  …»

 .[«رسندمی  بهتری نتیجۀ

 3۰22 بیت اوّل،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 کوه  سویِ جماعت  این  رفتند که چون 

 شکوه  و  فَرّ  با شیرِ  رکابِ در

  بیت   در  ادامه]  . رفتند  کوه  سمتِبه   کردن  شکار  برای  عظمت  و  شکوه   با   شیر  همراه  روباه  و   گرگ  یعنی  گروه،  این  که   یوقت

 [ بعدی

 3۰23 بیت اوّل،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 زَفْت  خرگوشِ  و  بُز  و  کوهی گاوِ

 رفت  پیش ایشان  کارِ و یافتند

 ستبر  بزرگ،:  زَفْت*
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  در   انسان  شکار  کار  بیانی  به   رفت،  پیش  شکارشان  کار  و  کردند  پیدا   تدرُش  بسیار  وشیخرگ  و  بُز  کوهی،  گاو  جاآن  در

 . رفت پیش جهان  این

 3۰2۴ بیت اوّل،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 حِراب شیرِ  پیِ  در باشد  هرکه

 کباب را  او شب   و  روز نیآید کم

 جنگی  جنگ، : حِراب*

  همچنین]  .شودنمی   قطع  و  است   میسّر  ایش ذغ   شب  و  روز  د،نک  تبعیّت   او   از  و  باشد   جنگی  شیرِ  رکابِ  در  که  هرکس

  فضای  کل   عقل  و  خرد   از   کند،   عمل  مولانا  همچون   بزرگانی  سخنان  به   و  کرده  عدم  را   مرکزش  فضاگشایی   با   که   هرکس

 .[یابدمی  سامان  اشبیرونی  و  درونی  زندگی  و  ماندنمی   نصیببی  یکتایی

 3۰25 بیت اوّل،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 آوردندشان   بیشه در  کُه ز چون 

 نکَشاخون اندر و  وح مجر و  کشته

.  بودند  زخمی   و   کُشته   همه   شکارها  کهدرحالی   آوردند،   جنگل  سمت   به   کوه   از  را  شکارهایشان  همراهانش  و   شیر  که  همین

  و  کردند  شکار  جهان   این   در   «فَکانکنُ  و   قضا »  مطابق   ذهنی،من  هاینانسا   و   زندگی  شیرِ   وقتی   دیگر   بیانی   به 

  درحال   هستند،  آفلین  جنس  از  چون  شکارها  کهدرحالی   آوردند،  یکتایی  فضای   ۀ بیش  به   ذهن  کوه  بالای  از  را  ارهایشانکش

 [ بعد  بیت در  ادامه]  . بودند دگرگونی 
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 3۰26 بیت اوّل،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 آن  اندر بود  طمع  را  روبهَ و  گرگ

 خسروان   عدلِ  به  قسمت رَوَد  که

 شاهان : انخسرو*

 هایمن ]  .شود  تقسیم  شاهانه  عدالت  مطابق  باید  هاآن   که  کردندمی   فکر  بودند،  همانیده  صیدها  با   چون  روباه  و  گرگ

 ها آن   از   خود   اصل   و   خداوند   جای  به  و   شوندمی   همانیده   دهد،می   نشان  ذهن  که  جهان   این  گذرای  چیزهای  با   نیز  ذهنی

 .[ خواهندمی  زندگی و  هویت

 3۰2۷  بیت اوّل،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 زد  ریش  بر  دوشان  هر طَمعِْ  عکسِ

 سنََد   را هاطمع  آن  دانست شیر،

 شدن   معلوم شدن،  منعکس: عکس  زدنِ*

 سرچشمه   و  منشأ  معنیبه  جا این  در گاه،تکیه  کنند، اعتماد بدان   که چیزی:  سنََد*

  را   روباه   و   گرگ  طمع   ۀ سرچشم   و   ریشه  نیقیبه   شیر  و   شد   منعکس   شیر  دل   بر   روباه   و   گرگ  طمعِ   و  حرص   انعکاسِ 

  است   شکارها  به  حواسشان  تمام  بلکه   ندارند،   او  به   احترامی   روباه  و  گرگ  که  فهمید   شیر  یعنی.  کرد  احساس  و  دانست

 .هستند هاآن  از  گرفتن  هویت دنبال به  و
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 3۰28 بیت ل، اوّ دفتر  مثنوی، مولوی،

 امیر و  اسرار  شیرِ باشد  هرکه

 ضمیر اندیشد   هرچه بداند  او

  تواند می   باشد،  شده  زنده   خداوند   ابدیت  و   نهایتبی   به   یعنی   باشد،   نهفته   حقایقِ   سالار  و   اسرار  شیرِ  مولانا  مانند  سهرک

  پنهان  او  از  را  خود   باطنی   احوال  هاآن   که  هرچند  گذرد،می   چه  ذهنشان  در   که  بفهمد   و   بخواند   را  دیگر  هایانسان   دل

 . بدارند

 3۰29 بیت اوّل،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 خو اندیشه دلِ   یا  دار نگه  هین

 او  پیشِ   در  بدی  اندیشۀ ز  دل

 . واهی خیالاتِ بلکه  صواب،  فکرِ  نه اما است،  فکر  در پیوسته  که  کسی فکر؛ و  اندیشه  سرشتِ  و طبع  دارای : خواندیشه 

  ناظر  حضور ورتصبه   لحظه این  در وند خدا  پیشگاه در کنی،می  فکر هاهمانیدگی  برحسب که  دلی   ای  خو،اندیشه  دل  ای

 . نکن فکر  ذهنیمن با  یعنی  کن، پرهیز بد  ۀاندیش   از و  باش   مراقب

 3۰3۰ بیت اوّل،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 خَموش  رانَدهمی  را خر  و  داند 

 پوش روی  برایِ خندد رُخت  در

 کردن  مُماشات از کنایه :راندن خموش را  خر*
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  صبر  و گویدنمی  چیزی زند،می  ندیدن به را  خودش  ولی داند می  را  تو   ۀهمانید و  باطنی  ایهاندیشه و  افکار تمام  خداوند

  حالی در . ]شود شکوفا  هایتهمانیدگی   دهدمی   اجازه و  زندمی   لبخند رویت  به  باطنت  اسرار  پوشاندن برای  حتی .  کندمی

 .[ درید خواهد  را  تو بالاخره  و  است  خطرناک  بسیار شیر  تبسم این که

 21۷ بیت چهارم،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 علیم ا ر  خود  حق،  گفت آن  یِپ  از

 بیم ز تو   فسادی نیندیشی  تا

  راه   مرکزت  به  را  ذهنیمن  بدِ   فکرهای  او   دانایی  ترس   از  تو   تا  نهاده  نام   دانا  و   علیم  را   خود   رو  آن   از  خداوند  چنینهم

 .  نکنی همانیده فکرهای  و  ندهی

  این   به   بلکه   ترسیم، می   خداوند   از  و  بوده  او  از  جدا  باشندۀ  یک   ذهنین م  عنوانِ به   ما  که   تنیس  معنی  این  به   خدا   از   ترس ]

 .[ شد  خواهد   خراب کارمان کنیم، عمل و  فکر  و بیندیشیم  ذهنیمن عقل   با اگر  بدانیم  که ست معنی

 3۰31 بیت اوّل،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 وسواسِشان   آن دانست   چون شیر

 پاسِشان   دَم  آن داشت   و  وانگفت

 . بگذرد دل  بر که  بد  ۀشاندی  :وسواس*

 داشتن  نگاه   حُرمت :داشتن پاس *
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  دیگر   بیانی  به . ] نگفت  چیزی  و   داشت  نگه   را   آنان  حرمت  ولی  بود  دریافته  را  هاآن   درونی  های وسوسه   کهاین   با  شیر

  را   یگر د  فکری  به   همانیده  فکر   یک   از   پریدن  و   هاهمانیدگی   طریق  از   کردن   فکر   به   هاانسان  میل   و   وسواس   خداوند 

  و   بیرونی   شکارهای  به  فقط  هاانسان   که  داندمی   و  است  آگاه   خودش  بهنسبت   هاآن   توجهیبی   و  ادبیبی   به   بیند،می

 .[ داردمی  نگه را  احترامشان و  گویدنمی  چیزی  اما  دارند توجه  خود مرکز هایگی همانید

 3۰32 بیت اوّل،  دفتر  ثنوی،م  مولوی،

 سزا   بنْمایم: گفت خود  با  لیک

 گدا خسَیسانِ ی ا را  شما مر

 پست  فرومایه، :خَسیس*

  پس . ] باشد  شما  ۀ شایست  که  نحویبه   داد،  خواهم  را  شما   سزای   من  صفت،گدا   فرومایگان  ای:  گفت  خود   پیش   شیر  اما

  اصل   به   کهاین  جایبه   و   هددمی   ادامه   خود   نظریتنگ   و   خسیسی   خوی  و   ادبی بی   به   ذهنی من  در   که   را   انسانی   نیز  خداوند 

 .[  کندمی  مجازات خواهد،می  زندگی دهدمی  نشان ذهنش  که مادی چیزهای  از کند توجه   خدا نهایتبی  یا خود 

 3۰33 بیت اوّل،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 من؟ رایِ نیآمد  بس را  شما مر

 من؟  اِعطای   در است  این ظنَتّان

 بخشیدن  :اِعطا*

  دست   من  نظم  و  خرد  فکر،  به  و  شده  زنده  من  به  گشاییفضا   با  نیدتوامی   کههمین  آیا:[  گویدمی   انسان   به  خطاب  خداوند]

  فکر چنیناین من عطای و  بخشش نهایتبی   مورد در آیا نیستم؟  کافی شما  برای من آیا نیست؟ کافی شما برای یابید،
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  این از و واهیدخ می   را   هاهمانیدگی   شدن  د زیا  و مادی  چیزهای من  از  زندگی،  به  شدن   زنده   جایبه   شما   یعنی ] کنید؟می

 .[ کنیدنمی  شرم کار

 ۷۷3 بیت پنجم،   دفتر  مثنوی، مولوی،

 خواستن   را خدا غیرِ  خدا از

 کاستن کلُّی  و، ست افزونی  ظنِّ

  توهَمِ   در  که  بدان  باشی،   داشته   را   جهانی این   چیزهای  کردن   زیاد  طلب   زندگی   خرد  و   عدم   مرکز  جایبه   خداوند   از   اگر

 مادی   چیزهای و  شکارها  با  نباید ما. ]دهیمی   دست از  را  اتزندگی   تمام دراصل و  بریمی  سره ب  هاهمانیدگی   انباشتگیِ

  احترامی بی   است،  خداوند   نماد   که   شیر  به  و  کنیم  هاهمانیدگی   آوردن  دست به   معطوف   را  خود  توجه  تمام  و  شویم  همانیده

 .است خداوند از  شکارها این  ۀهم کنیم فراموش   و کرده

 351۷ بیت چهارم،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 خیر  جمله من را  تو  همبدْ کافیمَ،

 غیر یاریِ ۀواسط بی   سبب،بی 

  تا   دار  نگه  عدم  را  مرکزت  و  کن  باز  را  فضا  فقط  تو   هستم،  کافی  تو  برای  من  انسان،  ای:[  گویدمی   زندگی  زبان  از  مولانا]

  فضای  از  و  بدهم تو  به را  برکاتم و  خیر  ۀهم  کند،می   ایجاد  ذهنیمن  که  هاییواسطه  بدون  و  ذهن   سازیسبب  بدون  من

 .کنم کمک تو   به  درونت  ۀشد گشوده

  قبول   قابل   مولانا  مثل   بزرگانی   ابیات  هاست، همانیدگی   شکار   و   ذهن  سازیسبب   متوجه   همواره  که   ذهنیمن   انسان   برای ]

 .[ است کافی  رایش ب  خداوند که بپذیرد تواند نمی   و  نیست
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 3518 بیت چهارم،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 دهم سیری  را  تو ننابی  کافیَم

 دهم میری لشکرت و  سپاهبی 

  خواهی می   زندگی  آن   از  و  کرده  تصور  ذهنت  در  که  چهآن  هر  یعنی  نان  بدون  را  تو.  هستم  کافی   تو  برای  من  انسان  ای

 هایجنبه   ۀهم  کنترل  بتوانی   تا  کنممی   پادشاهت  فضاگشایی   طریق  از  و   یجهان این  هایقدرت   و   سپاه  بدون   و  کنممی   سیر

 .شوی نیازبی  جهان  این  از  و بگیری  دستبه  را  اتزندگی 

 3519 بیت چهارم،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 دهم  نسرین   و  نرگس بهارتبی 

 دهم تلقین اوستا  و کتاببی 

  من   شوی،  زنده  زندگی  به  کاملاً  کهاین  از  قبل   یعنی  باشد،  رسیده  اربه  موسم  کهآن   بدون  بگشایی،  را  فضا  اگر  انسان،  ای

  استاد،  و   کتاب  بدون  و.  کنممی   گُلستِان  به  تبدیل   را   اتزندگی   و   زنممی   حرف   تو   طریق   از   و   بخشممی   تو   به   را   عدم   چشم 

 .دهممی  تو   به  را خردم  و  علم و کنممی  ایجاد ذهنت  در  خلاق فکرهای

 352۰ بیت چهارم،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 کنم اندرم  داروَت بی  کافیَم

 مکن میدان  را چاه و  را  گور
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  نیروی   با  شدهگشوده   فضای  در   دارو  بدون  تا  هستم  کافی   تو  برای  من  انسان،   ای:[  گویدمی   زندگی   زبان  از  مولانا]

  هر   و  علت  و  اسباب  بدون   تا  بگشا  را  فضا  و  کن  صفر  را  اتذهنی من  عقل   پس.  کنم  درمان  را  دردهایت  امشفابخشی 

  درونت   یعنی  سازم،  مبدل   هموار   میدان  به   تو   برای  است   چاه  و   گور  شبیه  که  را   ذهنی من  این  دهد،می   ن نشا  ذهن  چه آن

 . دهم نجات  گرفتاری از را  تو و کنم  باز نهایتبی  را

 1۴۰8 بیت چهارم،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 مصطفی  پیشِ به  کُن قربان  عقل، 

 کَفی  اماللّه  که گوُ  اللّهحَسبِیَ 

  و  کن   قربانی   آید،می   دست به   شده گشوده   فضای  از   که   برگزیده  هشیاریِ  این  مصطفی،   پیشگاه در را   خود   ذهنیِمن   عقل 

 ها گی همانید  و  بیرونی شکارهای حرصِ  ذهنیمن  عقل. ]کندمی  کفایت مرا خداوند زیرا است، بس من برای  خداوند  بگو

 [ .است  کافی برایش   است  خداوند نماد  هک شیر  داندنمی   و  دارد را

 36 ۀآی ،(39) زمر ۀ سور کریم، قرآن

 .« …   عبَْدَهُ  بِکاَف   اللَّهُ  أَلیَْسَ»

 «؟  …  نیست کافى  اش بنده نگهدارى  براى  خدا آیا»

 38 ۀآی ،(39) زمر ۀ سور کریم، قرآن

 .«  … اللَّهُ  حسَبِْیَ  قُلْ  …»

 .«  …  است بس  من  براى  خدا: بگو... »



 

 

 

1236قسمت پیغام عشق   خانم دیبا از کرج  

 3۰3۴ بیت اول،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 من رایِ از  رایتِان و  خِردَ ای

 من  آرایِجهان  عطاهایِ از

 . شمول جهان و  گسترده از کنایه جهان،  ۀدهندآرایش  :آراجهان *

  و   دانش  خرد،  مگر:[ گویدمی  دارد،  را شکارها  با  همانیدگی حرصِ که انسان به  نیز خداوند  روباه، و گرگ  به  خطاب  شیر]

  ام؟ نبخشیده  شما   به  من  و   نیامده  وجود به  من  آرایجهان   بخشش   از  هااین  همه  گر م  گیرد؟نمی   سرچشمه  من   از  شما  فکر

 [ کنید؟ فکر  توانید می  شما  شود  قطع زندگی  انرژی لحظه  این  در اگر  آیا]

 3۰35 بیت اول،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 دِگر؟   اسْگالَد چِه   نقّاش  با نقش 

 خبر  و  بخشید اوش  سگِالِشْ  چون 

 . بد  ۀاندیش  خصوصبه  کردن، فکر و  اندیشیدن :سِگالیدن*

  را   آگاهی  و  اندیشه  که  است   نقاش  این  زیرا  بگیرد  نقاش  به   ایرادی  و  کند  اندیشه  که   دارد  ارزشی  چه  نقش  مثال،   برای

  و   ذهنی من  حتی   و   بخشیده   سان ان  به   را  کردن   فکر   تواناییِ   خداوند   درواقع ]  . استآورده   وجود به   را   آن  و   داده   وی   به 

  نقاش   با  لحظه  هر  و  کند  عمل  و  فکر  او  طریق  از  خداوند  تا  گذاردنمی   انسان  چرا  پس.  اوست  ۀتساخ  هم  فکرهایش

 .[ ستیزدمی
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 3۰36 بیت اول،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 من  به  خسیسانه  ظَنِّ  چنین این

 زمََن؟ ننگانِ  بود؟ را  شما مَر

 روزگار زمان، :زمََن*

  پست   گمانِ  و   دید  چنین  من   حقّ   در   آیا :[  گویدمی   هاستانسان   نماد  که  روباه   و   گرگ  به  خطاب  است   خداوند   رمز  که  شیر ]

  دهم؟ می   شما  از  بیشتر  دیگری  به  چرا   کنم؟نمی   زیاد  را  هایتانهمانیدگی   من  چرا   کنیدمی  فکر  و  دارید  خسیسانه   و

  و   است   آفل   چیزها  ین ا  ۀ هم  دانیدنمی   و   فهمید نمی   را  آمدنتان  از   منظور  و  فرورفته  ذهنیمن   جهلِ  در  خودتان  کهدرحالی 

 .بریدنمی  پی  خودتان  دیدِ  و  حماقت به   هستید، خلایق تمام  ننگ که شما .  خوردنمی   درد به  جسمی هشیاری

 3۰3۷ بیت اول،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 را  السُّوء   ظَنَّ  هِـبِاللّ انیّنظ

 جدا  بیندازم  سَر  منافق چون 

  خدای  یک  یعنی  برندمی   بد  گمانِ  خداوند  بهنسبت   جسمی  هشیاری  سببرح  که  هاییآن :[  گویدمی   خداوند  زبان  از  ولانام]

  شان ذهنیمن   با   و  کنندمی   برقرار  ارتباط  خدا  با   فکر  طریق   از   او   به   شدن  زنده  و  فضا  گشودن   جایبه   و   کرده   تجسم   ذهنی

. یابندنمی   ست د   خردم   به  دیگر  و  شده   جدا   من   از  یعنی  کنم،می   ع قط  را  سرشان  منافق   چونهم  زنندمی   حرف   او  با

  جنس   از  مرکزش  اما  آوردمی   را   خدا  نام  زبان  به   چراکه   ،است   منافق  ،کند  برقرار   ارتباط  خدا  با  بخواهد  فکر  با  که   هرکس]

 .است درد   و همانیدگی  جسم،
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 6 ۀآی ،(۴8) فتح ۀ سور کریم، قرآن

 ... .«السَّوْءِ   ظَنَّ  بِاللَّهِ  الظَّانِّینَ شْرکَِاتِواَلْمُ وَالْمُشرِْکیِنَ واَلْمُنَافِقاَتِ قیِنَالْمُنَافِ وَیُعَذِّبَ»

 ... .«کند  عذاب  بدگمانند  خدا بر  که  را مشرک زنانِ  و  مردان و  منافق  زنان و  مردان  و»

 3۰38 بیت اول،  تردف  مثنوی، مولوی،

 ننگتان از  را  چرخ وارهانَم

 داستان  این جهان  در  بمانَد  تا

 این   حکایت . ]بگیرند  عبرت   آن   از   جهانیان  و   بماند   باقی  دنیا  در   حکایت  این  تا  سازممی   رها  شما   عار   و   ننگ   از  را  جهان

  و   نهایتبی   به  هشیارانه   توانی می   گفت  داد،   ارائه  او   به  را   عشق  و  کرد  انتخاب  را   انسان  مثل  موجودی   خداوند  که   است 

  و  کرد تجسم  ذهنی خدای  یک او به نشد  زنده و گشاییفضا  جایبه  و  کرد سرپیچی  انسان ی ول شوی،  زنده من ابدیت

 . شد کائنات ننگ  ۀمای و  کرد  برقرار  تماس او   با ذهنش   در فکر  با

 3۰39 بیت اول،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 فاش  خنده  زدمی  فکر این  با شیر

 مباش  ایمن شیر، هایِتبسّم  بر

  در . ] باشی  ایمن  و   آسوده   شیر  تبسمِ   بر  نباید  که  بدان   اما.  کردمی   تبسم   آشکارا  بود،   سزا   و  انتقام  فکر  در  کهاین   با   شیر

  و   فارغ  نباید  ولی   زند، می   لبخند   انسان   بر  گویی   هاهمانیدگی   برخی   کردن   شکوفا   با   که   است   خداوند   نماد   شیر   جااین

  خداوند   کهاین  از   قبل   باید   ما.  باشد  نهفته  آتشین   یخشم   تبسم،   و   خنده حالتِ   این   پسِ   در   است  ممکن   زیرا   بود، آسوده

 .کنیم بیرون مرکزمان از  و کرده شناسایی   را هاآن کند  حمله  ما هایهمانیدگی  به



 

 

 

1236قسمت پیغام عشق   خانم دیبا از کرج  

 3۰۴۰ بیت اول،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 حق هایِتبسّم  شد   دنیا مالِ

 خَلَق   و  مغرور و  مست را ما کرد

 پوسیده کهنه، ژنده،  :خَلقَ*

 هاآن   با  و  بگیری  جدی  را  آن   نباید.  است  خداوند  سوی  از  تبسمی  چونهم  انسان   مادی  بُعد   پیشرفت  و  نیاد   مالِ   شکوفایی

  اوضاعِ   این  زیرا  نشو،  مغرور   و  مست  کردی،  پیشرفت   مادی  زندگی   در  هرگاه  بنابراین.  بگذاری  مرکزت  در  و  شده  همانیده

 . بکشاند تباهی  به را  تو و  بریزد همبه   تواندمی  خوب

 3۰۴1 بیت اول،  دفتر  مثنوی، مولوی،

 سنََد  ای استت  به رنجوری و  فقر

 برکنََد را  خود  دامِ  تبسمّ،  کآن

  اعتماد موردِ  شخصِ:  سنََد*

  عدم   برای   کشیدن  هشیارانه   درد  خالی،   مرکز  همان  یعنی   رنجوری   و   فقر   هستی،  خدا   جنس  از   و   گاهتکیه   که   انسانی   ای

  شکوفایی   صورتبه   که   زندگی   هایخنده  آن   چراکه   است،   بهتر  تو  برای   اههمانیدگی   از   مرکزت  کردن  پاک   و   کردن

 .  درید خواهد   را  تو نهایتاً و  کرده مغرور  و مست  و گیج  را  تو  اندازد، می  دام   به  را تو   بالاخره کند،می  رو  تو به هاهمانیدگی 
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 182 ۀآی ،(۷)  اعراف ۀ سور کریم، قرآن

 .«یَعلَْمُونَ لَا حَیْثُ  مِنْ سَنَستَْدْرِجهُُمْ  ابِآیَاتنَِ کَذَّبوُا  وَالَّذیِنَ»

 .« سازیممى  خوارشان تدریجبه  دانندنمى   خود که  راهى از  انگاشتند، دروغ را  ما آیات که  را آنان  و»

 با تشکر: 

 هابرنامه  متن سازیخلاصه  کارگروه

 لیلا گوینده: 

 

 گنج حضور )استاد پرویز شهبازی( 958منابع: برنامه 

 )استاد کریم زمانی(   ای تفسیر مثنویهکتاب

 های گنج حضور برنامه نویسی متن صه  با تشکر: کارگروه خلا 

 پایان



 

 

 

1236قسمت پیغام عشق   

های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  برای ارسال پیغام  اً همراهان عزیز گنج حضور، لطف

توانید پیغام خود را از طریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 

 

 

 

آقای شهبازی  تلگرام  

+1 818 970 3345 

@parvizshahbazishira

min  

 

 ایمیل آقای شهبازی 

Parviz4762@mac.com 


