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؟ار هدنخ نآ يراد ناهن دنچ
ار هدنخرف ةدنبات هِم نآ
253 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

 ناهنپ ار تلیصا يداش و هدنخ نآ ارچ یتسه يداش سنج زا ادخ دادتما و يرایشه ناونع هب وت ،ناسنا يا
 يا هدرک ناهنپ ار نآ ارچ ؟دنک یمن عولط وت رد یگدنز كرابم و ناشخرد هام نآ ارچ ؟ینک یمن نایب ار نآ و يا هدرک
 مدع وندیدنخن ببس بلط دارم و بلط لامک ینهذ نم نیا یناد یم ایآ[ ؟دوش یمن عطاس وت زا یگدنز يژرنا و
 لابند ندوب صقان ساسحا و تراقح ،مرش سح ،ینهذ ياه ببس داجیا اب وت !؟تس یگدنز هب وت شاعترا
 لامکرادنپ هب ندیسر و اه نآ زا نتفرگ ماک و اه یگدینامه ندروآ تسد هب اب طقف و يور یم  یناهج نیا ياهدارم
 وت رد ادخ تیدبا و تیاهن یب هام و هدش هدوشگ تنورد ياضف یهد هزاجا رگا !يوش یم داش و يدنخ یم دوخ
].دش دهاوخ شعترم وت زا درد یب و كرابم و يداش يژرنا نیا دنک  عولط
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ار هاش دص وت ِيور دنک هدنب
ار هدنب وت ةدنخ دنک هاش
253 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

 هک یتاکرب و يژرنا ،دهد ناشن ار شدوخ ناسنا رد هدش هدوشگ ياضف ای روضح ناونع هب »وت ِيور« رگا ،ادنوادخ
 شاعترا .دنک فیطل و اشگ اضف هدنب هب لیدبت ار رورغم و يوق ینهذ نم هِاش اهدص دناوت یم دوش یم عطاس نآ زا
 يراذگ رثا[ .دوش هدنز  وت تیدبا و تیاهن یب هب دناوت یم و هدرک لیدبت يونعم هاش هب ار وا وت يداش و هدنخ
 زا يداش و هام تروص هب دهاوخ یم هظحل نیمه رد یگدنز مینک كرد ام هک تسا نیا مزلتسم ناهج رد هدنزاس
 هک ار ییاهارجام یلک روط هب دیاب ام .میریگب ار وا يولج بْلط دارم و بلط لامکِ ینهذ نم اب دیابن ام و دنک عولط ام
].مینک اهر دهد یم ناشن نهذ
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ار خرس ِلگ زومایب هدنخ
ار هدنیاپ تِلود نآ نک هولج
253 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

  لگ هب ار یقیقح هدنخ نیا ،ددنخ یم وت رد یگدنز و يوش یم هدنز یگدنز لیصا يداش هب وت یتقو ،ناسنا يا
 تاذ هنادواج یقیقح سنج وت .تسین هنادواج شا ییابیز اما تسابیز هک نیا دوجو اب خرس لگ هک ارچ زومایب خرس
.دسانشب ار شدوخ تاذ زین وا ات روآرد شاعترا هب خرس لگ هلمج زا يا هدنشاب ره رد ار دوخ
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نامسآ ِرد تسا نادب هتسب
ار هدنیاشگ وت نوچ دشکب ات
253 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

 دوخ يوس هب ار وت دننام يا هدنیاشگ هک تسا هتسب لیلد نیا هب ادخ فطل ِرد ،ییاتکی ياضف و نورد نِامسآ ِرد
 ،شریذپ ،رکش ،ربص ،ییاشگب هظحل نیا ياه يدارم یب و مرف ،قافتا فارطا رد ار اضف ات دنک هاگآ ار وت و دشکِب
.دوش زاب تنورد نزور بیترت  نیدب و یشاب هتشاد اضر و زیهرپ
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تسم  ِياهرتش رِاطّقِ ةدید
ار هدنناشک دننارظتنم
253 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
نارتش فص :راطقِ-

 انلاوم لثم يرگتیاده و  هدنناشِک لابند ،راظتنا فص رد تسم ياهرتش دننام و هدوب  تسم قشاع اه ناسنا همه
 هدنناشک ود انلاوم  شناد و ییاشگ اضف[ .دنک رادیب اه نآ نورد رد ار یگدنز دناوتب یگدنز شاعترا اب هک دنتسه
 شاعترا نیرق قیرط زا اه نآ .دنراد ار ادخ هب ندش  هدنز بلط هک دنتسه  يا هدامآ ناقشاع يارب یساسا و مهم
].دنوش یم شعترم یگدنز هب و دنریگ یم ار یگدنز
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شک هقلح نآ رد و ناشفارب فلز
ار هدنیابر هقلح دص ودِ قلح
253 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
.دیابرب هزین اب ار هقلح هقباسم یعون رد هک یسک :هدنیابر هقلح-

 ار اضف ،دننک یم راک دوخ يور هک ار قشاع ياه ناسنا قشع و ییابیز هولج قیرط زا و ناشفارب ار تفلز ،ادنوادخ
 و قلح ات شِکِب تدوخ فرط هب اه هقلح نیا زا دننیب یم ار تفلز و دنراد ار وت هب ندش  هدنز بلط و هدوشگ
. دنریگب ماک و  دنروخب یگدنز تاکرب زا و هدش زاب وت يوس هب ناشناهد
 اب ام .دنک یم زاب بیغ ملاع يوس هب ار رگید ياه ناسنا ناهد نیرق ِقیرط زا دنک شاعترا قشع هب یسک رگا[
 ،اه یگدینامهياذغ يوس هب ار نامقلح ام ،مینک یم ادیپ ار شیاه هقلح و مینیب یم ار قوشعم ياه فلز ییاشگاضف
].دنک دازآ ار نام يرایشه وا ات میتسه دنوادخ هاگراک رد و هدرکن زاب نوریب ناهج زا هجوت و دییات
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تسرضاح منص و تسلاصو زِور
ار هدنیآ ِتّدم اپم چیه
253 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
شابم رظتنم :اپم-

 نامز رد ام اما .شابم هدنیآ رظتنم وت ،تسا رضاح دنوادخ و ،تسا یگدنز هب ندش هدنز و لاصو زور هظحل نیمه
 .میوش ادخ هب ندش هدنز قیلا ات مینک لماک ار نام ینهذ نم میهاوخ یم و میتسه لامک رادنپ رد يزاجم
 ام طقف .دوش مئاق ام رد شدوخ تاذ رب دهاوخ یم هک تسا دنوادخ دوخ هک ارچ دراد تقایل یسک ره هظحل نیا[
 لوکوم یمهوت  هدنیآ هب ار ادخ هب ندش هدنز یتح زیچ همه هک زاس ببس و بلط لامک ،بلطدارم ینهذ نم اب دیابن
].مینک مورحم ادخ لاصو و داحتا زا ار دوخ دنک یم
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ور تخس ِفد تسمخز ِقشاع
ار هدنلان ِین نآ تسبل ِلیم
253 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
هبرض ،همخز :مخز-

 تس یفد دننام وا رگید ترابع هب .تسا هدنلان یِن و ور تخس یفد هیبش ینهذ نم رد و هدوب قشاع هوّقلاب  ناسنا
 درد هلانوا زا هک تس  يا هدنلان ِ ین دننام و دوش فیطل ات دشِکب هنارایشه درد دهاوخ یم و تسا تخس شیور هک
.دهد رس یگدنز گنهآ و هدش هتخاون ییان بل هلیسو هب دیاب وا هک یلاح رد دوش یم هدینش ینهذ  نم
 ،هلان لاح هبات رگا ،دزاونب ار ام دعُب راهچ یگدنز میراذگ یم و هدش هاگآ ییاشگاضف و مدع زکرم اب ام کنیا[
 ات  میشِک یم هنارایشه درد یگدنز ياه یلیس اب لاح ،دوش تفس ینهذ نم حطس ات میدرک هزیتس و ییور تخس
].دنزب ار ام زاس دنوادخ
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نزب هچناپط دنچ فد ِخر رب
ار هدنلاگسِ يِان نآ هد مد
253 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
یلیس ،هبرض :هچناپط-
هدننک هشیدنا ،هدنیوج :هدنلاگسِ-

 هدزفد نیا ات  منک یم زاب اه تیعضو فارطا رد ار اضف نم ،نزب یلیس دنچ ینهذ نم فد نیا يور رب ،ادنوادخ
 ما هشیدنا زا  رُپ ِ ین نیا رد وت ات میاشگ یم ار اضف و منک یم ربص  نم .ددرگ دازآ اه یگدینامه زا يرایشه و دوش
 عاونا و داقتنا ،تیاکش ،هدینامه ياه هشیدنا زا مناوتب نم و دوش كاپ هدینامه ياهرکف زا مزکرم و یمَدب
.يزاونب ارم وت و مدرگ اهر ینهذ نم ياه یگژیو و تایصوصخ
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بابر درآرب هلان عمط هب رو
ار هدنشخب فِک نآ اشگب شوخ
253 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
یقیسوم زاس یعون :بابرَ-

 و قلطم يرایشه سنج زا و هدش رایشه یگدنز هب یپ رد یپ ياه ییاشگاضف و رکش ،ربص رثا رد رگا ،ناسنا يا
 یتقو ؛دشِک یم شوغآ رد ار وت و هتفرگ تسدرد ار ترایتخا یگ دنز و  دوش یم هتخاون تنورد ياضف ،يدش روضح
 اج نآ ات و نک يراکمه یگدنز اب تروص نیارد درک نایب وت قیرط زا ار شدوخ و تخاون یبابرَ لثم ار وت یگدنز
 و لوپ ،تاناکما ،دادعتسا ،ناوت مامت و زادرپب ار تبوخ يور تاکذ و نک زاب ار تا هدنشخب ناتسد تسا رودقم هک
.راذگب یگ دنز شاعترا و یهاگآ شخپ هار رد ار تتقو
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دنامب رتبا لزغ رگ نکم بیع
ار هدنرّپ رِطاخ افو تسین
253 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
صقان :رتبا-
.دیاپن و درذگ لد رب هک يدراو ای باطخ :رطاخ-

 ،تساصقان لزغ نیا هک ینک یم رکف و يدرک شوگ ینهذ لیلاد و اهرازبا اب و يدشن هجوتم ار لزغ تسرد رگا
 ار لزغهنوگ نیا و دز فرح نم قیرط زا هک دوب یگدنز يورین »هدنرّپ رِطاخ« نآ هک ارچ نکن داقتنا و ریگم بیع
 لثم و دریگ یم شوغآ رد ار وت یگدنز اًدعب ،يروخ یم یلیس فد نوچمه لوا« :تفگ لزغ نیا رد وا[ .درک مامت
 یناوارف هدب هزاجا و نک زاب ار اخسَ  فَِک وت دعب هب نیا زا دنک یم نایب وت قیرط زا ار شدوخ و دزاون  یم بابرُ
]!؟تسا هدوب صقان لزغ ینک یم رکف زونه ایآ ».دوش شخپ وت قیرط زا یگدنز
:رکشت اب
راهب :نتم هدننک میظنت
راهب :هدنیوگ
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لوا شخب ،روضح جنگ920 همانرب عوضوم ،سمش ناوید و يونثم تایبا حرش هصلاخ

شنتفگ اما ،دنام رگید زیچ
شَنَم یب دیوگ سْدقُلْا ُحور ،وت اب
1298 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-

 نودب ار نآ لیئربج و تسین ]انلاوم ینعی[ نم اب نآ نتفگ اما ینادب دیاب ناسنا يا وت هک تسه رگید بلطم کی
.دیوگ یم تیارب هطساو
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نتشیوخِ شوگ  هب مه ییوگ وت ،ین
نم وت مه يا ،نم رِیغ ین ،و نم ین
1299 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-

 يرایشهناونع هب وت هکلب ،تفگ میهاوخن وت هب ار زار نیا نم رِیغ و نم هک بایرد ار تقیقح نیا ناسنا يا وت
 ندوب ادخ سنج زا ینعی دروم نیا رد .ییوگب دوخ ِشوگ هب ار نآ دیاب یتسه وا سنج زا و ادخ دادتما هک روضح
.میتسه یکی و متسه وت دننام مه نم
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يوَر ردنا باوخ هک یتقو نآ وچمه
يوش دوخ شِیپ هب ،دوخ شِیپ ز وت
1300 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-

 دوخ یلصا نم يوس هب و يوش یم اهر ینهذ نم زا عقاورد هک يور یم باوخ هب هک ینامز دننام تسرد
].میوش یم مئاق دوخ يرایشه يور و هدش اهر شیاه یگدینامه و ینهذ نم زا زین ییاشگاضف ماگنه[ .يدرگ یمرب
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رٌْیَخ ُحْلُّصلاَک قح تس  هدومرف وچ
هناگی يا ار ارجام نک اهر
2346 هرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
رطاخ  ِترودک و گنج :ارجام-

 یگدنز اب و اتکی هک یناسنا يا زین وت ،»تسا رتهب یتشآ و حلص« :تسا هدومرف نآرق رد دنوادخ هک روط نامه
 شمارآ هب ات نک اهر ار ینهذ ياه تیعضو و ریواصت ،هزیتس و تمواقم نودب و ییاشگاضف اب ،یتسه »هناگی«
.یسرب روضح

)128 هیآ ،)4( اسن هروس ،میرک نآرق(
». ...رٌْیَخ ُحْلُّصلاوَ ...«
». ...تسا رتهب یتشآ هک ...«
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؟يراک هچ رد نطاب هب ،اجنیا نت هب
؟يراکش وت ای ،ینک یم يراکش
2666 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

يراک هچ هب دوخ زکرم رد وت اما ،تسا دب هاگ و بوخ شلاح هاگ  و تسا ینوریب ناهج رد وت نت ،ناسنا يا
؟يا هدش اه یگدینامه راکش تدوخ هک نیا ای ؟دیآ یم رو نآ زا هک یتسه قشع ماغیپ راکش لاحرد ؟یلوغشم

یتسه هک اجنآ تسا رضاح تفیرح
يراد مرش ،دیوگب رگ نکیلو
2666 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

 وتهب ار شدوخ دهاوخ یم و تسوت رظان و رضاح اج نآ ادخ ینعی وت قیفر و تسود یشاب هک یتیعضو ره رد
.يرادنپ یم تقایل یب ار دوخ و یشک یم تلاجخ نهذ اب وت وش یکی نم اب دیوگ یم یتقو اما .دهد ناشن
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داد لاب ار وت یتهج ره زا
 تتَاهجَ یب هب دَشَکزاب ات
368 هرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
یهلا مِلَاع ؛تسا تهج و اج زا رترب هک يدوجوم :تاهجَ یب-

 ات دومن تبیصن درد و لاب يوش تخب شوخ ات یتفر تهج ره زا و درک دارم یب نهذ ناهج رد ار  وت بترم یگدنز
 تس یگدنز هب ندش هدنز و  ییاشگاضف نامه هک یتهج یب هب و دشک نوریب یگدینامه فِلتخم تاهجَ زا ار وت
.دناشکب
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دنَُک یم نوریب هدرمُ هدنز ز نوچ
دَنتَ یم یگرم يوس هدنز ِسفن
550 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 دروآ یمنوریب ار ینهذ نم یگدرُم ،هدرک ییاشگاضف و تسا  یگدنز و شدوخ سنج زا هک یناسنا دوجو زا دنوادخ
 .دور یم شیپ گرم يوس هب ینهذ نم نیاربانب
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تخادنا یمه وت هب ثداوح رِیت هک اضق
يرَپسِ سپس نآ زا تیانع  هب دَنُک ار وت
3056 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

 اب سپس ،يریگب یگدنز اه یگدینامه زا یناوتن ات دنک یم دارم یب ار وت مادم ناکف نک  و اضق نوناق اب ادخ
 رد »يرپس« وتزا »شتیانع« اب و دزادنا یمن تیوس هب ار »ثداوح ریت« رگید وا ،وت ییاسانش و ربص و ییاشگاضف
.دزاس یم ثداوح ربارب
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تسوت رِارق بِلط زا تیرارق یب هلمج
تدیآ رارق هک ات ،وش رارق  یب بِلاط
323 هرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

 رارق و مارآ یناهج نیا ياهدارم و اه یگدینامه زا هک تسا نیا رطاخ هب وت یمارآان و يرارق یب مامت ،ناسنا يا
 تمس هب یگدنز رِارق ،یسرب اهدارم نآ هب ینهذ نم هلیسو هب یهاوخن رگید و ینک زاب ار اضف یتقو .ینک یم بلط
.دیآ یم وت
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تسا شراوگ بِلط زا تشراوگان ۀلمج
تدیآ راوگ رهز ،ینک را شراوگ ِكرت
323 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
یلاحدب ،يزور هبت اًزاجم ،مضه ءِوس :شراوگان-
ندش اراوگ :ندمآ راوگ-

 زا و ینک كرت ییاشگاضف اب ار راک نیا رگا .تساه یگدینامه ندروخ و نتساوخ زا وت یماکان و یلاحدب مامت
.دوش یم اراوگ وت رب هنارایشه درد ،دنوش تناج توّق یهاوخن ینهذ ياهدارم
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تسوت دِارم بِلط زا تیدارم یب ۀلمج
تدیآ راثن وچمه اهدارم همه هن رو
323 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

 لماک دراد لامک رادنپ هک ار تا ینهذ نم ات یهاوخ یم دارم اه یگدینامه زا هک تسا نیا يارب تیاه يدارم یب مامت
.دوش یم وت راثن اهدارم همه و يوش یم هدنز یگدنز هب ،ینک اهر ار یمهوت رادنپ نآ و زاب ار اضف رگا .ینک
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لامک ِرادنپ ز رّتب یتّلع
للادَوذُ يا وت نِاج ردنا تسین
3214 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-
همشرک و زان بِحاص :للادَوذُ-

 وت ناجرد تسا ینهذ نم نتشادن صقن و ندوب لماک مهوت نامه هک لامک رادنپ زا رت گرزب و رتدب یضرم چیه
.درادن دوجو نیبدوخ نِاسنا يا
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دَوَر نوخ سب تا  هدید زا و لد زا
دوَرَ نوریب یبِجعُم نیا وت ز ات
3215 تیب ،لوّا رتفد ،يونثم ،يولوم-
 ینیبدوخ :یبِجعُم-

 یهاوخدوخ و ینیبدوخ نیا ات ینک زاب ربص اب ار اضف و يوش رفص ،دوش تبیصن هنارایشه درد ،یشکب تمحز دیاب
.دورب نوریب وت زا يدام ییوج ماک و ینهذ نم تروص هب ندمآ لااب و
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تس هدب يریَخ اَناَ سیلبا تِّلع
تسه قولخم ره ِسفَْن رد ،ضرم نیو
3216 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-

 یناسنا ره ِسفْن رد يرامیب نیا و ]مناد یم وا زا رتهب و[ متسه مدآ زا رتهب نم :تفگ هک دوب نیا ناطیش يرامیب
 ادخ هبندش هدنزِ قیلا میا هدیسرن بولطم لامک هب نوچ مینک یم روصت و میراد لامک رادنپ ام همه[ .دراد دوجو
].میتسین

)12 هیآ ،)7( فارعا هروس ،میرک نآرق(
». ٍنیِط ْنِم هُتَقَْلَخوَ ٍراَن ْنِم یِنتَقَْلَخ هُْنِم رٌْیَخ اَنأَ لَاقَ …«
».يا هدیرفآ  لگ زا ار وا و شتآ زا ارم .مرتهب مدآ زا نم :تفگ سیلبا ...«
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قلطم ِّیتسین رب ،ار ام تِسه وت یتسب
يدارم یب ِطرش رب ار ام دِارم یتسب
2935 ةرامش لزغ،سمش ناوید ،يولوم-

ِ طرش اب مه ار ام یلصا دارم و يداد رارق دوخ »قلطم ِیتسین« هب لیدبت يانبمرب ار ام دِوجو و یتسه ،ادنوادخ
 و یگدنز امهب اه یگدینامه مینک كرد هک میسر یم یعقاو دارم هب یتروصرد ینعی یتسب یناهج نیاِ يدارم یب
.میهاوخن يزیچ اه نآ زا و دنهد یمن دارم
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تس یهت سب هک ار ربج نیا نک كرت
تسیچ ربج رِّسِ رِّسِ ینادب ات
3187 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-
 نهذ ینادنز دیاب اًمتح دنک یم اقلاِ وت هب و تسا چوپ و »یهت« رایسب اریز نک كرت ار ینهذ نم »ربج« ،ناسنا يا
 ندش یگدنز سنج زا و ییاشگاضف عقاورد »ربج رِسِ رّسِ« هک يرب یم یپ هتکن نیا هب ربج نآ كرت اب .یشاب
.تسا

نلاَبنَم عِمج رِبج نیا نک كرت
ناج وچ رِبج نآ زا یبای ربخ ات
3188 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-
راکیب ،لهاک ،لبنت :لَبنَم-
 ،تیاه یگدینامه زا یهاگآ و ییاسانش رباربرد دنک یم تراداو هک ار لهاک ینهذ ياه نم و »نلابنت عمج ربج« نیا
.ینک ادیپ یهاگآ تسا ردق نارگ و زیزع »ناج« نوچ مه هک يربج زا ات نک اهر یشاب هتشاد تمواقم



Parvizshahbazi.com روضح جنگ

هنازرف مناخ 801 تمسق-قشع  ماغیپ

یقشاع نک ،و نک یقوشعم ِكرت
یقیاف و بوخ هک هدرب نامگ يا
3189 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-
رترب ،هریچ ،طلسم :قیاف-

 هب و نک اهر ار ندوب قوشعم ،دنراد تتسود همه و یتسه زوریپ و ابیز يا هدرب نامگ لامک رادنپ اب هک یناسنا يا
 يداش و درخ ات شکب نوریب ار اه یگدینامه رد هداتفا هلت هب ِيرایشه و نک زاب ار اضف ینعی[ ؛روایب ور ندوب قشاع
].دزیرب تلمع و رکف هب یگدنز
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يداش و یکرابم هب ،دمآرد رد ز نم تِب
يدارم یب نِاهج هب ،مدیسر لد دِارم هب
2842 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

 دارم هک مدیسر یناهج هب سپ .دمآرد رد زا »يداش و یکرابم هب« نم يادخ ]و مدرک زاب ار اضف هک مداش[
.دراد دوجو نآ رد ادخ عنص و لد یلصا دارم و تسین نآ رد ینهذ نم
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؟تسیچ ملَاع غِاب ياشامت ز لد دِارم
ندیچ لگ وتِ خر زا مشچ مِدرم تِسد هب
393 ةرامش لزغ ،تایلزغ ناوید ،ظفاح-

 خر زا ،مدع مشچ کمدرم تسد اب هک تسا نیا »ملاع غاب« ندرک اشامت زا اشگاضف ناسنا لد دوصقم و دارم
.دروایب ناهج نیا هب ار غاب نآ تاکرب دیآ یم رو نآ زا هک یگدنز ماغیپ دننام و دنیچب یلگ یگدنز  و ادخ
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نَطفِرُپ نِاد هار رِیپ تسه
نَک يوج ار نت و سفْنَ ياه يوج
3220 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-
ییاناد ،يرایشوه ،یکریز ِینعم هب ،هَنطفِ عمج :نَطفِ-

 ياه يوج دوخ ملع اب دش طوبرم اه نآ هب هدش هدوشگ ياضف اب ناوت یم هک انلاوم دننام امنهار ریپ ای دنوادخ
.دننک یم زیمت تساه نآ ناور و نت و ینهذ ياه نم رد هک ار درد و یگدینامه

؟درک كاپ دنَاوت یک ار دوخ ،يوج
درَم مِلع دشُ ادخ مِلع زا عفان
3221 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-

 زا ار دوخ دناوت یمن شدوخ زین ینهذ نم ،دوش زیمت دوخ ِيدوخ هب دناوت یمن یگدولآ زا رپ ِيوج هک روط نامه
.دنک هدافتسا یهلا شناد و ملع زا دیاب ندش كاپ يارب و دراد لامک رادنپ مادم اریز دنک كاپ درد  و یگدینامه
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؟ار شیوخ ۀتسد ،غیت دشارت یِک
ار شیر نیا راپس یحارج هب ور
3222 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-
تحارج ،مخز :شیر-

 نامرد دوخ رد ار لامک رادنپ دناوت یمن زین ینهذ نم .دربُب ار شدوخ هتسد دناوت یمن زگره وقاچ ای غیت لاثم يارب
 نامرد ار نآ ياهدرد حارج کی دننام هک راپسب روضح هب هدش هدنز دارفا هب ار ینهذ نم رایتخا و ورب سپ .دنک
.دنراذگ یم نآ ياج هب ار هدش هدوشگ ياضف و یعقاو بلط و دننک یم
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نادب تَتسا لیم هک يراک نآ ره رد
نایِع ینیب یمه ار دوخ تردق
635 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-

 يراد یفاک رایتخا و تردق نآ هب ندیسر يارب ینک یم رکف ،دشاب وت ینهذ نم ياهوزرآ و لایما اب قباطم يراک ره
.یهد شماجنا یناوت یم و

تساوخ و تسین تلیم هک يراک نآ ردناو
تسادخ زا نیک ،يدش يربج نآ ردنا
636 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-

 تساوخ هب ار نآ و يوش یم »يربج« ،دهاوخ یمن ار نآ تا ینهذ نم و یتسین نآ ماجنا هب لیام هک يراک رد اما
.تسوت یلدب تیثیح زا و وت لِامک رادنپ ِيراک بیرف زا نیا هک یلاحرد ،یهد یم تبسن ادخ
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 رکَشِ زا دیآ رت شوخ ندرک زان
رطخ دص دراد هک ،شیَاخ مک ،کیل
544 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 رت نیریش مه رکشِ زا ادخ زا يزاین یب ساسحا و ینهذ نم ناونع هب ندش دنلب و لامک رادنپ اب ندرک زان هچرگ
.دراد يرایسبِ تارطخ اریز ینک بلط تس ینهذ نم ضرم مئلاع زا هک ار رکشِ نیا دیابن وت اما دسر یم رظن هب

 زاین هِار نآ تسدابآ ْنمیا
 زاسب هر نآ اب ،و ریگ شزان ِكرتَ
545 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 زان سپ .تس یگدنز رد ناکف نک و اضق دوجو هب زاین و يدزیا تمحر هب جایتحا و ییاشگاضف هار ،زاین هار نآ
.وش رادیب نهذ باوخ زا اضف ندرک زاب اب و نک كرت ار نآ رد يزاس ببس و نهذ هب ندمآ ،ندرک
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ارَجام رد اه دصق و اه مزع
ار وت دیآ یم تسار یهاگ  هاگ
4462 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-

 اب و دیآ یمرد بآ زا تسرد یناهج نیا ياهزیچ نِدروآ تسد هب ای اهراک مِاجنا يارب وت تین و دصق یهاگ
.یسر یم نآ هب يراذگ فده

دنک تّین تلد نآ عِمْطَ هب ات
دنکشب ار تتّین رگید رِاب
4463 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
زآ ،صرح ،یهاوخ هدایز :عمَْط-

 فدهنامه تلد زاب دوش ببس عمط و صرح ،دمآرد بآ زا تسرد يراک رد تریبدت و میمصت يدید هک نیمه ات
.دنک دارم یب ار  وت و دنکشب ار وت تین یگدنز و ادخ تسا نکمم هعفد  نیا اما دنک تین ار
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یتشاد تدارم یب یلّک  هب رو
؟یتشاک یک لمَاَ ،دیمون يدش لد
4464 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
وزرآ :لَماَ-

 درک یم تماکان اه یگدینامه ندروآ تسد هب رد و تشاذگ یم دارم یب ادخ ار وت يوزرآ ره هک دوب نیا رب رارق رگا
.یتشاک یمن تبلق رد وزرآ و دیما ِرذب تقو چیه رگید و يدش یم دیماان اًعطق
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شیوخ  ِياه يدارم یب زا ناقشاع
شیوخِ يلاوم زا دنتشگ ربخ اب
4466 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-

 ییاشگاضف و اضر اب ،دنسرن یناهج نیا دوصقم هب و دنوشب دارم یب هک ینامز یگدنز و ادخ قشاع ياه ناسنا
 ینعی لاوم زا ندش ربخاب و یگدنز زا ندش هاگآ و اضف ندرک زاب ینعی یناهج نآ دارم هب ندیسر تقو دنمهف یم
.تسا دنوادخ
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تشهب زِوولاقَ دش يدارم یب
تشرس ْشوخ يا ونش ۀَّنَجلْا تِفَُّح
4467 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
رکشل وِرشیپ ،گنهآ شیپ  :زوولاقَ-

 تامیلامان رد تشهب« :دیوگ یم هک ونشب ار ثیدح نیا وت ،تسا دنوادخ سنج زا وت تاذ و تشرس هک یسک يا
 يامن هار عقاورد ،یناهج نیا ياهدارم زا ندنام ماکان و يدارم یب هک نادب سپ ».تسا هدش هدیچیپ اه یتخس و
 هارمه  هب يدایز یتخس هک دوش یم ینهذ نم ِدید فلاخرب ندرک لمع ببس اریز تسا ییاتکی تشهب هب ندیسر
.دراد

ثیدح
»ِ.تاوََهشَّلاِب رُاَّنلا تِفَُّحوَ هِرِاکَمَلْاِب ُۀَّنَجلْا تِفَُّح«
».تاوهش رد خزود و هدش هدیشوپ دنیاشوخان ياهزیچ رد تشهب«
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ناقداص نآ شا هتسکشا دندش سپ
؟ناقشاع تِسکش نا دوخ وک کیل
4469 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-

 یماکان اما ،دنروخ یم تسکش و دنوش یم ماکان و دارم یب یگدنز طسوت زین دنراد ینهذ نم هک قداص ياه ناسنا
؟اجک ناقشاع یماکان و اجک اه نآ

رارطضا زا شا هتسکشا ،نلاقاع
رایتخا دص اب هتسکشا ،ناقشاع
4470 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-

 .دنا هدش دارم یب اّما دنسرب دوخ دارم هب دنا هدرک ششوک ینعی تسا يراچان و رارطضا يور زا نلاقاع یماکان
 و  هتسکش ار لامک رادنپ و یگدینامه هاگتسد و هتشذگ دوخ ینهذ ياهدارم زا لماک رایتخا اب ناقشاع هک یلاحرد
.دنا هدش تسین ادخ عنص هاگراک رد
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دنا يدنب نِاگدنب ،شنلاقاع
دنا يدنق و يرّکشِ ،شناقشاع
4471 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-

 دوخباختنا اب ادخ ناقشاع اما دننک یم تعاطا ار ادخ رابجا و روز اب هک دنتسه یناگدنب نلاقاع نیاربانب
.دنشچ یم ار یگدنز هب ندش لیدبت ینیریش تیاضر و يدنسرخ اب و دننک یم ییاشگاضف
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نلاقاع رِاهم اًهرَْک ایتِْئاِ
نلادیب رِاهب اًعوَْط ایتِْئاِ
4472 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-

 رابجا و روز اب و دنلهاک ینهذ ياه نم ینعی تسا نلاقاع راسفا »دییایب ادخ تمس هب یلیم یب و تهارک يور زا«
 راهب»دییایب ادخ يوس هب لماک تعاطا اب و يدنسرخ و اضر يور زا« اما .دنوش یم میلست اه يدارم یب زا سپ
.تسا هدش تیاهن یب ییاشگاضف اب ناشنورد نامسآ هک تسا لد یب و قشاع ياه ناسنا

)11 هیآ ،)41( تلصف هروس ،میرک نآرق(
»َ.نیعِِئاَط اَنْیتَأَ اتَلَاقَ اهًرَْک وْأَ اًعوَْط اَیتِْئا ضِرْأَْللِوَ اَهلَ َلاقَفَ نٌاَخدُ َیهِوَ ءِامَسَّلا ىلَإِ ىوََتسْا مَُّث«
 رادربنامرف :دنتفگ .دییایب هاوخان ای هاوخ :تفگ نیمز و نامسآ هب سپ .دوب ىدود نآ و تخادرپ نامسآ هب سپس«
».میدمآ
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  ربص و رکشُ یب یلهاک زا دْنام هکره
ربَج ِياپ دریگ هک دناد نیمه وا
1068 تیب ،لوّا رتفد ،يونثم ،يولوم-
یلبنت :یلهاک-

 ینادان يور زا و دریگ یم ار »ربج ياپ« درواین اج هب يرازگرکش و دنکن هشیپ ربص ،یلهاک و یلبنت ببس هب سکره
.دنیب یم اه یگدینامه و نهذ رد ندنام ینعی تلاح نیمه همادا هب روبجم ار دوخ
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 درک روجنر دوخ ،دروآ ربج هکره
 درک روگ رد ،شا يروجنر نامه ات
1069 تیب ،لوّا رتفد ،يونثم ،يولوم-
رامیب :روجنر-

  و هدرک لاتبم لامک رادنپ يرامیب هب ار دوخ دریگ شیپ ار ینهذ نم كرد مدع و يدنک و درَوآ يور ربج هب سکره
.دش دهاوخ یمسج گرم سپس و نهذ رد  وا گرم ببس هرخلااب يرامیب نیا و دوش یم روجنر

:رکشت اب
هنازرف :نتم هدننک میظنت
هنازرف :هدنیوگ
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