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  با سلام 

 .، فرزانه هستم از کرج دوستان گنج حضور، خدا قوت و همه  یشهباز  یو مهربانم آقا ی خدمت پدر معنو

 ۹۵۴، غزل  ۸66 ۀبرنام

 ۹۵۴مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 دی، آب را خبر ببرفزود آتش من         

         د ی، ز کافرم بخربردم غم ی م  ریاس

و درد و غم حاصل    ذهنیمن ، متوجه شدم که آتش  و مشاهده کردم   دمیعدم خودم را د  دیشدم و با د  دار یلحظه که ب  نیا  در

طلب   یآتش را خاموش کند و از زندگ   ن یتا ا  خواهم ی م   ی از آب زندگ  انه هشیارخود کرده،   ریآن، در جانم افتاده و مرا اساز  

 . و کمک دارم  یاری

 ۹۵۴مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 نظر که مپرس  ی کیداد شما را   یخدا        

         دیخبری دم به سُکر ب  نیچه زان نظر ا اگر

از    خواهمی و م  کنمی را لا م  هان آ  انه هشیار.  کردم   یی مرکزم را شناسا  یهاهمانیدگی   ن یم و الحظه فضا را باز کرد  ن یا  در

 . ابمی ییرها هانآ

  ی هستم، و رو  هاهمانیدگی   یچند که در مست ، هرهمتاستی به من داده که ب   یو نظر  یدید  یکه زندگ  دمیرس  یآگاه   نیا  به

 .نظر پوشانده شده است نیا
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 مینیبیم  هان آ  یقازطرو    میارا بر چشم دلمان زده   یدگ یهمان  نکیو مقاومت و قضاوت حاصل از آن، ع  ذهنیمن   در انقباض  ما

 . میخود که با آن متولد شد  نیبعدم  دیاز د میو غافل شد م،یزودگذر آن هست ی و مست خوش

 ۹۵۴مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 شود  ده یطراز خلعت آن خوش نظر چو د        

         د یو غم بدر غیجامه ز درد و در هزار

گاه عدم خود را به ما نشان دهد، آن   دیاز د  یاشمه   یلحظه و زندگ   ن یدر اطراف اتفاق ا  میکن  یی گشااست که فضا   یکاف

 . م یو افسوس که چرا متوجه نبود غیو در می شوی متأسف م  ،م یدر غفلت بود کهاین و از  میکنیرا پاره م ذهنیمن یهاجامه

 ۹۵۴مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 های نیب  قهیبرست از دق  یمو ده یز د        

         د ینگری خوشش نم  یو رو یبه مو  چرا

  ق یدق  نیو ا  هاهمانیدگی   نیا  م،ینیکه با چشم عدم بب  گذاردی آن را پوشانده و نم   یچشم عدم است که رو  یمو  ذهنیمن

ب  ذهنیمن   دنید درد  ا  یشتری که  ما  در  کش  کندی م  جاد یرا  نقشه  با  ا  دن یو  ذهن  جاد یو  گرفتار         شتری ب  ،ی پارک  ذهن  در 

 .است   ینیبقه یدق  نیا م،یشویم

 ، زدیریاز ما به کائنات م  ی زندگ  ۀکنندزنده  یو انرژ  یو شاد  شود،ی در ما جا م  زیچو عدم کردن مرکز، همه  ییگشافضا   با

 .هاهمانیدگی  ازطریق  دنیبه د میدیو چسب م؟ینیبی را در خود نم  یخوش زندگ  یعدم رو   دید نیچرا ما با ا

 ۹۵۴مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 د یچه محروم  یاز بندگ  یز حرص خواجگ         



   

  

 

326 پیغام عشق قسمت از کرج  خانم فرزانه   

          د؟یکه کور و کر ای دیغورها همه پخت ز

خود را    ،م یباش  ذهنیمن   ۀ خدا، بند  یبندگ   یجاکه سبب شده ما به   ذهنیمن در    ،م یدر جهان را دار  ی و سرور  یی حرص آقا  ما

  ۀ غور  نیکه از ا  پرسد ی مولانا م  نظر.  دیعدم و د  ینسبت به فضا  می و کور و کر شد  م،یخدا محروم کرد  یاز نعمت بندگ 

، که هدف از خلقت شما  شدن   لیشناخت و تبد  نینسبت به ا  د یو کر شد  ور ک  ایآ  ؟د یبه انگور حضور نشد  لیتبد  ذهنیمن

  د؟ ی برس  یو به وحدت با خرد زندگ  رد یدر شما صورت بگ  لی، تبداست که  نیهم هم

 ۹۵۴مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 نیچن دیوار منگری در آشنا عجم         

         د یاگر به تن بشر ،ی به معن دیافرشته 

نظر و مرکز    نیو با ا  ،دیکرد   یی شناسا  یعنوان زندگخود را به   ،دیکه از جنس او هست  ،ی با زندگ   دیابسته   مانیروز الست پ  در

و     ت یکه از جنس ابد  دیو فراموش کرد  ،دیخود را پوشاند  یهشیار  یو رو  دیشد  دهیهمان  د،یاگذاشته   ایدن  نیعدم قدم به ا

 .دیخدا هست نهایتبی 

خود   یهشیاربه    هابه یمثل غر  د،یصورت جسم و بشر هستحال به   نی، و در ع مانند فرشتگان   دیهست  ی فرمی از جنس ب شما

 . دی خود را بشناس  یق یبا حضور ناظر ذات حق ،د ینگاه نکن

 ۹۵۴مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 د یدار منتظر دارهزار حاجب و جان          

         د یدر ره و سفر کیتان، لخدمت یبرا
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  ن یو ا  یسفر معنو  نیتمام باشندگان منتظر و مراقب شما هستند، که در ا  ، یراه بازگشت مجدد و زنده شدن به زندگ  در

  ی به فکر  ی از فکر  یذهنو در من   دیحضور به شما کمک کنند، و شما غافل هست  یهشیاربه    یجسم  یهشیاراز    ل یراه تبد

 .دیآفل در سفر و تردد هست

 ۹۵۴مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 آسمان روان  شما  ی  پَرَد به سو  ی هم        

         دینپََری م چ یو ه  دیلحاف ریچه ز اگر

 هاهمانیدگی شما در خواب    که ی، در حالخودش   ی بپرد و قائم شود رو  یی کتایبه آسمان    خواهد ی شما م  یهشیارلحظه جان    هر

 .دیبری به سر م  ذهنیمن، و در اسارت به عالم معنا دیکنی و حرکت نم  ذهنیمن  یو مشغول باز دیهست

 . دیبپر یی کتای یفضا ی به سو دیبا ،ی داریچه در خواب، و چه در ب یهشیارو در عالم   دیرا باز کن فضا

اما    م،یندار  هاهمانیدگی به    یاما در اصل علاقه   ، یزندگ  ی خودش قائم شود و بپرد به سو  یما علاقه دارد که رو  یهشیار

 .ردیگی منقبض کننده ما را تحت نفوذ خود م  یروین کی

 ۹۵۴مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 جان به روض صفات   یچرد همه اجزا ی هم        

         د یچون از آن نچر ،د یکه رُست اضیآن ر از

شنو  و سکوت   نیبعدم   یهشیارآمده.    دیکه از آن پد  رد،یگی م   اتیح  یانرژ   یاز زندگ   ی عنی  ،چردی م   یجان ما از باغ زندگ   تمام

  که ی حالدر   ،میبست  هاهمانیدگی   ی عنی  ،انیوفای ما دل در ب  م،یاستفاده کن  یما از باغ زندگ   گذاردی نم   ذهنی من،  در ما هست 

 . میبه او زنده شو و  میفضا را باز کن د یفقط با

       .میخدا برو  یسوبه  ،م ییاز خدا همه
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 ۹۵۴مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 سبز و تر زآن شد  افت،یاز آن   هیدرخت ما        

         د ینر ر یچون که ش ؟د ییچرا  هیما زبون

. حال تو که امتداد  م یتسل در سکوت و  ،ی است با زندگ  یو مواز ردیگی م  ی را از زندگ ش ای و تازگ  یسبزدرخت هم سر   یحت

و در    یخدا هست   ریتو ش  ؟ی الست را فراموش کرد  مانیو پ  یشد  ذهنیمن چرا زبون و خوار    ،یفرمی و از جنس ب  یخدا هست 

او    یمعن ا  ،ی هست   ی ک یبا  از  زنده شو   ذهنیمن   یی دو  ن یپس  او  به  و  رها کن  را  نها  انه هشیار،  خودت  در  و    میتسل  تیو 

 .ییگشافضا 

 ۹۵۴مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 سجود  ریهزار گونه کجا خستتان به ز        

 د؟یسپر  ای غیت دینظر که بدان کجا

تسل  حال کرد  دیشد  میکه  زندگ   دیو سجده  ا  یبه  من   نیو  آسی ذهنبه  ت  ،رساند ی م  بیتان  جنس  شد  غیاز    با   دیبرنده 

که    یبرندگ   تیخاص  نیو ا آورد،ی م  دیپد یکه زندگ   یمقابل اتفاقات در  کندی که مقاومت م   دینشد ذهنیمن سپر    ، ییگشافضا

  ؟د یشوی م ذهنیمنا سپر ی دیکنی انتخاب م  ایدر ذات شما هست را آ

 ۹۵۴مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 گفتم و مقصود  گار یهزار حرف به ب        

          دیهنری ، چه بتره یز شما خف ی هر دم به

  هنری شما گذاشتم و شما چه ب   اریرا در اخت  یخرد و دانش زندگ   نیا  گانیو به را  یداشت چشم   چ یبدون ه  ،دیگوی م  مولانا

 .دیهست هنری قدر شما بهچ  ،د ینکرد افت یکه مقصود و جان کلام مرا در دیهست
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  ذهنی من است، و در    ی و زنده شدن به زندگ   یی گشااست، مقصود فضا   ذهنیمن و فقر    یی گشافضا  ی به معن  جاایندر    هنر

 .شود یجان کلام از ما پنهان م نیا

 ۹۵۴مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 درگاه  نیآمد اندر ا یهنری هنر چو ب         

         د ینفر  نیچون نه ز ت؟ یز چه شاد هنروران،

 . است  یی گشا، فضا است دانم ی است، نم یهنری ب   ی، هنر واقع درگاه خدا  در

 .ستمیمن بزرگ ن ییاست که بگو نیا  یبزرگ

  د؟ یاز چه شاد هست دیدار ذهنیمن که  یکسان  یا

 . دیخود اعتراف کن  دانمی به نم  دیدر درگاه خداوند با ،دیو شاد هست  دیدانی مند مخود را هنر هاهمانیدگی خاطر به 

  ؟یکنی م یاحساس شاد  ذهنیمن چرا در  ی هست ی زندگ تیو ابد  نهایتبی هنر است. تو از جنس عدم و  ذهنیمن  فقر

 ۹۵۴مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 ک اذْبَحُوا بَقرََه  نستیدر ا  اتیهمه ح         

         د؟ یچون پس  بَقَر  د،یاتیچو عاشقان  ح

  ی تو در ذات عاشق زندگ   ،ی کن   یات را قربانذهنی مناست که گاو    نیدر ا  یبه وحدت با زندگ   دنیتو و رس  ی زندگ  تمام

  ،ی به عهد کن  یوفا   ،ی الست را به اجرا در آور  مان یو پ  ی شو  ی ک یو    ی که با خدا به وحدت برس   ی هست   ن یعاشق ا  ،ی هست

  ؟ یشد ذهنیمن حال چه شده که گرفتار گاو 

 ۹۵۴مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 
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 اند چه بوَْد گاو؟ تو را بنده  ریهزار ش         

         د؟ یهزار تاج  زرَ آمد چه در غم  کمَر

 . تو هستند  ۀبند ریهزاران ش  کهی حالدر  ؟یاش کنی که قربان ستی چ گاو

و از جنس    ی را لا کن  هاهمانیدگی   ،ی است که مرکزت را عدم کن  ی کاف  ،یرا بر سر دار  ی و تاج شاه   ی اشرف مخلوقات   تو 

  ؟ یهست هاهمانیدگی و در خدمت   ؟یکنی ارزش خود را کم م ذهنیمن چرا در  ،ی شو ی زندگ

  ی دربان   یعن ی  ی، چرا تو علاقه به کمر داررا بر سرت بگذار  ی را باز کن و عدم و حضور را در مرکزت بگذار و تاج شاه  فضا

  ؟ ی هست  ذهنیمنخدا در حالت قائم به ذات منتظر تو هستند، تو دنبال گاو    تی، هزار جنسبودن   ذهنیمندر خدمت    ،ذهنیمن

 ۹۵۴مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 منبر نیتو ماهست بر چن ب  یچو شب خط         

          ؟ دیاگر نه فهم تباهست از چه در سمََر

 .است که در شماست  یزندگ  ۀ زند یروین ب یخط

تباه است چون شما را در   ذهنیمنخدا با  دنیو فهم دنیشیاند د،یستین  ذهنیمن نیکه ا دییگوی خود در گوش خود م شما

 .بردی م  یذهن( من سمر)  ۀافسان

دستور را آن    نیواقع ادر  د،یدهی دستور م  یذهنبه من   انههشیارو    دیعدم لا کرد   یرویرا با ن  ذهنیمن  یهاکه فکر  هرگاه

 . دهدی شما م ازطریقاست  ی سخنران که زندگ 

افکار  سمر با همان   یتمام    دن یگونه خدا را فهمن یا  م،یپنداری م  تیو آن را واقع  میکنی م   یدگیاست که در شب ذهن ما 

 .است و باطل است  ذهنیمن  ۀافسان
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 ۹۵۴مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 سپاه؟  ال  یکجا بَلاغت  ماه و کجا خ         

         د یچون کلاه ورَ دیبه مَقنعه ب منَاز

  کجا؟ ذهنی من شان یو افکار پر ال یکجا و توهم و خ یماه و زندگ یی وایو ش  بلاغت

  ی رویرا با ن  هاهمانیدگی که    ی هست  ریو شمش  غیتو از جنس ت  ،ی را بر سر دار  یزندگ   ی تاج شاه  ،ی دار هست انسان تو تاج   یا

 . ی داری بر م  انیاز م ی زندگ

و به کائنات ارتعاش   د یتو سخن بگو ازطریق ی عنی، کند  یگشوده شده سخنران  یفضا  نیرا باز کن تا خداوند از منبر ا فضا

 . عشق کند

  کجا؟  ذهنیمنکجا و مال  شودی م یدر جان تو و بر زبان تو جار  یکه از بلاغت زندگ  یسخنان 

  ؟ذهنی من زن فرتوت ریمثل پ ای یچون رستم و پهلوان باش   ی خواهی م ایآ

 . خودت را رها کن ذهنیمن  یرا بر سر بگذار و از چاکر یو تاج شاه  ستیذات خود با یرو

 ۹۵۴مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 خورد  حدی و آب ب  نیزرّ کوزه  افتیب         

         د یخموش باش که تا ز آب هم شکم نَدرَ

سخنان گهربار    نی مواظب باش که با ا  ،ی نوشی کلام م   نیو هر لحظه از بلاغت ا  یکرد  دایآب و کلام مولانا را پ  ۀکه کوز   حال

 . ینشو دهیهمان
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با فضا   حال بهره  ییگشاکه  ا  یمندو  زندگ   نیاز  فهم درست  ،ی آب  و  ا  ی درک  در  بودنت  در ع  ی تن خاک  نیاز  حال    نیو 

مبادا از    دیگوی مولانا م  ،ی ، مبادا که به ذهن بروبسپار   ی خاموش باش و خودت را به دست خرد زندگ  ،ی افت ی  اتی فرشتگ

 . ی کن ی دگیبه همان لیآن را تبد یعنی ،ی که شکم بدر یبنوش  یقدرآب به  نیا

  ازطریق   یباز شده ساکن شو تا زندگ یفضا نیسکوت کن و در ا ،یبر ذهنت و مرکزت را عدم کرد  یناظر شد یوقت   پس

 . باش   ی، در خدمت زندگ تو به جهان ارتعاش کند 

 11۹7مولوی، مثنوی، دفتر پنجم، بیت 

 و ثبات نیقوت و تمک یدهنده  یا        

         ده نجات   یثباتی ب  نیز )فرزانه( را  خلق 

 د یباش  شاد



 

 

 

326قسمت پیغام عشق   خانم دیبا از کرج  

       به نام خدا

 :یاز دفتر دوم مثنو ی داستان  ۀخلاص 

مرده    یهان بدهد تا او استخوا اد یبزرگ را به او    ی همراه شد و با اصرار تمام از او خواست که اسم خدا  ی س یبا ع  ی ابله 

 .را زنده کند

        1۴1 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 قیابله رف  یک ی یس یبا ع  گشت

 قیعم  ۀدر حفر  دید هان استخوا

 .را زنده کن هان استخوا نیا  ای: بدیگوی و م شود ی صحبت م همراه و هم ی سیبا ع  یآدم ابله  کی

که نماد    ح یمس  ک یاست و    ذهنیمن که نماد    ی ابله  کی   یکه درون هر انسان   کندی م   یادآوریقصه به ما    ن یدر ا  مولانا

دا  تییخدا ما  و  دارد،  وجود  م  ذهنیمنابله    یصدا  ماًیاست  استخوا  میشنوی را  دارد  اصرار  که    ی هان که  را  مرده 

 .ماست زنده کند یهاهمانیدگی 

 .دارد به گذشته برود و دردها را تازه کند  لیم ذهنیمن ی ست، وللحظه  نیا یی کتای یفضا  قیعم  ۀحفر  

پشت سر ما    ایشده، و    ی به ما ظلم   ی در کودک  ا یاند،  پول ما را خورده   ا یکرده است،    ی از ما دزد  ش یده سال پ  ی کس   مثلاً 

استخوازنندی م  ی نامربوط   یهاحرف ا  یهان .  در  قب  ق یعم  ۀ حفر   ن یمرده  مرگ    ییهاب یآس  لیاز  تصادف،  طلاق،  مثل 

 .ما از خواب ذهن بوده است یداریب یبرا هانیا  ۀ ما افتاده است، هم یکه برا ی هر اتفاق  ایو  ،یزیعز

 .میو جان ده میرا هر لحظه تازه کن هان استخوا  نیو ا میبه حرف ابله درونمان گوش ده کهاین  نه
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  یذهنابله من   یول   ،کندی و حضور ما را تازه م  بخشدی ما را شفا م  یدردها   یی ماست با فضاگشا  یهشیارکه نماد    حیمس

وجود  ه ب  رونیدارد و انعکاس حرف و عملش هم که در جهان ب   هاهمانیدگی و درد    هان استخوا  یبه نگهدار یدیشد  لیم

 .است  شیهای و گرفتار  یهمان بازتاب بدبخت  دیآیم

        1۴3و  1۴2 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 یهمراه، آن نام سنَ ی : اگفت

 ی بدان تو مرده را زنده کن  که

 مرا آموز تا احسان کنم مر

 را بدان با جان کنم هان استخوا

از    یاریبدهد، چنان که بس  ادیکه نام اعظم را به او    خواهدیما م  یهشیارهمراه ماست از    شه یکه هم  یذهنو من   ابله

 .هستند شانی در زندگ   یخداوند منتظر معجزات  یهامردم با به کار بردن اسم

  ن ی: خدا ادیو بگو  اوردیاسم در ب  ک یفرم و    ک یبه    خواهدی را م  تییحضور، عدم و خدا  یذهناست که من   نیا  منظور

 .است

 .مینکش ی را به تصوّرات باطل ذهن ی زندگ ۀزند  یو انرژ م یبه حرف ابلهمان گوش بده دینبا ح یعنوان مسبه  ما

صورت  را به   زیعدم، انبساط، صبر، شکر، پره  ،یی فضاگشا  میخواهی م  مینیبی خودمان را جسم م  میدر ذهن هست  ی تا وقت  ما

با اسم    خواهم ی من است و م   یک یاحسان و ن  هان ی: امییو بگو  مینشان ده  یانسان معنو  کیتا خود را    میاموزیب  یذهن

 .میفکان دخالت کندر حکم کن میخواهی م ذهنیمنواقع ما با مرده را زنده کنم و در  یهان خدا، استخوا

       1۴۴ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 ست یخامُش کن که آن کار تو ن  گفت
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 ستیاَنفاس و گفتار تو ن قیلا 

و به حرف ابله    میکنی اند، پس فضا را باز منور عدم را در ما پوشانده   یرو  هاهمانیدگی که    می شوی متوجه م   ییشناسا  با

 هاهمانیدگی را از    ح یکه ما نور مس  کشدی ها طول م طبق قانون مزرعه و صبر سال   میدانی و م  میدهی گوش نم   ذهنیمن

 .میبکش رونیب

  ، یذهنو گفتار تو با من   دیآی و از عدم م   ست ی زندگ  یرویدر ن  ی: ساکت باش، قدرت شفابخش دیگوی به ابله م   حیمس

 .ستین ها ن تازه کردن انسا یرویو ن ی بخششفا نیا  ستهیشا

        1۴۵ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 ترنَفَس خواهد ز باران پاک کان

 ترز فرشته در روش درَّاک  وَ

تر از  اول خودمان از جنس عشق و لطافت و پاک  د یبا  م یاوریببه ارتعاش در  گران یرا در د  ی عشق و زندگ   کهاین  یبرا

  ق ی عم دیو انبساط در ما با یی، قدرت درک و فضاگشاحضور یهشیاربه  یجسم  یهشیار لیو در روش تبد  میباران شو

 .شده باشد

        1۴6 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 تا دَم پاک شد  ستیَبا  عمرها

 مخزن اَفلاک شد  ن یام تا

شود تا مرکزش عدم شده و خداوند    دهیاو پاش   ی ذهنمن  یهاتا دم انسان پاک شود و وسوسه   کشدی سال طول م  انیسال

  یسازو درد   یساز در حال مسئله   شهیدارد و هم  یدَم  ناپاک   ذهنیمناو آشکار کند.    یبداند و اسرارش را برا  نیاو را ام

 .محروم است قتیاسرار و حق  ییاست و از شناسا
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       1۴7 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 عصا در دست راست  نیا  یگرفت  خود 

 از کجاست؟  ی را دستان موس دست 

  ؟ یانتظار معجزه دار  واقعاً ایآ ؟ یرا به دست راستت گرفت ی موس یابله تو فرض کن که عصا ذهنی من یا

  ، دیتابی از آن م  ی نور  گذاشت ی قلبش م  ی دستش را به رو یوقت  یانسان است، موس   ی نماد حضور و قدرت معنو یموس 

فضا را    ی عصا وقت  نیو ا  تاباند ی و نور عدم را م  ست ی خال  هاهمانیدگی انسان است که از    یقلب همان مرکز فضاگشا 

 .بلعدی را م هاهمانیدگی  ۀو هم شودی م یی اژدها مییگشایم

        1۴۸ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 اسَرار خوان  ستمی: اگر من نگفت

 تو بر خوان نام را بر استخوان  هم

جان ببخشد و دردها را تازه کند و       هاهمانیدگی به  یعنیرا زنده کند  هان ما همچنان اصرار دارد که استخوا ذهنیمن ابله

 ی هان نام خداوند را بر استخوا  ای، تو بزنده شوند  هان بخوانم تا استخوا  ی و رد  ایاسرار    توانم ی : حالا که من نمدیگویم

 .مرده بخوان تا زنده شوند

       1۴۹ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 ست؟ یاسَرار چ  نیرب ا ای: ی سیع  گفت

 ست؟ یچ  گاریب  نیابله در ا نیا لیم 
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  ی دیشد لیم یبه تو زنده شود ول   تواندی است که انسان م یچه س رّ نیآخر ا ای: خدادیگویکه حضور ماست م یس یع و

  ذهنی منبا    ماًی و دا  شناسد؟ی ، چرا انسان ذات خود را نمرا زنده کند  هان شده و استخوا  هاهمانیدگی دارد که از جنس  

  درد دارد؟ جاد یبه ا ل یم  یذهناست که من ین چه س رّیآخر ا کارد؟ی و بادام پوک م کندی م یگاریب

       1۵۰ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 را؟  ماری ب  نیا ست یغم خود ن چون 

 ؟ مرُدار را  نیا ست یغم جان ن چون 

 شناسد؟ ی درد و غم دارد را نم جاد یبه ا لیابله را که م   ن یانسان ا  چرا

دارد    ل یدارد که زنده کند و م   ل یشده است م   ل یتبد  ف یکث  یرا که به مُردار  هاهمانیدگی   یو دردها  هان استخوا   نیا  چرا 

  را جان تازه ببخشد؟  شیدردها

       1۵1 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 خود را رها کرده ست او   ۀمرد

 رُفو؟  دیرا جو گانهیب ۀمرد

متحرک است که تمام حواسش به    ۀمرد  ک ی. او  کندی مُردار را ح س نم   ف یکث  یو بو  ندیبی خودش را نم  ۀ ابله مرد  نیا

عاشق بودن را    گران یبه د  خواهدی و م  شناسد ی را رُفو کند. خودش عشق را نم  هان آ  یمردگ  خواهدی است و م   گرانید

 .را به خدا زنده کند هان انسا  ییتا با فضاگشا شناسد ی خود را نم ح ی. او مسبدهد  ادی

       1۵2 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 ا دبارجوُست  گفت حق: ا دبارگر

 ک شت اوست  یجزا دهییخار رو
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 . یکنی خود جذب م ی سوهمان جنس را به  ی هست ی گفت: از هر جنس   خداوند

فکر       شهیاست، هم  ش یاندیابیکم  ،ندیبی ها را م است، دردها و رنجش   ی از جنس بدبخت  یعنیا دبارگر است    ذهنیمن  ابله

دست  به   شتریتا ب  کندی ، حسادت و حرص عمل م با خشم   نیخاطر همه و ب  رسدی و به او نم   شودی تمام م  زیچهمه  کندیم

 .ستی ن  یبدبخت یخارها  جزکشت و تخم حسادت، خشم، حرص  نی. حاصل ااوردیب

       1۵3 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 تخم خار کارد در جهان  آنکه

 و هان  او را مَجو در گُلس تان  هان

ها  ییبایدر گلستان عدم و بهشت ز  دیتوانی او را نم  کاردی را م  ی ابیبخُل و کم  نه،یکه تخم درد، ک  ی انسان :  دیگوی م  مولانا

 .از اعمال خودش گرفتار است دهییرو یابله در انبوه خارها  نی. ادیابیب

       1۵۴ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 شود  ی به کف خار ،رد یگ یگُل  گَر

 شود  ی، ماررود  یاری یسو ورَ

، او  را هم به او بدهند   ی است. اگر گُل کمالات و الطاف اله   یو گمراه  ی اهیس  ، یدگیو مرکزش پر از همان  ذهنیمن   ابله

را به خار درد و    هانو آ  کندی صرف م  دنیو آن کش  نیدادن خود و به رُخ ا  شیرا در جهت نما  یعلم و فضل اله   نیا

به مار    ذهنیمنبا حسادت    دهدی معرفت م  یکه بو  یاری  ارد، ند  نیبو چون چشم عدم   کندی م  ل یو حرص تبد  سهیمقا

 .است ینیبدشمن  ذهنیمن  تی خاص رایز کند،ی م لیتبد

       1۵۵ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 ی زهر و مارست آن شَق یایمیک
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 یمتّق یایمیخلاف ک بر

ابله  ی به معن  ی شق م  او   یایمی. کندیبی نم   یزیچ  هان که جز استخوا  ی بدبخت است و همان  اله   توانستی که    ی گوهر 

تر  لحظه به لحظه تنگ   یتیزندان را با مقاومت و نارضا  نیا  یاست و فضا  شیهاهمانیدگی حضورش باشد در زندان  

 .کندیم

تا در بودن    کندی و فضا را باز م  شودی نم دهیهمان  شیهااست و با داشته   ارگزیپره  ی عنیاست،    ی که متّق  ی انسان برخلاف 

 . شود  ی کیو حضور با نور عدم 

 .نور عدم است ارگزیانسان پره یایمیک یزهر و مار است، ول  ذهنیمن یایمیک

             گنج حضور  ارانیسپاس از برنامه گنج حضور و هم با

از کرج  باید
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

طریق ایمیل به  توانید پیغام خود را ازشود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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