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545 پیغام عشق قسمت خانم سرور از شیراز  

 به نام خدا 

 .داریجان و تمام دوستان و همراهان ب یشهباز  یو مهربانم آقا زیبا سلام خدمت پدر عز

 ۲5۰۲، غزل ۸۸۶برنامه

 ۲5۰۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ی دار  یتو را: گر تو دل   دیگو  یدل هم رِیام

 ی زاریزِ نان و جامه ب یریعاشق باش تا گ که

مرکزت بردار تا    ن یو آفل  هانیچکه دل از نقطه   شودی تو کوفته م   یداری ب  یفکان براخداوند طبل قضا و کن   ازطرفِ   وسته، یپ

و عشق را به جهان    یو شاد  ی کن  افتیرا از من در  تیو حس امن  تیعقل، قدرت، هدا  ؛ یمن متصل شو  تیو ابد  تینهای به ب 

 .یارمغان آر انیو جهان

 ۲5۰۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 یتو را گر قَحطِ نان باشد، کند عشقِ تو خبَّاز

 یگُم گشت دسَتارت، کند عشقِ تو دسَتار وگر

  م یو عدم رواداشت، خواه  یابیدر قحط و کم  م،یکشیم  رهیها شو از آن  دهیچسب  زهایخداوند، اگر به چ  غامیجواب به پ  در

او    شی اندی فراوان  دیدر د  ش یمحدودانَد  دِید  نیو ا  کندی م  دا یبه ما را پ  ی خداوند امکان دسترس  ،یق یحق  ی میماند و با تسل

 .ابدیی و شفا م   شودی مداوا م
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 ۲5۰۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 و خودکامه  اریّخوش و طَ  جامه،ی ب و   نانی ب نیبب

 ی زنگار وانِیا ن یها را بَررا و جان  کیملا

شده در پرواز  را از مرکز عدم گرفته، روح جانشان در وسعت آسمان گشوده   ی رسته از بند تعلقات هستند که شاد  یهاجان

 .شود ی دم پُر م از جام و ساغر خداوند هر شاناله یکه پ ستندین  کسچیو ه  زیچچ یاست و محتاج ه

 ۲5۰۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ی شود آزاد و مسُْتَغن  ی فُرن  نیلوت و از نیچو ز

 ی و زار شهیدگر افتد تو را اند   یمُلک  ی پ

  ست؛ ین یدرون خبر  تینهای ب  و آسمان  تیها گرم است، از مُلک ابد و توجه گرفتن از آن د ییو تأ  ی دگیبازار همان کهی زمانتا

  ی جز وصال و در دل غم   یاشه ی و در سر اند  ینیبی را م  گریکه مُلک د  هاستی دگیآگاهانه و رها کردن همان  دن یبا دست کش

 .ی جز فراق ندار

 ۲5۰۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ی روحان ارِی  دیایب ، یوگر دربندِ نان مان

 یاریکردنش  یاریکن، ن یاریکه:  دیرا گو تو

  کوبد ی فکان ملحظه با قضا و کن  هر  ار،یدرِ دل که    یصدا  ،یبری ها به سر ماز آن   یکشرهیو ش  های دگ یکه در غم همان  مادام

  ی که در سروصداحال آن   زد، یتو بر  قیرا و خردش را به جهان ازطر  اش ی شود، شاد  انیاز تو ب  خواهدی او م  د؛یشن  ی را نخواه

 !یادهینشندر را هم  یِهنوز صدا ها،ی دگیهمان
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 ۲5۰۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ما را  عشق از خارا کند چشمه روانْ  یِعصا

 ی بَقّار ش یب نیمکن ز ارا،ی جُوعُ البَْقَر   نیز تو

 ۱۶4غزل شمارة دیوان غزلیات، حافظ،  

 مجلس انُسست غزل خوان و سرود  مطربا

 رفت و چنان خواهد شد  نیکه چن ییگو چند

افزون  و حرصِ خواستن و داشتن، هر  ستین  یانیرا پا  های دگیهمان  غم در خروش که    د،یهَلْ مِن مَز  ادیو فر  ی لحظه در 

دلِ    نیا  حال  .شود ی م  لیتبد  ره،یسخت و ت  یبه سنگ   ،یو گوهر وجود آدم  طلبد ی م  دنیبلع  یرا برا  یشتریب  یهان یچنقطه 

 .خِرد و حکمت را بجوشاند  یهاخداوند، چشمه   ی تا عصا  د، یبا  ی از سَر صدق و بندگ  ی میگشوده و تسل  یی را فضا  ارخواه یبس

 ۲5۰۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 کند لابه  کیسخن در دل مرا هر   زدیفرو ر

 یاریخَمشُ مانَم ز بس م،یاولّ من بُرون آ که

آور و  ملال   یهاو فرود آمدن، فارغ از فرمول   دنیمنتظر بار  طاقت ی ب   یدر آسمان گشوده، چون ابر  ی زدیو رحمت ا  برکات

 .ر ینظی و ب بایذهن، در نوع خود نغز، ز یتکرار

 ۳۹غزل شمارة دیوان غزلیات، حافظ،  

 عجب   نیغم عشق و ست ین  شیقصه ب کی

 نامکرر است  شنوم،ی هر زبان که م  کز
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 ۲5۰۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ی جار ی الحُْسْنَ ف تُ یْصاحِبَ الدّارِ رَاَ ایاَلا 

 ی نُورُهُ نار  یطَفّ یُناراً  ننَایْبَ فَاَوْقِدْ 

فَاوَْقِدْ  »پس    دم؛ی د  م یگشوده تسل  ی حسُن و ملاحت تو را در فضا  ،«یجار  ی الْحسُْنَ ف   تُ یْرَاَ»  ن،یالعالَم   صاحب و رب  ی ا  هان

را بر جانم سرد کند و با تو    های دگ یطلب، آتش همان  نیتا نور ا  ،«ینوُرُهُ نار  ی طَفّیُ»ور کن تا  آتش طلب را شعله   ،«ینار  ننَایْبَ

 .یکن  یبر آسمان دلم تجل  پردهی و ب  نقابی شوم؛ ب   یکی

 ۲۸۳5شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ی قراری به جهانِ ب  یکه دار ی بزن آتش

 ی دخُان  ۀز آتشِ خود دلِ قبُّ  بشکاف 

 ۲5۰۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 د یگو ی به گوشم پارس  م،یگو ی هم یچو من تاز

 ؟یآری سو نم نیکردم که رو ا یبَدخِدمت  مگر

 انعامِ عامِ او   یمَهْ رو، ول  ی جرُم ا  ینکرد

 ی عار ی سازد، که تا نَبْودَ کس   یگلُ  یهر باغ  به

  ی و سطح آگاه  یاریهش زان یبسته به م  کی کدام  انیتا اِذن ب  رینظی حکمت برخاسته از مرکز عدم، رنگارنگ و ب  یهاچشمه 

 .باشد  انیدر م
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 ۲5۰۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ی غلامان دارد او زنگ ، یغلامان دارد او روُم

 یبه هنِدو و به تُرکار دیبنما ی نوبت رو  به

 انَْدُه  ش یَغلُامِ زَنگ ، یشاد  شیَی روم غُلامِ 

 یآن را دهد فرمان و سالار یرا، دمَ  نیا  یدمَ

بخش  شاد و فرح   یِ تا با گشودن فضا غلامِ روم  ؛یداریب  یخداوندند و برا  یدر خدمت و بندگ   ط،یو تمام شرا  هات یوضع  تمام

 !هندو را  یِروه یو قد علم کردن قضاوت و مقاومت، غلام س دانم ی نه؛ با م ای میکن ارتیرا ز

 ۲5۰۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 آفتاب و مَهْ  فِینَبْودَ، حَر نیزم یِهمه رو

 ی تار نیزم یِروشن شود، رو نیشب پشُتِ زم  به

  که نیبه ا  مانیبود و ا  میتسل  دیو همچنان با  سازدی را آشکار م  قتیاز حق  یاانسان تکه   یبه ظرف وجودبسته   یزندگ  آفتاب

دچار    ،یزنگ   یو هندو  یترُک روم   دنیپس با د  ست؛ یبر احوالاتمان ن  یو علم   یبر ماست، ما را دانش   ط یجز خداوند که مح

 .مینشو جانیه

 ۲۳ ۀیاز آ ی بخش ،(57)   دیسورة حد م،یقرآن کر

 ...« آتَاکُمْ   بِمَا تَفْرَحوُا   وَلَا فَاتَکُمْ   مَالِکَیْلَا تأَْسوَْا علَىَ  »

 « ...د یمغرور و دلشاد نگرد دهدی و به آنچه به شما م د یتنگ نشوتا هرگز بر آنچه از دست شما رود دل »

 .مییو محسابۀ ذهن و فقط فضا را بگشا   قضاوتی ب  ش،یخِرد کافرک دخالت ی ب  میتمام حالات باش رندة یو دربرگ



   

  

 

545 پیغام عشق قسمت خانم سرور از شیراز  

 ۲4۳غزل شمارة دیوان غزلیات، حافظ،  

 تو دعا گفتن است و بَس  فۀ یوظ  حافظ

 دیشن ای  دیبند آن مباش که نشن در

 ۲5۰۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 نیروزِ آن باشد، فِراقِ آن، وصالِ ا ن،یشبِ ا

 یماریزِ صحِتّها و ب گردد،ی در دور م   قَدح

 ۱۰۶۹شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 یی با گرم  ییو سرد  ییبا سرد ییگرم

 ر یناگز نجایا یسرد ، یآنجا گرم بود  چونکه

که با عشق خداوند    یکار و خوشا ساغرچه  های دگ یرا با همان  دار یرا صبح حضور کجا و جان زنده و ب  های دگ یهمان  اهِیسْ دل 

 .است و شَعَف   ییها رهاها و اندوه که خورندة جامش را از تمام رنج  ابدیرا در یشود و زندگ  زیلبر

 ۲5۰۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 طاحون  نینوبت، مبََر گندم از ی گَرت نَبْودَ شب

 ی او جار  یِکه نَبْودَ جو ینیب  ایآس اریبس که

ذهن را   و یمبارک، عجله و شتابِ د لیتبد نی توأم با شکر و رضا. پس در راه ا  یمیاست؛ تسل میتسل  ، یسلوک و بندگ شرطِ

جان را صفا    ایآس  نیا  ختۀ یپخته و ب  یهااز نان  ستاده؛ یگندم ا  ابیدر صف آس  بایو صبر، آرام و شک  یکرده و با تأن   شه یدر ش

آن از خرد    یجار  یهایکه جو  یی ایره نموده؛ آس  ایآس  نیکه ما را بد  یم یو هر لحظه شاکر خداوند رحمان و رح  میبخشیم
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منتظر و در کار که    یاخواسته   چیهی نظر کرده و ب   ا یآس  نیماه و در ا  نیو در کارست پس در ا  جوشد ی م  ی زدیو حکمت ا

 .داند ی خود م ی زندگ

 ۱77غزل شمارة دیوان غزلیات، حافظ،  

 به شرط مزد مکن   انیچو گدا ی بندگ  تو

 داند  یپروردوست خود روش بنده که

 ۲5۰۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 مَغزش را  نغَز یچو من قشرِ سخن گفتم، بگو ا

 یو دُربار  یدرُافشان   اموزدیب ایتا در که

  یی اهمه لفظ است و شمه   ی و باق  ابدیی ذهن، درم  دخالت ی درست، ب   مِی گشوده و تسل  یفضا  زانیرا هرکس، به م  قتیمغزِ حق

در    میعظ  یبزرگ که خبر  یسفر  یایرخت سفر بربندند و مه  دیکند و قانع که با  تابی خفته را ب  یهاتا جان  قتیاز آن حق

 .شاءالل ان   وندندیها، تا بدان بپانسان  تکک در انتظار ت   تیبه وسعت ابد ی ست و آسمانراه

   والسلام 

 رازیبا احترام، سرور از ش



 

 

 

545قسمت پیغام عشق   خانم حداد از کرج  

       خدا   نامه ب      

 جان یهای و گنج حضور  زیباسلام خدمت استادعز

     ۸۳۲برنامه   از ۸ و  7 و  ۶ ات یاب 4۸۱شمس غزل  وانید   

 4۸۱شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 بَقا ندارد عالَم اگر بَقا دارد 

 ست یتو ن یِچو او محَرَْمِ بَقا   ر،یفنَاش گ

اَقْدسَِ پروردگار عالم همه   جز ا  زیچذات    ی عن یکه ما با پنج حسمان    یزیندارد، و هر چ  یی ست و بقای عالم فان   نیدر 

و    رایآفل، م  ،یهمه فان   میحس کن  ای  مینیبب  میتوانی م   دهیو با ذهن همان  دنییفکر کردن، لمس کردن، بو  دن،یشن  دن،ید

ابََد  ی گذرا هستند و بَقا و عمر و گذراست و با مُردن    ی جسم ما که فان  یخواهند رفت. حت  نیو ازب  ستندین  یندارند و 

و   میکنی هرچه فکر م  طورنی. همماندیم  یو فقط روحمان که از آنِ خداوند است باق   م،یشو  ی به خاک م   لیتبد  یجسم 

امانت داده شده    هست که آن هم از طرف خداوند به ما بیاریهستند، تنها هش  یرفتن  نیهمه ازب  میآوری دست مه هرچه ب

 .ماندی م ی است، باق 

 م؟ یاامانت چه کرده  نیما با ا واقعاً

که ی درحال   م؛یگذارمتیق  مانی گوهر وجود  نیا  یشود برای ندارد؛ نم  ییو بقا  رستیجز ذاتِ اوست که فناپذ  زیچهمه

ما    نی. اما اشودی ارزش نمی آن پنهان باز هم ب   م،کهیانهفته و نهانش کرده   مانیهای دگیهمان  ریما در ز  یکارها  سببِبه 

زمان آن    ایآ  م،یانبرده   یابهره   مانی پرورشِ گوهر وجود  ی داده شده برا  یهاو از فرصت   میکه قدر آن را ندانست  میابوده 

 م؟یوقت بگذار شی برا شتریو ب  میکه ما ارزش خود و قدر خود را بدان دهینرس
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او ما را    ست،ین   مانی و او محرم زندگ  میستیکه ما از جنس ذهن ن  می و بدان  میشو  داریکه از خواب ذهن ب  دهیآن رس  وقت

  ی ستینه بَقا، چون ذات او ن بردی اعتماد کرد،که ما را به فنَا م ایو  هیشود به او تکی نم  یعنیزنده به اصلمان نخواهد کرد، 

ما    دیخداوند است، عَدَم اوست که با  یاست، هسته وجود   شیذات او و کارها  در  ییرایو فنَا و آفل بودن است، چون م

       .میشو  لیهم به او تبد

 4۸۱شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 را ماتسَت  تی کاو شَه ی چه فَرُّخست رخُ

 ست یتو ن یِلِقای بُودَ آنکسَ، که ب   خوش لِقا  چه

اند و عقلِ  شده  ی شاه  نیاند خوش است و ماتِ تو همچنتو کرده   ی سوه را ب  شانیکه رو  یکه احوال کسان   میدانیم  ما

  ی اند. که هر رخُتو شده   ی و دانا و شنوا  نایو حال ب  م،یدانی به عَدَم کردند و گفتند نم   ل یبوده تبد  ی عقل ی که ب   شان یذهنمَنِ

چون او    ند،یتواند هر لحظه تا ابد تو را ببی است. او م  م یبلکه تسل  کندی نم  ت و مقاومت و قضاو  زهیکه ماتِ شاه شد ست

  ده یثبات را چش  یمعنا  ند،یآفری و آرامش م  یو شاد  یی بایز  رونیهر لحظه فَرُخ و شادمان است، هر لحظه در درون و ب

  قدم و مبارک شده، وش لِقا و خچون خوش   دهد،ی م  زیچمبارک شده، و عشق را به همه   شی هاو درک کرده، چون قدم 

مرکز را عَدمَ    میتوانی م  یی . ما با فضاگشاندیفرایب  ییبایز  تواند ی م   ی شخص  نیتو زنده شده، چن  تینهای که به ب   ی کس

  ده یبخش  ی خواهد کرد که به ما تا حال زندگ  ی در ما نفوذ خواهد کرد و ما را مات آن شاه  ی ثبات و آبادان  جهیدرنت  م،یکن

را در کار و عملمان،    یای عشق  یفضا  ،یاریو هش  یداریهمه ب  نیبا صبر و شکر و هر لحظه سپاس از ا  میتوانی است. م

  یِ دلنواز و بو  یو صداها  بایز  یهاکه پُر از رنگ   میباش  یی و در فضا نمیفرایب  ییبایکه فقط ز  می وجود آوره ب  مانی در زندگ 

       .دیاحساس کرد و شن د،یاست را د دهی چیدر آن فضا پ  اریخوش 
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 4۸۱شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 که سختْ خام بُودَ  زم،یزِ زخمِ تو نَگُر

 ست یتو ن  بلایِ آتشِکه سوخته   ی دل

با برنامه گنج    یشتریب  نشیحال که ب  یول   دم،یترسی م   یبه من بزن  ی زخم  کهنیدر گذشته از ا  کنمی فکرش را م  یوقت

کار را  نیما ا  ییرها  یبرا  ،یبه من بزن   یکه اگر هم زخم   ی قدر مهربانام که تو آن ده یفهمام،  کرده  دایبه تو پحضور نسبت 

از خودمان    شتریاست که ما را ب  ن یا  یبرا  ، یبه ما بده  ی خواه ی م   کهست  ی عشق   یبرا  ،یشاد  یبرا   ،یبهبود  یبرا  ،یکنیم

پس ترس من    ،یکنی م  مانیو مداوا  یخودت مواظب هست  یبزن   یو اگر هم زخم   یدان ی صلاح کار ما را م  ،یدوست دار

  ده یچیعطر تو در همه جا پ یتو هست   ی. چون وقتزمیگری نم   گرید  نیهم  ی برا  ، یهست  ی بوده، چون تو فقط خوب  موردی ب

مرکزم عَدمَ شود و مرا    ی خواهی چون تو م  ، یکرد از هر زخم   ی مرا حفظ خواه  دانم یم  ،یو تو نگهدار و نگهبانِ من هست

  یی با شناسا  دیو من با  ،یاقدر دانست، چون تو مرا به حال خودم رها نکرده   دیبا  باست،یز  نی و ا  ،یاز جنس خودت کن

اَلْمنَُونَت  بیْعمل نکنم رَ  گونهن یکه اگر ا  شوم نه به زور،   لیبه تو تبد  ارانهیهشکنم و    یبا تو همکار  میهای دگ یدَردها و همان

که اگر    زمیگری آل است، پس از زخم تو نم دهیمن خوب و ا  یبرا  زیچچه   ی دان ی که م  ی تو هست  نیخواهد آمد. چون ا

  لهیوسه اش بشدهتیهودل هم   نیا  کندو فکر    تواند ی است که فکر کند م  ش ا ی و نادان  ی بخواهد از تو فرار کند از خام  ی کس

  نیسوزاند. بهتر  ی ها را خواه آن  میهای دگیهمان  ن یاز ا  ی که مرا نجات ده  یخواه ی تو م   ی وقتسوزد، که  ی تو نم   یآتش بلا

در    زهیبدون مقاومت و ست  رش، یکار شود خودمان با آرامش و صبر و پذه خداوند دست ب  کهن یاز ااست، قبل   نیکار ا

  را، یفقط شاکر بود و پذ  د یکار کند، باه چ  داندی او خودش م   م،یباش  می فقط تسل  م،ینکن  ی کار  یعنیم،  یکن  یی لحظه فضاگشا

       .نیهم

 حداد هستم از کرج  
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 ۸۸۸از برنامه  ی برداشت

 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 یزار شبمیعارف، بکن هر ن یبرآ بر بام، ا

 ی شاهینِ اشکار  ییها را تودل  یِکبوترها

 پابسته، شوند از بندِ تن رَسته  یِهاجان  بُوَد 

 یتو شود جار افسرده ز حَرِّ  یِهادل  بُوَد 

  ی دار  یدیتقل  یو در ذهن از الگوها  ی، تو که هنوز خودت مقلد هستمردم نزن  تیو نصح  ییدست به راهنما  گستاخانه

.  دآی طراب م ضو ا   ، یترس، نگران  ی هات بو. در حرفیکنی ات را گوش م ی ذهنها و منطق من و استدلال   ،یکنی م   یرویپ

  د یبا  نیهم  یلحظه. برا   نیا  ییکتای  یداده نه به فضا   ه یکت  واریکه به د  ی عشق. چوب  ی نه بو  توقع،..   ی رنجش، بو  ی بو

در   دیابتدا خودمان را با ی. ول یها، و از اون بالا نگاه کرد و حرف زد چراکه تو خودت عارف ی دگیبام همان  یرفت بالا، بالا 

.  میشوی تن آزاد م  یپا  زا  یطورنیرا او شکار کنه. ا  مانیاهی دگیو سنگ همان  دیو تقل  اس،یکه ق  میخداوند قرار بده  اریاخت

. حالا به  یکن  یاریکمک و    یتونی را که در گل ماندن را م  یذهن  یهاو هم من  یکنیم  از اونه که هم خودت را کمک بعد

عشق، هم    یبام توقع و رنجش، از رو   یخودت کار کن، سبک شو، و پرواز کن. از بالا   یتو رو  یذهنمن  نیهم  یکور

 . یدهنده هستو شراب  یکه تو خودت ساق دان،را بخن  گرانیخودت بخند و هم د

خودت اومده، نه از    یکه از چشمه صبر و شاد  ی . از آبیآتش بزن   ی تونی را با سپر صبر م   های دگ یپر از آتش همان  دل

اون    م،یمان پرواز کنبا روح  می. به خدا قسم که اگه راه رفته مولانا را بریذهن  یهاو استدلال  یرونیب  یدیتقل  یهاجاذبه 

  ، ی در ذهن را برام بست  دنیحالا که راه خواب  ا،یکرد. خدا  میپرواز خواه  ق با عش  یی ایبالا سبک و راحت بدون توقعات دن

و    ارمیشو هم ه  یهست  یو هم قو  یرا باز کن که به قول حضرت مولانا هم سلطان   ی شدن را نبند، راه مست  داریپس راه ب

 .دارم یی هم هوش خدا
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 ۲5۳۳شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 کردن  ییکوین یِتو خوابِ من؟ برا ی چرا بست

 یو اندر قصدِ اظهار  یگنجِ پنهان  رایاز

 نیاز گل و نسر تری به  ن،یریش یِ خوابی ب  یزه

 ی خوارو خوش  یّنیریاز شهد و از شِکَّر به ش  فزون

اظهار کردن    ی ؟! مگه برازنده کردنم مگه نبوده   ی؟! برایکرد  داریکه چرا من رو از خواب ذهن ب   نمیبگو بب  اصلاً   ایخدا 

که خودت    ییتر از شهد و شکر. حاضرم و تا اونجانیریاز گل و ش  باتریبار زهزار  ،ینیریش  یداریبه چه بخودت نبوده؟! به 

 .نبوده  نیاز اریقصد و هدفت غ  . چراکه تو اصلاًیازم اظهار کن را ام که گنج پنهانت آماده   یدان ی صلاح م

 ۲5۳۳دیوان شمس، غزل   ،یمولو

 ی که امشب ترک کن عاق  ، یساق ی به جان پاکت ا

 یصبّار چ یندارد ه یجان از سوزِ مشتاق  که

را، که    گرانیو مقاومت را، رنجش و توقع داشتن از د  زهیست  نیترک کن ا  ده،یفر  یانسان، ا  یجان پاک خودت، ا  به

  ی تا به روز تا به وقت   ایآمدن و اظهار شدن، خلاق شدن و خلق کردن. ب  اقیتحمل نداره، از اشت  گه یتو د یاون جان واقع 

 .میلحظه بگرد نیو حاضر ماندن در ا  میتسل زن رو نیهمراه و همدم من، دور ا ، یکه به او زنده بش

 ۲5۳۳دیوان شمس، غزل   ،یمولو

 ی تو، زر گرد ی اگر مسّ ، یچو با مستانِ او گرد

 یقار  یشو ی وگر گنگ  ،یتو سر گرد ییپا وگر
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حضرت    ی . مس وجودت را به طلایبا مستان همراه باش   شه یهم  دی با  ی خطر ذهن در امان باش   نیاز ا  کهن یا  ی برا  حالا 

 یهاحرف  یاومد سراغت و خواست  های دگی. اگه همانیشی م   یسر و هوش زندگ   ،یباش   یذهنمن  ی که اگه پا  ، یمولانا بزن 

نگهبان مرکزت، خانۀ دلت،   گهیچراکه د زنهی .. ارتعاش او حرف م.  یکنی بام سکوت م  یبا رفتن بالا  ،یرا بزن   یذهنمن

 .ی و عدم شد  میتسل

 ۱۳۲۳ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و اضطرار یّجز خضوع و بندگ 

 حضرت ندارد اعتبار نیاندر

      از هلند    دهیاحترام فر با
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 . نام عشق و سلام بر پدر بزرگوار و همه همراهان راه نوربه 

 .۸۸۶از برنامه  ۲5۰۲از غزل شماره  یاده یچک

 ۲5۰۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ی دار  یتو را: گر تو دل   دیگو  یدل هم رِیام

 ی زاریزِ نان و جامه ب یریعاشق باش تا گ که

 یرا گر قَحطِ نان باشد، کند عشقِ تو خبَّاز تو

 یگُم گشت دسَتارت، کند عشقِ تو دسَتار وگر

                                           یگریی : نانوایخبَّاز*

 ۲5۰۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 و خودکامه  اریّخوش و طَ  جامه،ی ب و   نانی ب نیبب

 ی زنگار وانِیا ن یها را بَررا و جان  کیملا

 زرو ی: پرواز کننده، چست و چالاک، تاریَطَ*

 .کامروا و آزاد است یمعنبه   جانی: مستبد، خودسر، در اخودکامه*

 ۲5۰۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ی شود آزاد و مسُْتَغن  ی فُرن  نیلوت و از نیچو ز

 ی و زار شهیدگر افتد تو را اند   یمُلک  ی پ

 .کنندی و شکر درست م   ریطعام است که با آرد برنج، ش ی : نوعیفُرن *
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 از ینی : توانگر، ب یمُسْتَغن*

 ۲5۰۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ی روحان ارِی  دیایب ، یوگر دربندِ نان مان

 یاریکردنش  یاریکن، ن یاریکه:  دیرا گو تو

  ن یحوادث ا برابرِفضاگشا و منبسط داشته باش که در  ی : عاشق باش و دل واقع دیگوی خداوند همواره به ما م   ایدل  ریام

  ن ی هست. در چن  شیاندو فراوان   ستین  تینور است، در محدود  یایکه نظرگاه خداوند و در  یدل   شود؛ ی لحظه منقبض نم 

  داند ی جهان نم   نیا  ی به غذا  ازمندیخود را محدود و ن  ست، ینمهم    ش یبرا  ی سطح  یهاو تفاوت   گنجدی م   زیچهمه   ی دل

 . روح است یبلکه در طلب غذا

تو به همه کائنات    ق یطرعشقش را از  خواهدی م  کند،ی که تمام کائنات را اداره م  یی: تو نترس. خدادیگوی دل به ما م   ریام

  ن یکه هم  یشو ی وقت متوجه مو آن   ینی و کوثر خداوند را بب  ی پخش کند، پس تو هم با عشق او در وحدت باش تا فراوان 

 .عشق نان تو را خواهد پخت

کنندة تمام کائنات هست،  عشق که اداره  ن یزائل شد، تو ناراحت نشو. چون خرد هم  ایگم گشت    اتی ذهنعقل من   اگر

 .دائم و انبساط بمان ییدر حالت فضاگشا  نی. بنابراگرداندی تو را هم م ی زندگ

جهان ندارند    نیا  یهای دگ یبه مکان و همان  ی تعلق و دلبستگ  چ یشاد و آزاد و رها هستند و ه  اریملائک نگاه کن که بس  به

تند  اند ده ینپوش  یو جامه فکر و  که  به زندگ  یهاجان   ایتند در ذهن فکر بسازند.  بدون    جان که  یمثل مولانا  ی زنده 

ا  . پسباشندی آرام و شاد م  یآماده زندگ  هستند و کاملاً  دهیهمان  یو جامه فکر  یدگیهمان و    ریها درس بگجان  نیاز 

زندگ  درست  خردِ  و  نان  تو  به  خداوند  چون  نباش،  م  ینگران  را  به دهدی کردن  ا.  ا  کهنیشرط  فرن  ن یاز  و    ی لوت 

قرار    مرکزتها را در  و آن   ی شو  ازینی ب   دهد،ی کاذب به تو م  ی است و خوش  ی جهان  نیا  نیریش   ی که غذا  (های دگی)همان

آرامش و    سبب،ی ب   یتو شاد  یآن برا  یهاتو است و غذا   یکه مُلک پادشاه  یفتای م   گرید  یدنبال مـُلکوقت به . آن ینده



 

 

 

545قسمت پیغام عشق   خانم مهردخت از چالوس  

  ی و نخواه  یشو  ایدن  نینان ا  ری. اما اگر اسافتی  یهم دست خواه  یتر از  همه به اسرار اله برکات هست و مهم   ریسا

چون تو با مقاومت و قضاوت    ، یببر  یاکننده خدا بهرهزنده   ی از انرژ  ی توان ی م ن  ، یندازیو ب  ی را بشناس   تیهای دگیهمان

کننده را به جهان  زنده  ی انرژ نیکند و ا انیتو ب  قیطرکه خودش را از  یدهی لحظه به او اجازه نم   نیبرابر اتفاق اخود در

 .دیپخش نما

 ۲5۰۲شمس، غزل   وان ید  ،یمولو

 ما را  عشق از خارا کند چشمه روانْ  یِعصا

 ی بَقّار ش یب نیمکن ز ارا،ی جُوعُ البَْقَر   نیز تو

 .آمد رون یب ی موس یکه از سنگ برا یاکردن چشمه: اشاره به چشمه روانْ *

 .نکند یریاز خوردن احساس س ماریکه ب یماریب ی البَْقرَ: نوعجُوعُ *

 ی گاوچران  ،ی: گاوداریبَقّار*

 ۶۰ هی، آ( ۲) سوره بقره  م،یکر قرآن

اضْرِبْ بعَِصَاکَ الْحجََرَ فَانْفَجَرتَْ مِنْهُ اثنْتََا عشَرَْةَ عیَنًْا قَدْ عَلِمَ کلُُّ أُنَاسٍ مَشْرَبهَُمْ کُلُوا  وَإِذِ اسْتَسْقىَ مُوسىَ لِقوَْمِهِ فَقلُنَْا  »

 « وَاشْرَبُوا مِنْ رِزْقِ اللَّهِ وَلَا تَعثَْوْا فیِ الْأرَضِْ مُفْسِدیِنَ

گاه را که موسى براى قوم خود آب خواست. گفتیم: عصایت را بر آن سنگ بزن. پس دوازده چشمه از  به یاد آرید آن  و»

به فساد سرکشى   از روزى خدا بخورید و بیاشامید و در روى زمین  آن بگشاد. هر گروهى آبشخور خود را بدانست. 

 « .مکنید

دل سفت و منقبض شده ما آب    نیا  یعنیت از سنگ خارا  است قادر اس  ییعشق که همان ابزار فضاگشا  یعصا  ی وقت

مگر    م؟یکنیم  های دگ یهمان  دنیجهان مشغول چر  نیدر ا  قدرن یرا ا  ی ذهنگاو من   نیکند، پس چرا ما ا  یرا جار  اتیح
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محروم شود و    اشیهست که مبادا از غذا و روز  دشخو  یو مرتب نگران فردا  شودی نم  ریگاو هرگز س   نیا  میدانی نم

عشق   ی عصا  نیبا ا  دیما با رو نیا. ازسازدی و درد م کندی خراب م ش ینشود، پس لحظه خود را با فکرها بش ینص یزیچ

 . در ذهن ما باشد  هودهیب یفکرها دن یمشغول چر صیحر  یذهن گاو من  نیکه ا میو اجازه نده  میناظر ذهنمان باش

 ۲5۰۲شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 کند لابه  کیسخن در دل مرا هر   زدیفرو ر

 یاریخَمشُ مانَم ز بس م،یاولّ من بُرون آ که

نکند، پس از کجا و چگونه سخن    یفکرها را نسازد و بر زبانش جار  نیهست که اگر ا  نینگران ا   ی حت  یذهنمن   نیا

تو سخن    قیطرادامه بده و من هم از   یی: تو ذهنت را خاموش کن و نگران نباش. به فضاگشادیگوی م   یاما زندگ   د؟ یبگو

 .انتهاستی و کلام من ب  میگویم

 ۳۶۹۲ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 اَنصِتُوا   دیپس شما خاموش باش

 وگو تان من شوم در گفتزبان  تا

 با کمال احترام و عشق        

مهردخت از چالوس 
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تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  های عشق خود، از کانال  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

توانید پیغام خود را ازطریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 

 

 

 

آقای شهبازی  تلگرام  

+1 818 970 3345 

@parvizshahbazishiramin 
 

 

 ایمیل آقای شهبازی 

Shahbazi@rapidtest.com 


